
Náplň kurzů pro začátečníky a mírně pokročilé 
 
Náplň kurzů je totožná. S každou skupinou probírá lektor témata do takové hloubky, která odpovídá 

znalostem účastníků. 

Základy práce s PC 
hardware, software, firmware, procesor, operační paměť a úložiště; myš, touchpad, klávesnice, funkční 
klávesy, klávesové zkratky; operační systém Windows, plocha, ikony, hlavní panel aneb “Start”; 
základní orientace při práci s "okny", zavření, zvětšení, zmenšení; práce se složkami a soubory, 
přesouvání, přejmenování, přípony. 
 
Internet 
základní pojmy – PC sítě, server, web, internet, poskytovatel, kabelové připojení, připojení přes WiFi, 
potřebuji ještě pevnou linku?; prohlížeč vs. vyhledávač, cookies, historie, soukromí, záložky a účty; 
vyhledávání na internetu, seznam.cz vs. google.com; online aplikace, zajímavé stránky, hry a stahování 
z internetu.  
 
Bezpečnost na internetu 
rok 2000 vs. současnost – co se změnilo?; viry, antiviry, malware, spyware, adware a další; bezpečnost 
na internetu – ochrana osobních údajů, cookies; obvyklé chyby a nedorozumění v oblasti zabezpečení, 
“sledování; dvoufázové zabezpečení, certifikáty, internetové bankovnictví a platby; nebezpečné, 
podvodné e-maily, sociální hekování, příklady útoků. 
 
Umělá inteligence 
základní pojmy – umělá inteligence, ChatGPT a další nástroje; jak správně zadávat otázky a požadavky; 
využití AI v běžném životě – vyhledávání informací, texty, překlady, plánování, fotografie a dokumenty; 
správnost a ověřování odpovědí; soukromí a osobní údaje; falešný obsah, podvody a další rizika. 
 
Elektronická pošta 
tvorba e-mailové schránky, srovnání známých poskytovatelů; posílání, přijímání, přeposílání a odpověď 
na e-mail; připojení a stažení souboru; nedoručitelné, smazané, rozepsané e-maily, spam; odhlášení 
reklamních sdělení, ukládání a mazání kontaktů. 


