TRMALOVA VILA

CERVEN 2026

ut 2. 6. 09:00-11:00

st 3. 6. 08:00-10:00

st 3. 6. 10:30-12:30

st 3. 6. 13:00-15:00

st 3. 6. 15:30-17:30

¢t 4. 6. 10:00-10:45

ut 9. 6. 09:00-11:00

¢t 11. 6. 16:00-17:30

ut 16. 6. 09:00-11:00

st 17. 6. 16:30-17:30

po 22. 6. 13:00-14:00

ut 23. 6. 09:00-11:00

st 24. 6. 14:30-15:30

st 24. 6. 16:00-17:00

¢t 25. 6. 10:00-10:45

po 29. 6. 17:00-18:00

Na program je nutné se
registrovat predem -
telefonicky, e-mailem nebo
osobné spolu s Kartou
seniora Prahy 10.

DESKOVE A JINE HRY

CHYTRE TELEFONY - zag4te¢nici 1
CHYTRE TELEFONY - za&4te&nici 2
CHYTRE TELEFONY - pokrogili 1

CHYTRE TELEFONY - pokrogili 2

JOGA PRO SENIORY

DESKOVE A JINE HRY

PREDNASKA: Slechticky rod

Valdstejnti

DESKOVE A JINE HRY

POETICKE ODPOLEDNE:

Zivocichopis

KOMENTOVANA VYCHAZKA:
Za poznanim starych VrSovic

a jejich historie

DESKOVE A JINE HRY

WORKSHOP: Kava od zrna po Salek

- skupina 1

WORKSHOP: Kava od zrna po Salek

- skupina 2

JOGA PRO SENIORY

KONCERT: Pocta Elvisi Presleymu

ADRESA: Trmalova vila, Vilova 11, Praha 10 - Strasnice
OTEVIRACI DOBA: (i, st, ¢t 12:00-16:00 (kromé svatkd)
KONTAKTNI OSOBA: Bc. Olga Masilkova

E-MAIL: produkce@trmalovavila.eu

TEL.: +420 274 777 305, +420 775 234 343

posezeni u spolecenskych her
vzdélavaci kurz (zahdjen 6. 5.)
vzdélavaci kurz (zahdjen 6. 5.)
vzdélavaci kurz (zahajen 6. 5.)
vzdélavaci kurz (zahajen 6. 5.)
na zahradé, karimatku s sebou

posezeni u spolecenskych her

posezeni u spolecenskych her

posezeni u spolecenskych her

na zahradé, karimatku s sebou

praha10.cz/kartaseniora

pribéhy, které vyrazné zasahly do nasich
deéjin, priblizi Hana Valentova

basné a pisné ze zivota zvirat inspirované
sbirkou bajek MiloSe Macourka predstavi
zaci ZUS Olesska

SRAZ: tramvajova zastavka VrSovické
namésti ve sméru do centra

novy pohled na kavu jako ritual, ne jen
napoj s Michalem Pernou

novy pohled na kavu jako ritudl, ne jen
napoj s Michalem Pernou

akusticky koncert nejvétsich Elvisovych
hitd v podani Petra Vondracka
a Vita Fialy ml.
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