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Meéstska ¢ast Praha 10
ZASTUPITELSTVO MESTSKE CASTI PRAHA 10

Navrh usneseni
Zastupitelstva méstské ¢asti Praha 10
¢islo
ze dne

K realizaci programu Zdrava Praha 10 a mistni Agenda 21

Zastupitelstvo méstské ¢asti Praha 10

I. bere na védomi

a) zpravu o realizaci programu Zdrava Praha 10, v€etné vyhodnoceni Planu zlepSovani
programu Zdravd Praha 10 a MA21 za rok 2017, dle pfilohy ¢. 1 ptedlozeného
materialu

b) Plan zlepSovéani programu Zdrava Praha 10 a MA21 pro rok 2018 dle pfilohy ¢. 2
ptedlozeného materialu

II. uklada

1. Mgr. Cabrnochové, uvolnéné élence RMC
1.1. predlozit Zastupitelstyu MC Praha 10 zpravu o realizaci programu Zdrava
Praha 10 a mistni Agenda 21, vCetné informace o vyhodnoceni plnéni Planu
zlepSovani programu Zdrava Praha 10 a MA21 za rok 2018

Termin: 28. 2. 2019

Piedkladatel: Mgr. Cabrnochova, uvolnéna ¢lenka RMC
Cislo tisku:  P10-016871/2018



P10-016871/2018

Diivodova zprava
ZMC Praha 10 svym usnesenim &. 10/23/2016 odsouhlasilo vstup MC Praha 10 do asociace
Narodni sit Zdravych mést a zavdzalo se k zavedeni metody vefejné spravy mistni
Agenda 21. Usnesenim ZMC ¢&. 14/12/2017 ze dne 20.2.2017 byl RMC uloZen tkol zajistit
realizaci programu Zdrava Praha 10 - MA 21 (PZP10-MA21) tak, aby byla v roce 2017
splnéna kritéria MA21 pro kategorii C. Tento material je zpracovan pro informaci RMC

a ZMC o realizaci PZP10-MA21 v roce 2017 a zaroveii k seznameni se s Planem zlepSovani
pro rok 2018.
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Pfiloha ¢. 1

Zprava o realizaci programu Zdrava Praha 10 a MA21 za rok 2017

K ¢innosti Komise pro Zdravou Prahu 10 a MA21 (dale jen KZP10-MA21)

Komise se v roce 2017 sesla 8x s témito vyznamnymi vystupy:

- projednani navrhu Planu zlepSovani programu Zdrava Praha 10 a MA21 pro rok 2017
a jeho vyhodnoceni

- projednani vystupu z Fora Zdravé Prahy 10 a nasledné ovétovaci ankety ke stanoveni 10 P
a navrhu Komunitniho planu Zdravé Prahy 10

- prohloubeni spoluprace s Hamr sport ke zlep3eni propagace aktivit MC Praha 10

- navéazani spoluprice s FNKV (RMC bude predlozeno ke schvaleni Memorandum o
spolupraci v oblasti prevence a podpory zdravi obyvatel)

- roz$iteni spoluprace s Kluby seniorti

- doporuCeni krozdéleni fin. prostiedkti pro kategorie projektd realizovatelnych
v participativnim rozpoctu

- doporu¢eni RMC k rozsifeni komunika¢nich néstrojii radnice o ti§téné periodikum

Plan zlepSovani pro rok 2018 je pfilohou €. 2 ptfedloZzeného materidlu a komise se jej
projednéavala na svém 7. a 8. jednani.

Zapisy z jednani KZP10-MA21 jsou pfiistupné z http://prahal0.cz/akce-a-projekty/mistni-
agenda-21/komise-pro-zdravou-prahu-10-a-ma21 .
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VYHODNOCENI PLANU ZLEPSOVANI
PROGRAMU ZDRAVA PRAHA 10 — MiSTNi AGENDA 21 (PZP10 - MA 21)
PRO ROK 2017

Plan zlep$ovani PZP10-MA21 pro rok 2017 byl zpracovan jako zakladni dokument k zavadéni MA 21 do &innosti UMC Praha 10, a to na
zakladé metodickych pokynit NSZM. Dne 30. 6. 2016 byl ptedlozen Radé MC Praha 10 a jejim usnesenim &. 512 byl piijat.
Diikazy o realizaci popsanych aktivit byly pribézné evidovany a dolozeny do databaze cenia.

Aktivita

Vyhodnoceni

1) PlInéni kritérii MA 21

MC Praha 10 si klade za cil plnit kritéria MA21 tak, aby postoupila z kategorie D
do kategorie C

Termin 11/2017

Provede: KZP10-MA21, koordinator

Vystup: zafazeni MC Praha 10 v Databazi MA 21 do kategorie C

e splnéno

e do stanovené¢ho terminu byly do databaze Cenia dodany
pozadované vystupy tak, aby na zakladé¢ vysledki
schvalovaciho fizeni, provadéného Pracovni skupinou pro
mistni Agendu 21 (zfizena Radou vlady pro udrzitelny rozvoj)
byla MC Praha 10 zafazena do kategorie C kritérii.

2) Zpracovani navrhu Komunitniho planu Zdravé Prahy 10 (KPZP10)
Na zakladé vystupu z ovétovaci ankety k identifikaci nejvétSich problémt Prahy
10 bude zpracovan navrh KPZP10 (se zapracovanim vystupt z dalich
planovacich akcei)

Termin: 3/2017

Provede: koordinator

Vystup: navrh KPZP10, usneseni RMC/ZMC

e splnéno, navrh KPZP10 byl projednan RMC dne 26. 10. 2017
a bude piedlozen na 18 zasedani ZMC

3) Zavedeni DataPlanu NSZM

Pro MC Praha 10 bude vytvofen profil v databazi asociace a vyuzivani jejich
mozZnosti

Termin: 3/2017

Provede: koordinator

Vystup: Profil MC Praha 10 v DataPlanu (https://www.dataplan.info/)

e Castecné splnéno, po schvaleni navrhu KPZP10 bude databaze
doplnéna do konce roku 2017 o cile a aktivity identifikované
v planu
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4) Propagace PZP10 - MA 21

Jde o vytvoreni kontinudlniho systému sbéru a ptfenosu informaci mezi Gfadem
(méstskou Gasti) a vefejnosti. Vyuzity budou internetové stranky MC, zajisténi
umisténi informaci v tiskovinach, kde se objevi informace o PZP10 — MA 21 a
predevsim informace o realizovanych krocich, projektech, akcich a jinych
aktivitach.

Termin: pribézné

Provede: koordinator, tiskové odd.

Vystup: rozsifena sekce na webu PZP10 — MA 21, aktualizace webu min. 1x
mesicné (TZ, ¢lanky, fotodokumentace z akci)

e splnéno

5) Akreditované vzdélavani koordinatora / politického garanta

Jde o prubézné vzdélavani koordinitora a zvySovani jeho kvalifikace (Skola
Zdravych mést)

Termin: pribézne

Provede: koordinator, politicky garant

Vystup: doklad o absolvovaném vzdélavani

e splnéno — ucast koordinatorky na Podzimni skole NSZM
o ziskani Zlatého certifikatu koordinatora MA21 s platnosti do
31.12.2018

6) Hodnotici zprava o realizaci PZP10 - MA 21 za rok 2017

Jde o zhodnoceni Uspésnosti realizace PZP10 — MA 21 v roce 2017 a zpracovani
Plénu zlepSovani na rok 2018

Termin: 12/2017 — 1/2018

Provede: KZP10-MA21, koordinator

Vystup: Hodnotici zprava, usneseni RMC / ZMC

e plnéno predloZenim tohoto materialu KZP10-MA 21
e hodnotici zprava za rok 2018 bude ptedlozena na 19. ZMC
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B — prakticka cast

Aktivita

Vyhodnoceni

7) Forum Zdravé méstské ¢asti

Ve spolupraci s kancelaii NSZM bude uspofadano vefejné setkani u tematickych stold
k identifikaci nevétSich problémt mestské ¢asti z pohledu jejich obcantl.

Termin: 3/2017

Provede: KZP10-MAZ21, koordinator, tiskové odd.

Vystup: pozvankovy letak, prezencni listina, fotodokumentace, TZ, seznam problému

splnéno
Forum se konalo dne 16.3.2017 v KD Barikadnika

8) Ovérovaci anketa 10P

Prostfednictvim vefejného hlasovani bude zproblémd, identifikovanych na Foru,
vybrano 10P. Tento vystup poslouzi k tvorbé Komunitniho planu Zdravé Prahy 10
Termin: 5/2017

Provede: KZP10-MAZ21, koordinator, politicky garant

Vystup: vzor hlasovaciho listku, seznam 10P, usneseni RMC a ZMC

splnéno
overovaci anketa probéhla v terminu 24.4. — 24.5.2017

9) Vzdélavaci akce na téma MA21 a udrzitelny rozvoj

V ramci plnéni kritérii MA21 uspofadd meéstskd cast akreditovany seminaf na téma
MA21 a UR

Termin: do 11/2017

Provede: KZP10-MA21, koordinator

Vystup: pozvankovy letak, prezenéni listina, fotodokumentace

splnéno

dne 26.9.2017 se uskutecnil seminar pro pedagogy ze
zakladnich ~ Skol = kzavadéni novych  metod
environmentalni vychovy
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10) Akce se zapojenim vefejnosti do rozvoje MC Praha 10

Realizace min. 2 vefejna planovacich setkani v ramci rozvoje MC (napf. pii procesu
participativniho rozpoctovani).

Termin: pribézné

Provede: koordinator, PS pro PaR, popt. OZD

Vystup: prezencni listiny, fotodokumentace, zpravy z vetejnych setkani, TZ

splnéno

dne 30.1.2017 se konalo setkani s autory navrha 2.
ro¢niku projektu Moje stopa

vterminu 13. — 16. 2. byla usporadana 4 diskusni
setkani s vetejnosti k navrhim pro jednotlivé lokality
Prahy 10

11) Osvétové kampané

Méstska cast uspofada min. 2 osvétové akce — Den Zemé, Dny zdravi, atd. napft.
https://www.zdravamesta.cz/cz/harmonogram

Vramci téchto akci meéstskd Cast vytvofi prostor pro mezisektorovou spolupraci a
podpoii ji.

Termin: pribézne

Provede: KZP10-MA21, koordinator, tiskové odd., OSK, OKP

Vystup: fotodokumentace, TZ

splnéno

v dubnu 2017 vydala MC Praha 10 kalendai akci ke
Dni Zemé¢

dne 4.10.2017 byla uspotadana akce ke Dni zdravi, a to
ve spolupraci s FNKV Kralovské Vinohrady

12) Ostatni akce

Dle moznosti Ize v pribéhu roku 2017 realizovat a do Programu Zdrava Praha 10 a
mistni Agenda 21 zahrnout i dalsi akce se zaméfenim na podporu zdravi a udrzitelného
rozvoje. Dlraz bude kladen na podporu mezisektorové spoluprace.

v obdobi listopadu 2017 byla usporadana 4 setkani
v Klubech seniort k tématu prevence dekubiti, a to ve
spolupraci s FNKV Kralovské Vinohrady a CSOP

byl zpracovan a prostfednictvim sluzby rozvozu obédu
distribuovan informac¢ni material k prevenci dekubitil a
sluzbam socialniho poradenstvi
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Priloha ¢. 2
NAVRH PLANU ZLEPSOVANI
PROGRAMU ZDRAVA PRAHA 10 — MiSTNi AGENDA 21 (PZP10 - MA 21)
PRO ROK 2018

A —teoreticka ¢ast

1. PInéni Kkritérii MA 21

MC Praha 10 si klade za cil plnit kritéria MA21 tak, aby byla udrzena kategorie C
Termin 10/2018

Provede: KZP10-MAZ21, koordinator

Vystup: udéleni kategorie C v Databazi MA 21

2. PInéni a aktualizace Komunitniho plianu Zdravé Prahy 10 (KPZP10)

Na zaklad€ vystupu z ovétovaci ankety k identifikaci nejvétSich problémii Prahy 10 bude
zpracovan navrh KPZP10 (se zapracovanim vystupti z dalSich planovacich akei)

Termin: 5/2018

Provede: koordinator

Vystup: navrh KPZP10, usneseni RMC/ZMC

3. Aktualizace DataPlanu NSZM

V navaznosti na bod 2 bude aktualizovana databaze DataPlan

Termin: 5/2018

Provede: koordinator

Vystup: Aktualizovany profil MC Praha 10 v DataPlanu (https://www.dataplan.info/)

4. Propagace PZP10 — MA 21

Jde o vytvoreni kontinudlniho systému sbéru a prenosu informaci mezi ufadem (méstskou
Gasti) a vefejnosti. Vyuzity budou internetové stranky MC, zajisténi umisténi informaci v
tiskovinach, kde se objevi informace o PZP10 — MA 21 a pfedevsim informace o
realizovanych krocich, projektech, akcich a jinych aktivitach.

Termin: prabézné

Provede: koordinator, tiskové odd.

Vystup: aktualizovana sekce na webu PZP10 — MA 21, aktualizace webu min. 1x mési¢né
(TZ, ¢lanky, fotodokumentace z akei)

5. Akreditované vzdélavani koordinatora / politického garanta

Jde o pribézné vzdélavani koordindtora a zvySovani jeho kvalifikace (Skola Zdravych mést)
Termin: prabézné

Provede: koordinator, politicky garant

Vystup: doklad o absolvovaném vzdélavani

6. Hodnotici zprava o realizaci PZP10 - MA 21 za rok 2018

Jde o zhodnoceni uspésnosti realizace PZP10 — MA 21 v roce 2018 a zpracovani Planu
zlepSovani na rok 2019

Termin: 12/2018 — 1/2019

Provede: KZP10-MAZ21, koordinator

Vystup: Hodnotici zprava, usneseni RMC / ZMC
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B — prakticka ¢ast

7) Forum Zdravé méstské casti

Ve spolupréci s kancelaii NSZM bude uspotradano vetejné setkani u tematickych stoli
k identifikaci nejvétsich problémt méstské ¢asti z pohledu jejich obcantl.

Termin: 3-4/2018

Provede: KZP10-MAZ21, koordinator, tiskové odd.

Vystup: pozvankovy letdk, prezenéni listina, fotodokumentace, TZ, seznam problémi

8) Ovérovaci anketa 10P

Prostfednictvim vetfejného hlasovani bude z problémd, identifikovanych na Foru, vybrano
10P. Tento vystup poslouzi k tvorbé Komunitniho planu Zdravé Prahy 10

Termin: 5/2018

Provede: KZP10-MAZ21, koordinator, politicky garant

Vystup: vzor hlasovaciho listku, seznam 10P, usneseni RMC a ZMC

9) Vzdélavaci akce na téma MA21 a udrzZitelny rozvoj

V ramci plnéni kritérii MA21 uspotfada méstska cast akreditovany seminaf na téma MA21 a
UR pro tfedniky a ¢leny ZMC

Termin: do 10/2018

Provede: KZP10-MAZ21, koordinator

Vystup: pozvankovy letdk, prezenéni listina, fotodokumentace

10) Akce se zapojenim verejnosti do rozvoje MC Praha 10

Realizace min. 2 vefejnych planovacich setkani v ramci rozvoje MC
Termin: prabézné

Provede: koordinator, KZP10-MA21, OZD

Vystup: prezencni listiny, fotodokumentace, zpravy z vetfejnych setkani, TZ

11) Osvétové kampané

Méstska ¢ast usporadd min. 2 osvétové akce — Den Zemé, Dny zdravi, atd. napf.
https://www.zdravamesta.cz/cz/harmonogram

V ramci téchto akei méstska ¢ast vytvori prostor pro mezisektorovou spolupréci a podpoii ji.
Termin: prabézné

Provede: KZP10-MA21, koordinator, tiskové odd., OSK, OKP, OZD

Vystup: fotodokumentace, TZ

12) Ostatni akce

Dle moznosti Ize v prib¢hu roku 2018 realizovat a do Programu Zdrava Praha 10 a mistni
Agenda 21 zahrnout 1 dal$i akce se zam¢éfenim na podporu zdravi a udrzitelného rozvoje.
Diurraz bude kladen na podporu mezisektorové spoluprace.
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