
P10-120424/2019

Důvodová zpráva

Ředitel Centra sociální a ošetřovatelské pomoci v Praze 10, p. o. (dále jen ,,CSOP")
předkládá Radě městské části Praha 10 na vědomí nový sazebník úhrad pečovatelské služby
organizace, platný od l. l. 2020. Informace o zvýšení cen je předkládána včetně zdůvodnění,
které je přílohou Č. l tohoto materiálu. Hlavním důvodem zvýšení je valorizace plateb
s ohledem na růst nákladů organizace při zachování sociálního aspektu pro seniory s trvalým
pobytem na Praze 10.

Nová úprava ceníku je v souladu se zákonem č. 108/2006 Sb., o sociálních službách
a jeho prováděcí vyhláŠkou Č. 505/2006 Sb., ve znění pozdějších předpisů.
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Příloha Č. l

£)Cěňtrum sociální a ošetřovatelské pomoci v Praze 10, příspěvková organizace

Sámova 7, 101 00 Praha JO
Organizace registrována v OR u Městského soudu v Praze oddíl Pr, vložka 159

Tel.: 271 746 720, 271 747 149
Fax: 272 173 074

IČO: 70873241

Úřad městské části Praha 10
Be. Pavel Petřík
vedoucí odboru sociálního
Vršovická 68
101 38 Praha 10

AC Praha 10
|0ruceno: 20.11.2019
'10-129383/2019
st ': 10 Mloh ': svMloh:

|| ||||i||l| lil l lli l l ĺ |||||||i|||i|)i
mp .Ces7- V Praze dne 4. 11. 2019

Věc: Navýšení plateb klientům pečovatelské služby CSOP od 1. 1. 2020

vážený pane vedoucí,

žádáme o projednání v Radě MČ Praha 10 a vzetí na vědomí zvýšení plateb klientům
peČovatelské služby CSOP, a to od l. l. 2020 viz příloha č. 3 Nový sazebník úhrad pečovatelské
služby.

Hlavním důvodem pro valorizaci plateb je objektivní růst nákladů organizace. Sazebník úhrad
pečovatelské služby se prakticky nezměnil od roku 2013, kdy došlo ke zlevnění základních činností
cca o 17%. Následné změny ceníku v roce 2015, 2016 a 2018 byly pouhou kosmetickou úpravou u
základních činnosti, viz příloha č. 4 vývoj cen za poskytování Pečovatelské služby u základních
činností.

Platbu za úkony, které souvisí se základními činnostmi nutnými pro kvalitní život, se snažíme
ponechat na nižší úrovni, tedy 110,- KČ za hodinu z původních JOO,- KČ za hodinu, přestože vyhláška
č. 505/ 2006 Sb., v aktuálním znění, uvádí maximální přípustnou sazbu ve výši 130,- KČ na hodinu.
Činnosti, při kterých může být služba klienty zneužívána, jako např. běžný úklid a údržba
domácnosti, běžný nákup a pochůzky, navrhujeme navýšit na maximální cenu dle vyhlášky tedy 130,-
Kč/hodinu. velký nákup navrhujeme navýšit na maximální výši tedy 115,- Kč/úkon.

Uvedeným opatřením se snažíme narovnat průběžný nárůst nákladů zapříčiněný zejména
nárůstem platů a s tím spojenou vyšší potřebou finančních prostředků, bud' v rámci dotací či grantů
nebo ve formě příspěvku z MČ Praha 10.

Dalším významným efektem valorizace by měl být úbytek klientů, kteří jsou schopni se o sebe
postarat a tak získat možnost soustředit se více na klienty, kteří péči skutečně potřebují. Skutečně
potřební klienti by měli být zároveň schopni dosáhnout na Příspěvek na péči, který mohou použít na
platbu za poskytnuti pečovatelské služby.

Meziroční nárůst nákladů je uveden niže, stejně tak podrobná informace o návrhu úpravy cen
jednotlivých úkonů.

Meziroční nárůst nákladů 2018/2017 na pečovatelskou službu

2017 2018 Rozdíl
Náklady celkem 28 104 796,30 kč 33 214 424,52 kč 5 109 628 Kč

z toho mzdové náklady 20 385 946,00 kč 24 020 378,00 kč 3 634 432 kč
výnosy celkem 28 104 796,30 kč 33 214 424,52 kč 5 109 628 kč

z toho vlastni výkony 5 717 015,50 kč 5 451176,96 kč - 265 839 kč
z toho příspěvek na provoz 7 018 780,80 kč 7 457 247,56 kč 438 467 kč

Navrhované zvýšení plateb:

l. Zvýšení platby u všech úkonů Pomoci při zvládání běžných úkonů péče o vlastní osobu a
úkonů Pomoci při osobní hygieně nebo poskytnutí podmínek pro osobní hygienu o 10,- KCI l
hod.
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Zdůvodnění:
Cena za tyto úkony se od roku 2013 nezvýšila, z tohoto důvodu bychom zvýšenými příjmy
alespoň zčásti kompenzovali neustále se zvyšující náklady pečovatelské služby.

2. Navýšení plateb v oblasti Poskytnutí stravy nebo pomoci při zajištění stravy, tj.:

Navýšení platby za zajištění stravy odpovídající věku, zásadám racionální výživy a
potřebám dietního stravování a to z původních 57,- KČ respektive 59,- KČ na jednotnou cenu
75,- Kčl oběd.

Zdůvodnění:
Cenovou úroveň obědů jsme uměle drželi na této výši od roku 2013, ale s narůstajícími
náklady vstupů (navyšování platů a potravin) .již ne.jsme schopni dále uvedenou cenu udržet.

Navýšení ceny za úkon Dovoz jídla a úkon donáŠka jídla o 5 KČ,- l úkon. Donášku jídla v
sazebníku specifikovat jako DonáŠka jídla do bytů zvláštního určení.

Zdůvodnění:
Cena za úkon Dovoz nebo donáška jídla se nezvýšila od roku 2012, z tohoto důvodu bychom
zvýšenými příjmy alespoň zčásti kompenzovali neustále se zvyšující náklady pečovatelské
služby.

3. Přejmenovat úkon Obsluha v jídelně Sámova a Zvonková dle vyhlášky 505/2006 Sb.,
v platném znění na Pomoc a podpora při podání jídla a pití v jídelnách CSOP v Praze 10
(Sámova, Zvonková) - za tento úkon strávníci zatím neplatili, nově zpoplatňujeme ve výši 10
KCI úkon.

Zdůvodnění:
Tímto zpoplatněním úkonu Pomoc a podpora při podání jídla a piti v jídelnách
10 chceme, aby strávníci jídelen Sámova a Zvonová byli ze zákona 108/2006
znění pouze potřební občané, tedy klienti, kteří mají uzavřenou smlouvu
pečovatelské služby.

CSOP v Praze
Sb., v platném
o poskytováni

4. Zvýšení cen za úkony pomoci při zajištění chodu domácnosti:
a. Úkon Běžný úklid a údržba domácnosti o 20,- KCI 1 hod
b. Úkon Pomoc při zajištění velkého úklidu domácnosti o 10,- Kčl l hod
c. Úkon Topení v kamnech o 10,- KCI l hod
d. Úkon Běžné nákupy a pochůzky o 30,- KCI l hod
e. Úkon velký nákup o 5,- KCI úkon

Zdůvodnění:
Ceny za tyto úkony se nezvýšily většinou od roku 2013, u některých úkonů nedošlo ke změně
cen dokonce již od roku 2012, z tohoto důvodu bychom zvýšenými příjmy alespoň zčásti
kompenzovali neustále se zvyšující náklady pečovatelské služby.

Vyškrtnutí Dovozu a donášky léků zdarma - tento úkon je dle § 6 Vyhlášky 505/2006 Sb.,
souČástí úkonu Běžné nákupy a pochůzky.
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5. Navýšení ceny v oblasti Zprostředkování kontaktu se společenským prostředím o 10,- KČ

Zdůvodnění:
Cena za tyto úkony se od roku 2013 nezvýšila, z tohoto důvodu bychom zvýšenýini příjmy
alespoň zčásti kompenzovali neustále se zvyšující náklady pečovatelské služby.

Další změny v oblasti plateb pro naše klienty navrhujeme v oblasti fakultativních činností, a to
následovně:

6. Zvýšení úhrady za úkon dohled o 10,- KČ/1 hod
7. Zvýšení úhrady za úkon doprovod na procházku o 10,- KČ/1 hod

Zdůvodnění:
Cena za tyto úkony se od roku 2015 nezvýšila.

8. VyŠkrtnutí Pomoci sociální pracovnice s podáním žádostí na úřad. Zahrnuje například
vyplnění žádosti, zajištění podkladů pro podání žádostí, návŠtěvu úřadu a podání žádosti.

Zdůvodnění:
Sociální poradenství je dle Zákona 108/2006 Sb., zdarma, pochůzka na úřad či doprovod
klienta pečovatelské služby na úřad je součásti úkonu Běžné nákupy a pochůzky nebo
Doprovázeni na orgány státní správy a instituce veřejné správy a zpět.

9. Zvýšení ceny za Svoz a odvoz prádla vozem CSOP v Praze 10 do prádelny Sámova o 5,- Kčl
úkon

Zdůvodnění:
Cena za Svoz a odvoz prádla se neměnila od roku 2015, přičemž náklady se neustále zvyšují.

V příloze č. l jsou uvedeny původní a nově navrhované ceny a inaximálni možné částky, které mohou
být použity na základě § 6 Vyhlášky 505/2006 Sb., v platném znění.

Přílohy:
Příloha č. l. Sazebník úhrad s nově navrhovanými cenami a maximálně možnými cenami dle

Vyhlášky 505/2006 Sb., v platném znění
Příloha č. 2. Původní Sazebník úhrad pečovatelské služby (2018)
Příloha č. 3. Nový Sazebník úhrad pečovatelské služby
Příloha č. 4. vývoj cen za poskytováni Pečovatelské služby u základních činností

Děkuji za spolupráci. Ceritřuŕn sQciálnia
v Praze 10, přis cc

Sámova 7, 1

Ing. Richard Černý
ředitel

Zpracovali: Ing. Richard Černý, ředitel CSOP v Praze 10, vedoucí domova U
Vršovického nádraží
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Příloha Č. l

Sazebník úhrad s nově navrhovanými cenami a maximálně možnými cenami dle § 6
Vyhlášky 505/2006 Sb., v platném znění

Centra sociálni a ošetřovatelské pomoci v Praze 10

Úhrada za poskytování pečovatelské služby je stanovena v návaznosti na ustanovení
vyhlášky Č. 505/2008 Sb., kterou se provádějí některá ustanovení zákona Č. 108/2006 Sb.,

o sociálních službách, ve znění pozdějších předpisů

Základní Činnosti
Pomoc při zvládání běžných úkonů péče o Původní Navrhované Maximální
vlastní osobu cena ceny ceny

Pomoc a podpora při podáváni jídla a piti 100,- Kč/l 110,- Kč/l hod 130,- Kč/l
hod hod

Pomoc při oblékání a svlékání včetně speciálních 100,- Kč/l 110,- KČ/I hod 130,- KČ/I
pomůcek hod hod
Pomoc při prostorové orientaci JOO,- Kč/l 110,- Kč/l hod 130,- Kč/l

hod hod
Pomoc při přesunu na lůžko nebo vozík 100,- Kč/l 110,- Kč/l hod 130,- KČ/I

hod hod

Pomoc při osobní hygieně nebo poskytnuti Původní Navrhované Maximální
podmínek pro osobní hygienu cena ceny ceny
Pomoc při úkonech osobní hygieny 100,- Kč/l 110,- Kč/l hod 130,- Kč/l

hod hod
Pomoc při základni péči o vlasy a nehty 100,- Kč/l 110,- KČ/1 hod 130,- KČ/1

hod hod
Pomoc při použití WC 100,- Kč/l 110,- Kč/l hod 130,- Kč/l

hod hod

Poskytnutí stravy nebo pomoc při zajištění Původní cena Navrhované Maximální
stravy ceny ceny
Zajištěni stravy odpovídající věku, zásadám 57,- KČ 75,- KCI oběd 75,- Kčl oběd
racionální výživy a potřebám dietního stravováni 59,- KČ
Dovoz jídla 25,- 30,- 30,-

Kč/domácnos Kč/domácnos Kč/domácnos
t t t

Donáška ,jídla 15,- Kč/úkon 20,- Kč/úkon 30,- Kč/úkon
zdarma 10,- KČ lúkon časový úkon

- Pomoc a podpora při l)odávání.iid]a a pití
v jidclnách čsop (Sámova, Zvonková)
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BCentrum sociální a ošetřovatelské pomoci v Praze 10, příspěvková organizace
Sámova 7, 101 00 Praha 10

Organizace registrována v OR u Městského soudu v Praze oddíl Pr, vložka 159

Tel.: 271 746 720, 271 747 149
Fax: 272 173 074
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Pomoc při zajištění chodu domácnosti Původní Navrhované Maximální ceny
cena ceny

Běžný úklid a údržba domácnosti 110,- KČ/I 130,- KČ/I hod 130,- KČ/I hod
hod

Pomoc při zajištění velkého úklidu 120,- Kč/l 130,- Kč/l hod 130,- Kč/l hod
domácnosti, například sezonního úklidu, úklid hod
po malování
Topení v kamnech VC. donášky a přípravy 120,- KČ/1 130,- Kč/l hod 130,- KČ/1 hod
topiva, údržba topných zařízen hod
Běžné nákupy a pochůzky 100,- Kč/l 130,- Kč/l hod 130,- Kč/l hod

hod
ljťw~eNAeRáškméků Mama
velký nákup např. týdenní, nákup ošacení, 110,; 115,- Kč/úkon l 15,- Kč/úkon
nezbytného vybaveni domácnosti Kč/úkon

Zprostředkování kontaktu se společenským Původní Navrhované Maximální ceny
prostředím cena ceny
Doprovázení k lékaři, na orgány státní správy a 110,- Kč/l 120,- Kč/l hod 130,- Kč/l hod
instituce poskytující veřejné služby a hod
doprovázení zpět

*Fakultativní Činnosti lčinnosti nabízené nad rámec základních činností
Původní cena Navrhované ceny

**Dohled 100,- KČ/I hod 110,- Kč/l hod
Doprovod na procházku 100,- Kč/l hod ] 10,- Kč/l hod

· F r r r r r rV
.

r r r · · . W r O S(+KěA~est
P P P " r V V F LP r V V r "

? '

Svoz a odvoz prádla vozem CSOP v Praze 10 do 25,- KČ lúkon V .
, , 30,- Kc lukonpradelny Samova

* Fakultativní činnosti jsou zpoplatněny i pro uživatele, kteří využívají pečovatelskou službu
zdarma, na základě zákona č. 255/1946 Sb., v pIatnéni znění.
** Dohled zahrnuje krátkodobé zastoupení pečující osoby a to maximálně po dobu ] hodiny.
Uživatelům pečovatelské služby je za úkon pečovatelské služby účtován skutečně
spotřebovaný čas na realizaci úkonu po celých minutách.
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S)Céňtrum sociální a ošetřovatelské pomoci v Praze 10, příspěvková organizace

Sámova 7, 101 00 Praha JO
Organizace registrována v OR u Městského soudu v Praze oddíl Pr, vložka IS')

Tel.: 271 746 720, 271 747 149
Fax: 272 173 074

IČO: 70873241

Příloha Č. 2
Původní sazebník úhrad

pečovatelské služby

Centra sociální a ošetřovatelské pomoci v Praze 10

Úhrada za poskytování pečovatelské služby je stanovena v návaznosti na ustanoveni vyhláŠky č. 505/2008
Sb., kterou se provádějí některá ustanovení zákona č. 108/2006 Sb., o sociálních službách, ve znění

pozdějších předpisů

Základní Činnosti
['on)oc při z\ ládiini běžných úk()!)ll péče O \ lastni osobll
Pomoc a podpora při podáváni ,jídla a pití 100,- KČ/I hod.
Pomoc při oblékání a svlékání včetně speciálních pomůcek 100,- Kč/l hod.
Pomoc při prostorové orientaci 100,- Kč/l hod.
Pon)oc při přesunu na lůžko nebo vozík 100,- Kč/l hod.

při ()M)l)l)i 11} gieně ncl'c' poskj tnutí l)()d|ninck pro ('s()l)ni Ii} gicnu
Pomoc při úkonech osobní hygieny 100,- KČ/1 hod.
Pomoc při základní péči o vlasy a nehty 100,- Kč/l hod.
Pomoc při použiti WC 100,- Kč/l hod.

l'oskg tnutí :jI"ä\'} nebo |)oii1oc při za.jišlčni stravy

Zaiištění stravy odpovídající věku, zásadám racionálni !afio,náln! (D3) 57,- Ký obědZIucmkova (D4) 57,- Kc/l obědvýživy a potrebam &etniho stravovani . . V
Dlabetlcká (D9) 59,- KC/I obed

Dovoz jídla 25,- KCI
domácnost

Donáška ,jídla 15,- KCI úkon
Pomoc při přípravě jídla a pití 110,- KČ/1 hod.
Pomoc při podání,jidla a pití 1 10,- Kč/l hod.
Obsluha v jídelně Sámova a Zvonková zdarma

Po1))()č při za.j ištčni chodu (lon)ácnosli
Běžný úklid a údržba domácnosti l 10,- Kč/l hod.
Pomoc při zajištění velkého úklidu domácnosti např. po malování, sezónni 120,- KČ/1 hod.
úklid
Topení v kaninech vC. donášky a přípravy topiva, údržba topných zařízení 120,- Kč/l hod.
Běžné nákupy a pochůzky 100,- Kč/l hod.
Dovoz nebo donáška léků zdarma
velký nákup např. týdenní, nákup ošaceni, nezbytného vybavení domácnosti 110,- Kčl l

nákup
Praní a žehlení osobního prádla, popř. ,jeho drobné opravy 60,- Kč/l kg
Praní a žehlení ložního prádla, popř. ,jeho drobné opravy 60,- KČ/1
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Egcentrum sociální a ošetřovatelské pomoci v Praze JO, příspěvková organizace

Sámova 7, 101 00 Praha 10
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Zprosuťdko\.ál)í kontaktu se sp('|cčenskí|l) prostřediin
Doprovázení k lékaři, na orgány státní správy a instituce poskytující veřejné
služby a doprovázení zpět

Tel.: 271 746 720, 271 747 149
Fax: 272 173 074

IČO: 70873241

110,- Kč/l hod.

*Fakultativní Činnosti lčinnosti nabízené nad rámec základních činností
**Dohled 100,- KČ/1 hod.
Doprovod na procházku 100,- Kč/l hod.
Pomoc sociální pracovnice s podáníin žádostí na úřad. Zahrnuje například V
vyplnění žádosti. zajištění podkladů pro podání žádosti, návštěvu úřadu a SO,; ycň
podání žádosti. ' zadost
Pronájem dvou termo ,jídlonosičů 30,- kč l měsíc
Fotokopie jídelního lístku 10,- KČ l

měsíčně
Zapůjčení vysavače pečovatelské služby (pro byty v domech Sámova a

, 20,- Kc l hod.Zvonkova)
Doprava vozem CSOP v Praze 10 do Střediska osobní hygieny v domech 25,- KČ l
Sámova a Zvonková úkon
Svoz a odvoz prádla vozem CSOP v Praze 10 do prádelny Sámova 25,- KČ l

úkon

* Fakultativní činnosti jsou zpoplatněny i pro uživatele, kteří využívají pečovatelskou službu
zdarma, na základě zákona č. 255/1946 Sb., v platném znění.
** Dohled zahrnuje krátkodobé zastoupení pečující osoby a to maximálně po dobu 1 hodiny.
Uživatelům pečovatelské služby je za úkon pečovatelské služby účtován skutečně
spotřebovaný čas na realizaci úkonu po celých minutách.
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Sigcentrum sociální a ošetřovatelské pomoci v Praze 10, příspěvková organizace

Sámova 7, 101 00 Praha 10

Organizace registrována v OR u Městského soudu v Praze oddíl Pr, vložka 159

Tel.: 27) 746 720, 271 747 149
Fax: 272 173 074

IČO: 70873241

Příloha Č. 3
Nový sazebník úhrad
pečovatelské sluŽby

Centra sociální a ošetřovatelské pomoci v Praze 10

Úhrada za poskytování pečovatelské služby je stanovena v návaznosti na ustanovení vyhlášky č. 505/2008
Sb., kterou se provádějí některá ustanoveni zákona Č. 108/2006 Sb., o sociálních službách, ve znění

pozdějších předpisů

Základní Činnosti
I'()111oc při 7\ |á(|il|)i bčžmj'ch l'lkonll péče c) Uastni osd)ll

Pomoc a podpora při podávání,jídla a pití 110,- Kč/l hod
Pomoc při oblékáni a svlékání včetně speciálních pomůcek 110,- KČ/1 hod
Pomoc při prostorové orientaci 110,- KČ/1 hod
Pomoc při přesunu na lůžko nebo vozík 110,- Kč/l hod

I)()lnoc při oM)l)l)i |I! gicnč nebo poskj tmili |)()dlninck pro ()bol)ni hg gienu
Pomoc při úkonech osobní hygieny 110,- Kč/l hod
Pomoc při základni péči o vlasy a nehty 110,- KČ/1 hod
Pomoc při použití WC 110,- Kč/l hod

I'osky tnutí Mravy nebo |)()Inoc při 7aiištčl)i j

Zajištění stravy odpovídající věku, zásadám racionálni !afi?náln! (D3) 75,- KY1 ob!dZlucnikova (D4) 75,- Kc/1 obedvýživy a potrebam dwtniho stravovani Dlabetlcka (D9) 75,- Kc/l oběd
Dovoz jídla 30,- kci

domácnost
Donáškajidla do bytů zvláštního určení 20,- Kč/úkon
Pomoc při připravě ,jídla a pití 110,- Kč/l hod.
Pomoc při podání,jíd1a a piti 110,- Kč/l hod.
Obsluha v jídelně Sámova a Zvonková 10,- Kč/úkon

Poníoc při za.jišlčni chodu don)ácnosti
Běžný úklid a údržba domácnosti 130,- Kč/l hod.
Pomoc při zajištěni velkého úklidu domácnosti např. po ]na]ováni, sezónní 130,- Kč/l hod.
úklid
Topení v kamnech vC. donášky a přípravy topiva, údržba topných zařízení 130,- Kč/l hod.
Běžné nákupy a pochůzky 130,- Kč/l hod.
velký nákup např. týdenní, nákup ošacení, nezbytného vybavení domácnosti 115,- Kč/l

nákup
Praní a žehlení osobního prádla, popř.,jeho drobné opravy 60,- Kč/l
Praní a žehleni ložního prádla, popř. ,jeho drobné opravy 60,- Kč/l

11



P10-120424/2019

0

S)Centrum sociální a ošetřovatelské pomoci v Praze 10, příspěvková organizace

Sámova Z 101 00 Praha JO

Organizace reeistrována v OR u Městského soudu v Praze oddíl Pr, vložka 159

Zprostřcdková|1i kontaktu se sl)o|cčc11skýn1 l)rQstředin)
Doprovázení k lékaři, na orgány státní správy a instituce poskytující veřeiné
služby a doprovázení zpět

Te].: 271 746 720, 271 747 149
Fax: 272 173 074

IČO· 70873241

120,- KČ/1 hod.

*Fakultativní činnosti lČinnosti nabízené nad rámec základních Činností
**Dohled 110,- KČ/1 hod.
Doprovod na procházku 110,- Kč/l hod.
Pronájem dvou termo jídlonosičů 30,- KCI měsíc
Fotokopie jídelního lístku 10,- KCI

mesicne
Zapůjčení vysavače pečovatelské sIužbv (pro byty v domech Sámova a

. " 20,- Kc /1 hod.Zvonkova)
D?Prava vozem CS?P v Praze 10 do Střediska osobní hygieny v domech 25,- Kč/úkon
Samova a Zvonkova
Svoz a odvoz prádla vozem CSOP v Praze 10 do prádelny Sámova 30,- Kč/úkon

* Fakultativní činnosti jsou zpoplatněny i pro uživatele, kteří využívají pečovatelskou službu
zdarma, na základě zákona č. 255/1946 Sb., v platném znění.
** Dohled zahrnuje krátkodobé zastoupení pečující osoby a to maximálně po dobu l hodiny.
Uživatelům pečovatelské služby je za úkon pečovatelské služby účtován skutečně
spotřebovaný čas na realizaci úkonu po celých minutách.
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Příloha Č. 4

vývoj cen Pečovatelské služby ČSOP výše úhrad
rok 2012 rok 2013 rok 2015 rok 2016 rok 2018

Pomoc a podpora při podáváni jídla a piti 120,- Kč/hod. 100,- Kč/had. 100,- Kč/hod. 100,- Kč/hod. 100,- Kč/hod.
Pomoc při oblékáni a svlékánívčetně speciálnIch pomůcek 120,- Kč/hod. 100,- Kč/had. l®,- Kč/hod. 100,- Kč/hod. 10'0,- Kč/hod.
Pomoc při prostorové orientaci, samostatném pohybu ve vnitřním prostoru 120,- Kč/hod. 100,- Kč/had. 100,- Kč/hod. 100,- Kč/hod. l®,- Kč/hod.
Dohled nad zvládáním péče o vlastniosobu nebylo 100,- Kč/hod. nebylo nebylo nebylo
Pomoc při přesunu na lůžko nebo vozík 120,- Kč/hod. 100,- Kč/hod. 100,- Kč/hod. l®,- Kč/hod. 100,- Kč/hod.

Zák/adni činnosti

Pomoc při Mádánf běžných úkonů péče o vlastnfosobu

u rPomoc při úkonech osobní vC. doprovodu do SDH v Domě Sámova a Zvonková 120,- Kč/hod. 100,- Kč/hod. 100,- Kč/hod. 100,- Kč/hod. 100,- Kč/hod.
Pomoc při základnipéči o vlasy a nehty 120,- Kč/hod. 100,- Kč/had. 100,- Kč/hod. 100,- Kč/hod. 100,- Kč/hod.
Pomoc při použiti WC 120,- Kč/hod. 100,- Kč/hod. 100,- Kč/hod. l®,- Kč/hod. 100,- Kč/hod.

Pomoc při osobní hygieně nebo poskytnutí podmínek pro osobní hygienu

Zajištěnistravy odpovidajicivěku. zásadám 57,- Kč/dieta č. 3,4 57,- Kč/dieta č. 3,4 57,- Kč/oběd d, 3
racionálnivýživy a potřebám dietního stravování 59,- Kč/dieta č. 9 59,- Kč/dieta č. 9 57,- Kč/oběd d. 4

v samostatném ceníku v samostatném ceníku 59,- Kč/oběd d. 9
Dovoz nebo donáška jídla 25,- KČ/úkon 25,- Kč/domácnost 25,- Kč/domácnost 25,- Kč/domácnost 25,- Kč/domácnost
Donáška jÍdla v rámci DPS -Sámova a Zvonková nebylo 15 KČ 15 KČ 15 KČ 15,- KČ/úkon
pomoc při přípravě jÍdla a piti 120,- Kč/hod. 110,- Kč/hod. 110,- Kč/hod. 110,- Kč/hod. 110,- Kč/hod.
Pomoc při podáníjidk d pití spolu s pomocipři připravě spolu s pomoci při přípravě nebylo nebylo 110,- Kč/hod.
Připrava a podánÍiíd|a a piti(včetně mytia úklidu nádobQ nebylo nebylo 110,- Kč/hod. nebylo nebylo
Obsluha v jídelně Sámova a Zvonková
Pomoc a podpora při podáváni jídk a pitiv jídelnách čsop (Sámova, Zvonková) 7,- Kč/úkon zdarma zdarma zdarma zdarma

Poskytnutí stravy nebo pomoc při zajištěni stravy

U)

Běžný úklid a údržba domácnosti 120,- Kč/hod. 110,- Kč/hod. 110,- Kč,/hod. 110,- Kč/hod. 110,- Kč/hod.
Vyneseniodpadků !běžnÝ koš cca 71) 7,- Kč/úkon zdarma nebylo nebylo nebylo
Údržba domácich spotřebičů 120,- Kč/hod. 120,- Kč/hod. nebyk nebylo nebyb
Pomoc při zaiištěníve|kého Úklidu (zaiištěníúklidové firmy) 120,- Kč/hod. nebylo neby'lo nebylo nebylo
Pomoc při zaiištěnÍve|kého úklidu domácnosti, například sezónního úklidu, Úklidu po malování nebylo 120,- Kč/hod. 120,- Kč/hod. 120,- Kč/hod. 120,- Kč/hod.
Donáška vody 120,- Kč/hod. nebylo nebylo nebylo nebylo
Topeni v kamnech vC. donášky a příp'ävY topiva, údržba topných zařízeni 120,- Kč/hod. 120,- Kč/hod. 120,- Kč/hod. 120,- Kč/hod. 120,- Kč/hod.
Běžné nákupy -do 5kg 120,- Kč/hod. 100,- Kč/úkon l®,- Kč/hod. 100,- Kč/hod. 100,- Kč/hod.
pochůzkV (lékař, úřad, pašta...) 120,- Kč/hod. spoleČně s bežnými nákupy spoiečně s běžnými nákupy společně s běžnými nákupy společně s běžnými nákupy
Donáškal dovážka léků nebylo zdarma zdarma zdarma zdarma
velký nákup např. týdenní, nákup ošacení, nezbytného vybaveni domácnosti, donáška vody - do 10kR 110,- KČ/úkon 110,- Kč/úkon 110,- Kč/úkon 110,- KČ/úkon 110,- KČ/nákup
Prania žehleMosobnho a ložnho prádla, popř.ieho drobné opravy 60,- Kč/kk 50,- Kč/kk 60,- Kč/kR 60,- Kč/kg 60,- Kč/kk
PraniažehlenÍložnÍho prádia, popř. jeho drobné op'avy nebylo 60,- Kč/kk 60,-Kč/kk 60,- Kč/kh 60,- Kč/kk
Žehleni prádla v domácnosti Klienta 120,- Kč/hod. nebylo nebylo nebylo nebylo

Pomoc při zajMěnl chodu domácnosti

Zprostředkování kontaktu se společenským prostředím
Doprovázeni k lékaři, na orgány státní sp'ávY a instituce poskYtuiici veřejné sWžby a doprovázeni zpět 120,- Kč/hod. 110,- Kč/hod. 110,- Kč/hod. 110,- Kč/hod. 110,- Kč/hod.
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P10-120424/2019
Příloha Č. 2

Usnesení
VŠZ

USNESENÍ
výboru sociálního a zdravotního

číslo VSZ/08/07
ze dne 27. 11. 2019

výbor sociálni a zdravotní

bere na vědomi materiál Anformace o úpravě Sazebníku úkonů pečovatelské služby ČSOP
v Praze 10 platné od 1. 1. 2020 (P10-120424/2019)".

MikÚláš Pobuda
předseda

výboru sociálního a zdravotního
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