Proces zprostředkování náhradní rodinné péče

I. ADOPCE

Proces zprostředkování adopce lze rozdělit na čtyři fáze:

1. Kontakt s úřadem městské části, oddělení sociálně-právní ochrany dětí (OSPOD)

2. Kontakt s Magistrátem hl. m. Prahy

3. Fáze zprostředkování

4. Kontakt s dítětem

1. Kontakt s úřadem městské části, s pracovnicí OSPOD pro NRP

1. První návštěva na OSPOD – seznámení se s vaší sociální pracovnicí, od které obdržíte podrobné informace o procesu zprostředkování adopce. Sociální pracovnice vám ráda zodpoví vaše dotazy. Na závěr návštěvy vám budou předány náležité formuláře, které je třeba vyplnit (kromě základních informací o vás i potvrzení od lékaře a potvrzení o vašich příjmech od zaměstnavatele). Na tuto návštěvu je dobré se předem telefonicky objednat.

2. Druhá návštěva na OSPOD – donesete vyplněné formuláře. Datum této návštěvy bude oficiálním datem podání vaší žádosti o zprostředkování adopce.

3. Návštěva sociální pracovnice pro NRP ve vašem bydlišti – účelem této návštěvy je šetření vašich bytových podmínek (zda jsou vhodné pro pobyt dítěte) a provedení rozhovoru s vámi na téma vašeho dětství, zájmů, rodinných vztahů minulých i současných, na téma vašeho partnerského vztahu a podobně.

4. Zaslání vaší žádosti se zpracovaným šetřením sociální pracovnice na Magistrát hl. m. Prahy

Tato fáze od vaší druhé návštěvy na OSPOD by neměla přesáhnout jeden měsíc.

2. Kontakt s Magistrátem hl. m. Prahy

1. Absolvování psychologického vyšetření

2. Absolvování speciálního kurzu pro žadatele o osvojení – tento kurz činí cca 24 vyučovacích hodin, probíhá zpravidla o víkendu či v pátek odpoledne, takže není nutné, abyste čerpali dovolenou. Kurz je sestaven jednak z přednášek, jednak ze zážitkového programu. Na přednáškách se dozvíte potřebné informace o tom, jaké děti jdou do NRP, jací jsou jejich rodiče – např. problematika závislostí s jejím dopadem na dítě, problematika nalezených dětí apod. Přednášejícími jsou specialisté v daném oboru – např. primářka Kojeneckého ústavu v Praze MUDr. Jaroslava Lukešová, MUDr. Ilona Preslová z o.s. Sananim a další. Na základě přednášek si budete moci ujasnit svou představu o dítěti, které byste chtěli přijmout. Zážitkový program je tvořen prací ve skupině na témata vašeho vlastního dětství, vcítění se do potřeb přijímaného dítěte apod.

3. Obdržení písemného rozhodnutí o zařazení či nezařazení do evidence osob vhodných stát se osvojiteli

Tato fáze trvá v řádech měsíců, zpravidla od půl roku do přibližně jednoho roku

3. Fáze zprostředkování osvojení

Zprostředkování osvojení se vykonává prostřednictvím poradního sboru Magistrátu hl. m. Prahy, který zasedá přibližně jednou měsíčně a je tvořen předními odborníky v dané oblasti. Tento poradní sbor vybírá vhodné osvojitele vždy pro konkrétní dítě tak, aby ladila očekávání žadatelů s potřebami a vlastnostmi dítěte. Výběr probíhá vždy dle principu, kdy se vybírají vhodní náhradní rodiče pro dané dítě, nikoliv naopak.

Délka této fáze je odvislá zejména od vašich představ o dítěti. Je pravdou, že nejčastěji si žadatelé o adopci přejí zdravé dítě co nejútlejšího věku, jehož vývoj odpovídá normě. Takových dětí vedených v registru pro osvojení však není mnoho. Dle vašich představ tak může tato fáze trvat teoreticky od jednoho měsíce po několik let. Dle zákona by lhůta zprostředkování Magistrátem neměla být delší tří let. Po této době, pokud se zprostředkování na Magistrátu nezdaří, je vaše žádost postoupena na Ministerstvo práce a sociálních věcí, kde mají v evidenci děti vhodné do NRP z celé české republiky. V naprosté většině případů je však v této lhůtě osvojení Magistrátem hl. m. Prahy žadatelům zprostředkováno.

Během této doby zřejmě proběhne aktualizace šetření v místě vašeho bydliště sociální pracovnicí, která kompletovala vaši žádost. Zprávu z aktuálního šetření zašle sociální pracovnice na Magistrát hl. m. Prahy. Aktualizace šetření se provádí zpravidla jednou ročně.

Měli byste v této době hlásit Magistrátu veškeré podstatné změny, které by se mohly dotknout zprostředkování osvojení (někdy se žadatelům narodí vlastní dítě, někdy se přestěhují a podobně).

Tato fáze bývá pro žadatele náročná, čekání se zdá být neúnosně dlouhé. Můžete tohoto času využít k vaší odborné přípravě na přijetí dítěte, například četbou vhodné literatury. Četbu můžete zaměřit  buď obecně na otázky výchovy dětí nebo na problematiku dětí jdoucích do NRP, které si zažily rané odloučení od rodiče, pobyt v ústavu, rané citové strádání. Doporučený seznam vhodné literatury je uveden na konci těchto stránek.

Máte rovněž možnost absolvovat přípravu náhradních rodičů v o.s. Natama, kde se dozvíte o náhradním rodičovství zase z jiné stránky než na Magistrátu. Více na www.natama.cz
Pokud by vám nezprostředkovalo osvojení ani Ministerstvo práce a sociálních věcí, vaše žádost bude po půlroční lhůtě z Ministerstva zaslána na Úřad pro mezinárodně-právní ochranu dětí (UMPOD) v Brně, kde by vám vyhledávali vhodné dítě z ciziny. To se však stane pouze s vaším předchozím souhlasem, který písemně vyslovíte již při podávání žádosti o zprostředkování osvojení. Osvojení dítěte z ciziny je spojeno s nemalými finančními požadavky na žadatele například na překlady právních listin a dokladů, na cestu za dítětem do zahraničí pro účely seznámení se s ním.

V praxi to však vypadá tak, že málokdy je nutné postoupit žádost na UMPOD. Česká republika v současné době zprostředkovává osvojení z cizinci pouze se státy, které podepsaly Haagskou úmluvu. Proto ti zájemci, kteří chtějí osvojit například dítě z Afriky, postupují na vlastní pěst a sami si vyhledají vhodné dítě. To však skrývá řadu rizik, jímž může být například obchodování s dětmi, porušení práv biologické rodiny dětí.

4. Kontakt s dítětem

1. Z Magistrátu hl. m. Prahy vám zatelefonují, že jste byli vybráni jako vhodní osvojit určité dítě. Zároveň obdržíte písemné oznámení o realizaci zprostředkování. Prakticky ihned se můžete jít podívat na dítě – zpravidla do Kojeneckého ústavu v Praze či do jiného ústavního zařízení. Pokud se rozhodnete dítě převzít do péče, následuje

2. Předadopční péče. Dítě vám bude svěřeno do předadopční péče na základě písemného rozhodnutí příslušného úřadu městské části, kde má dítě prozatím trvalý pobyt. Zároveň s rozhodnutím obdržíte rodný list dítěte a jeho osvědčení o státním občanství. Doba předadopční péče je minimálně 3 měsíce. Teprve po této zkušební době, kdy budete mít dítě v péči na vlastní náklady, může soud rozhodnout o osvojení. Již na základě rozhodnutí o předadopční péči můžete požádat o dávky státní sociální podpory (nejčastěji rodičovský příspěvek) a také o peněžitou pomoc v mateřství. V této době vás minimálně jednou navštíví příslušná sociální pracovnice – ta, která má v péči dítě dle jeho trvalého pobytu. Ta také napíše zprávu k soudu pro účely osvojení, pokud ji o to soud požádá.

3. Soudní rozhodnutí o osvojení: s otázkami, jak napsat návrh k soudu na osvojení dítěte se můžete obrátit na vaši sociální pracovnici úřadu městské části, která přijímala vaši žádost. K návrhu je třeba znovu doložit aktuální výpis trestního rejstříku, zprávu o zdravotním stavu dítěte i vašem, doložení příjmů, oddací list, rodný list dítěte, rozhodnutí o zařazení do evidence osob vhodných stát se osvojiteli, rozhodnutí o předadopční péči. Vzor návrhu si můžete stáhnout zde
4. Následuje rozsudek soudu, na jehož základě se stáváte plnoprávnými rodiči dítěte, budete zapsání jako rodiče v rodném listu dítěte.

Pozor, existuje adopce zrušitelná a nezrušitelná. Nezrušitelně osvojit lze pouze dítě starší jednoho roku věku. Proto pokud již uběhla vaše předadopční péče a dítěti se blíží první narozeniny a vy chcete osvojit dítě nezrušitelně, můžete podat rovnou návrh na nezrušitelné osvojení. Ušetříte si tak jedno soudní řízení. I v případě zrušitelné adopce můžete být zapsáni v rodném listě dítěte jako jeho  rodiče.

Rozsudek o osvojení zašle poté sociální pracovnice na MHMP. Na tomto základě budete vyřazeni z evidence žadatelů o osvojení. Pouze pokud byste uvažovali o adopci druhého či třetího dítěte, je třeba toto dát na vědomí MHMP či své sociální pracovnici. V tomto případě budete v evidenci ponecháni a nebudete muset absolvovat znovu veškerou přípravu a šetření pro účely adopce druhého dítěte. 

II. PĚSTOUNSKÁ PÉČE

Fáze procesu zprostředkování pěstounské péče jsou totožné s fázemi zprostředkování adopce. Proces je identický, rozdíl je pouze v pojmenování: budete žádat o zařazení do evidence osob vhodných stát se pěstouny. 

Pokud uvažujete o pěstounské péči, je třeba se zamyslet nad tím, jaké dítě byste chtěli přijmout. Děti, které jdou do pěstounské péče, mají většinou následující charakteristiky:

a) děti zdravotně handicapované

b) sourozenci nebo celé sourozenecké skupiny
c) děti romské či jiné národnosti

d) děti věkově starší

e) děti, které nejsou právně volné k adopci – rodiče například nebyli zbaveni své rodičovské zodpovědnosti, dítě třeba pravidelně navštěvují, mají o ně zájem, i když o ně nemohou pečovat

Ve čtvrté popsané fázi kontaktu s dítětem je další rozdíl v tom, že je třeba dle zákona již během třech měsíců předpěstounské péče podat návrh k soudu na svěření dítěte do své pěstounské péče.

Pěstouni kromě běžných dávek státní sociální podpory pro rodiny s dětmi pobírají dávky pěstounské péče – viz tabulka A,B,C.

Pěstounské rodiny jsou po celou dobu péče o dítě v kontaktu s příslušnou pracovnicí oddělení sociálně právní ochrany dětí úřadu příslušné městské části – dle trvalého pobytu dítěte. Pracovnice je povinna dle zákona docházet na pravidelné návštěvy do rodiny, a to v prvním půlroce péče minimálně jednou za tři měsíce, dále minimálně jednou za šest měsíců. Tyto návštěvy jsou určeny k tomu, aby stát sledoval vývoj dětí, sociální pracovnice by měla díky návštěvám být rodině nápomocna v řešení nastalých problémů, měla by zprostředkovávat kontakt s vhodnými institucemi, mimo jiné by měla poskytovat i právní poradenství ohledně dětí. Městská část Prahy 10 se snaží o to, aby vztah sociální pracovnice a pěstounů byl založen na vzájemné důvěře a podpoře ze strany státu, nikoliv kontrole a z toho vyplývající nedůvěře. Budeme rádi, když nám dáte zpětnou vazbu, zda se nám tento cíl daří naplňovat.
Magistrát hl. m. Prahy v současné době uznává přípravu pro pěstouny v o.s. Natama jako plnohodnotnou a schopnou zastoupit přípravu na MHMP. Natama se specializuje na kvalitní přípravu pěstounů a zároveň na terapii dětí v NRP, které mají specifické potřeby. Uvedou vás do vnitřního světa dětí, které strávily delší dobu v ústavní péči a mají kvůli citové deprivaci své charakteristické projevy. Zejména u dětí, které jdou do pěstounské péče, jsou tyto projevy často markantní. Výchova těchto dětí musí být rovněž specifická a neplatí zde, že lze použít výchovné prostředky, které známe třeba z výchovy svých vlastních dětí. Natama nabízí rovněž doprovázení pěstounských rodin a provedení fází adaptace dítěte na novou rodinu. V případě vašeho zájmu vám alespoň doporučujeme knihu Petry Vrtbovské, ředitelky Natamy „O ztraceném dítěti a cestě do bezpečí“. Více na www.natama.cz
Pěstounská péče zaniká dosažením plnoletosti dětí. Od okamžiku osmnáctých narozenin dítěte nenesete žádnou zodpovědnost za dítě a jeho výchovu, nemáte k němu žádné právní závazky. Bývá však naštěstí běžné, že děti zůstávají ve svých náhradních rodinách i poté, aby například dokončily vzdělání, našly si práci a dosáhly tak opravdové samostatnosti a nezávislosti. V případě, že dítě i po osmnáctých narozeninách studuje, rodina dostává i nadále dávky pěstounské péče a ostatní dávky státní sociální podpory.

Specifická forma pěstounské péče – PĚSTOUNSKÁ PÉČE NA PŘECHODNOU DOBU

Jedná se druh péče, která je v našem systému velmi potřebná, bohužel je prozatím ještě nerozvinutá, takřka v plenkách. 

Je vhodná zejména pro tyto děti:

a) o které nemůže rodič ze závažných důvodů přechodně pečovat (například po dobu výkonu trestu odnětí svobody, pro závažné onemocnění, pobyt v léčebně z důvodu léčby psychického onemocnění či alkoholismu a další)

b) u kterých prozatím nebyl dán souhlas rodiče s jeho osvojením (dle zákona může dát rodič souhlas s osvojením až po dvou měsících od narození dítěte)

c) které zatím nejsou volné k adopci – soud prozatím pravomocně nerozhodl o tom, že není třeba souhlasu rodiče s osvojením (jedná se o děti, kdy rodič dítě opustil, nedal souhlas s osvojením a v takovém případě je třeba rozhodnutí soudu – například o určení nezájmu rodiče o dítě či o zbavení rodiče jeho rodičovské zodpovědnosti)

viz Zákon o rodině, § 45a, odst. 2

Tato forma pěstounské péče byla uzákoněna z důvodu zájmů dětí, kdy by tyto děti nemusely trávit čas v ústavním zařízení, které nedokáže uspokojit citové potřeby dětí. Po přechodné době, kdy by děti prožívaly plnohodnotný vztah s jednou pečující osobou, by tyto děti přešly trvale do rodiny buď pěstounské nebo adoptivní či se navrátily ke svým biologickým rodičům. 

V dnešní situaci, kdy dítě může čekat na rozhodnutí soudu půl roku, rok i více, je tato forma péče velmi žádoucí. Je již všeobecně známo, že první rok života dítěte je nejdůležitější pro způsob celého jeho pozdějšího žití, v tomto období se kladou základy celého jeho psychického ladění. Ústav, kde se vychovatelé střídají a pečují o více dětí najednou, nemůže naplnit potřebu dítěte po smysluplném, emočně nabitém vztahu s jednou pečující osobou, což má vliv na jeho celkovou důvěru v okolní svět a v sebe samé.

Přesto je však žadatelů o tuto formu péče žalostně málo. Je to způsobeno více faktory. Jedním je prozatím zcela nedostatečná zákonná úprava. Pěstouni na přechodnou dobu jsou v současné době hmotně zajištěni pouze po dobu, kdy mají v péči dítě. Pokud mají zaměstnanecký poměr, nelze si představit, že by je zaměstnavatel uvolňoval z práce a zase je třeba po roce bral zpět. V současné době tedy mohou být pěstouni na přechodnou dobu pouze osoby, které mají například svobodné povolání a mohou svůj pracovní režim přizpůsobit dítěti, nebo třeba ženy v domácnosti. Naštěstí se však v letošním roce chystá na Ministerstvu práce a sociálních věcí důkladná zákonná úprava této formy péče a pěstounské péče vůbec, aby byla přijatelnější a více motivující pro žadatele. 

Dalším faktorem, který zmiňují samy oslovené osoby (třeba již fungující pěstouni) je ten, že si nedovedou představit, že se po nějaké době budou muset s dítětem rozloučit. Ano, je pravděpodobné, že okamžik rozloučení a předání dítěte do jiné rodiny, bude velmi náročný jak pro pěstouna, tak pro dítě. Máme za to, že tento fakt bude klást velké požadavky na člověka vykonávající  přechodnou pěstounskou péči. Bude jistě potřeba, aby tito pěstouni prošli speciální přípravou, aby to byli zralí a rovněž v této oblasti vzdělaní lidé. Věříme však tomu, že i když pro dítě bude rozloučení bolestné, stále bude více připravené pro život než při pobytu v ústavním zařízení. Bude mít mít v sobě na celý život zabudovanou zkušenost vztahu s dospělým, kterému mohlo důvěřovat a který mu dal cit, péči, pozornost a lásku.

V případě, že se rozhodnete podat žádost o zprostředkování náhradní rodinné péče a máte trvalý pobyt na Praze 10, kontaktujte Mgr. Lucii Policarovou, pracovnici pro náhradní rodinnou péči Městské části Praha 10, tel. 267 093 296.

