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Vazeni
sousede,
mili pratele,

zacatek tohoto Skolniho roku je na Desitce vyjimecny. Své brany otevira
znovuzrozena Zakladni Skola V Ol$inach. Nejenze jsme tim navratili
pavodni funkci secesni dominanté Strasnic z roku 1909, ale jejim otevie-
nim zaroven vyrazné posilujeme skolské kapacity v nasi méstské ¢asti.
AZ se Skola v nasledujicich letech zaplni, své misto pred katedrou v ni
najde az 300 2akd.

Mam radost a na zaCatek tohoto roku jsem se opravdu dlouho tésil.
Rozsahla a velmi pecliva rekonstrukce historického objektu se totiz jako
Cervena nit tahla napfi¢ vSemi odbory a cely projekt presahl hranice
jednoho volebniho obdobi. Budovu jsem si nékolikrat prosel v ramci
inspekénich prohlidek v rliznych fazich rekonstrukce a ta proména je
skute€né neuvéritelna. Podafilo se zachovat eleganci historické budovy
a zaroven v ni vytvorit moderni Skolu pro 21. stoleti.

Nez opustim téma Skolstvi a navySovani kapacit, dodam, Zze mensiho
navyseni kapacity se béhem prazdnin dockala také Zakladni Skola Bre¢-
tanova na Zahradnim Mésté a vrsovicka Zakladni skola Jakutska.

Pres Iéto jsme na Uradé zpracovavali podnéty z jarnich participacnich
setkani - Strategie tour a Kafe na Uradé. Akce, jejichz symbolem je in-
formacni kontejner, se uskutecnily na Skalce a Zahradnim Mésté. Sesla
se fada podnétd, pripominek a napadd. Silné mezi vami rezonovalo
téma posileni bezpec¢nosti.

sime jako vedeni Desitky systematicky zabyvat. Uvedomu ji si, Ze toto
téma hybe verejnym prostorem, a jako starosta povazuji za zadsadni, aby
se obyvatelé Desitky citili v bezpeci. Proto jsem nechal zfidit poradni
organ - Radu pro bezpec&nou Desitku. Jejim hlavnim tkolem je nastavit
ucelenou a koordinovanou bezpeénostni strategii nasi méstské ¢asti.

Na prvnim jednani, konaném 18. srpna, se rozhodlo o vytvoreni
samostatné rozpoctové polozky pro bezpecnost. Dalsim z krokd bude
zavedeni stabilnich hlidek méstské policie v problémovych lokalitach

a zajisténi novych sluzeben pro strazniky na Skalce a Zahradnim Mésté.
Planujeme také posileni Tymd prevence kriminality ze souc¢asnych
dvou az na Sest skupin.

UVODNI SLOVO

Vedle posileni bezpecnosti v ulicich se zamérime také na prevenci fyzic-
ké i kybernetické sikany na Skolach, na zvyseni bezpecnosti chodct ¢i
na osvétu pro seniory, aby se nestavali obétmi podvodnikd. Plano-
vanych opatfeni je mnohem vice a predist si o nich mdzete v ¢lanku
uvniti magazinu.

Zavérem bych chtél vSem zakdm a jejich rodi¢tim popiat Uspésny
start do nového skolniho roku. A t&Sim se, Ze se potkdme na nékteré
z chystanych akci, at uz pdjde o Sport Experience, Science Festival,
nebo Street Art Festival. A nezapomerite, Zze az do konce zafi mUzete
na Letnich scénach jesté uzivat letni pohody pod Sirym nebem. Preji
vam, at vam zaii prinese klid i radost z babiho léta.

— Ing. arch. Martin Valovié, starosta MC Praha 10
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Ulice oziji kulturou

V sobotu 20. zafi ozije Praha 10 sousedskym duchem hned na dvou mistech - probéhne oblibena
akce Zazit mésto jinak a zaroven podzimni Korso Krymska. Ulice se proméni v mista pro setkavani,
spole¢né zazitky i odpocinek bez aut. Navstévniky ¢eka bohaty program v duchu sousedské po-
spolitosti - koncerty, dilny, performance, lokalni gastronomie i prostor pro détské aktivity. Obé akce
propojuje ddraz na komunitu, verejny prostor a mésto privétivé pro Zivot. Prijd'te si uzit den plny
kreativity, inspirace a dobré nalady - spole¢né, venku a jinak.

Dotace pro pamatkove
cenné objekty

Praha 10 vyhlasila novy dotacni program na obnovu historicky a architektonicky cennych
objektdl. Zadosti bude mozné podavat od 1. 9. 2025 do 31. 1. 2026. Radnice rozdéli 360 tisic
korun a poskytne aZ 50% prokazatelné vynalozenych nakladd na opravy fasad, stiech,
vyplni otvord ¢i ozdobnych prvkd. Podpora se tyka jak prohlagenych kulturnich pamatek,
tak dalSich architektonicky hodnotnych staveb na Uzemi méstské ¢asti. Cilem je zachovani
jejich historické hodnoty a predchazeni chatrani. Mezi podporenymi projekty je napiiklad
obnova vyplni v objektu Husova sboru na Vinohradech. Veskeré podrobnosti, véetné
Zadosti a podminek programu, jsou dostupné na Uredni desce a webovych strankach
méstské &asti. Pro vice informaci mohou zajemci vyuZit konzultace nebo telefonni linku
267 093 216.

Vyroci hudebni legendy

Prazska hudebni legenda byvalé skupiny ,Ku€erovci” si tento rok pfipomina dvoji vyznamné vyroéi. V zéfi je tomu 90 let

od narozeni a v fijnu 5 let od umrti sélového zpévaka a kytaristy Tomase Webera. Weber bydlel v Praze 10 nepretrzité 40 let

a ke kapele Kucerovci se pripojil v roce 1957 v dobé jeji nejvétsi slavy. Prijat byl diky svému swingujicimu hlasu jako specialista
na novy repertodr kovbojskych pisni. Po odchodu od Kucerovel plsobil jako sélovy hudebnik a svou profesionalni hudebni
kariéru ukoncil v roce 1984. Samotna kapela Kucerovci dnes jiz neptisobi. Tato vokalné-instrumentalni skupina Vaclava Kucery
vznikla v roce 1946 a do Ceské popularni hudby vnesla origindlni styl. Zamérovala se na exotické melodie predevsim Jizni

a Stredni Ameriky, a svym poslucha¢im tak zprostifedkovavala cestu do dalekych krajin. Jednou z jejich nejznameéjsich pisni
je skladba Cucurucucu.
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Marie Horcickova:

Nase Skola pujde s dobou

Znovuzrozena Zakladni skola V OlSinach v Praze 10 otevrela 1. zari své brany a defini-
tivné tak vstoupila do nové etapy pod vedenim reditelky Marie HorciCkové, zkusené
pedagozky a manazerky. Jeji vize pro novou etapu této Skoly stoji na tfrech hlavnich
pilitich - kvalitnim jazykovém vzdélavani, podpore pohybu a budovani zdravého skolni-

ho klimatu.

Znovuzrozena Zakladni §kola V OlSinach prosla v uplynulych letech
rozsahlou rekonstrukci. Jaky to byl pocit, kdyzZ jste do budovy po-
prvé vstoupila a méla moznost si detailné prohlédnout kompletné
nové prostory?

Do $koly jsem se mohla podivat aZ po nékolika tydnech, protoze rekon-
strukce stéle probihala. Moje prvni setkani se Skolou tak probéhlo zven-
ku, obchazela jsem ji, fotila si ji a pozorovala z rlznych Uhld. Premyslela
jsem, co se asi skryva za krdsnymi zelenymi okny nebo jaka mistnost
ma ten majestatni balkon. Dovnit jsem se dostala az po konkurzu

na pozici feditelky a tehdy mé napino zasahla jeji atmosféra. Skola
vonéla novotou, Cisty a promysleny styl rekonstruovanych prostor mé
okamzité nadchl. Okouzlil mé také pavodni tram, ktery architekti zacho-
vali v télocviéné. Jak jsme $li $kolou, v duchu jsem si predstavovala déti,
jak se tu uci, povidaiji si a sportuji na hristi.

Samoziejmé Skolu netvofi jen soubor uéeben a mistnosti. Stézejni
je atmosféra a prostiedi. MiZete ndm predstavit svou vizi, kterou
chcete nové skole vtisknout?

Nase Skola ptjde s dobou. Prvnim pilifem je dlraz na kvalitni jazykové
vzdélavani. Angli¢tinu se déti budou ucit uz od prvni tfidy, a to s vyssi
hodinovou dotaci, nez je obvyklé. V prvnich dvou ro¢nicich budou mit
déti dvé hodiny tydné, od treti tridy dokonce ¢tyfi. Do vyuky se zapoji
i rodild mluvei z Velké Britanie. Anglictina se bude objevovat i v dalSich
predmétech prostiednictvim metody CLIL - tedy obsahové a jazykové
integrované vyuky. Od 6. tfidy za¢ne vyuka dal$iho ciziho jazyka.

Druhym pilifem koncepce skoly je podpora zdravého pohybu. Déti

na prvnim stupni budou mit tfi hodiny télesné vychovy tydné, ale chce-
me pohyb pfirozené zaclenit i do dalSich ¢asti dne, napriklad travenim
velkych prestavek venku.

Treti prioritou je wellbeing, tedy zdravé klima ve Skole. V&Fim, Ze kdyz
ve Skole pracuiji lidé, ktefi svou praci délaji s opravdovym zajmem, pre-

nasi se to i na déti. Ty se pak citi bezpeéné, maji chut se udit a zaZivaji
radost ze spole¢ného objevovani. Zdravé klima ve Skole podpofi tym
naseho Skolniho poradenského pracoviste, tj. Skolni psycholog, special-
ni pedagog a metodicka prevence.

Velkou vyhodou pti tvorbé koncepce Zakladni skoly V OlSinach bylo,
Ze jsem mohla navazat na praci expertni skupiny, ktera pod vedenim
odboru skolstvi na vzniku nové skoly intenzivné pracovala. Ta vytvofila
vizi sméFovani Skoly. Z8 V Olinach bude vyuzivat moderni metody

ve vzdélavani, podporovat wellbeing zak( i zaméstnanct a diky své
mensi velikosti nabizet rozmanité pristupy k vyuce. Cilem bylo, aby
byla Skola atraktivni nejen svym modernim prostiedim, ale i celkovym
pristupem ke vzdélavani. Za jejich Usili jim patti podékovani.

V souvislosti se 2§ V Olsinach se mluvi o tom, Ze puijde o $kolu
komunitniho typu. P¥iblizite nam, co to v praxi bude znamenat?
Jako komunitni Skola se chceme aktivné zapajit do Zivota na Praze

10. S détmi budeme poznavat méstskou ¢ast, navstévovat kulturni
predstaveni a sportovni akce. Kousek od Skoly je Trmalova vila nebo
Strasnické divadlo, nedaleko je vrSovické kulturni centrum Vzlet. Rodice
a dalSi obyvatelé Prahy 10 budou mit moznost zapajit se do Skolnich
projektovych dn(i a dalSich akci. Skola ma také své ambasadory —
histori¢ku Lenku Blechovou, vytvarnika FrantiSka Skalu a youtubera
Martina Rotu. Setkani s nimi bude pro nase Zaky, rodice a ucitele urcité
inspirujici.

Nespornou vyhodou pro zaky bude, Ze na malé skole, jako bude ta
nase, se vSichni budeme znat. Kazdy tyden budeme v pondéli rano
zahajovat tfidnickou hodinou, ktera bude vénovana budovani zdravych
vztah( v ramci tiidniho kolektivu, rozvaiji socialnich dovednosti zakd

a feSeni aktualnich tfidnich i Skolnich témat. Nejméné jednou mésic-
né bude mit tato hodina podobu celoskolniho shromazdéni, béhem
kterého se Zaci rliznych tfid setkaji napfic ro¢niky. Cilem je podpofit



ROZHOVOR

vzajemné poznavani, rozvijet Skolni kulturu a spole¢né reflektovat téma-
ta dUlezita pro Zivot Skoly.

Desitkové Skoly nabizeji pomérné Siroké spektrum krouzkd a mi-
moskolnich aktivit. MliZete predstavit krouzky, které nabidnete
svym zakiim?

V pristim Skolnim roce planujeme mimo jiné spolupraci s Domem
UM, DDM Praha 10, ktery u nas nabidne pestrou $kalu zajmovych
krouzkd. Kromé sportovnich aktivit, jako je florbal, cheerleading
nebo tanec, bude probihat také keramika a pfipravné kurzy na priji-
maci zkousky.

Absolvovala jste obor ucitelstvi anglického jazyka pro zakladni $ko-
ly. Budete mit jako feditelka Cas se zapojit do vyuky?

Ano, v ¢eském skolstvi je reditel Skoly zaroveri pedagogem, coz pova-
Zuji za dlleZité a spravné, zUstava tak v kontaktu s détmi i kazdoden-
nim chodem skoly. Letos budu vyucovat angli¢tinu a hudebni vychovu.

Vedle toho méate bohaté manazerské zkusenosti. Plisobila jste jako
koordinatorka v ramci programu Erasmus+. Jak vam tyto zkuSenosti
pomohou ve vasi nové roli?

Mezinarodni projekty Erasmust, které jsem koordinovala, se ¢asto
tykaly vyuky cizich jazykC v raném véku. Zkusenosti s vedenim me-
zindrodnich projektd mi daly schopnost planovat, koordinovat a vést
tymy napfi¢ kulturami, coz vyuziji pfi rozvoji Skoly. Zaroveri jsem se
naucila efektivné komunikovat, hledat spole¢nou fe¢ a dotahovat véci
do konce. Vyhledové bychom se do mezinarodnich projektd jako Skola
chtéli zapojit.

Docetl jsem se, Ze spolupracujete i s Univerzitou Karlovou jako
externi vysokoskolska pedagozka. Jaky je dnes zajem o ucitelské
povolani?

Spoluprace s Katedrou primarni a preprimarni pedagogiky Pedagogic-
ké fakulty Univerzity Karlovy mi pfinasi cenné zkuSenosti a moznost
podilet se na pfipravé novych ucitell. Proto mé mrzi, ze v Praze stéle
chybéji ucitelé nejen na prvnim stupni, ale i v pfedmétech jako mate-
matika, fyzika nebo informatika. Abychom si tyto odborniky ve Skolstvi
udrzeli, je nezbytné je podporovat a zarover jim nabidnout odpovidajici
finan¢éni ohodnoceni.

Dokazala byste shrnout, co by vedle znalosti mél mit skvély
ucitel?

Myslim, Ze skvély ugitel je predevsim dobry a vnimavy ¢lovék, ktery ma
skutecny zajem o své zaky, nasloucha jim, podporuje je a véfi v jejich
potencial. Ma rad svou praci, neustale se rozviji a svym nadsenim
dokaze déti inspirovat.

Poslednim dvéma dekadam dominuji technologie, zejména pak
chytré telefony. Trendem poslednich dvou let je generativni uméla
inteligence. Existuje cesta, jak technologie zapojit do vyuky tak, aby
nesniZovaly schopnost zak{ se uéit?

Moderni technologie jsou dobry sluha, ale zly pan. Ve skole vyuzivame
fadu program0 a aplikaci, které détem pomahaji pii u¢eni - napriklad
Google Classroom, Wordwall, Quizlet, Book Creator aj. Uméla inteligence
pomaha i ucitellim, napf. pfi vytvareni pracovnich listd nebo plano-

vani projektd. Zaroven ale dodme na to, aby déti umély vyhledavat
informace, Cetly s porozumeénim, kriticky premyslely a také pravidelné
objevovaly redlny svét a vyrazely do piirody.

Negativem spojenym s vyuzivanim technologii je kybersikana. Jak
v boji s timto jevem m{iZe pomoci pravé skola?

Skola hraje ve spolupraci s rodinou kli¢ovou roli v prevenci i fegeni
tohoto jevu - predevsim v€asnou osvétou, otevienou komunikaci

a budovanim bezpeéného prostiedi, kde se déti citi pfijimané a respek-
tované. Velkou roli hraje také rozvoj digitalni gramotnosti, ktera uci déti
technologie pouzivat védomé, bezpecné a s ohledem na druhé.
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Myslite si, ze zaujmout déti je dnes tézSi, nez tomu bylo v minulosti?
Ano, dnesni déti vyrstaji v prostiedi plném podnétd a rychlych zmén,
vnimam jako vyzvu, pokud dokazeme vyuku propajit s redlnym svétem,
dat ji smysl a prostor pro aktivni zapojeni, zdjem déti si cestu najde.

Velkym tématem tuzemského $kolstvi je zptisob hodnoceni nej-
mensich Zaky. Jak se vy osobné divéte na to, Ze by klasické znamky
mohly byt u 24kd 1. a 2. tfid nahrazeny slovnim hodnocenim?

S touto zménou plné souznim, a proto ji na ZS V Oldinach zavedeme
hned od za¢atku. Znamky budou az od tfeti tfidy. Po celou dobu Skolni
dochéazky chceme pouzivat i formativni hodnoceni, tedy prdibéznou
zpétnou vazbu, kterd détem pomaha pochopit, co uz zvladaji, kde se
mohou zlepsit a jak na to. Sou¢asti procesu hodnoceni se stanou také
rodice v rdmci pravidelnych konzultaci rodi¢-zak-uditel, tzv. tripartit.

A na zavér se vas zeptam na takové to zdravé soutézeni mezi mist-
nimi Skolami. Pocitate s tim, Ze se vasi Zaci zapoji do desitkovych kol
mezigkolnich turnajli a védomostnich olympiad?

Ur¢ité ano. TéSime se na sportovni klani i védomostni soutéze. Zapojime
se také do projektu Moje stopa, v némz déti samy navrhuji a rozhoduji
o zlepseni svého okoli. A v neposledni fadé chceme vyslat své kandida-
ty do Ceny bratii Capkd, ktera oceriuje pedagogy na Praze 10.

MARIE HORCICKOVA

Zkusena pedagozka a manazerka s vice nez dvacetiletou praxi
ve vzdélavacim sektoru. Obor ucitelstvi anglického jazyka pro
zakladni skoly absolvovala na Univerzité Pardubice. Ma také bo-
haté zkusenosti s koordinaci mezinarodnich projektd, napfiklad
Vv rdmci programu Erasmust+.



SKOLSTVi / VZDELANI

ODDELENi SKOLSKYCH ZARIZENi:
DVA ROKY PRACE VE ZNAMENI PECE

0d 1. Eervence 2023 funguje v ramci Ufadu méstské &asti
Praha 10 Oddéleni skolskych zafizeni (082). Jeho tikolem je
zajistovat spravu, udrzbu a mensi opravy v budovach ma-
tefskych a zakladnich skol a na jejich prilehlych pozemcich.
PrestoZe jde o pomérné mladé oddéleni, jeho ¢innost ma
pro kazdodenni provoz skol a Skolek zasadni vyznam.

Méstska Cast Praha 10 je zfizovatelem 13 zakladnich $kol (od 1. zafi 2025
dokonce jiz 14) a 20 matefskych Skol, které s detagovanymi pracovisti
dohromady tvofi sit 27 Skolek. Kazdy den je navstévuii tisice déti a uci-
teld, a proto je nezbytné, aby jejich prostiedi bylo bezpec¢né, funkéni

a prijemné. Oddéleni Skolskych zafizeni se stara o to, aby tomu tak bylo.

Péce, opravy i udrzba

Hlavni naplni oddéleni je péce o Skolni budovy a jejich aredly. Provadi
pravidelné kontroly technického stavu, sleduje udrzbu a zajistuje mensi
stavebni &i provozni opravy — od oprav stfech, vymény podlah ¢i oken
az po udrzbu zahrad, higt, opravu a Udrzbu hernich prvk a oploceni.
V poslednich mésicich se napfiklad realizovaly nové povrchy na néko-
lika détskych hristich, vymalby tfid, opravy toalet ¢i vymény osvétleni.

| kdyz jde ¢asto o zdanlivé detaily, pravé ony tvoii prostredi, ve kterém
déti a uitelé travi vétsinu dne.

Koordinace, efektivita, rychlost

Oddeéleni skolskych zafizeni pIni také roli koordinatora a prostrednika
mezi jednotlivymi odbory Uradu, feditelkami materskych a zakladnich
Skol. Cilem je efektivni pfenos informaci, koordinace praci, efektivita,

rychlost a kvalita feSeni Zadoucich oprav a Udrzby. Pokud reditel zaklad-

ni nebo materské skoly zjisti zdvadu, podnét sméruje prostrednictvim
elektronického systému na Oddéleni Skolskych zafizeni. Pracovnici

oddéleni situaci vyhodnoti, ur¢i naléhavost opravy, zajisti vybér
vhodného dodavatele a dohlédne na prdabéh praci. Oddéleni sou¢asné
komunikuje a spolupracuje se spravcem budov, spole¢nosti Praha 10 -
Majetkovd, a. s, aby byla sprava co nejefektivnéjsi. Velky dlraz je kladen
na hospodarnost a transparentni nakladani se svéfenym majetkem.

Zvlastni kapitolou je také péce o skolni pozemky a zeleri. Oddéleni
zastupuje méstskou ¢ast jako vlastnika a komunikuje s Urady napriklad
pii kaceni stromq, které je nezbytné z bezpecnostnich divodd. Vzdy se
pritom postupuje podle platnych pravnich predpist v oblasti ochrany
prirody a krajiny.

Rychlejsi feSeni potieb

Za prvnich vice nez &étyfiadvacet mésict své existence se OSZ vypra-
covalo v partnerské misto nasich skol a Skolek. Jeho prace neni vzdy
na prvni pohled vidét — malokdo si vS§imne opraveného okapu nebo
nové natfeného zabradli - ale pravée tyto prace rozhoduji o tom, zda
mohou $koly fungovat bez omezeni a v bezpe¢ném a priznivéjsSim
prostiedi. Ziizeni OSZ prineslo méstské &asti, ale zejména matefskym

ké potreby Skolskych zafizeni.

Bezpeéné a dlistojné prostiedi

Poslani oddéleni je jednoduché, ale nesmirné dllezité: zajistovat, aby
déti i ucitelé méli bezpecné a dlistojné prostredi pro vzdélavani a trave-
ni ¢asu. At uz jde o opravenou stfechu, nové oploceni skolni zahrady,
nebo pravidelnou udrzbu télocvicny, vzdy za tim stoji lidé z Oddéleni
Skolskych zafizeni. Jejich prace se odrazi v kazdodennim Zivoté tisict
ZakU a ucitell, a i kdyz Casto zlstava v pozadi, je pro chod nasich skol
naprosto nezbytna.

TYDEN PRO DIGITALNi CESKO PRINESE AKCE

|V PRAZE 10

Vzdélavaci akce po celé republice maiji za cil pFiblizit lidem
digitalni gramotnost. Bez ni se dnes neobejde nikdo, kdo
pouziva telefon, hleda praci, komunikuje s Iékafem nebo
poméhé détem s domacimi tkoly. Tyden pro Digitalni Cesko

probéhne do 8. do 14. zéFi a pfinese zajimavé akce i obca-
niim na Desitce.

Osvojit si digitalni dovednosti

Do roku 2030 bude 90 % pracovnich pozic vyzadovat zakladni digitalni
dovednosti. Tyden pro Digitalni Cesko je proto jedine&nou prilezitosti, jak
si zdarma osvaojit nové digitaini dovednosti, které vdm pomohou uspét
na pracovnim trhu, chranit se na internetu nebo porozumét novym tech-
nologiim. Akci potada Digitalni Cesko - platforma Uradu viady s vice nez
160 partnery z rdznych sfér. Akce jsou zdarma. Pfipajit se mUzete i online.

Cely tyden pobézi vice nez 300 akci, pfednasek a workshop(, na které
mUzete prijit osobné, nebo se pripajit z pohodli domova formou online
webinaru.

Veskeré informace najdete na webu budoucnostjedigitalni.gov.cz. Najdete
zde také rozcestnik s online materialy, které vam umozni zadit se vzdé-
lavat napiiklad v oblastech Al, kybernetické kriminality nebo digitalnim
wellbeingu.

Letosni ro¢nik se zaméfuje na tfi hlavni témata:
1. Digitalni budoucnost trhu prace

2. Digitalni svét pro kazdého

3. Digitalni technologie zitfka

Kompletni nabidku vice nez 300 akci najdete zde:
AKCE TYDNE PRO DIGITALNi CESKO V PRAZE 10:

Uméla inteligence v praxi
8. zari 2025, 17-19 h: Méstska knihovna, D&m ¢teni, Ruska 192

Digitalni poradna

9. z4ri 2025, 10-12 h: Méstskéa knihovna, DAm &teni, Ruska 192

Pozor! Kapacita je omezen3, je tfeba si rezervovat misto na telefonnim
Cisle: +420 770 130 256 nebo osobné na pobodce.

Sdili§ bezpecné
10. z4Fi 2025, 16-18 h: Méstska knihovna Malesice, Pocernicka 64

Al pro zacatecniky
11. zaii 2025, 17:30-19 h: Méstska knihovna Korunni, Korunni 68



KULTURNI SERVIS / AKCE

Kulturni
servis

VRSOVICKE DIVADLO MANA

Moskevska 967/34, www.vrsovickedivadlo.cz

7/9 15.00
Ptéci, zvirata a moji pribuzni

19/9 10.00

Matka (pro seniory)

Dopoledni predstaveni uvadime pro seniory
za snizené vstupné 200K¢.

19/9 19.30
Hovory s TGM

scénické ¢teni u prilezitosti odtajnéni dopisu
s poslednimi slovy Tomase Garrigua Masa-
ryka

22/919.30
Kohoutovy aktovky

24/910.00
Matka (zadano pro Skoly)

25/9 19.30
Ptaci, zvirata a moji pribuzni

29/9 19.30
VrSovice jsou zlaty, fek’ tatinek

30/9 19.30
Dva na houpacce

Holandska 669/1, www.zlet.cz

67/9

Vzlet-Specific aneb Moje mésto, moje
krajina

Letni divadelni laborator zkoumaijici prostory
meésta. Pro teenagery 15-19 let

11/9 19.30
Vosto5: PROTON!!!

14/9 10.00-16.00
Dobroéinnej Ble§ak vol.8

14/9 15.00
Studio Damuza: Hrdina

pro déti 6+

14 a 15/9 19.30
Prvni rana kapitana

15 a 16/9 1700
Workshop pro ucitele: Kdyz jde trida
do divadla

10

16/9 15.00 a 17.00
Ateliér animovaného filmu

17/9 18.00 Zahajeni sezény
Vernisaze vystav: Milan Cais, Filip
Zatloukal, Hilda Kolektiv

20/9 1.00-18.00
Zazit Holandskou jinak

21/9 10.00
Mikro-teatro: O zrzavé vicici

pro déti 2+

23/919.00 .
Dobrovsky & Sidlo & Bardy & Kacer

24/9 17.00-20.00
Vsimnout si je skvély zacatek! aneb
Jak najit komfort v diskomfortu?

improviza¢ni workshop

24/919.30
Collegium 1704: Il Polifemo

25/9 od 18.00
Volna jizda vol. 4: Festival Cisté impro-
vizace

26/9 od 19.30
Vostob5: 39. kupé ve Vzletu

27/9 - 2/10
festival KUK

pro déti ve véku 10 mésict az 3 roky

STRASNICKE DIVADLO

Solidarity 53, www.strasnicke-divadlo.cz

16/9 17.00
Slavnostni zahajeni nové sezony

specialnim hostem vecera zpévacka Hana
K¥izkova

16/9 18.00
yerniséi vystavy malife Romana
Rehaka THEATRO

21/919.00
Presidenti aneb sex, drogy a trampoty

25/9 19.00
Guru Rada aneb Navod na Zzenu

premiéra

3/10 19.00
Stara laska nerezavi

KULTURNi DUM BARIKADNIKU

Saratovska 3420/2a, www.kdbarikadniku.cz

3/910.00
Filatelistické vyménné stredisko

7/9 14.00
Tanecni orchestr St. Dousi

9/918.00
Prazsti heligonkari

10/9 15.00
Filatelistické vyménné stredisko

18/9 19.00
Tandem Milana Schmidta

koncert

20/9 8.00
Radioamatérska burza

21/9 14.00
Taurus

23/918.00
Prazsti heligonkari

24/9 15.00
Filatelistické vyménné stredisko

25/9 19.00
Nota bene

koncert

27/9 8.00
Klub sbérateli kuriozit

setkani sbératell pivnich suvenyrd

28/9 14.00
Hvézdny prach

29/919.00
Setkani osad na Barce

BR DIVADLO

Uvalska 28, www.brdivadlo.cz.

Hodinu pred kazdym predstavenim otevien
Loutkokoutek - vyrobte si viastni loutku.

21/9 1515
Pohadka o linych strasidlech

4/10 1515
Vilik a ¢arodéjnice

TRMALOVA VILA

Vilova 91/11, www.trmalovavila.eu

pevna oteviraci doba: ut, st, ¢t 12.00-17.00
(kromé svatkd)

komentované prohlidky: ut, st, ¢t v 16.00
a kazdou prvni so a ne v mésici od 14.00
(kromé svatkd)

kontakt: produkce@trmalovavila.eu nebo
tel. 775 234 343, 274 777 305

do 7/9
Vystava: Bratfi Capkové - nerozlucna
dvojice

8/9 -5/10
Vystava: Slavné stavby rodiny Luragt
v Cechach



14/9 15.00
Slavnosti hojnosti

Podzimni sousedska a rodinna seslost na za-
hradé Trmalovy vily za doprovodu cimbalové
muziky. Mostovani, ochutnavka vin, opékani

burtd. MUzZete si s sebou prinést i viastni jab-
licka a lahve a odnést si Cerstvy most domd.

KINO PILOTU

Donska 168/19, www.kinopilotu.cz

kino seniord:
1/9 16.00
Letni Skola, 2001

8/9 16.00
Dzob

15/9 16.00
Duchon

22/916.00
Sorry, baby

29/9 16.00
Karavan

Seniorské projekce probihaji kazdé pondéli
za zvyhodnéné vstupné 75K¢.

zarijové premiéry:
od 4/9
DJ Ahmet

Blaznivé

od 11/9
Srnky

Panstvi Downton: Velké finale

od 18/9
Otec

Radeéji zeSilet v divociné

od 25/9
Sirat

Jedna bitva za druhou
Franz
Jemny rvac

specialni akce:
28/9
Divadelni show Ma viast

VLC WALDES

Moskevska 262/57, www.vlcwaldes.cz

1/918.30
Pantomima v objektivu

vystava divadelnich fotografif Zuzany Limburské

6/910.00

Cteni pro déti

vyhlaseni prazdninové soutéze o nejlepsi
ilustraci k prectené knize

16/9 18.30
Kdo pomiize pomahajicim

kiest a autorské ¢teni z nové knihy Radkina
Honzéka a Agéty Pilatové

22/918.00
Vernisaz vystavy fotografii GSF

Bytové divadlo H20 v Kosické 21,
www.oldstars.cz

2 a 4/920.00
She-Speare

7/9 20.00
Princezna T.

premiéra

15/9 20.00
Pokuseni

17/9 20.00
Art

28/9 20.00
Toyer

premiéra studentd DAMU

GALERIE PRE

Na Hroudé 1492/4, www.gejzir.eu/galerie-pre

8/9 18.00
Vernisaz vystavy Malujici pravnik
od Bohuslava Mladka

vystava potrva od 9/9 do 24/10 2025
otevireno je ve vSedni dny 12.00-18.00

PROSTOR OLGA

Nad Primaskou 821/1, Praha 10, www.bubahof.com
3/9 17.00-19.00

Na vlastni ose

pohybovy workshop

4/9 19.00-23.00
Dernisaz vystavy Samostojna

+ komentovana prohlidka za Ucasti autora
Patrika Pelikana

7/9 14.00-19.00
Slavnostni obéd VII.

sousedské setkani v parku FrantiSka Suchého

18/9 19.00-23.00
Uméni narcismu. Jan Turner

vernisaz ¢tvrté vystavy cyklu Drumeéni

otevieno stiedy a ¢tvrtky 15.00-19.00

PROSTOR PRADELNA

Prostor Pradelna, Dvouletky 43/30, Praha 10
www.sidlistesolidarita.cz

KULTURNI SERVIS / AKCE

4/9 13.00-19.00
SWAP

na gkolnim placku u ZS Solidarita

TVURCi PROSTOR SKLEP

Détska 2460/3, Praha 10 - Strasnice, sklep@
metaculture.cz, tel. 731525 760

11/9 1700
Divadlo FysioArt: Ztraty a nalezy

Skolni placek

17/9 20.30
Letni kino

Skolni placek

termin bude upresnén
Happening k 10letému vyroci vzniku
Metaculture

MESTSKA KNIHOVNA V PRAZE

www.mlp.cz

POBOCKA DUM CTENI
Ruska 192/1455, Praha 10

8/9 17.00
Uméla inteligence

11/9 16.00
Dirigent s jantarovyma ocima

POBOCKA ZAHRADNI MESTO
Topolova 2961/12a, Praha 10

15/9 17.00

Martint kraéi Prahou

vernisaz a koncert

17/9 1700
Hamersky rybnik

komentovana vychazka

MILICOVA KAPLE

Rektorska 715/54,
www.facebook.com/milicovakaple

18/9
10.00 Loutky bez hranic
19.00 Koralky, perly a staniol

27/9 10.00-17.00
Festyvalek v Rektorské ulici

FARNOST VRSOVICE

Vr8ovické namésti 84/6, tel. 725561709,
kancelar@farnostvrsovice.cz

28/9 17.00
Svatovaclavsky privod 2025

od kostela sv. Mikulase ke kostelu sv. Vaclava

1



KULTURNI SERVIS / AKCE

AKCE PRO RODINY
S DETMI

RODINNE CENTRUM K2
(OSTRUZINOVA)

Ostruzinova 9, Praha 10, rezervace mist:
rc@klubk2.cz, tel. 723 824 703, www.klubk2.cz

Dopoledni kurzy pro rodice s détmi

pohybové - hratky s bubny, lezim, lezu, prvni
kracky

vytvarné - hravé vytvarné dinicky, keramika
pro nejmensi

+ oteviena herna V Ostruzini

Odpoledni kurzy pro déti

pohybové - tanecni hratky pro kluky a holky
hudebni - flétna pro zacatecniky, flétna pro
pokrocilé

vzdélavaci - Little Stars (angli¢tina pro pred-
Skolaky), logohratky pro predskolaky
vytvarné - keramika

Kurzy za¢inaji v tydnu od 15. zari.
Informace o zapisu a anotace vSech kurzt
naleznete na naSem webu.

8/9 15.30-1615
Little Stars (angli¢tina pro predskolaky) -
ukazkova lekce

10/9 15.30-1615
Taneéni hratky pro kluky a holky (3-5 let) -
ukazkova lekce

10/9 16.30-1715
Taneéni hrétky pro kluky a holky (6-9 let) -
ukazkova lekce

20/9 9.00-14.00
Zahrada ve mésté - oslava 20 let Klubu K2
Trh Slune¢nice, Jabloriova ul. (pfed RC)

CENTRUM JABLICKOV, Z. S.
Pocernicka 524/64, Praha 10 - MaleSice;
Murmanska 15, Praha 10 - VrSovice

wwwi,jablickov.cz / info@jablickov.cz /
tel. 734 703 201

11/9 19.00
Rosteme s jinakosti

podptirna skupina pro rodi¢e déti se special-
nimi potrebami

12/9 18.00
Noc v Jablickové

tematické prespani pro déti 6-11 let

15/9 17.00
Podptrna skupina pro rodiée s détmi
od narozeni do 3 let

s moznosti hlidani déti

12

22/9 17.00
Vztahy s prarodici

seminar pro rodice s moznosti hlidani déti

CTYRLISTEK DETEM, Z. S.

K Ugiligti 50/13, Praha 10,
www.ctyrlistekdetem.cz,
radka.sindlerova@ctyrlistekdetem.cz

stredy 3/9, 10/9, 17/9, 24/9 10.00-11.30
¢tvrtky 4/9, 11/9, 18/9, 25/9 16.00-17.30
Klub pro rodice a déti

3/9 16.00-18.00
Svépomocna skupina pro rodice déti
s vyvojovou dysfazii

TVURCi PROSTOR SKLEP

Détska 2460/3, Praha 10 - Strasnice,
sklep@metaculture.cz, tel. 731525 760

Pravidelné krouzky pro déti a dospélé

(z4fi 2025 - leden 2026)

po 14.30-16.15: Komiks s presahem do animace
ut 14.00-16.00: Vytvarny ateliér 1

ut 16.30-18115: Vytvarny ateliér 2

st 15.30-17.30: Dramaticky krouzek

¢t 1515-1715: Animovany film 1

¢t 18.45-20.45: Vytvarny ateliér — Abstraktni
malba a jiné

TANECNIi SKOLA INDANCE

Gercenova 1181/10, 102 00, Praha 10; K UGilisti
298/16A, Praha 10; Zvonkovéa 3048/2, Praha 10

19-25/9
Oteviené tanecni lekce pro vSechny
vékové kategorie

vice na www.indance.cz/tyden-otevrenych-
-dveri

DDC INTERNATIONAL, Z. S.

V Ochozu 1789/8, Praha 10, point@ddc.inter-
national, www.ddc.international

9/9 1700-21.00
Den digitalniho zdravi v parku

v MaleSickém parku u Bistra Salute

SPORTOVNI AKCE

SPORTOVNIi UTKANI

— hokej

HC SLAVIA PRAHA

zimni stadion Eden, Vladivostocka 1460

13/9 15.00
Slavia-Trebic

24/9 18.00
Slavia-Jihlava

28/9 15.00
Slavia-Pardubice B

— Serm

SOKOL PRAHA VRSOVICE -
ODDIL SERMU

VrSovické nam. 2/111, www.serm-vrsovice.cz/

20-21/9
Sermirsky turnaj ve VrSovické soko-
lovné

NABORY CLENU DO KLUBU

— badminton

BADMINTON ARENA SKALKA

Budova OC Tesco, Pfetlucka 3295/50,
www.baskalka.cz

Détska Skola badmintonu 2025/2026

zkusebni hodiny se uskutecni:
2/9, 3/9, 4/9 15.00-16.00

Na zkusebni hodinu neni nutné se hlasit.
S sebou staci pouze salova obuv a obleceni
na trénink.

— florbal

FBS BOHEMIANS - SPORTOVNI
KROUZKY

ZS Olesska | Oledska 18, 100 00 Strasnice,
www.fbsbohemians.cz,
nabory@fbsbohemians.cz

|

Krouzky florbalu, micovych her
a aerobiku

nabory pro vSechny déti prvniho stupné,
prvni hodiny zdarma

— Serm
SOKOL PRAHA VRSOVICE -
ODDIL SERMU

VrSovické nam. 2/111,
WWW.Serm-vrsovice.cz

Oddil Sermu stale prijima nové cleny
vice info na webu

— tanec

TANECNI SKOLA DANCEWAY

U Tvrze 26/20, Praha 10, www.danceway.cz

1/9 a 18/9
Tanecni nabor

17.00-18.00 - minies, babies, déti
18.30-19.30 - junio¥i, dospéli, punkies (25+)

registrace a informace na webu

— pozemni hokej

SK SLAVIA PRAHA - POZEMNI
HOKEJ

Vladivostocka 1460/10, Praha 10,
www.hockeyslavia.cz

|

celoro¢ni nabor klukd a holek



AKCE PRO SENIORY

Ostruzinova 3, www.point50plus.cz

10/9 15.00
Zpivanky aneb Zazpivejte si s nami

18/9 15.00 .
Zdenék Lycka: Ceska princezna
na danském triinu

Kurzy po-pa

pilates, cviceni na zidlich, jéga, zdrava
zada, trénink paméti, angliétina pro
zacatecniky, anglictina pro pokrocilé
blizsi info na webovych strankach

POLOVINA NEBE

Klub pro seniory, Samova 7, Praha 10,
www.polovinanebe.cz

Od 10/9 kazdou stfedu 13.00-15.00
Kurzy IT pro seniory na Praze 10

prihlaseni a kontakt: 725 058 108 nebo
koordinace@polovinanebe.cz

SENIORBOX

Klub vzajemné a vSestranné pomoci, o. p. s.,
zelizko.petr@email.cz, tel. 602 317 110,
fb: seniorbox

Seniorbox - Klub seniorti
roh Kodariské 24 a Slovinské 21

otevieno pondéli-patek 15.00-22.00, vzdy
od 18.00 zZiva hudba, program na FB

ANDEL STRAZNY, Z. U.

Flgnerovo namésti 1808/3, Praha 2,
www.andelstrazny.eu

1/10 8.00-16.00
Den otevienych dveri

vice informaci: Jana Schustrova, tel. +420
771240 855

KLUB REMEDIUM

Centrum aktivit pro dospélé v dichodovém
véku

Taboritska 22, Praha 3, tel. 222 712 940,
senior@remedium.cz, vstupujte.cz, remedium.cz

po-¢t 9.00-17.00
Socialné aktivizacni sluzba

1/9

zapisy do jednotlivych lekci letnich kurzd,

do kurzd podzimniho semestru a do podzim-
nich jednodennich vyletd

8/9
za&ina zapis do kurzd organizovanych MC
Praha 3

4,1,18,25/9 9.30
Letni cviceni

rdzné typy cviceni se zamérenim na rehabili-
taci, protazeni a jemné posilovani

3/910.30
Trénovani paméti

10/9 12.00-15.00
Technicka poradna

nutna rezervace predem na tel. 222 712 940

16/9 10.00-16.00
Den otevrenych dveri

16/9 15.00
Klub vyletnikd

11/9 a 18/9 14.30
Setkani u hry pétanque

sraz v parku na Zizkové ndm., prosime o na-
hlaseni Ucasti predem

25/9 14.30

Turnaj v pétanque

sraz v parku na Zizkové ndm., prosime o na-
hlaSeni Ucasti predem

po-¢t Vystava praci vytvarnic z kurzu ARTEdilna

OBCANSKA PORADNA

Kristanova 15, obcanskaporadna@remedium.cz,
tel. 272 743 666, 735 613 901
www.remedium.cz

Poskytujeme praktické vécné informace
o vasich pravech a povinnostech - bezplatné,
nezavislé, diivérné a nestranné.

kazdé pondéli 8.30-11.30
Konzultace bez objednani

1/9 bude poradna uzaviena

kazdé pondéli 12.30-15.30
Odpovidame na telefonické dotazy

1/9 bude poradna uzaviena

kazdé utery 8.30-11.30
Odpovidame na telefonické dotazy

kazdé utery 12.30-15.30
Konzultace pro predem objednané
klienty

kazdou stredu 8.30-11.30
Konzultace pro predem objednané
klienty

kazdou stredu 13.00-16.30
Konzultace pro neobjednané klienty

UMC Praha 14, kanceldr &. 216

kazdy &tvrtek 8.30-11.30
Odpovidame na telefonické dotazy

kazdy &tvrtek 12.30-15.30
Konzultace pro predem objednané
klienty

KULTURNI SERVIS / AKCE

CENTRUM ELPIDA

Na Bélidle 34, Praha 5 — Smichov,
www.centrum.elpida.cz

Na lekce je nutné se prihlasit na webu,
info@elpida.cz nebo na tel. 272 701 335.
Probiha prihlaSovani do celoroénich jazyko-
vych a pohybovych kurzd. Cizi jazyky vSech
urovni pokrocilosti, ukazkové hodiny zdarma.
Clenstvi v Klubu Elpida za 490K¢& rodné umoz-
ni volny vstup az na 800 akci za rok.

8/9 14.40-1610
Ornitologicky klub: Trénujeme pozna-
vani ptaka

9/9 8.00-16.00
Vylet: Skanzen Vysoky Chlumec

9/9 9.00-10.30
Tvilréi psani s novinaikou

9/9 17.30-19.30
Kurz improvizace

10/9 14.30-16.30
Historie, sbér a uchovavani léCivych
bylin

10/9 14.30-16.00
Zemeépisny kviz Letem svétem

16/9 12.45-14.45
Tvaréi: Vyroba kozené penézenky

16/9 17.00-19.00
Fotovychazka: Stinadla a Hastalska
cétvrt

17/9 10.00-12.00
Komentovana prochazka: Od Lihovaru
ke Smichov City

17/9 10.45-1215

wews

Nejcastéjsi IT podvody

17/9 14.30-16.00
Sfragistika - véda o pecetich

18/9 14.00-15.30
Opera Zije! Joyce DiDonato

24/9 17.00-19.00
Vernisaz vystavy Neviditelna viakna

30/9 1100-12.30 .
Beseda s novinarem: Jindrich Sidlo
nejen o politice

AMELIE, Z. S.

Saldova 15 (vchod z ul. Sokolovska 111), Praha
8 - Karlin, praha@amelie-zs.cz, tel. 739 001123

17/9 16.30
Cviceni Qi kung na podporu téla

23/9 16.30
Beseda: Komunikace s urady

30/9 16.30
Trénink paméti
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INVESTICE

Snizovani energeticke
narochosti ZS a MS na Praze 10

Méstska cast Praha 10 dlouhodobé investuje do moderni-
zace svych skolskych zatizeni. Kromé zajisténi dostatecné
kapacity pro zaky a predskolni déti je cilem také vytvorit
zdravé, komfortni a Usporné prostredi, které bude odpovidat
souéasnym narokiim na energetickou efektivitu a udrzitel-
nost. Dva aktualni projekty - sniZzeni energetické naro¢nosti
Zakladni $koly Svehlova a Matefské $koly Magnitogorska -
jsou ukazkou, jak Ize propojit moderni technologie, odpovéd-
né hospodareni s vefejnymi prostiedky a dlouhodobé eko-
logické cile. Oba jsou navic financovany z dotace Statniho
fondu zivotniho prostiedi (SFZP), coz vyrazné snizuje zatéz
pro rozpocet méstské c¢asti.

ZS Svehlova: Zagatek rozsahlé modernizace

Zakladni 8kola Svehlova patii mezi nejvétsi Skoly v méstské ¢asti. Jeji
aredl je rozsahly a budovy byly v minulosti jen ¢aste¢né upravovany.
Soucasny projekt, jehoz hodnota ¢ini 86 846 500K¢ bez DPH, predsta-
vuje komplexni zasah do celé konstrukce objektu s cilem vyrazné snizit
spotiebu energii a prodlouZit Zivotnost skoly.

Planovana opatfeni zahrnuji:

— zatepleni obvodovych stén, stiechy a strop0,

— vymeénu v8ech oken a dvefi za moderni s izolaénim trojsklem,

— modernizaci otopné soustavy véetné instalace regulacnich prvkd
a novych radiatorq,

— nasazeni Usporného LED osvétleni s fizenim podle intenzity denniho
svétla,

— moznost vyuziti obnovitelnych zdrojd energie v budoucnu, napfi-
klad fotovoltaickych panelt.

Projekt je v pocateni fazi realizace. Stavebni prace budou probihat

za provozu Skoly, coz klade vysoké naroky na koordinaci dodavatele

a vedeni $koly, aby byla vyuka co nejméné narusena. Po dokonceni se
ocekava vyznamné snizeni emisi CO, a Uspora provoznich naklad( az
o desitky procent, coZ se pozitivné projevi nejen na meéstském rozpoc-
ty, ale i na kvalité vyuky diky lepSimu vnitfnimu prostredi.

MS$ Magnitogorska: Uspory a solarni energie na dohled

Materska Skola Magnitogorska ve VrSovicich je mensim, ale neméné du-
lezitym zafizenim, které denné vyuzivaji desitky déti. Budova byla posta-
vena v dobé, kdy energetické normy byly na zcela jiné Urovni, a proto
byla rekonstrukce zamérena na snizeni energetické naroénosti nevy-
hnutelnd. Celkové naklady vEetné dodatku &. 1 ¢ini 30 739 788,32 K&
bez DPH. Projekt je financovan z dotace SFZP a jeho realizace se nyni
blizi ke svému konci.

Realizace zahrnovala:

— kompletni zatepleni fasady a stfechy,

— vymeénu oken a vstupnich dvefi za konstrukce s nizkym soudinite-
lem prostupu tepla,

— modernizaci topného systému a instalaci termostatickych ventild,

— Usporné osvétleni s dlouhou Zivotnosti,

— instalaci fotovoltaické elektrarny (FVE) na stfeSe pro vlastni vyrobu
Casti potfebné energie,

— Upravy vnitfnich povrchd a sanaci nékterych konstrukci, aby se
zvysila jejich Zivotnost.
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Po dokonceni ziskaji déti i pedagogové teplejsi, svétlejsi a komfortnéjsi
prostredi. Fotovoltaicka elektrarna navic umozni vyuZzivat obnovitelnou
energii pfimo v misté spotreby, a snizovat tak provozni néklady i zavis-
lost na dodavkach elektriny z distribucni sité.

Spolecné prinosy pro skolstvi a Zivotni prostredi

Oba projekty maji nékolik spole¢nych jmenovateld - modernizaci,
energetickou Uspornost a zlepSeni kvality prostfedi. Investice do sni-
Zovani energetické narocnosti Skolskych budov prinaseji nejen primé
ekonomické Uspory, ale také:

— delSi Zivotnost objektd,

— zvySeni komfortu pro déti a ucitele,

— snizeni uhlikové stopy méstské ¢asti,

— pozitivni piiklad pro dalsi vefejné i soukromé investory.

Vyuziti dotaénich prostiedkd z SFZP navic umoziiuje financovat mo-
dernizaci bez zbyte¢ného zatizeni méstského rozpoctu, coz je klicové
pro realizaci dalSich planovanych investic v oblasti Skolstvi.

Praha 10 jako lidr v udrzitelnosti

Meéstska ¢ast Praha 10 svymi investicemi ukazuje, Ze modernizace skol
neni jen otazkou kapacity nebo estetiky. Energeticky Usporné budovy
predstavuiji dlouhodobé vyhodnou strategii - snizuji naklady, chrani
Zivotni prostredi a zaroveri vytvareji kvalitni podminky pro vzdélavani.

Projekty ZS Svehlova a MS Magnitogorska jsou jasnym signalem, Ze bu-
doucnost vzdélavani na Praze 10 se stavi na pevnych a odpovédnych
zakladech, s ddrazem na udrZitelnost a moderni technologie.



POZVANKY NA AKCE

1. ¢ervna - 28. zari 2025 SKALKA

HEROLDAKY

HEROLDOVY SADY, VRSOVICE
Bistro Salute

st 3.9. 1800 HUDBA: Radka Hronovska
% 10.9. 1800 HUDBA: Filip Vesely
n 14.9.16:00 Bulmex dilnicky PRODET
st 17.9. 1800 HUDBA: Sabina Olijve . -
ne 21.9.16:00 LokVar: Deset ernousk PRODET ZAHRADAK
st 24.9.18.00 HUDBA: Sabina Olijve
re 28.9.16:00 Divadlo A. Bilka:
Zviratka a loupeznici PRODET!

MALESICAK
MALESICKY PARK, MALESICE
Bistro Salute

st 3.9.1800 HUDBA: MERITO Music
$10.9. 1800 HUDBA: Martin Sedlak a Jel
re 14.9.16:00 Divadlo Zvonecek: Tri pra

st 17.9. 19:30 E

re 21.9. 16:00

praha10.cz/letniscena

| |

SPORTR/—— -
POt X PERIENCE
v

# 3 wdrkshopy na témd sport, zdrava strava,
regenerace, mentalnila fyzické zdravi |
exhibicni vystoupeni | gastro zéna

S —_ e mm———— e
r

I klubli i-erganizaci z Pfahy 10 | pfednasky

| moderuje Tofmas Fila | Frekvence 1

PRAHAT0 rahal0.cz/kalendar




BEZPECNOST

PRAHA 10 ZRIiDILA NOVY BEZPECNOSTNi ORGAN

Méstska ¢ast Praha 10 podnikla vyznamny krok ke zvySeni
bezpecnosti a kvality Zivota svych obyvatel. Zfidila novy po-
radni organ starosty - Radu pro bezpeénou Desitku (RBD),
ktera poprvé zasedla v pondéli 18. srpna 2025. Jejim tkolem
je nastavit ucelenou a koordinovanou bezpeénostni strategii
nap¥i¢ jednotlivymi gescemi a zajistit, aby opatreni v oblasti
represivni i preventivni slozky byla efektivni a systematicka.

musime jako vedeni méstské ¢asti systematicky zabyvat. Chci, aby se
obyvatelé Desitky citili bezpe¢né. Nasim cilem je vytvaret prostredi, kde
nebude prostor pro nezadouci jevy a kde si kazdy mQze byt jisty, Zze
pripadné hrozby fesime vias a s pinym nasazenim,” fika starosta MC
Praha 10 Martin Valovic.

Rada pro bezpecnou Desitku se zaméri predevsim na posileni bezpec-
nosti ve verejném prostoru. Mezi hlavni body patfi:

» Koordinace represivni a preventivni slozky - uzsi spoluprace mést-
ské a statni policie a preventivnich tymd.

Samostatna rozpoctova polozka pro bezpecnost - zajisti dostatecné
financovani.

Nérast motivaéni odmény pro méstskou policii - z dosavadnich

500 tisic na 2 miliony korun ro¢né (navrh musi projit Zastupitelstvem
MC Praha 10).

Stabilni hlidky v problémovych oblastech - zvysi pocit bezpeli obyvatel.
Podplrna opatfeni pro strazniky - nové sluzebny na Skalce a v Za-
hradnim Mésté, vyc¢lenéni parkovacich mist pro sluzebni vozy i nabidka
méstskych bytd.

* Posileni TymU prevence kriminality - zvySeni po¢tu tymd aZ na Sest

dohledem odrazovat nezadouci osoby.

Soucasné vedeni Desitky planuje zajistit i mobilni pomocna centra - na-
misto klasického denniho centra pro osoby bez domova maji vzniknout
jeden az dva socialni mobilni body, které nabidnou sprchu, Cisté oble¢eni
a zakladni hygienické zazemi.

LUvédomuii si, Ze bezpe€nostni situace na Desitce je téma, které hybe
vefejnosti, a pravé proto nesmime zUstat pasivni. Jsem presvédcen, ze
planované kroky Rady pro bezpecnou Desitku tuto situaci napravi. Nebu-
deme délat kompromisy, ale budeme razantné prosazovat opatreni, ktera

Skoly a doprava

Bezpectnostni strategie zasahne i dalsi oblasti Zivota. Ve skolstvi se RBD
zaméfi na prevenci fyzické i kybersikany, feSeni pripadC nasili ve Sko-
lach a podporu kol v krizovych situacich. Vyznamna opatieni ¢ekaiji
také oblast dopravy. Cilem je zvysit bezpeCnost déti na cesté do Skoly,
napriklad zavadénim tzv. Skolnich ulic - dopravné zklidnénych zén

v bezprostiednim okoli Skol. Prvni takova ulice bude uvedena do praxe
22. z4f pred Z8 Solidarita.

Prevence, osvéta a kyberbezpecnost

RBD se bude vénovat také vzdélavani Urednikd v oblasti krizového fizeni
a kybernetickych hrozeb, které stéle Castéji ohrozuji instituce i jednotliv-
ce. Velky ddraz bude kladen na osvétu senior(, zejména v ochrané pred
podvody a internetovymi riziky.

PODNIKATEL

DESITKY

O PODNIK, FIRMU
NEBO ZIVNOSTNIKA
ROKU 2025

Navrhujte od 8. zari 2025

Navrhnéte svého oblibeného podnikatele
do ankety v kategoriich:

RESTAURACE A HOSPODY |

MALA GASTRONOMIE |

RELAX, KRASA A ZDRAVI |

REMESLA |

OSTATNI SLUZBY A PRODEJNY.

podnikateldesitky.prahal0.cz

Vice informaci a pravidla najdete na webu MC Praha 10:

PRAHA 10
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Akce pro drzitele Karty seniora Prahy 10

TRMALOVA
VILA
RIJEN 2025

MY
G- /'

(Wl KURZ: TRENOVANiI PAMETI
e mpNes] zacCatecnici

()l KURZ: TRENOVANI PAMETI
13:00-14:30 lelyeld

. yA (V] DESKOVE A JINE HRY
i Xe o ko8] Posezeni u spoleCenskych her

-3 (0 KURZ: TRENOVANI PAMETI
st [ANNEOWNY . :stecnici
8.10

KURZ: TRENOVANI PAMETI
13:00-14:30 Lyl

st

st

st

Na program je nutné se
registrovat predem -
telefonicky, e-mailem nebo
osobné spolu s Kartou
seniora Prahy 10.

KONTAKTNI OSOBA: Bc. Olga Masilkova
E-MAIL: produkce@trmalovavila.eu
TEL.: +420 274 777 305, +420 775 234 343

9.10.
16:00-17:00

13.10.
13:00-14:30

14. 10.
9:00-11:00

15. 10.
10:30-12:00

15. 10.
13:00-14:30

16.10.
14:00-15:30

21.10.
9:00-11:00

22.10.
10:30-12:00

22.10.
13:00-14:30

23.10.
16:00-17:30

29.10.
8:00-10:00

29.10.
10:30-12:00

29.10.
13:00-14:30

29. 10.
15:30-16:30

30.10.
14:00-15:30

ADRESA: Trmalova vila, Vilova 11, Praha 10 - Strasnice
OTEVIRACI DOBA: U, st, &t 12:00-16:00 (kromé svéatk)

prahal0.cz/kartaseniora

PREDNASKA :

VrSovice - od starobylé vsi
k poboti¢skému méstu
prlifez témér tisiciletou historii
mista | prednasi Vaclav Hrdirk

KOMENTOVANA VYCHAZKA:
Stara Hostivar a kostel Stéti
sv. Jana Krtitele

SRAZ: autobusova zastavka
Hostivarské nam. (smér

Z centra)

DESKOVE A JINE HRY
posezeni u spoleéenskych her

KURZ: TRENOVANiI PAMETI
zacatecnici

KURZ: TRENOVANI PAMETI
pokrogili

WORKSHOP:

Zpivani od Sumavy k Tatram
spole¢né zpivani s houslemi
a kytarou

DESKOVE A JINE HRY
posezeni u spoleéenskych her

KURZ: TRENOVANiI PAMETI
zacatecnici

KURZ: TRENOVANI PAMETI
pokrogili

PREDNASKA:

Architekt Josef Goé&ar | Zivot
a dilo vidc¢i osobnosti ¢eského
kubismu | prednasi Viadimir
Slapeta

KURZ: CHYTRE TELEFONY
zacatecnici 1
KURZ: CHYTRE TELEFONY
zacatecnici 2

KURZ: CHYTRE TELEFONY
pokrogili 1

KURZ: CHYTRE TELEFONY
pokrogili 2

PROJEKCE: Starci na chmelu

Vv s

muzikal

PRAHA 10




DOPRAVA

SKOLNI ULICE: BEZPECNEJSI RANA PRED SKOLOU

Kazdé v$edni rano se ulice Brigadnikt pred zakladni $kolou
24fi 2025 zde bude mezi 7:00 a 8:00 hodinou omezen vjezd
automobilli - pravé v dobé, kdy ke §kole mifi nejvice zakd.
Méstska ¢ast Praha 10 timto krokem zavadi svou prvni skolni
ulici a pfripojuje se tak k modernimu trendu, ktery se uz
osvédé&il ve méstech napiié Ceskem a Evropou.

Ranni chaos nahradi klid

Cilem opatieni je predevsim zvysit bezpecnost déti v ranni dopravni
Spicce. Pred skolami byva ¢asto zmatek - auta se misi s chodci, déti
vystupuiji z aut, rodice spéchaiji do prace. Skolni ulice takovy chaos

na chvili zklidni: prostor pred Skolou bude patfit détem - pésim, na ko-
lech i kolobézkach. Vznikne tak prostredi, kde se déti mohou pohybovat
svobodné, bezpecné a samostatneé.

PohodIné vysazeni déti

Rodice, ktefi své déti i nadale potiebuiji dovézt autem, budou moci
vyuzit vyhrazenou zénu typu Kiss and Ride (K+R) v ulici V OlSinach.

Ta umozni rychlé a bezpecné vystoupeni déti bez nutnosti zajizdét az
pred Skolu. Tim se zaroveri snizi dopravni zatéz v bezprostrednim okoli
Skoly.

Vysledky spoluprace odbornikti

Zavedeni skolni ulice vychazi z dopravni studie pfipravené expertni pra-
covni skupinou slozenou ze zastupcl méstské ¢asti Praha 10, hlavniho
mésta Prahy, Policie CR, BESIPu, dopravnich odbornikd a iniciativy P&s-
ky méstem. Skupina navrhla konkrétni kroky vedouci k realizaci opatie-
ni, které ma za cil nejen zvysit bezpeénost, ale také prispét ke zlepseni

kvality ovzdusi v okoli koly. ,Zavedeni Skolni ulice na Solidarité je pro
stredi pro déti. Véfime, Ze timto projektem nejen zlepsime bezpecnost
a komfort déti na cesté do skoly, ale také podporime rodice v hledani

alternativ k automobilové dopravé,” fika Mikulas Pobuda, radni pro
dopravu MC Praha 10.

Inspirace z jinych mést

Tento krok navazuje na pozitivni zkuSenosti z jinych ¢asti Prahy -
napriklad v Holesovicich, Dejvicich nebo Hlubocepech. A¢koliv zavedeni
Skolni ulice mlze vyvolat otazky ¢i obavy, zkusenosti z jinych mist uka-
zuji, ze jde o opatteni, které ma smysl a prinasi realné zlepseni kvality
Zivota v okoli $kol.

Mésto pratelské k détem

Skolni ulice neni jen dopravni opatieni - je to zména pristupu k vefejné-
mu prostoru. Ukazuje, ze mésto mUze byt privétivé k détem, Zze bezpedi
a zdravi maji pfednost pred pohodlim automobilové dopravy. A Ze

i mala zména v kazdodennim rezimu mdze mit velky dopad na kvalitu
Zivota celé komunity.

Skolni placek

Jesté pred samotnym zavedenim Skolni ulice
prob&hne tieti roénik akce Skolni placek - letos

v terminu od 1. do 19. zafi. Do¢asné propoji
prostor pred skolou s prilehlym parkem a nabidne
kulturni, sportovni a dali program pro vSechny
vékové skupiny. Déti, rodice, sousedé - kazdy si
tu najde to své.

Karta seniora Prahy 10

SAZAVSKY KLASTER
A SKLARNY

SKOLNI PLACEK
JE ZPATKY!

29. 8.-19. 9. 2025 o & \
ZS Solidarita | ulice Brigadnik& ‘¢‘

0d 29. 8. do 19. 9. bude uzaviena ulice pred Skolou -

DAME PROSTOR DETEM!

Ulice se na 3 tydny proméni v prostor pro déti,
hru a sousedska setkani.

SCOOTERINGOVA SHOW | KONCERTY | DISKUSE |
WORKSHOPY | SOUSEDSKY SWAP |

UKAZKY A PROGRAMY S POLICIi A ZACHRANARI |
DALSi ZABAVNE | POUCNE AKCE

Kontakt na organizatory: skola@zssolidarita.cz
zssolidarita.cz | strategieprodesitku.cz

PRAHA 10
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PARTICIPACE

NAMESTi SVATOPLUKA CECHA CEKA PARTICIPACE
A ARCHITEKTONICKA SOUTEZ

Méstska cast Praha 10 planuje architektonickou soutéz
na celkovou rekonstrukci namésti Svatopluka Cecha

ve VrSovicich. Cilem je nalézt udrzitelnou, funkéni a este-
ticky kvalitni podobu tohoto vyznamného verejného pro-
storu. Jednim z dilezitych podklad(i pro soutézni zadani
budou vystupy z verejné ankety, ktera ma pfiblizit potreby
a prani mistnich obyvatel a uzivatel(l namésti.

Namésti je dnes znamé predevsim diky kostelu sv. Vaclava,

dilu architekta Josefa Gocara, které patfi mezi nejvyznamnéjsi
pamatky prazské mezivale¢né architektury. Samotny verejny
prostor vSak v sou¢asnosti nese znamky opotiebeni a dlouho-
dobé absence koncepéni péce. Méstska ¢ast proto usiluje o jeho
celkovou revitalizaci, ktera by méla odpovidat sou¢asnym naro-
k@m na kvalitu vefejného prostoru a zaroven zachovat dulezity
historicky odkaz.

Participace

Pro méstskou Cast je zasadni zapajit do pripravy projektu obyvatele, tak
aby jim upraveny prostor slouzil co nejlépe. Ve spolupraci s odborniky

na participaci a architektonické soutéze - kancelafemi Architekti Prostoru
a CBArchitektura - pfipravuje radnice spusténi anketniho Setfeni. Anketa
by méla byt dostupna zhruba od poloviny zafi na webovych strankach
MC Praha 10. Pro ty, kterym nevyhovuje elektronicka forma, bude
zajiSténa asistence pfi vyplhiovani dotazniku v budové Ufadu na Vinohrad-
ské 169, a to vzdy v pondéli a ve stfedu mezi 8. a 12. hodinou v 6. patre
budovy K, kancelari ¢. 613.

Dalsi prilezitost k zapojeni nabidne tzv. Strategie tour, kterd probéh-

ne ve dnech 15.-17. a 20.-22. fijna v okoli obchodniho centra Eden.

Na misté bude mozné diskutovat se zastupci méstské ¢asti i odborniky
a zaroven vyuzit asistence pfi vyplnéni ankety. Vystupy z téchto aktivit
budou dale rozpracovany na osobnim planovacim setkani, jehoz misto
a ¢as budou oznameny v nékterém z nasleduijicich &isel zpravodaije.

Architektonicka soutéz

Pri pripravé samotné soutéze méstska ¢ast spolupracuje s pracovni
skupinou slozenou ze zastupct odborné i mistni verejnosti, jakoz i do-
téenych instituci. Oteviena architektonicka soutéZz umozni porovnani
rdznych pristupl k Fedeni prostoru - jak v architektonickeé, tak krajinar-
ské ¢&i dopravni roviné - a tim i vybér nejvhodnéjsiho névrhu z hlediska
celkové kvality a dlouhodobé udrzitelnosti.

Historicky kontext a proména potieb

Historie a souasnost namésti Svatopluka Cecha ukazuiji, o jak vyznam-
ny a pritom ne zcela vyuzity prostor se jedna. GoCarova vize z 20. let
minulého stoleti se tehdy naplnila jen z&4sti — horni polovina ndmésti
byla doplnéna az v 60. letech. Dnes je vSak ndmésti vyuZzivano spise
prilezitostné, zejména pfi vybranych kulturnich akcich, jejichz usporada-
ni zde navic narazi na prostorova omezeni.

Za témér sto let od vzniku namésti se proménily spolecenské potieby

i zpUsob uzivani vefejného prostoru. Praha 10 se nyni snazi témto zménam
aktivné prizplsobit a prizvat verejnost ke spole¢né debaté o budouci podo-
bé jednoho z nejvyraznéjsich verejnych prostranstvi ve své méstské ¢asti.

~ ZAPIS
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herna s hlidanim | kurzy od narozeni do S let |
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JABLICKOV MURMANSKA
Klub Vydech

Murmanska 15

Praho 10 Vriovice
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JABLICKOV MALESICE
Bytovy dam Maledic
Pofernickd S24/64
Praha 10 Malesice

@ H X

ol sl yadd s

Site-specific prohlidky vily Emila Kolbena

KOLBENKA
WOUNDED
BODIES » -

& W

Hradesinska 1| Vinohrady
vystava 18. 9. - 30. 10. 2025
stieda a étvrtek 16.00-19.00 | sobota 14.00-17.00

site-specific prohlidky + vystava: Marina Abramovié | Jifi BastyF |

Josef Bolf | Alex Donét | Andros Foros | Alexandra Griiner | Barbora
Hajkova | Jan Hermann | Martina Horékové | Barbora Koblasova |
FrantiSek Kowolowski | Kai Landre | Liza Libenko | Mai | Darina Molatova |
Barbora Myslikovjanova | Eugenio Percossi | Ivan Pinkava | Lubo$ Piny |
Amelie Siba | Hana Svobodova | Petr Stembera | Jan Stulif | Mark Ther

vstup volny bez pfedchozi rezervace | praha10.cz/kolbenka

PRAHA 10
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PREHLED ORGANIZAC]

VELKY PREHLED MIMOSKOLNICH AKTIVIT NA DESITCE

| v leto$nim Skolnim roce 2025/2026
se v Praze 10 otevira pestra skala
mimoskolnich aktivit, které mohou
vasSe déti obohatit, rozvijet jejich
dovednosti a prinést jim radost

z novych zazitkd. PFipravili jsme pro
vas prehled organizaci, které tyto
aktivity nabizeji - od sportu pres
uméni az po prirodovédné a komunit-
ni programy.

Na Uzemi Desitky plsobi fada aktivnich
oddild a klubU, které détem nabizeji rozmanité
moznosti traveni volného ¢asu. Méstska ¢ast
Praha 10 dlouhodobé podporuje sportovni

a volnoCasové aktivity pro déti a mladez.

V roce 2025 jsme na jejich €innost prispéli
Castkou pres 9,5 milionu KE. Nize naleznete
vybér z kazdé oblasti mimoskolnich aktivit.

Krouzky i pro nejmensi

Dlouhodobé spolupracujeme s rodinnymi
centry na Praze 10. Klub K2 a Jabli¢kov
nabizeji pravidelné kurzy a aktivity -
hudebni, pohybové, vytvarné, kreativni

i vzdélavaci. Jsou idealnim mistem pro
nejmensi déti i jejich rodice. Sirokou $kalu
krouzkd nabizi pro déti vSech vékovych

Komentované prohlidky a prochazky, oteviené budovy

a dals$i program zdarma.

DEN ARCHITEKTURY

NA PRAZE 10 s

ul"...h»

kategorii tradi¢né Ddm UM - Dam déti
a mladeze Praha 10.

Sportovni vyzZiti

V oblasti sportu vyzkousejte treba Sokol,
ktery nabizi sportovni vyziti pro vSechny -
bez ohledu na vék nebo finanéni moznosti.
Nebo napf. SK Slavia Praha, ktery dnes
sdruzuje 35 oddill vénujicich se Sirokému

spektru sportovnich i nesportovnich ¢innosti.

Dal$i moznosti je Bohemians Praha 1905, a. s.,
nebo BUTCHIS, z. s. Sportovni aktivity nabizi
napriklad také T.J. Lokomotiva VrSovice, z. s.,
T.J. MaleSice, z. s, T.J. ASTRA Zahradni Mésto,
z. s, a dalsi.

Vytvarné uméni a kultura

Pro aktivity kulturni a spolecenské se mlizete
vypravit do vrSovické kulturni kfizovatky
Vzlet nebo navstivit prostor Sklep organiza-
ce METACULTURE, z. s. Pokud je vdm blizké
vytvarné umeéni, zkuste treba Narez Stétcem
- vytvarné kurzy pro déti od 5 let.

Procvicit i mozek

Zajima se vase dité spi$ o nesportovni aktivi-
ty? Pak mQzete vyuzit nabidky osvédcenych
Sachovych krouzk( v zékladnich skolach

(naptiklad Sachova gkola Vavra a Cernousek,
https://www.sachovykrouzek.cz/praha-10/),
krouzek Sachy v Domu UM a daldi. Herni
odpoledne nabizi i Svét deskovych her nebo
Tlama games.

Podpora organizaci

Mezi zapojené organizace patfi i oddily a klu-
by pro déti jako Junak, Kondor, Pionyr, Mladi
ochranci prirody, Ceska tabornicka unie a dal-
§i. Mistni organizace a spolky nabizeji détem
rdzné tvorivé, kulturni ¢i spoleCenské aktivity.
V oblasti kultury jsme je letos podporili Cast-
kou pres 230 000KE. Jsou to kulturni zafizeni
Sklep (Metaculture, z. s.), komunitni prostor
Olga (Bubahof, z. s.), prostor Pradelna (Sidli§té
Solidarita, z. s.) nebo Bulmex / Vefejna dilna
2025 (Bulmex, z. s.).

Pro blizsi informace doporucujeme navstivit
webové stranky jednotlivych organizaci nebo
je kontaktovat prostrednictvim uvedenych
telefonnich Cisel ¢i e-mailQ. Kompletni seznam
organizaci a aktivit najdete
na webovych strankach
méstské ¢asti Praha 10 v sek-
ci Aktuality nebo jednoduse
naskenujte prilozeny QR kod.

MYSLIVECKY
BAL OTY PAVLA

1. 1. [ 17.00-22.00

/TA\(

¢12/10—5/10M 2025

Vice informaci na denarchitektury.cz

° kruh.info
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KD Barikadnikti | Saratovska 3420/2a | Praha 10

bohata myslivecka tombola | ukazky myslivosti |
zvéfinové speciality | hraje Myslivecka kapela Atlas |
moderuje Karel Zima

A=V VSTUPENKY k dostani od 2. 9. v pokladné KD Barikadnik(
\ v utery a étvrtek 10-16.00 nebo v jinych éasech po telefonické
& domluvé na tel: 608 727 401| Cena vstupenky 300 K&
b - praha10.cz/otapavel PRAHA 10




CHLAPECEK JMENEM ,NEURCENO"

Jednoho dubnového dne se v noc-
leharné pro osoby bez pristresi narodil
krasny okaty chlapecek. Jeho vstup
do Zivota byl pomérné dramaticky, ale
je to bojovnik a vSe zvladl. Uz tak ne-
lehky start mu ale zkomplikoval soudni

fad, ktery si s nim nevédél rady.

Mlada maminka, s trvalym bydli§tém na Praze
10, se pied lety vdala a Zila poklidny Zivot,

nez do jejiho Zivota vstoupily drogy. Nékolik
let uzivani navykovych latek vedlo k tomu, Ze
skoncila na ulici. Zde si nasla nového partne-
ra, s nim otéhotnéla a narodil se ji zminény
chlapecek. Na matrice vSak narazili pfi uréeni
jména na jeden problém - maminka je vdan3,
takZe by se ke jménu musel vyjadfit i jeji man-
Zel formou souhlasného prohlaseni rodica.
Ten vS8ak o ditéti ani nevédél, a tak chlapecek
dostal jméno ,Neuréeno'.

— Souhlasné prohlaseni rodi¢d o jménu
ditéte je dokument, ktery potvrzuje, Ze se
rodi¢e dohodli na jménu svého ditéte. Tento
dokument je nezbytny pro zapis jména

do matricni knihy. Pokud neni prohlaseni po-
depsano obéma rodici, matrika nema pravo
jméno zapsat, a v takovém pripadé se jméno
ditéte oznaduje jako ,NEURCENO"

Opustény a bezejmenny
Chlapecek si tedy vybojoval svoje misto na slun-

ci, ale jeho cesta jménem Neur¢eno teprve
zacala. Maminka z porodnice odesla, chlapecka
zde nechala svému osudu. Matrika se snazila,
aby jméno bylo uréeno co nejdrive a hned
podala navrh k soudu. Ale zde zacal chlapeckiv
dalsi boj, jenz trval pres rok. Ktery soud by mél
rozhodnout o ditéti, které ma trvalé bydlisté

v jedné prazské €asti, narodilo se v jiné prazské
Casti a v porodnici bylo opét jinde?

— V Ceské republice se pfi uréovani mistni
prislusnosti soudu postupuje podle zékona

& 292/2013 Sh,, 0 zviastnich Fizenich soud-

nich, a ob&anského soudniho fadu (zakon

¢ 99/1963 Sb.). Obvykle se rozhoduje podle toho,
kde dité skutecné Ziie, nikoli nutné podle trvalého
bydlisté v obéanském prikazu nebo matrice.

Chlapec nasel domov

JenZe chlapecek toho nacestoval tolik, ze se
nevédélo. A mélo by platit, Ze se ma rozhodovat
podle nejlepsiho zajmu ditéte. A tak se zacaly
soudy dohadovat a mezitim chlapecek nasel
nové rodi¢e - budouci osvojitele.

— Budouci osvajitel je osoba (nebo manzelsky
pér), ktera projevila zgjem stat se osvaojitelem
ditéte (tj. osvaijit si ho - lidové adoptovat), pro$la
prislusnym procesem odborného posouzeni

a pfiprav a byla zafazena do evidence osob
vhodnych stat se osvajiteli. Tato osoba jeste
neni zakonnym zéstupcem ditéte, ale mdze ji

DESITKA POMAHA

byt dité svéreno do predadopcni péce pred
rozhodnutim soudu o osvojeni.

Jméno dostal po roce

Rodina byla kompletni, chlapec¢ek dostal jméno
v rdmci rodiny a ¢ekalo se na rozhodnuti o tom,
kdo rozhodne o zbaveni rodi¢ovské odpovéd-
nosti a jménu chlapecka. Po vice nez roce
dohadovani se zadarilo, chlapecek dostal jméno
a rodi¢e (protoze ackoliv manzel o ditéti ani
nevédél, byl dle zakona zapsan do rodného listu)
byli zbaveni rodi¢ovské odpovédnosti. Chlape-
Cek se tedy stal tzv. pravné volnym a rodina si
jej mohla osvajit.

— Pravné volné dité je pojem pouzivany v ob-
lasti osvojeni (adopce) a socialné-pravni ochrany
déti. Oznacuje dité, které mdze byt osvojeno,
protoZe u néj jiz z prévniho hlediska neexistuje
plekazka pro osvojeni.

Stastny konec
A tak jsme na konci dnesniho pribéhu, ktery
dopadl dobfe. S chlape¢kem jeho boj 0 jméno
a rodi¢e prozivalo celé Oddéleni socialné-pravni
ochrany déti Prahy 10. Fotky zaslané rodinou
jsou pro socialni pracovnice odménou za pres
rok trvajici boj. Pfibéhy se stastnym koncem pro
dité jsou totiz té&mi, které socidlnim pracovni-
cim davaji silu na ty pribéhy, které tak Stastné
nejsou.

— Tym OSPOD, MC Praha 10

TYDNY DUSEVNIi ZDRAVI PRO DESITKU (I U SOUSEDU)

S prichodem zafi startuji Tydny dusev-
niho zdravi, které vyvrcholi 10. fijna
Svétovym dnem dusevniho zdravi. Ten
nam kaZdoro&né pfipomina, jak dllezi-
ta je péce o nasi psychickou pohodu.
Ovliviiuje totiz nejen to, jak se citime,
ale i jak myslime a jedname. Urcuje
také nase vztahy a rozhodovani, to,
jak zvladame stresové situace a jak
prekonavame tézkosti a vyzvy, kterym
nékdy v Zivoté celime.

Cilem kampané je zvysit povédomi o dusev-
nich potizich a podpofit dostupnost péce pro
kazdého - bez predsudk( a bez strachu. Téma
se tyka vS8ech generaci, véetné déti, u nichz
vyskyt dusevnich obtizi bohuZzel stéle roste.

Letos se zaméfujeme na Prahu 10 a organi-
zace, které zde pUsobi a které méstska ¢ast
podporuje. Tyto organizace poskytuji psycho-
logickou a psychoterapeutickou pomoc nebo
se vénuji dusevnimu zdravi prostrednictvim
zdravotni, socidlni a komunitni péce. Béhem
Tydnd dusevniho zdravi vas zvou na dny
otevienych dveti, workshopy a dalsi akce, kde
mUZete nahlédnout do jejich prace.

Kam se miiZete prijit podivat?

Na webu méstské ¢asti najdete prehled akci,
organizaci i mapu dusevniho zdravi, kterd vam
usnadni orientaci. Prehled priibézné aktua-
lizujeme o nové informace k tématu a akce
zapojenych organizaci.

Na Praze 10 pdsobi napriklad: ESET - HELP,
Fokus Praha, Green Doors, Centrum Elpida,
Farni charita Praha, Modré dvere - terapeu-
tické centrum, Zahrada pro dusi, Bona, Drop
In, SANANIM, Nizkoprahové centrum Decima,
Streetwork Beztize, Rodinna centra Klub K2
a Jablickov a zapojili se i dalsi.

Vite, ze na Desitce funguje Centrum dusevni-
ho zdravi ESET? Finan¢né podporujeme také
multidisciplinarni tym specializovany na pod-
poru lidi nad 16 let se zavaznym dusevnim
onemocnénim predevsim v jejich pfirozeném
domacim prostiedi. Spole¢né jsou zpravidla
prvnim kontaktnim mistem pro vstup do dal-
Sich socialnich i zdravotnich sluzeb.

Spolupracujeme také s organizaci Fokus
Praha, z. 0. V centru dusevniho zdravi Podskali
mohou obc¢ané vyuzit sluzby psychiatra,

klinického psychologa, vSeobecnych a psychi-
atrickych sester, socidlnich pracovnikdi.

Prace s détmi

Na duSevni zdravi se zamétuiji i organizace
pracuijici s détmi a mladezi - napfiklad Decima
a Beztize, které plsobi primo v ulicich, parcich
nebo hristich a aktivné vyhledavaiji déti

v ohroZeni. Na Desitce ptsobi Nizkoprahové
centrum pro déti a mladé lidi Decima. Pomaha
détem resit obtizné Zivotni situace a snazi se
predchazet vzniku a rozvoji rizikového chovani.
Rodindm pomahaiji i nase rodinna centra -
Klub K2 a Jabli¢kov -, kterad nabizeji podporu,
poradenstvi i prostor pro sdileni.

Sledujte web méstské ¢asti Praha 10 - najdete
tam prehled v8ech akci, mapu dusevniho zdra-
vi i aktudlni informace, které priibézné doplru-
jeme. Staci kliknout na odkaz nebo naskenovat

QR kéd a zjistit, co se déje pravé ted.
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ZALOZENIi ENERGETICKEHO SPOLECENSTVi FINISUJE

V Praze 10 se jako v prvni prazské
méstské casti dokoncuje zalozeni

tzv. Energetického spolecenstvi (ES).
Tento projekt by mél v pristich letech
zasadné proménit zplsob, jakym
meéstska cast vyrabi, sdili a spotfebo-
vava elektrickou energii. Komunitni
energetika se v metropoli dostava

z faze planovani do redlné praxe - a za-
jem o sdileni energii roste.

Na podporu osvéty a zapojeni verejnosti
usporadala méstska ¢ast v uplynulych
mésicich nékolik verejnych seminart pod
hlavickou Komunitni energetika. Kazdé setkani
se vénovalo jinému aspektu tohoto nového
modelu. Od technickych moznosti sdileni
elektfiny pres legislativni rdimec nového
zakona LEX OZE Il az po konkrétni pfinosy pro
jednotlivé sektory. ,Zac¢indme v malém poctu,
ale celkovy zajem verejnosti nas prijemné
prekvapil. Ukazuje se, Ze lidé vnimaji komunitni
energetiku jako prileZitost k vétsi energetické
nezavislosti a také k dalsi spolupraci mezi
réznymi aktéry v Uzemi," fika Milan Margalek,
gescni radni méstské ¢asti pro oblast Zivotni-
ho prostredi a udrZitelnosti.

Jednotlivé seminare prilakaly zastupce byto-
vych domd, 8kol, kulturnich instituci i pod-

nikatelU. Velky ohlas mél zejména seminar
zaméreny na neziskovy sektor, kde zaznély
konkrétni priklady toho, jak mohou komunitni
centra a spolky nejen Cerpat levnéjsi energii,
ale také Sifit osvétu a vzdélavat vefejnost.
Dal$i diskuse se soustredily na technickou
realizaci fotovoltaickych elektraren, moznosti
akumulace prebytk{ nebo sdileni energie
mezi vice odbérnymi misty. To v§e umozriu-
je nova legislativa, ktera v Cesku vstoupila

v platnost od srpna 2024.

Uzitecné workshopy

Vedle seminard usporadala méstska Cast také
cilené workshopy pro spravce budov, skol

a Skolek i zastupce podnikatelského sektoru.
Na nich mohli U€astnici konzultovat své kon-
krétni moznosti zapojeni, véetné posouzeni
vhodnosti stiech pro instalaci fotovoltaiky

a moznosti Cerpani dotaci.

Elektfina sdilena v ramci komunit
Praha 10 v sou¢asnosti pfipravuje pilotni fazi
energetického spoleCenstvi s podporou Stat-

Financovano
Evropskou unii
NextGenerationEU

>I_ NARODNI
\

PLAN OBNOVY

niho fondu Zivotniho prostiedi CR. Zakladni
myslenkou je, Ze elektfina vyrobena na stie-
chéch skol, Uradd nebo bytovych domd bude
sdilena v rdmci komunity, ¢imz se snizi ztraty,
zlevni provoz a posili mistni ekonomika. ,Na-
§im cilem je, aby se projekt do budoucna stal
prirozenou soucasti Zivota méstské ¢asti - at
uz skrze Uspory v domacnostech, spolupraci
mezi institucemi, nebo osvétu na Skolach,”
doplriuje Marsalek.

Zajemci o zapojeni jsou vitani

V priibéhu podzimu budou realizovany finalni
kroky k vlastnimu zaloZeni Energetického
spole€enstvi a nékteré propagacni aktivity
tohoto projektu. Podrobnosti naleznete také
na webovych strankach Prahy 10. Zajemci

0 zapojeni se mohou prabézné obracet

na e-mail: eliska.cepova@prahal0.cz. Aktivita
je realizovana v ramci projektu ,Zalozeni
energetického spoledenstvi MC Praha 10.
RCP 5230700046". Tento projekt je financo-
van Evropskou unii v rdmci Narodniho planu
obnovy.

Ministerstvo Zivotniho prostiedi

STATNI FOND
ZIVOTNIHO PROSTREDI
CESKE REPUBLIKY

Tento projekt je financovan Evropskou unii v rdmci Narodniho planu obnovy.

EVROPSKY TYDEN UDRZITELNEHO ROZVOJE 2025

Evropsky tyden udrzitelného rozvo-
je (ETUR) je mezinarodni iniciativa,
ktera si klade za cil priblizit verej-
nosti principy udrzitelného rozvoje
a podporit konkrétni aktivity, jez
sméruji k odpovédnéjsSimu pristupu
k Zivotnimu prostiedi i k fungovani
spoleénosti. Kona se kazdoroc¢né na-
pFi¢ Evropou a propojuje tisice akci,
vystav, prednasek ¢i komunitnich
setkani.

Praha 10 se zapojuje jiz potreti

Ceska republika se do n&j zapojuje diouho-
dobé a koordinaci na narodni Urovni zajistuje
Ministerstvo Zivotniho prostredi spolu s Ra-
dou vlady pro udrZzitelny rozvoj. Méstska ¢ast
Praha 10 se letos do této akce zapojuje jiz
potfeti a navazuje tak na predchozi roky, kdy
predstavila Siroké spektrum aktivit zamére-
nych na ekologii, osvétu i mistni komunitu.
Cilem je nabidnout obyvateldim Desitky
inspiraci i praktické zkusenosti, které ukazuji,
Ze udrzitelnost neni jen abstraktni pojem, ale
predevsim kazdodenni volba, kterou mdize
ucinit kazdy z nas. Svou treti Ucasti na ETUR
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dava Praha 10 najevo, Ze udrzitelnost pro ni
neni jen pojem, ale dlouhodoba priorita. Nejde
pouze o jednorazové akce, ale o systematic-
kou podporu aktivit, které zlepsuji kvalitu Zivo-
ta na Desitce a pfispivaji k ochrané Zivotniho
prostredi.

Program ETUR v Praze 10

At uz vas zajima Zivotni prostredi, véda,
umeéni, aktivni odpocinek, nebo sousedské
setkavani, kazda z udalosti nabizi moznost
prispét svym dilem k udrzitelnéjsi budoucnos-
ti. Pro letosni ro€nik méstska ¢ast Praha 10
pfipravila nebo podpofila hned nékolik akci,
které propojuji rlizné aktéry v Uzemi a posiluji
komunitni Zivot v nasi méstské ¢asti:

— Science festival - 13. zali, volnoCasovy
areal Gutovka
Tradi¢ni a nejvétsi festival védy pro déti
a mladez. Desitky stanovist s pokusy,
hrami a ukazkami z nejrliznéjsich oboru.
Budete si moci vyrobit hracku z recyklo-
vaného materialu, swapnout pokojové
rostliny nebo zkusit postavit viastniho
robota.

— Mezinarodni uklidovy den - 20. zari
nebo v terminu, ktery se hodi vam.

— Zazit mésto jinak - 20. zaii

— Zahrada ve mésté - 20. zari,
trh Slunecnice u OC Kvét
swap knih, hracek a obleceni

— Vystava KRAJINY ZMENY - OC Cil

— Vystava BEZ ODPADU - Malesicky park

Zapojit se mlzete i vy!
Do programu Evropského tydne udrzitelného
rozvoje se mohou zapajit také jednotlivci,
spolky, Skoly, firmy ¢i jiné instituce. Pokud po-
radate akci, ktera se tyka udrZitelnosti - at uz
jde o prednasku, vystavu, workshop, promita-
ni, uklidovou akci, nebo sousedské setkani -,
stadi ji zaregistrovat na webu tydenudrzitel-
nosti.cz. VVSechny aktivity konané v obdobi
od 18. zafi do 8. fijna 2025 se mohou stat
soucasti této celoevropské iniciativy a ukazat,
Ze i lokalni napady a projek-
ty maji svdj vyznam. Vice
informaci najdete na webu
prahal10.cz/etur.




Autoport: kdyz nejde
jen o opravu aut

Na prvni pohled to zni jednoduse - Autoport, autorizovany
servis & prodejce novych vozl Citroén a servis vSech zna-
cek, sidlici v prazskych Strasnicich. Jenze kdo se rozhod-

ne prekrocit jeho prah, rychle pochopi, ze tady nejde jen

o opravu aut. Hlavni roli tu hraji lidé, vztahy a férovy pristup,
ktery dnes nebyva samozrejmosti.

Vykonny Feditel Patrik Hruby dobre vi, Ze Uspéch firmy nestoji na libi-
vych sloganech, ale na reélné zkusenosti zakaznikd. To, co rozhoduje, je
kvalita prace, spolehlivost a pocit, s jakym zékaznik odchéazi.

Od prvniho podani ruky k vedeni firmy

Patrik Hruby nepatfi mezi manazery, ktefi by firmu fidili jen od stolu. Za-
¢inal jako prodejce aut - byl u prvnich setkani s klienty, u pfedani klicd,
u momentd, kdy se z obchodu stéva radost. Pozdéji ved! tymy v oblasti
kvality servis( a lakoven, coz mu dalo hluboky vhled nejen do potieb
zakaznikd, ale i do kazdodenni reality provozu.

Diky této zkusenosti dnes dokaze spojovat svét zakaznik{ s realitou
servisniho zazemi a budovat prostiedi, kde obé strany funguji bez zbytec-
nych bariér. Jeho pfistup vychazi z presvédceni, ze dliouhodoby Uspéch
stoji na kombinaci odbornosti, oteviené komunikace a vzajemné dvéry.

Kompletni sluzby pod jednou stiechou

Autoport nabizi Siroké portfolio sluzeb: prodej novych vozd Citroén,
financovani, pajisténi, vykup ojetin, ale také servis vSech znacek -

od béznych oprav pres diagnostiku, STK, pneuservis a vyménu auto-
skel aZ po karoséarské a lakyrnické prace. Firma zajistuje i spravu firem-
nich flotil a klade dtiraz na individuaini pristup ke kazdému zakaznikovi.

At uZ jde o rodinny vz, uzitkovy automobil, nebo firemni flotilu, kazdy
zakaznik dostane jasné informace, srozumitelné vysvétleni a férovou
cenu. Pracovni procesy jsou nastaveny tak, aby oprava probihala rychle
a kvalitné, bez zbyte¢ného ¢ekani a nejasnosti.

Davéra jako hlavni kapital
V Autoportu plati jednoduché pravidlo: sliby se pini, a pokud se objevi
komplikace, fesi se okamzité a bez vymluv. Tento pristup prinasi dlou-
hodobou loajalitu klientd, z nichz mnozi se vraceji po mnoho let a své
zkuSenosti doporucuji dal.

Jak tika Patrik Hruby: ,Zakaznici poznaji, jestli s nimi mluvite oteviené.
Nechtéji marketingové fraze, ale chtéji védét, co se s jejich autem déje
a prod.”

Lidskost a profesionalita ruku v ruce

Prestoze Autoport stavi na profesionalnim zazemi a modernim tech-
nickém vybaveni, nezapomina na lidsky rozmér. Atmosféra je pratel-
ska, s prostorem pro Usméyv i vstficné jednani. Tento pristup pomaha
odbouravat napéti, které miize navstévu servisu provazet, a zakaznik se
tak vraci s pocitem, Ze o néj bylo skutecné postarano.

Dulezita je také vnitrofiremni kultura - zaméstnanci se znaji, podporuji
a védi, Ze jejich prace ma smysl. Vedeni se neboji investovat do skoleni,
modernich technologii a zlepSovani pracovniho prostiedi. Diky tomu
firma roste nejen z hlediska objemu zakazek, ale také z hlediska spoko-
jenosti lidi, ktefi ji tvori.

JAK SE PODNIKA NA DESITCE

QA
VZ\N

DESITKA

PODNIKATELUM

Technologie ve sluzbach zakaznika

Autoport se aktivné prizplsobuje trendlm digitalizace. Nabizi online
objednavky servisu, zakaznicky portal a elektronickou komunikaci.
Presto zde véfi, ze technologie maji doplriovat, nikoli nahrazovat osobni
kontakt.

Moderni systém jde ruku v ruce s tradi¢nim pfistupem - zakaznik
dostane potvrzeni na e-mail, ale také kavu, Usmév a pocit, Ze je vitan.
Kombinace pohodli digitalnich nastrojl a lidského pfistupu se ukazuje
jako idedlni recept pro dlouhodobou spokojenost klientd.

Kam Autoport mifi

Strategie firmy je jasna. Rlst, inovace a jesté lepsi dostupnost sluzeb.
Do budoucna se Autoport chce vice zaméfit na rozsireni online sluzeb,
zrychleni servisnich procesU a individudlni pFistup k firemnim klient@im.
Cilem v8ak neni rlst za kazdou cenu, ale zachovani osobniho pfistupu
a kvality, ktera firmu odliSuje od konkurence.

Velkou prioritou je také rozvoj novych zakaznickych benefitl a inves-
tice do technologii, které zrychli diagnostiku a opravy, aniz by utrpéla
peclivost a kvalita.

Zavérem

Autoport neni jen servis nebo prodejce vozu Citroén. Je to misto, kde
se technické know-how spojuje s férovym pristupem a dlrazem na dd-
véru. Za kazdym opravenym vozem stoji pribéh a za kazdym pribéhem
tym lidi, ktefi védi, Ze jejich prace méa smysl.

V dobé, kdy je konkurence v oboru silna a zakaznici maji na vybér, sazi
Autoport na poctivou préaci, spolehlivost a lidsky pristup. A prévé proto
je mistem, kam se lidé radi vraceji, nejen pro servis, ale pro jistotu, Zze
tady jejich vz dostane tu nejlepsi moznou péci.

KONTAKT

AUTOPORT

Korytna 47, Praha 10

Po-Pa 7-18

T: +420 737 013 061

E: sales@autoport.cz, servis@autoport.cz
www.autoport.cz
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DESITKOVY ULICNIK

Kdyz ulice
promluvi

() BULHARSKA

V Bulharské ulici ve VrSovicich prozil fadu let ceskoslovensky
zapashik v feckofimském stylu, olympionik, trenér a propagator
sportu Jozef Herda. V této ulici v domé ¢&islo 39 bydlel také reditel
vinohradské Zakladni Skoly Kladska, ktera se jiz nachazi v Praze 2.
Takika jeho sousedem byl televizni redaktor a kameraman Alois
Jiracek. Ten zil v Bulharské ulici 34.

Na Aloise Jiracka vzpomina Zdenék Suda, nebot byl kamaradem

jeho otce: ,Jako déti jsme k nému chodili s rodi¢i na navstévy. Ti hrali
kanastu a nam ,strejda’ promital Pepka namofnika, Katera Donalda

a kovbojky s Johnem Waynem. V 50. letech jako kameraman natocil
historicka olympijska vitézstvi Emila Zatopka v Helsinkach. Pozdéji v 60.
letech se stal obéti jako kameraman mistrovské mystifikace zpravodaj-
¢t pfi ,ndlezu beden s dokumenty' v Cerném jezefe na Sumavé. Tim se
zabranilo ukongit stihani vale¢nych zlo¢inG v tehdejsi NSR."

Filmovy kameraman z Barrandova

Alois Jiracek se narodil 24. 3. 1917 v Praze. Jak jsem jiz zminil, pracoval
jako kameraman, redaktor a televizni pracovnik. V roce 1961 natacel
film Hleda se tata. Ve filmu se predstavil napfiklad Viadimir Mensik

a Gabriela Vranova a nékteré zabéry filmu byly natoceny i v sousedni
Tolstého ulici. Déle se jako kameraman podilel na filmech Pripad jesté
nekondi, Uték ze stinu, Kruh, Kouzelny den nebo Zaéit znova. Nata-
Cel také dokumentarni porady, naptiklad v roce 1955 Mistfi zimnich
sportd, kde zachytil zimni ¢ast |. celostatni spartakiady. Nebo v roce
1951 dokument Dilo Bedficha Hrozného ¢i Radostné dny, o dva roky
pozdéji priblizil Rozlou¢eni s Klementem Gottwaldem. Spolupracoval

i na filmech Predtucha ¢&i Jan Rohac z Dubé z roku 1947. Za svou praci
by nékolikrat ocenén. Zemrel 4. dubna 1999 v Praze.

Zajimavosti z Bulharské

Bulharska ulice je rovnéz spojena s jednim filmem &i spiSe s blaznivou
groteskou. V ni si zahral na zacatku své profesionalni kariéry herec Lu-
bomir Lipsky. Filmecek nazvany Premiera byl stvoren v roce 1947 a ma
14 minut. Rezisérem je Josef Vacha. Pfibéh se odehrava pred domem
v Bulharské ¢&islo 15 a hlavni hrdina zde probiha taktéz ulicemi Tolstého,
Ruskou ¢&i po schodech do Rianské ulice.

Dnes se v Bulharské nachézeji dvé hospody. Ve 30. letech minulého
stoleti bychom zde nasli dokonce hospody tfi. Jedna sidlila v Bulhar-
ské 9971, kde mél podnik Ladislav Bohuriovsky. Al. Ku¢era mél svij
podnik v Cisle 734 (dnes je zde pivnice Ferdinad) a tfeti vycep viastnil
Mich. Sochor v ¢isle 725 (dnes hosptdka Na Vysinach).
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Béhem Prazského povstani z 5. na 6. kvétna v roce 1945 postavili
mistni obyvatelé ve Vr$ovicich rfadu barikad. Ty staly v Ruské, Ko-
dariské, Moskevské, ale i v Bulharské ulici. K zachyceni tehdejsi doby
a atmosféry vyuzivame fotografii z archivu pani Nadézdy Spilkové.

Zavodnik, letec a bojovnik z barikady

Na kfiZzovatce ulic Bulharska a Tolstého stoji nendpadny pomnicek.
Nese jméno Josefa LukeSe - motocyklového zavodnika, skauta, letce
a hrdiny Prazského povstani.

Josef Lukes se narodil 26. Cervence 1913 ve Vidni. Po prvni svétové
vélce se rodina prestéhovala do Znojma, kde se vyucil automecha-
nikem. Brzy ho okouzlily motocykly a za€al zavodit. Byl Uspé&Snym
motocyklovym zdvodnikem, a to jak v juniorskych, tak v seniorskych
soutézich. Prvni zavod jel v roce 1934 ve Vitkovicich, v kategorii 500
ccm. Jiz jako starsiho zavodnika ho angazovala tovarna JAWA, kde
jezdil na ploché draze. Prvni zavod jel na Jaweé v tristapadesatkach
na memoridlu Jifiho Lobkowice v Pardubicich a umistil se v mezina-
rodni konkurenci jako tteti. Ugastnil se skoro véech vyznaénych za-
vodU a vzdy byl mezi prvnimi. V Kosicich vyhral mistrovstvi Slovenska
na ploché draze. V Pardubicich v kategorii tfistapadesatek dojel prvni
v zavodé ,0 zlatou prilbu”. Treti skonéil na evropském Sampionatu

v Praze a proslavil se i za hranicemi nasi republiky.

Po okupaci Znojma se LukeSovi prestéhovali do Havlickova Brodu.
Josef Luke$ nasledné odesel za praci do Prahy. V hlavnim mésté
ziskal zaméstnani v tovarné Walter, ktera vyrabéla motocykly. | v této
dobé zavodil a propagoval dobré jméno ¢eského sportu. Jel napfi-
klad zavody ve Vidni, $t&ting, Berling nebo Vratislavi. V roce 1941 se
pak ozenil.

Dne 5. kvétna 1945, v prvni den PraZzského povstani, rozvazel zbrané
a pomahal, kde bylo tfeba. Mél také obsluhovat tézky kulomet, ktery
vecer presouval na vyhodnéjsi misto s vyhledem na kasarny, v nichz
se schovavali Némci. Podle zprav byl bohuzel v té chvili zastielen
némeckym dUstojnikem skryvajicim se v jednom z okolnich domd. Jo-
sef Luke$ zemrel v nedozitych 32 letech. In memoriam mu byl udélen
Ceskoslovensky valegny kiiz 1939. Pomnitek na misté, kde padl, mu
ve VrSovicich odhalili jeho kolegové z firmy Josef Walter - Kosite.

Dékujeme panu Zderiku Sudovi za doplrujici informace a pani Nadéz-
dé Spilkové za fotografii.
— Michal Ezechel, kronikait MC Praha 10



Politicke forum

David KaSpar / zastupitel, Vlasta a STAN s podp. KDU-CSL

Desitka vzkvéta! Tato druha nejvétsi méstska ¢ast Prahy (srovnatelna
tfeba s Libercem) ukazuje, ze vi, kam sméfuje. Nova komunika¢ni linka
s vyraznym X" je dobfe viditelna a plvodni obavy z jeji piilisné odvaz-
nosti jsou pry¢. Stojime za ni jednotné, jsme schopni se v rdmci koalice
dohodnout a spolupracovat. A na co mizeme byt jako Praha X skutec-
né& hrdi? Nejviditeln&j$im po&inem je bezesporu otevieni nové Z5 V OI-

Sinach. Po dlouhych peripetiich trvajicich pres dvé minula obdobi se po-

dafilo dotahnout opravu chranéné secesni budovy a vytvorit zde nejen

novou architektonickou dominantu Desitky, ale také vzdélavaci instituci.

A to se v Praze nedéje kazdy den. Také pokracujeme v jednanich o no-
vém sidle naSeho Uradu. Stale hledame to nejlepsi misto, kde se usadit
natrvalo. V socialni oblasti zajiStujeme plynuly provoz nasich prispévko-
vych organizaci, konkrétné Lé¢ebny diouhodobé nemocnych a Centra
socialni a oSetfovatelské pomoci v Praze 10, které nasim obyvatellim
nabizeji kvalitni pobytové a terénni socidlni sluzby. Je to v rdmci Prahy
spiSe vyjimka. Opravujeme parky, uklizime, zajistujeme bezpecnost

a s projekty, na kterych pracujeme, vyrazime pravidelné do ulic, kde

je s ob¢any feSime do nejvétsiho detailu. Nemame se zkratka za co
stydét - za nasi praci si stojime!

Jana Komrskova / zastupitelka, Pirati Praha 10

Dal$i vystavba bez informovani ob&and. Tentokrat na Bohdalci. Starosta
Valovi¢ (ODS) opét nenasloucha vefejnosti a jedna za zavienymi dvefmi
s developery. Radnice ,v tichosti" planuje prodej méstského pozemku,
ktery slouzi jako zeleri, aby umoznila stavbu ¢tyr tfipatrovych domU
Viladomy na Bohdalci". Bez prodeje méstské parcely pFitom neni
vystavba mozna. Radni se tak podepisuji pod projekt, ktery vétsina
obcant nechce.

Bohdalec by mél byt zachovan jako misto, kde se dobre Zije, nikoliv
jako dalsi bezducha zastavba. Vedeni radnice by tento kli€ovy pozemek
developerovi prodavat nemélo! Na podobé Bohdalce se maiji podilet

i obcané, nejen developeri. Po zkusenostech s neochotou radnich vy-
slySet hlas ob¢ant u OC Kvét ¢i na Skalce proto pripravili ob¢ané petici.
O tématu se mlzete informovat v ,Bohdalecké skuping&" na Facebooku.
Radni sice mluvi o potrebé stavét, ale sou¢asné prodavaji méstské
nemovitosti, které mohly slouZit obecnimu bydleni, jako napfiklad v ulici
Malinska nebo Nad Vodovodem. Pokud méate jakékoli otazky, na které
neznate odpovéd, nebo vas cokoli trapi, prijdte je polozit vedeni na jed-
nani Zastupitelstva Prahy 10 v pondéli 22. zafi. Prijd'te, aby bylo slySet

i vase stanovisko a aby se radnice nemohla vymlouvat, Ze ob¢ané
nemaiji zajem. Vas nazor je dllezity!

Vladimir Novék / zastupitel, ANO 2011

Skoncilo léto, prazdniny a snad i v Praze 10 skonci obdobi, kdy je

vSe dovoleno. Nechci se vracet k parkovani, kdy ani méstské policie
neni schopna zajistit, aby navstévnici nasi méstské ¢asti neparkovali
na chodnicich a v zeleni.

Nemile mé vSak prekvapil stav, kdy se z nasi méstské ¢asti stala noc-
leharna. LaviCky v parcich, na zastavkach a na jinych mistech se staly
domovem skupinek osob, které spojuje jediné - alkohol. Pfitom na vét-
Siné téchto mist je konzumace alkoholu zakézana. Mistni obyvatelé se

POLITICKE FORUM

Prispévky v této rubrice mohou obsahovat
nepravdivé, zavadeéjici nebo nelipiné informace. Politické
férum respektuje pravo zastupitell vefejné vyjadiovat své
subjektivni nazory a redakce za né nenese odpovédnost.

citi bezradni a frustrovani. Bude vedeni méstské ¢asti tuto situaci néjak
fesit, nebo se bude spoléhat na to, Ze konec léta a chladné pocasi tuto
situaci vyresi za né?

Praha 10 si sice plati bezpecnostni hlidky, ale v tak velkém poctu problé-
movych lokalit je to nedostacuijici. Jsou to dobie vynalozené finance?
Pocitili jste néjaké zlepseni ve vasem okoli? Je snad jedinym fesenim
umistit na chodniky kameny proti neukdznénym fidi¢lim a odstranit
vSechny lavicky? Nebo se bude muset vétsina podfridit mensiné a se
situaci se smifit?

Je na Case, aby se vedeni méstské ¢asti zaméfilo na dlouhodoba

a efektivni feseni, kterd nebudou pouze odkladat problém na dalsi
sezonu, ale budou smérovat k jeho trvalému vyreSeni. Sledujte déni

na Praze 10 na naSem webu: prahal0.anobudelip.cz.

Karel Oplt / zastupitel, SPD, Trikolora a NK

Doba prazdnin a dovolenych utekla a mélo to byt jako vzdy s pohodou,
klidem a s nabranim sil do nového skolniho roku, ale jiz ne pro ob¢any
Zahradniho Mésta. V oblasti upraveného prostranstvi u zastavky
Centrum Zahradni Mésto nam vznikl novy démon narusitell vefejného
poradku sloZzenych z bezdomovc( a cizincd z penzionu Topolova. Moji
sousedé z okoli si za¢ali dokumentovat tyto popijejici, spici a polonahé
obcany na tomto prostranstvi, které ma slouzit predevsim matkam

s détmi a seniorcim k odpoginku v nadgji, ze MC Praha 10 v tom zjedna
napravu. Jejich mluvéi se obrétili na Mgr. Stanislava Simka s prosbou

o dozor nad timto prostranstvim, a tak se da oCekavat, Ze se situace
zlepsi. Sousedé tento prostor vyuzivaji s vnoucaty i pro navstévu
cukrarny a déti jsou z téchto prapodivnych existenci dost vydéseny.
Tato oblast je souc¢asné prlichozi i pro navstévniky obchodd Albert

a Rossmann, takZe toto narusuje i jejich provoz. Doufam, ze nyni pfi
zahajeni 8kolniho roku bude tato oblast ze strany MC Praha 10 mapo-
vana a dojde k ndpravé nejen ve prospéch verejnosti, ale i ve prospéch
obchodU a prilehlé kruhové cukrarny.

Mikulas Pobuda / zastupitel, Spole¢né pro Prahu 10

Mili sousedé, Iéto ndm pomalu dava sbohem, a tak je na ¢ase rekapitu-
lovat par véci, které jsme pres léto stihli. Na nasich silnicich jste urcité
zaznamenali nékolik rekonstrukci v rezii Technické spravy komunikaci
hl. m. Prahy, které zasahly i fidiCe, hlavné v okoli kiizovatky u Edenu,
kde se nejdfiv opravovala kanalizace a nasledovalo rozsifeni Bélocer-
kevské ulice pro autobusy, aby se tam Iépe vytocily. Dékuji vam za tr-
pélivost pri opravach, chapu, Ze to neni nic prijemného, ale opravdu se
snazime usilovat o co nejrychlejsi prace, aby vas tyto akce zatézovaly
co nejméné, navic k opravam vyuzivdme letni mésice, kdy hodné z vas
mifi na dovolené a za odpocinkem.

A v neposledni fadé jsme pokracovali v naSem projektu parkovani
pro zasobovani, abychom nasim podnikatelim zajistili dostatek
mista pro vozidla jejich zasobovani, ale také pro vSechny rezidenty,
kterym kuryrni sluzby vozi balicky. Mame kompletni prehled o vSech
stavajicich parkovacich mistech pro zasobovani a zaroven pfipravu-
jeme pilotni instalaci technologii umoZzrujici ndm efektivné pokuto-
vat fidiCe, ktefi nedodrzuji maximalni délku stani, abychom témto
mistdm vrétili jejich pivodni vyznam. Preji vdm krasny a pohodovy
zbytek babiho léta.
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ZIVOTNi PROSTREDI / SVOZ ODPADU

KONTEJNERY
NA OBJEMNY ODPAD

Do velkokapacitnich kontejnerC Ize odkladat vyhradné domovni
odpad objemného charakteru jako nabytek, podlahové krytiny, kovové
odpady, zdravotni keramika, zrcadla, lyZe apod. Do kontejnerd nepatfi
nebezpecné odpady (VE. lednicek, monitord, televizord, autobate-

rii apod.), pneumatiky, bioodpady a stavebni odpad. Kontejnery je
zakdzano pouzivat pro odpad z podnikatelské ¢innosti. K bezplatnému
predani objemného odpadu (i nebezpeéného) slouzi také sbérné
dvory hlavnino mésta Prahy, napt. v ul. U Plynarny, Teplarenska,
Zakrytd, Perucka nebo MaleSicka. Ve sbérnych dvorech je v letnim
obdobi otevieno v pondéli az patek od 8:30 do 18:00 hodin a v sobotu
od 8:30 do 15:00 hodin (v ul. Zakryta do 18:00 hodin).

TERMINY PRISTAVEN{

BEZPLATNY SVOZ .
NEBEZPECNYCH ODPADU
Z DOMACNOSTI

VyuZijte moznosti zbavit se bezplatné nebezpec¢nych odpadd, jako
jsou nespotrebované a staré Iéky, rtutové teploméry a jiné odpady

s obsahem rtuti, barvy, lepidla, pryskyfice (véetné& nadob od takovych
pripravk(), nadoby od sprejd, mazaci oleje a tuky, doméci a zahrad-
nické chemikalie, detergenty (odmastovaci pripravky), pesticidy
(pfipravky na hubeni plevele, hmyzu, hlodavcl apod.), kyseliny,
hydroxidy, redidla, fotochemikalie. Odebiraji se také pouzité jedlé oleje
v uzavienych plastovych nadobéach, idedlné v PET lahvich. Odpady

je nutné predat vyhradné osadce svozového vozidla na stanovistich
dle uvedeného rozpisu. Dalsi leto$ni terminy svozu najdete na strance
www.prahal0.cz/odpady nebo pro vice informaci vyuzijte kontaktni

Katastr misto pristaveni datum das e-mail bezodpadu@prahal0.cz. Pripominame, ze nebezpecné odpady
Stragnice | Kounické x Cernické 1.9. |1400-18:00 nepatfi do béznych popelnic u domd, ale je tfeba je pfedavat jen
Strasnice | Pretiucka x VyZlovské, u MS 19. | 15:0019:00 na uréenych mistech. Kromé mobilniho sbéru Ize tak u€init i ve vSech
Strasnice | Ve Stinu x Na Vysluni 2.9. | 15:00-19:00 sbérnych dvorech.

Strasnice | B&chovicka x Révova 3.9. |14:00-18:00 TRASA E (STRASNICE, MALESICE) - STREDA 10. ZARI
Vinohrady | Vilova x Pod Rapidem 4.9. | 15:00-19:00 misto pFistaveni &as
Zabghlice | RySankova x Ve Slatinach 5.9. |15:00-18:00 KFizovatka Na Trebesing x Nad Kapligkou 15:00-15:20
Michle Popovické (proti Brtnicke) 6.9. |800-1200 Kfizovatka ul. Nad Vodovodem x Hostynské 15:30-15:50
VrSovice | Omska x Murmanska 6.9. | 10:00-14:00 kiizovatka ul. Pogernicka x Pfistoupimska 16:00-16:20
Vinohrady | Viagimska x Bratfi Capkd 8.9. | 1:00-18:00 Kiizovatka ul. Karanska x Bydzovského 16:30-16:50
StraSnice | U Trati x Na Spadu 8.9. | 15:00-19:00 kfizovatka ul. Rektorska x Bakalaiska 17:00-17:20
VrSovice U Rohécovych kasaren x Novorossijska 9.9. |15:00-19:00 Kiizovatka Janderova x Chladkova 17:30-17:50
Z&béhlice | Na Vinobrani x Oty Pavia 10.9. | 14:00-18:00 Kiizovatka ul. Cernicka x Kounicka 18:00-18:20
Stragnice | V Rybnigkach (proti SibFinské) 1.9. | 15:00-19:00 Kiizovatka ul. Vratkovska x Tuklatska 18:30-18:50
MaleSice | Janderova x Chladkova 12.9. | 15:00-19:00 kizovatka ul. Nézovska x Na Palouku 19:00-19:20
Strasnice | Dobrocovicka x Slapska 13.9. | 8:00-12:00

Vinohrady | Chorvatska x Dykova 13.9. | 10:00-14:00 TRASA B (VINOHRADY, VRSOVICE, MICHLE) - SOBOTA 13. ZARi
Zabéhlice | Topolova x Jahodova 15.9. | 14:00-18:00 misto pFistaveni das
Zabéhlice | Pra¢ska 101, parkovisté pod Jasminovou 16.9. | 15:00-19:00 kfizovatka ul. Chorvatska x Dykova 08:00-08:20
VrSovice | Ruska x Tolstého 16.9. | 15:00-19:00 kfizovatka ul. Ruska x Na Mi¢ankach x Viadimska 08:30-08:50
Zébéhlice | V Korytech x Jesenicka 17.9. | 14:00-18:00 kfizovatka ul. Kodariska x Zitomirska 09:00-09:20
Michle Za Sedmidomky x Pod Bohdalcem I. 18.9. | 15:00-19:00 k¥izovatka ul. Moskevska (&. 66) x Minska 09:30-09:50
Zabéhlice | Safranova x Chrpova (okraj parku) 19.9. | 15:00-19:00 kFizovatka ul. Moskevska x Krymska 10:00-10:20
VrSovice | Kodariska x Norska 20.9. | 8:00-12:00 kFizovatka ul. Sémova x U VrSovického nadrazi 10:30-10:50
Stradnice | Vratkovska x Tuklatska 20.9. | 10:00-14:00 kiizovatka ul. Pfipoto&ni x Obloukova 11:00-11:20
Strasnice | Pretlucka x Prusicka 22.9. |14:00-18:00 kfizovatka ul. Magnitogorska x Uzbecka 11:30-11:50
VrSovice Rybalkova x Charkovska 22.9. |15:00-19:00 kfizovatka ul. Osnicka x Na Kfivce 12:00-12:20
Stradnice | Pod Strani, vedle ¢. 0. 33 23.9. | 15:00-19:00 kfizovatka ul. Elektrarenska x Nad Vr$ovskou horou 12:30-12:50
Strasnice | Hostynska (u Skoly) 24.9. | 14:00-18:00

Malesice | Heldova x Niederleho 25.9. | 15:00-19.00
Stragnice | Michelangelova (v proluce) 26.9. |15:00-19:00 misto pFistaveni das
Stradnice | Mokianska x B&Zzna (u tfidéného odpadu) 27.9. | 8:00-12:00 kfizovatka ul. Mokianska x B&zna (u separace) 15:00-15:20
VrSovice Dukelska x Volyriska 27.9. | 10:00-14:00 kfizovatka ul. Rubensova x Pretlucka 15:30-15:50
Zabéhlice | Tulipanova x Zelivecka 29.9. |14:00-18:00 kfizovatka ul. Kfenicka x OleSska 16:00-16:20
Z&béhlice | Jesenicka x Nad Trnkovem 29.9. |15:00-19:00 kfizovatka ul. Stihlicka x Tehovskd x Doubravéicka 16:30-16:50
Michle Na Pahorku x Pod Sychrovem II. 30.9. | 15:00-19:00 kfizovatka ul. Krupska x Vodéradska 17:00-17:20
Zabéhlice | Platanova x Kapradova 1.10. | 14:00-18:00 kfizovatka ul. Pod Strani (u &. 24) x Nedvézska 17:30-17:50
Michle Nad Elektrarnou u ¢D 2.10. | 15:00-19:00 kiizovatka ul. Slapska x Zermanicka x Stéchovicka 18:00-18:20
Vréovice Krymska x Moskevska (ostrCivek) 3.10. | 15:00-19:00 kizovatka ul. Détska x Brigaddnikd (u stanovisté tfidén. odpadu) 18:30-18:50
Stradnice | Brigddnik( x U Kombinatu 4.10. |8:00-12:00 k¥izovatka ul. Dvouletky x U Kombinatu 19:00-19:20
Strasnice | Nucické x Dubecska 4.10. | 10:00-14:00 kfizovatka ul. Michelangelova x Raffaelova 19:30-19:50
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PRISTAVENI KONTEJNERU
NA BIOODPAD

Velkokapacitni kontejnery jsou uréeny pro zahradni bioodpad, jako
jsou vétve, trava, listi, spadané ovoce, zbytky rostlin, pfipadné jiné
bioodpady ze zahradek rodinnych domd. Do kontejnerl neni mozné
vkladat jiné druhy odpadd. K odkladani bioodpadt slouzi také sbérné
dvory hlavniho mésta Prahy nebo stabilni sbérné misto bioodpadu,
které se nachazi v ulici Dfevéicka (cca 100 metr( od ulice Cernokoste-
lecka). Pfedani bioodpadu ve sbérnych dvorech &i sbérné bioodpadu
je pro ob¢any mésta zdarma. Vice informaci na www.prahal0.cz

v informaéni slozce ,Zivotni prostiedi”.

TERMINY PRISTAVEN:

katastr ulice datum cas

Michle Nad VrSovskou horou, za mostem, u garazi 5.9. |15:00-18:00
Z&béhlice Safranova x Chrpova 6.9. | 09:00-12:00
Strasnice Molitorovska x Bylanska 6.9. | 13:00-16:00
Malesice Janderova x Chladkova 7.9. | 09:00-12:00
Michle Na Kfivce x Osnicka 7.9. | 13:00-16:00
Strasnice Krélovicka x Hajecka 12.9. | 15:00-18:00
Stradnice Nad Vodovodem x Slune¢na 13.9. | 09:00-12:00
Z&béhlice Ostruzinové x Jahodova 13.9. | 13:00-16:00
Strasnice Dvouletky x Solidarity 14.9. | 09:00-12:00
Michle Za Sedmidomky x Pod Bohdalcem I. 14.9. | 13:00-16:00
Strasnice | V Uzlabiné x Viykariska 19.9. | 15:00-18:00
Zabéhlice nam. Mezi Zahradkami x Podléskova 20.9. | 09:00-12:00
Vinohrady Na Safrance x Estonska 20.9. |13:00-16:00
Stradnice U Trati x Na Spadu 21.9. | 09:00-12:00
Malesice Rektorska x Bakalaiska 21.9. | 13:00-16:00
Stradnice Na Trebesiné x Nad Trebesinem II. 26.9. | 15:00-18:00
Michle Na Slatinach x Nad Elektrarnou 27.9. | 09:00-12:00
Zabéhlice Kosatcova x Hvozdikova 27.9. | 13:00-16:00
Zabéhlice Prdihonicka x Vestecka 28.9. | 09:00-12:00
Strasnice Kounicka x Malinska 28.9. | 13:00-16:00
Stragnice | Zernovska x Stihlicka 3.10. | 15:00-18:00
Vinohrady Dykova x U Vodarny 4.10. | 09:00-12:00
Stradnice Mokranska x Bézna 4.10. | 13:00-16:00
Z&béhlice U Zabéhlického zamku, zdliv za €. o. 1 5.10. | 09:00-12:00
Strasnice Kenicka, vedle ¢. 0. 29 5.10. | 13:00-16:00

UKLIDME SVET-
ZAPOJTE SE NA DESITCE

Celosvétovy Uklidovy den bude v sobotu 20. zafi 2025, uklidy pro-
bihaji ale i b&hem celého roku a na Desitce se uskute¢riujii v rdmci
dlouhodobé radni¢ni aktivity Spole¢né uklidme Prahu 10. Kazdy, kdo
ma zajem se zapajit do ¢isténi Prahy 10 od pohozenych odpadkd, se
mUiZe obratit na radnici s zadosti o sou¢innost ve formé poskytnuti
Uklidovych pomdicek, odvozu nashromazdéného odpadu nebo treba
vytipovani vhodného mista pro uklid. Domluva je mozna prostfednic-
tvim e-mailového kontaktu bezodpadu@prahal0.cz. Blizsi informace
k Uklidové akci Ize najit na webové strance www.uklidmecesko.cz

a www.uklidmesvet.cz.

ZIVOTNi PROSTREDI / SVOZ ODPADU

NA DESITCE SE HLEDAJI
DALSI VYZNAMNE
STROMY

Dreviny vysazené pri prileZitosti vyro¢i néjaké historické udalosti,
nesouci urcité poselstvi nebo napriklad spojené s nékterou vyjime¢nou
osobnosti, jsou oznac¢ovany jako vyznamné. MUize také jit o netypicky
dendrologicky druh ¢&i ndpadné velké, v misté dominantni jedince.

Na Uzemi hlavniho mésta je takovych strom( nékolik desitek. Dohle-
dat je Ize v databazi na strance www.prazskestromy.cz. O rozsifeni
prazskych vyznamnych stromd a zachovani jejich poselstvi jiz nékolik
let na svém Uzemi usiluje i Praha 10. Méstska Cast u takovych stromd
navic instaluje informaéni cedule, které maji kolemjdouci upozornit, Zze
prochéazeji kolem dreviny ,s pfibéhem”.

Vyznamné dreviny v Praze 10:

« cedr libanonsky v ulici K Cervenému dvoru,
« jinan dvoulalo¢ny na sidlisti MalesSice,
« Jirdskova alej ve Strasnicich,

* lipa svobody na Zahradnim Méstg,

« lipa republiky na Skalce,

* lipa republiky v ulici Mukarovska,

« alej republiky ve Stradnicich,

« kastan konsky ve VrSovicich,

« dub letni v novych VrSovicich,

* topol balzdmovy na Vinohradech.

Podrobné se Ize se stavajicimi vyznamnymi stromy Prahy 10 a jejich his-
torii sezndmit na strance: www.prahal0.cz ve sloZce ,zivotni prostredi
- akce a projekty"”.

Vzhledem k blizicimu se Dni stromd, ktery pfipada na 20. fijna, vyzyva
Praha 10 své obyvatele a navstévniky, aby zaslali ndméty na dalsi uni-
katni dreviny, které by se mohly stat vyznamnymi. Tipy je mozné posilat
do konce leto$niho roku vyuZitim e-mailové adresy stromy@prahal0.cz.
Posouzeny budou i navrhy zaslané pozdéji a e-mailovy kontakt Ize

za timto ucelem vyuzit celoro¢né.

V Praze 10 jsou dlouhodobé realizovany dalsi dva projekty, které souvisi
s péci o stromy a maji i podnécovat verejnost k zvySenému zajmu

o zeleri ve svém okoli. Jednim z nich je akce ,Stromy za narozené déti",

diky které jiz na Desitce pfibylo pfes 4 700 novych stromd, a druhym je
dobrovolnicka aktivita ,Adoptuj strom"”. S obéma projekty je mozné se

blize seznamit na webu Prahy 10 vyuzitim vy$e zmifiovaného odkazu.
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DESITKOVA KRIZOVKA

Frantisek Filipovsky 1907-1903

Pred sto osmnacti lety se narodil vyznamny ¢esky filmovy a divadelni dobré (i méné dobré) fimové komedii, v Narodnim divadle hréal rovnéz
herec FrantiSek Filipovsky. Patfil do generace nasi divadelni avantgardy, komedialni repertodr. Az televizni film HFiSni lidé mésta prazského mu
pracoval ve voicebandu E. F. Buriana, byl ¢lenem Osvobozeného divadla prinesl velkou roli detektiva Mrazka. | televizni seridly prinesly Filipo-
V+W, brzy zacal filmovat a roku 1945 se stal clenem Narodniho divadia. vskému radu vdéénych roli i roli¢ek (Arabela, Chobotnice z 2. patra,
Byl u zagatkd Ceskoslovenské televize, kdy v prvnim vysilani v kvétnu Bambinot). Byl vynikajici dabér. V kultovnim (... pokragovani v tajence).
1953 vystoupil s monologem Moliérova Harpagona. V produkci Cs. Vice jak dvacet let kongenidlné propUjcoval hlas francouzskému herci
rozhlasu se nesmazatelné zapsal ¢etbou na pokra¢ovani Polackova Luisi de Funésovi. Filipovského rodné mésto Prelou¢ kazdy rok udéluje
romanu Bylo nas pét. Na jevisti a ve filmu Filipovsky nikdy nehral velké Cenu Frantiska Filipovského za nejlepsi vykony v dabingu. Dlouha léta
role. Dokonce po nich ani netouzil. Rad predstavoval na malé plose Zil Filipovsky s rodinou v Italské ulici na Vinohradech. Az koncem 60. let
osudy, které vonély ¢lovéginou”, byt to byli nemotorni &erti a vodnici. se prestéhoval do Strasnic, kde koupil rodinnou vilu a také zde zemfel.
Velky herec malych roli - tak jej oznadila kritika. U¢inkoval v kazdé Jeho rodina Zije ve vile dodnes.
POMUCKA:
Egé] ! EUB'#'A SPANELSKY 1. DIL X KOREJSKA | KUSY LATKY X MARE- SOUMARUV 2.DiL ZNACKA
INGoT MPA | kRTEK | ZACBLENA | rajeNiy VESNICE | DYNASTIE | K CISTEN CHALOVY HLAS MNOZSTVI 1 rajenky | BVROPAN |y otuny
OHM, SAVART, el s INICIALY
TOPO, UFO
i OBCER-
PTOMAS MCADAT STVENI_
V PRIRODE
INDONESKE FRANCOUZ-
SiDLO SKY LEKAR
VELIKAN - AFYZIK
ZAFOUKANE SPANELSKE
SNEHEM MESTO
KOD BYVALE CHEM. ZN. .
NEMECKE AMERICIA e
HADI MENY ODBORNIK PLANETKA [ g
PLOSNE NA SLOVO JAZYKA
MIRY VZATY
DRUH SUMERSKY
URODNE ; BUH
MISTO PAPOUSKA BOURKY
V POUSTI CLANEK
PRAMATKA PATERE
SLOyENSKY HANBA
X KREVNI TRISKY
FAKTOR _ ZNACKA
PSS T D,\?(\)/SEE ZAROVEK
NAZOUVAT
A A MINISTER-
S SO PRO
MiSTNi ROZ-
VOJ (ZKR.)
BEZPEC- SOLMIZACNI
NOSTNI SLABIKA - .
LATKA SYSTEM AUT ODDELENI ZVOLNA ZJEA'\:ES’\‘%E
SKALOLEZ POSTOV-
SKAKAVY NiHO URADU
AKAEIw\LCKY NAZEV ZAPACH JE MOZNO
x zamereny | HLASKYV ) -
NA OBLAST . KOD ZOLUv
P VSEF;&'VNYE Egg%l:gs‘( MALEDIV ROMAN
NA ABZE:'QS M RimsKY 550
RIMSKY -
1002 INIC. OPERNI ODLITEK
PEVKYNE KOVU
JANKOVE
MESTSKA N
. VETERINARN{ ODMENA
VYZVA SPRAVA (ZKR.) ZA VYHRU
K TICHU —
LITERARNI
UTVAR BOTA
KOD CLEN SKUPI-
STROMO- SOMALSKA NY BEATLES
RADI NEZNAWY
ANGL, LETAJICI
NETOPYR OBJEKT
MOZNA 3.DIL 4.DIL
(KNIZNE) TAJENKY TAJENKY
OKRESNI_ OPERACNI 1CM=10..
i ODDELENi CHEM. ZN. SYSTEM
(ZKR.) RHENIA (ZKR.)
BREMENA MIMO- NEMECKA
(Z LATINY) ZEMSTAN REKA
VZDALIT SE BODAVY
AUTEM HMYZ NE ZDE

Spravné znéni tajenky nam zaSlete e-mailem (redakce@prahal0.cz) nebo postou (Desitka, mésicnik méstské ¢asti, Vinohradska 3218/169, 100 00 Praha 10)
do 20. zafi 2025. Nezapomerite uvést svou adresu a telefonni Eislo. Tfi vylosovani vyherci od nas obdrzi knihu. Tajenka z minulého &isla zni: Utrpeni kniZzete
Sternenhocha. Knihu za spravnou odpovéd' od nas dostanou: Zdenka Venderova ze Strasnic, Olga AntoSova a Ondrej Matousek, oba z MaleSic.
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POZVANKY NA AKCE

e

Multizanrovy festival sportu a uméni — i

EE {3 K DANCE Show hopy&Battl f
HOT WHEELS PUMTRACK | EET ' 1 gl

GRAFFITI Show & Workshop & kreativni dilna e

SLACK LINE Show & Workshop )

FREESTYLE FOTBAL Show & workshop & fotbal arena

ROLLER DANCE Workshop & DISCO | JOJO Show & Workshop

SVIHADLO Show & Workshop | DJ SCHOOL Workshop

PARKOUR | Street food | Streetwear

Moderuje Vitek Mastalir PRAHA 10

SMRT KRASNYCH SRNCU

v rezii Vladimira Merty | 1975

KAPRI PRO WEHRMACHT

v rezii Karla Smyczka | 1975

12. 10. | 17.00 | Kino Pilotd

Unikatni projekce absolventskych film( FAMU | Beseda s Vladimirem Mertou X
VSTUPENKY ZDARMA k dostani v pokladné kina Pilot(i od 1. 9. | Kapacita omezena | praha10.cz/otapavel PRAHA 10
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radkova inzerce

10DVOZ STAREHO NABYTKU NA SKLADKU! Vyklizime sklepy, byty,
pozstalosti, zahrady atd. NaloZime a odvezeme nepotfebné véci
za rozumnou cenu. STEHOVANI. Tel.: 773 484 056 P10/9/25/0KP/1367

Pedikura a masaze, vSe u vas doma. Tel.: 603 440 480 P10/9/25/0KP/1840

Koupim byt v Praze 10, pfimo od majitele. Tel.: 604 617 788
P10/9/25/0KP/1810

Instalatér/Topenar Tomas Jezek Tel.: 605 707 393  P10/9/25/0KP/0570

OPRAVA ZALUZIl - VYMENA VODICICH LANEK - NOVE ZALUZIE -
ROLETY - ROLETY DEN NOC - SITE PROTI HMYZU - SERIZENI
OKEN paveljanci@email.cz 733 720 950 P10/9/25/0KP/0714

PROFESIONALNI PREDSEDA SVJ. Odbornost, oteviena komuni-
kace s vlastniky, osobni pfistup, profesionalita. Tel.: 724 304 603
P10/9/25/0KP/0718

Pocitac. Telefon. Televize. Tablet. Tiskarna. MacBook. Internet.
iCloud. OneDrive. Google. Microsoft. Apple. Vodafone. O2. T-Mobile.
Zavolejte. Pomonhli jsme jinym, pomCizeme i Vam. 731732 737,
itcan.cz, Ruska 1343/200. TéSime se na Vas. P10/9/25/0KP/0716

Koupim byt, hotové. Uschova penéz u notare. Rychlé jednani.
Primy zajemce. 603 270 797 P10/9/25/0KP/1118

Hledam byt k pronajmu v Praze. Dlouhodobé. Rychlé a solidni
jednani. 703 627 843 P10/9/25/0KP/1120

Vyklizeni, malovani, opravy v bytech. Tel.: 734 695 775  P10/9/25/0KP/1222

ANGLICTINA pro vas Zivot a vase sny. V8echny Urovné, bezpedné
prostiedi. Tel. 606 881162, info@bronaprusakova.cz. Prvni hodina
za polovinu. Konzultace, u¢eni pro déti i dospélé. Pro sebe nejen
pro ucitele. P10/9/25/0KP/1273

Hledéme spravce hristé-Kustoda, formou dohody o provedeni prace.
Misto: Hockey Club Hostivar, Svehlova 1362/36, 102 00 Praha 15.
V pfipadé zajmu volejte na 774 826 158 P10/9/2025/0KP/1374

Hledédme byt na prondjem v Praze u MHD. Celkem 2 osoby - pér,
bez zvirat. Cena dle velikosti bytu - max. do 28 tis. RK nevolat.
Dékuiji. 605 845 088 P10/9/25/0KP/1307

RE/MAX

-
Zabshlicka 315§§6 -
Praha 10 Mllchle.1 -

E: central@re-max.cz

www.remax-central.cz,

Volejte:
724 601 255, 792 646 824

Prodej, koupé, pronajem

Sidlo kancelare Praha 10 (naproti Hamrsportu)

Pasobnost po celé CR

Placena inzerce - P10/9/25/0KP/1841

Placend inzerce - P10/9/25/0KP/0511
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ENERGETICKE PORADENSTVI

PRO MUNICIPALITY A FIRMY

e 0T, sT, CT | 9:00-17:00
osobni schiizky u nds po dohodé s konzultanty
e TEL | +420 734 888 775
*  E-MAIL | INFO@CEPOR.CZ
*  WEB | WWW.CESKAENERGETICKAPORADNA.CZ
*  PRAHA 4 | ZELETAVSKA 1525 /1

PRO VAS
KLIDNY POCIT

CESKA ENERGETICKA PORADNA

SVJ | Bytova druzstva

Splnéni zakonnych povinnosti
u vasich nemovitosti

CESKA ENERGETICKA PORADNA Vim nabizi:

Kontrola provozovaného systému vytapéni a kombinovaného
systému vytapéni a vétrani

Prévni zaklad: § 6a zdkona ¢&. 406,/2000 Sh.
Vyhlaska: ¢. 193/2022 Sb.

Kontrola provozovaného systému klimatizace a kombinovaného
systému klimatizace a vétrani

Prévni zaklad: § 6b zakona ¢. 406,/2000 Sb.
Vyhlaska: ¢. 284,/2022 Sb.

Zpracovani prikazu energetické naroénosti budovy (PENB)

Dle § 7a zakona ¢. 406,/2000 Sb., o hospodareni energii
Vyhlaska: ¢. 222/2024 Sh.., o energetické narocénosti budov

Zpracovani energetického auditu a posudku
Prévni zaklad: § 9 zakona ¢. 406,/2000 Sb.
Vyhlaska: ¢. 140/2021 Sb., ¢. 141/2021 Sb., o energetickém auditu a posudku

Po provedeni kontroly, auditu ¢i zpracovani posudku obdrZzite certifikat ¢i jiny
vystup dle platné legislativy Ceské republiky. Vybrané Einnosti zajistuji nasi
certifikovani partnefi.

CESKOU ENERGETICKOU PORADNU provozuje AA Beta Consulting, s. . 0. 160: 21023557



Mezindrodni den Alzheimerovy choroby pFipada na 21. za¥#i a pfipominda

ndm zdvaznost a dopady tohoto onemocnéni nejen na samotné pacienty,
ale i na jejich rodiny. Nemoc postupné narusuje pamét, mysleni, Fe¢

i schopnost samostatné zit. V Ceské republice s ni Zije pFes 150 000 lidi

a toto é&islo rychle roste i z divodu starnuti populace. Véasné odhaleni
muze vyrazné ovlivnit kvalitu Zivota pacienta i jeho blizkych.

Poruchy paméti patii mezi nejcastéjsi
problémy zejména u starsich osob. Mize
jit o dusledek pFirozeného starnuti, ale
také o zndmku zdvaznéjsich onemocnéni,
jako je Alzheimerova choroba, jiné formy
demence nebo i deprese, kterd byvad
zejména u seniorl’ ¢asto prehlizena.
Alzheimerova choroba je nejéastéjsi
forma demence.

Véasné rozpozndni potizi s poruchami
paméti je klicové, proto nabizime
konzultaci Testovani paméti v nasi
lékdrné. ,Konzultace trvd priblizné

60 minut. Vyskoleny lékdrnik pomoci
validovanych testl zhodnoti vasi pamét

a posoudi miru sobéstacnosti a psychicky
stav. V pripadé podezieni na nékterou

M .
EUC LEKARNA
U

z forem demence nebo depresivni
poruchu vam doporuc¢ime ndvstévu
|ékare,” Fikd lékdrnik a odborny
konzultant z EUC Lékdrny Plananskd
Mgr. Ondrej Simandl.

Béznd cena konzultace je 349 K&, pro
registrované do vérnostniho programu
mojeEUC je konzultace zdarma.

TYPICKE PRIZNAKY DEMENCE

« Zapomnétlivost — ¢asto
prvni priznak

» Problémy s vykondvdnim
béznych ¢innosti

« Casovd a mistni dezorientace

o Zhorseni usudku a rozhodovani

« Poruchy reéi a vyjadfovani

« Zmény nalady a chovani

« Poruchy vnimani a pozornosti

Konzultace probihaji v EUC Lékarné
Plananska 573/1, Praha 10 — MaleSice.
Na konzultaci se prosim objednejte predem.

® Osobné v Iékdarné
 Telefonicky +420 281 019 258
¢ E-mailem konzultace.plananska@euc.cz

¢ Online

Na konzultaci si s sebou vezméte bryle na éteni nebo naslouchadlo
(pokud je pouzivdte), seznam uzivanych léku, pfipadné i lékafské
zprdvy nebo vysledky vysetFeni.

zdravi na dosah | euc.cz

Placena inzerce - P10/9/25/0KP/0294
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CESKA ENERGETICKA PORADNA

Energetické poradenstvi pro municipality a firmy:

Obnovitelné
a nizkoemisni
zdroje energie

Fotovoltaické elektrérny
Tepelné cerpadla

Plynové kotle

Kogenerace

Biomasa

Solarni (termické) kolektory
Vétrné elektrarny

Komunitni

Akumulace
a nasledné vyuziti
elektrické energie

v/ Bateriové systémy

v’ Vyroba a vyuZiti zeleného
vodiku

v’ Elektromobilita

V kazdém z téchto

Studie energetickych
uspor a dekarbonizace

Energeticky audit

Energeticky posudek

Prikaz energetické naroc¢nosti budovy (PENB)
Mistni energetické koncepce (MEK)
Pasportizace izemi pro potencialni vystavbu
OZE a vyrobu obnovitelnych paliv

Névrh Gspornych opatreni

Optimalizace spotreby energii

CEP PREMIUM

energetika a mistni
energetické iniciativy

v Vypracovani technické studie
proveditelnosti

v Vypracovani ekonomické studie
proveditelnosti

v Zastédvame i role koordinatora
energetického spolecenstvi

zminénych
vam poskytneme:

v Obecné poradenstvi

v Vypracovani technické studie
proveditelnosti

v Vypracovani ekonomické
studie proveditelnosti

v Pomoc s vybérem dodavatele
technologie

v Zastavame i role koordinatora
energetického spolecenstvi

ENERGETICKE PORADENSTVi
PRO MUNICIPALITY A FIRMY

Osobni schiizky v nasich kancelarich
si prosim sjednejte dopredu s nasimi
konzultanty.

Zeletavska 1525/1, Praha 4
Ut, St, Ct: 9:00-17:00
+420 734 888 775, info@cepor.cz

ENERGETICKA
PORADNA

1‘ CESKA

CESKOU ENERGETICKOU PORADNU \
provozuje AA Beta Consulting, s. r. o. ﬁ

ICO: 21023557 Rybna 716 /24, Praha 1

Placené inzerce - P10/9/25/0KP/0511

ceskaenergetickaporadna.cz




FUROPARTK

Vas zve na vystavu

Roman Romanyshyn
grafika, malba

4.9.=12.10. 2025

Hollar :lessic liade
praha

Placené inzerce - P10/9/25/0KP/1337



