EDEN NENi RAJ

Radnice Prahy 10

bude v nejblizsi dobé
rozhodovat o dal§im
osudu chétrajiciho
kulturniho domu Eden.
K dispozici ma posudek
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NORMALNi JE NELHAT,
NEKRAST A NEHRBIT SE

Rozhovor s Mikuldsem
Kroupou o tom, jak
ndrodu uchovat pamét,
jak motivovat zaky

nebo jak ubéhnout 10 km

DOST BYLO PLASTU

Nase méstskd ¢ést se
zavazala, Ze bude snizovat
spotiebu jednordzového
plastového nadobi

a jiného odpadu na radnici
a na akcich pro verejnost

Méstska
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Praha 10
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RADNIGE INFORMUJE

STRATEGICKY PLAN
POSTOUPIL DO DALSI FAZE

STRATEEIE PRO .-:‘;'.'
ESITKU  '%5%: mniagencazt

Zpracovani Strategického planu udrzitelného rozvoje méstské ¢asti
Praha 10 na obdobi deseti let se posunulo do dalsi faze. Od kvétna

do zacatku Cervence jste se zapojili do nasich riznych prdzkum

a poskytli jste ndm mnoho podnétl pro zkvalitnéni Zivota v Praze 10.
Starostka Renata Chmelova k tomu uvadi: ,Strategicky pldn chceme
vytvofit ve spolupréci s nasimi obcany. Proto jsme se potkavali pfi
sbéru vasich podnétu a zjistovali jsme u riznych cilovych skupin jejich
potreby a naméty. Nasim cilem je mit strategii rozvoje, na zakladé které
budeme my politici i vy obéané védét, kam Praha 10 bude v dalsich
deseti letech smérovat.”

Jak jste se zapojili

Abychom zjistili potfeby obyvatell Prahy 10, umoznili jsme vam zapojit
se do rtiznych priizkumd. Podali jste ndm celkem 1148 podnétl. Nejvice
ze Strasnic a VrSovic v oblasti dopravy, Zivotniho prostredi a uzemni-
ho rozvoje, zvlasté s ohledem na verejna prostranstvi. Dal$i moznosti
bylo vyplnit na www.praha10.cz/strategie dotaznik se zamérenim

na soukromé subjekty (osloveno 377, vraceno 41 dotaznik(l), neziskové
organizace (osloveno 199, vraceno 78 dotazniku) a rodiny (vyplnéno
163 dotaznik(). Spokojenost se Zivotem v Praze 10 jste mohli vyjadrit
pomoci pocitové mapy. Zaznamenali jste tak 8 700 odpovédi na dané
otdzky a k nim jste napsali 2 353 komentard (podnétd).

Jaké podnéty se objevovaly nejvice?

VRSOVICE/VINOHRADY

e pozadavek na zavedeni zén parkovacich stani

« Spatny stav komunikaci a chodnikd

* nekoordinovanost rekonstrukci komunikaci mezi jednotlivymi orga-
nizacemi

» malo ploch pro traveni volného ¢asu

o velky hluk v noc¢nich hodinach

« pozitivni hodnoceni zelené a trh na Kubanském nameésti a Upravy
Heroldovych sadi

STRASNICE

e problémy s parkovanim a zanedbanym prostredim v okoli metra
Strasnicka a Skalka

e problémy s parkovanim a dopravnim zatizenim v oblasti sidlisté
Solidarita

e chybi posta

o velky vyskyt osob socialné nepfizpUlsobivych v okoli metra Strasnic-
k& a Skalka

» Spatny stav komunikaci a chodnikd

« dotazy na opravu a otevreni Strasnické Skoly

« obnova nevyraznych prechodu pro chodce

« informovani o studii arealu sportovisté pfi ZS Brigadnika

« pozadavek na zavedeni parkovacich zén

e pozitivni hodnoceni aredlu Gutovka

MALESICE

e problémy s parkovanim

« dlouhé intervaly nékterych autobusovych linek a chybéjici pfimé
propojeni s centrem Prahy

« v okoli Billy soustfedéni socidlné nepfizplsobivych osob

o chybi prostupnost Uzemi pro pési na Prahu 3

o hluk od hostu hostelu a&o Praha Rhea
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» obavy z vystavby domova pro seniory

 pozitivni hodnoceni Malesického parku i pro nerezidenty (chybi ale
moznost obc&erstveni)

¢ pozitivni hodnoceni nové zrekonstruované knihovny

ZABEHLICE

» $patny stav komunikaci a chodnikl

e obavy z vystavby u OC Kvét

» nedostatek parkovacich mist

e zachovat Trojmezi

* podporovat plochy pro odpocinek

* pozadavek na zastreSeni autobusové zastavky
Poliklinika Zahradni Mésto

 pozitivni hodnoceni rekreacni zény okolo Hamru

Ve vsech lokalitach se objevovaly poZadavky na Upravy verejnych ploch,
vytvéreni mist k odpocinku, stiznosti na vyskyt psich exkrementd, velky
vyskyt autovrak(, nedostatek mist v matefskych skolach a problém

s parkovéanim. Prehled vSech podanych podnétl je uverejnén na strankach
www.prahal0.cz/strategie. Postupné k nim budeme doplrovat zplsob
feSeni. Zaroven s nimi budeme pracovat pfi tvorbé strategického plénu.

Co se bude dit nyni?

V pribéhu zafi budete mit moznost seznamit se na webu strategie s Uvod-
ni ¢asti Strategického planu udrzitelného rozvoje méstské ¢asti Praha 10,
tzv. analytickou ¢asti. Také vads zveme na verejné setkdni do Kulturniho
domu Barikadnikd 18. zafi 2019 od 18.00 hod., kde vdm predstavime
vystupy z prizkumui a sbéru podnétli. Sezndmime vas se silnymi a sla-
bymi strdnkami nasi Prahy 10 a budete mit moznost zapojit se do tvorby
Strategického pldnu. TéSime se na vés.

— Iva Hajkov4, oddéleni strategického rozvoje a participace

STRATEGIE PRO

ESITKU

ROZVOJ] DESITKY

stfeda 18. 9. 2019 v 18.00 | KD Barikadniku

Vime od vas, co zlepsit! Prijdte své napady posunout
o krok dal a nasmérovat Desitku ke spolecnému cili.

wotoM2
noTovo

MAME STRATEGII

PLNIME PLANY

Porada Méstska cast Praha 10.
o
www.prahalO.cz/strategie o0
R strategie@prahalO.cz
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UVODNi SLOVO

SKOLSTVi JE
SILOVY RESORT.
PRO 21. STOLETI

Pecuje o tvarci potencial
nasi spole¢nosti. Byt tvir-
¢i znamena schopnost
reagovat, nalézat nova
feSeni, kriticky myslet,
nebéat se, umét zdravé
riskovat — praveé takové
vlastnosti jsou pro na-
sledujici dekady nutnym
vybavenim na cesté mla-
dych lidi k spole¢enskému
uspéchu. Na zékladnich
Skoldch jsou zaroven déti
ve véku, kdy se jim ziskané poznatky zapisuji
nejhloubéji.

Méstskd ¢ast Praha 10 spravuje 13 zékladnich

a 20 matefskych Skol. Na v§ech Skolskych objek-
tech se nekompromisné projevuje dlouhodobé
zanedbavana péce. Stari nékterych budov se
blizi k 100 letdm. A stejné tolik je i rozvodim,
sitim, fasddam, oknm ¢i stfecham.

Na systému verejného vzdélavani se také proje-
vuji 1éta ndnosu nejriiznéjsich opatreni, smérnic,

vyhlasek, napadl a nesystémovych ,zlepsovaku*.

Na to v$e v poslednich letech naseda objemna
agenda bezesporu dobfe minénych dotac¢nich
programd. Byrokraticky tlak na skoly je vysoky
a neklesa. Bohuzel, pro vétsinu reditell je to
velmi svazujici a demotivujici. Nedivim se jim.

Co s tim? Reditelé $kol by se prece méli vénovat
spiSe pedagogickému vedeni a rozvoji silnych
stranek svych kol tak, aby byly pratelskym

a inspirativnim prostfedim jak pro své Zaky, tak
pro pedagogické i nepedagogické pracovniky.
Nase déti by mély navstévovat kvalitni, opravené
a dobre vybavené instituce. Pravé v takovych

Praha 10 / mésic¢nik méstské ¢asti

Periodicky tisk Uzemniho samospravného celku

Skolach mohou dosahovat ocekdvané tdrovné
Ctenarské, matematické a jazykové kompetence.
A pravé v takovych §koldch by mély byt déti
pfipravovany pro vyzvy 21. stoleti.

Aby toho bylo mozné dosahnout, musime spojit
své sily a znalosti. Prohlubujme komunikaci

se v§emi, ktefi k tomu maji co fict - Skolami,
rodici, Z4ky, ale také Sirsi vefejnosti a organiza-
cemi, které se vzdélavanim zabyvaji. Podpofme
Skolsky systém zalozeny na dlivére, partnerstvi
a odpovédnosti kazdého ze zucastnénych. Je to
préveé spoluprace skol mezi sebou navzajem, ale

i spoluprdce s dalSimi aktéry, kterd ndm umozni
neustéle zlepSovat naSe znalosti o rychle se mé-
nicim prostfedi, ve kterém se soucasné verejné
skolstvi pohybuje. Jediné tak budeme schopni
vymyslet a sdilet chytra reseni, ktera umozni roz-
voj potencidlu kazdého ditéte bez ohledu na jeho
specifické vzdélavaci potreby.

A také musime opravit véechny skolské budovy,
které to potrebuiji!

— David Kaspar,
mistostarosta
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STRATEGICKY PLAN POSTOUPIL
DO DALSI FAZE

K SITUACI SKOLSTVi V PRAZE 10

0 - e o

IMENY NA HORSKEM HOTELU
OTAZKA PRO ZASTUPITELSKE KLUBY
DOST BYLO PLASTU

UKONGENI PROVOZU POHOTOVOSTI

OBNOVA SKOL A DAN Z NEMOVITOSTI
PRODE) VOLNYCH BYTOVYCH JEDNOTEK
VEREINA ZAKAZKA NA PEEI O ZELEN
DULEZITE JENELHAT, NEKRAST ANEHRBIT SE
KULTURNI SERVIS

EDEN NENi RAJ

OPRAVENY BYTOVY DUM

SKoLsTVi

VOLNY GAS

SOCIALNI OBLAST A ZIVOTNi PROSTREDI
DESITKOVA KRIiZOVKA
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RADNIGE RESH
NAKUPENE
PROBLEMY
VE SKOLSTVi

V roce 2017 nechalo vedeni radnice mést-

ské ¢asti Praha 10 zpracovat demografickou
prognozu s vyhledem do roku 2030. S ohledem
na aktualni data o pfijatych (¢i nepfijatych)
Zacich na zakladni a materské Skoly bylo zadano
zpracovani analyzy, ktera by jednak ovéfila napl-
novani demografické prognézy z roku 2017 a za-
roven by dokazala presnéji odpovédét na otaz-
ku, kolik tfid (nebo budov) zakladnich a kolik
materskych skol bude tfeba postavit a jaka bude
naplnénost jednotlivych kol a Skolek v nasledu-
jicich letech. Porovnani v jednotlivych vékovych
skupinach potvrzuje platnost demografického
vyvoje naznaceného v prognéze z roku 2017.

je naopak kapacita dostaéujici - ZS Brigad-
nika i ZS Gutova maiji pro to, aby vyhovély
zdjemclm ze spadové oblasti, kapacity
dostatecné.

Situaci ve Skolstvi v Praze 10 se soucas-

né vedeni radnice zabyva od prvniho dne

po volbach v minulém roce. Nékteré projekty
jsou dédictvim z minulého obdobi, dalsi
bude tfeba urychlené pripravit. V této dobé
se dokonduji prace na nové budové skolky
Nad Vodovodem. Situace v Malesicich by tak
méla byt od ledna 2020 vyiesena. V pfistim
roce pak bude zahajena vystavba nové MS
Bajkalska. Ta se bude nachéazet na misté pa-
vodni dfevéné budovy materské skoly, tedy
témér na pull cesty mezi dolnimi Vr$ovicemi
a Strasnickou na dobre dostupném misté
kousek od tramvaje. Lze tedy konstatovat, Ze
nabidne dostatek mista pro zajemce z obou
poddimenzovanych lokalit.

V pripadé zakladnich $kol je nezbytné, aby
méstska ¢ast v pribéhu pristich péti let
zajistila navyseni kapacit v lokalitach, kde je

stupitelstvem po volbach v roce 2018, a to az
do roku 2031. Kdyby Praha 10 méla dnes tuto
budovu k dispozici, problém s kapacitami ZS
ve VrSovicich by byl z velké ¢asti vyfesen.

Varianty, jak kapacity v zakladnich skolach
navysit, tedy existuji. Casu sice mnoho
nezbyva, ale problém je fesitelny. Podle
mistostarosty pro Skolstvi Davida Kaspa-

ra se vSichni radni shoduji, Ze odpovédné
rozhodnuti o investici do rozvoje Skolské
infrastruktury musi byt postaveno na du-
kladné analyze vSech moznych variant. , Ty
musime posoudit nejen z hlediska ¢asu reali-
zace a vyse investic, ale také podle toho, jak
reaguji na skutecné potreby v téch lokalitdch
Prahy 10, kde je problém viditelny nejvice,“
dodéava Kaspar.

Koncepc¢ni materidl pro investice ve Skolstvi
vznika v kompetenci radni Olgy Koumarové.
Nazyva se ,,Ndvrh zpracovani zdméru kom-
pletni obnovy materialné technické zakladny
MS a ZS na Praze 10“ a zahrnuje jednak vizi
kompletni obnovy objektl do roku 2030,

Do materskych skol nebylo letos z kapacit-
nich dlivodu pfijato cca 370 zajemcd, ktefi
se hlasili o misto. Jsou mezi nimi samoziejmé
i dvouleté déti, ale faktem zUstava, Ze jiz
dnes jsou kapacity matefskych skol nedosta-
te¢né. Nejvétsi previs poptdvky po umisténi
ditéte nad skute¢nou nabidkou mist je v ob-
lasti dolnich VrSovic, kolem metra Strasnicka
a v Malesicich. Momentalné chybéji mista

i v Zabéhlicich, ale tam by mél pocet déti
postupné klesat.

U zakladnich skol je situace o néco obtiznéj-
$i — budouci hrozba nedostate¢né kapa-
city prameni z narlstu poctu déti ve véku
6-10 let 0 10 %, ale hlavné ve véku 11-14 let
0 42 %! Nejvice nebudou kapacity stacit opét
ve Vr8ovicich — moznosti ZS U Vréovického
nddrazi nedostacuji ani pro polovinu déti
Zijicich ve spadovém Gzemi. A ani ZS U Ro-
hacovych kasaren a Z$ Karla Capka svou
kapacitou nepokryvaji pocet déti, které sem
patfi. Nasleduji Zabéhlice a Malesice, kde
sice aktualné mistni Skoly odpovidaji poctu
spadovych déti, nicméné zde pocet déti

s trvalym bydlistém poroste. Ve Strasnicich
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deficit nejvétsi. Na stole je aktudlné jediny
projekt pfipraveny predchozi radou - re-
konstrukce secesni, pamdtkové chranéné
budovy byvalé Skoly V OlSinach. Projekt

je velmi ndkladny, vice jak stoletd budova
podminkdam soucasného vzdélavani zcela
nevyhovuje a také se nachdazi v lokalité

u metra Strasnicka, kde kapacita zdkladnich
Skol aktudlné nechybi, ba naopak.

Postup, ktery radnice povaZuje za smys-
luplny, je rozsifovani stavajicich kapacit
zakladnich skol formou pfistaveb a nastaveb.
Vedeni méstské ¢ésti aktudlné shromazduje
veskeré informace, které umozni zaujmout

v této véci strategické rozhodnuti. Napf.

v pfipadé pfizemni budovy ZS Bfeétanova,
kde je nedostatek mist nejvétsi, by nastavba
byla tim nejlepsim fesenim.

Velmi efektivnim a nejlevnéjsim feSenim by
vSak pro potfeby verejné zakladni §koly bylo
vyuzit objekt ve VrSovicich, ktery ma dnes
pronajaty Vysoka skola finan¢ni a spravni.
Smlouva s timto soukromym subjektem byla
podepsdéna jediny den pred ustavujicim za-

ale také podrobny plan investic na obdobi
2020-2022. Jako podklad pro tuto koncepci
slouzila pasportizace objektd zakladnich

a materskych skol. Nasledné probéhla pro-
hlidka vSech budov a konzultace s rediteli
nebo jejich zastupci. PFi pfipravé planu obno-
vy do roku 2030 byl jako podklad vyuzit také
materiél ,Kratkodobé planovani kapacit MS

a Z8“ od firmy Vyzkumy Soukup.

CO SE DOSUD PODARILO

Agenda Skolstvi v Praze 10 je rozséhla.
Méstska ¢ast zfizuje 13 zékladnich a 20 ma-
tefskych skol. To je hodné rediteld, jesté
vice ucitel, mnoho zak( a dvojnasob rodica.
A také tady mdme celou rfadu neziskovych
organizaci a riznych agentur nabizejicich

tu méné tu vice Uspésnou pomoc s feSenim
problému verejného skolstvi.

Shodnout se se véemi nebo alesporn s pre-
vazujici vétsinou zainteresovanych na pojeti
rozvoje vzdélavaciho systému Prahy 10

a nastavit zakladni cile takové koncepce

je skute¢né nemalou vyzvou. Ale protoze

ve verejném sektoru by se idedIné nemélo



postupovat jinak nez koncepcné, snaha o na-
lezeni takové shody je zcela nezbytna.

Nastartovani koncepéniho rozvoje skolstvi
na Uzemi Prahy 10 se od podzimu loriského
roku stalo hlavni prioritou mistostarosty
Davida Ka$para: ,Nedok&zal jsem zprvu po-
chopit, Ze pro tak komplikovanou, dileZitou
a odpovédnou oblast, jako je Skolstvi, ne-
existoval Zadny koncepcni dokument, ktery
by méstskou samospravu navadél, jak danou
oblast rozvijet. Dnes, po sedmi mésicich pra-
ce, leZi na stole zakladni ndvrh dokumentu
Koncepce rozvoje skolstvi na Praze 10, ktery
nastini, cemu se v této oblasti mame pristich
10 let nejvice vénovat. Je detailné diskuto-
van se zastupci skol, odbornou verejnosti

a vychazi ze znalosti redlnych potreb celého
desitkového vzdélavaciho prostoru. Bude
dobrym, srozumitelnym a sdilenym navodem
pro dalsi praci.”

Kromé koncepce rozvoje skolstvi se radnice
poslednich devét mésicll intenzivné vénuje
také tvorbé tzv. Mistniho akéniho planu
rozvoje vzdélavani (MAP D). Tento proces
napomaha feditelim a pedagoglim stanovit
priority jejich vzdéldvaci politiky v daném
uzemi. Tyka se vice §kol samotnych nez ura-
du méstské ¢asti, ale jedna se o osvédcenou
metodu, kterd rozvoji kol velmi prospéje.

Dalsi velkou kapitolou ¢innosti ve Skolstvi
bylo navazani spoluprace s neziskovymi
organizacemi, které se vzdélavanim zabyvaji.
At uz je to v oblasti ekologie, kreativity Ci
obc¢anského rozvoje. ,,PovaZuji za zasadni
takovy druh spoluprdce podporovat. At uz se
jednd o Post Bellum, Ekoskolu ¢i Spolec¢nost
pro kreativitu ve vzdélavani, vZdy jde o velmi
prinosnou inspiraci,“ konstatuje mistostaros-
ta Kaspar.

Neviditeln3, ale velmi obsahl4 je pak kaz-
dodenni agenda byrokraticka — nejraznéjsi
finanéni presuny, schvalovani odmén, Cerpa-
ni z rezervnich fond( atp. Vedeni radnice se
snazi v této oblasti $koldm co nejvice ulevit,
coz je ale béh na dlouhou trat.

IMENY
NA HORSKEM
HOTELU

V ramci pfiprav na zahdjeni vyjezdt za-
kladnich skol probiha na Horském hotelu
nékolik dalezitych zmén. Dali jsme si za cil
pripravit Skolam, jejichz pobyty za¢nou

od poloviny zafFi, pfijemnéjsi a inspirativni
prostredi. Pro Zaky je napriklad pfipraven
novy interiér vydejny jidla a socialni zafize-

ni na mnoha pokojich. Pro pedagogy nové
technické a organizac¢ni zazemi. Z rady dal-
Sich zlepseni stoji za zminku nové pokryti
objektu wi-fi signalem ¢&i sbér tfidéného
odpadu. Probiha i pfiprava informacniho
webu pro zaky, rodice a Skoly. Zmény se
dotkly i vizualni stranky hotelu.

Ke zlepSovani Horského hotelu nas vede
presvédceni, Ze déti jsou tim nejcennéjsim,
co na Praze 10 mdme. K jejich zdravému
rozvoji patfi i vztah a respekt k hordm

a pfirodé. Zejména v zimé je velkou vyhodou,
ze pobyty Skol probihaji v misté s nejstalejsi
snéhovou pokryvkou v Cesku, p¥imo v lyzaf-
ském aredlu.

V Praze 10 mdme nejStédreji dotovany
program vyjezd( zékladnich skol ze v§ech
méstskych ¢ésti. Abychom umoznili vyjizdét
vétsimu poctu zaka, bude od zafi zaveden
prispévek zakonnych zastupcl (obvykle ro-
di¢) ve vysi 100 K¢ na den pobytu. Z tohoto
prispévku bude hrazena doprava autobusy
a lanovkou. Ubytovani a strava zakd budou
nadale v pIné vysi hrazeny z rozpoctu Pra-
hy 10.

Systém vyjezdl jsme zprehlednili tak, aby
kazda Skola méla k dispozici jeden termin

v lyZarské sezoné a jeden termin mimo
sezonu pro $kolu v pfirodé. Pro usnadnéni
organizace ze strany $kol jsme pfi mensich
odchylkach ve stanovenych poctech zaka
zrusili stornopoplatky, velmi diskutované

v minulosti. Napfiklad v pfipadech, kdy
nékolik Zakd onemocni tésné pred odjezdem,
Skola nebude nijak penalizovdna. Sou¢asné
jsme ponechali na Skolach i stanoveni poc¢tu
pedagogd, instruktord a dalsiho doprovod-
ného persondlu, nebot dle programu pobytu
se mohou potreby jednotlivych skol lisit.

Ve spolupraci s provozovatelem objektu za-
roven zlepSujeme i technické zazemi objektu
tak, aby byl provoz spolehlivé zajistén zejmé-

SKoLSTVi

na v ndro¢nych zimnich mésicich. K dispozici
tak bude napfiklad dalsi rolba ¢i vylepsena
Upravna pitné vody. Upravy objektu déldme
za provozu, postupné a s velkym dlrazem

na efektivni vynaloZeni finanénich prostred-
kd. Opravy hradime z provoznich prostiedkd
objektu. Rozhodné se chceme vyvarovat
neefektivnich investi¢nich akci z minulosti,
pfi kterych byly vynakladdny desitky miliond,
ale zlep$eni neodpovidala investovanym
¢astkam.

O idealni podobé podpory Skol v pfirodé

a lyzarskych kurzd nadale probihd diskuse
na urovni véech prazskych méstskych ¢asti.
V soucasné dobé jsme jedind méstska ¢ast,
kterd pro tento Gcel vlastni objekt na vhod-
ném misté a s dostate¢nou kapacitou. Je-
dinou ,nevyhodou” vlastnictvi hotelu oproti
pouhému pfispivani na pobyty v soukromych
objektech je finan¢ni naro¢nost, ktera zaté-
Zuje obecni rozpocet. Na druhou stranu ma
vlastni objekt i fadu nespornych vyhod. Mezi
ty zasadni patfi napriklad efektivni vyuzZiti
autobusové dopravy pfi stfidani turnusu
nebo moznost upravit a vybavit objekt
presné pro potieby skolnich pobytu. Jiz dnes
maji Skoly k dispozici napfiklad tfi u¢ebny

a mensi télocviénu, coZ oceni zejména pfi
nepriznivém pocasi. Véfime, ze v budoucnu
objekt jesté [épe upravime pro potfeby Skol.

Prestoze ze stfednédobého hlediska je moz-
nych vice zpUsobd, jak podporovat pobyty
nasSich déti v prirodé, jsme presvéddceni,

ze pro Skolni rok 2019/2020 jsme udélali
maximum. Systém vyjezdl zakladnich skol je
napldnovany a zlepseni v objektu Horského
hotelu budou véas pfipravena. Véfime, ze

po celou dobu od 13. zafi 2019, kdy hotel
uvitd prvni turnus, az do 19. ¢ervna 2020, kdy
skonci posledni Skola v prirodé, probéhne
vSe ke spokojenosti déti, pedagog i rodicd.

— Ing. Petr Manias,
¢len predstavenstva Praha 10 — Rekreace, a.s.
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OTAZKA PRO ZASTUPITELSKE KLUBY

»JAK HODNOTIiTE ROZHODNUTi RADY MG PRAHY 10 0 VYPOVEDI
SMLUV NA POSKYTOVANI LEKARSKYCH POHOTOVOSTNICH SLUZEB
VGETNE DETSKE ZUBNI V PRAZE 10 K 31. 12. 20197¢

OTAZKU ZVOLILD AND 2011

Problematika Iékarské pohotovosti (LPS) je
jeden z mnoha probléml, které nam predcho-
zi vedeni radnice zanechalo.

Uvodem je tfeba fict, ze Praha 10 nema po-
vinnost zfizovat sluzbu LPS. Tento Ukol nalezi
ze zdkona Magistratu hlavniho mésta Prahy
(MHMP). MHMP shledava svou sit LPS jak

z hlediska ordinacni doby, spektra poskytova-
nych obord i ndvaznosti dalsi specializované
péce, véetné moznosti okamzité hospitaliza-
ce, tak i financovani za efektivni.

Je tfeba brét v potaz fakt, ze po pfedchozim
vedeni je rozpocet Prahy 10 na hrané unos-
nosti (planovany letosni schodek 767 mil.).
Radnice je proto nucena hledat Uspory. Ro¢ni
ndklady na malesické LPS ¢ini 9,5 mil. K&. Pro
srovnani: MHMP pfispiva na svou sit 14 LPS
¢astkou 22,5 mil. K¢, tj. 1,6 mil. na jednu LPS,
coz je 6x méné. Pritom s ohledem na ome-
zenou vybavenost maleSické LPS (napf.
chybi rentgen) je mnoho pacientl odesilano
na dalsi vysetreni do nedaleké vinohradské
nemocnice.

Stejné tak LPS v Domé zubni péce, na kte-
rou MC Praha 10 ptispivéd roéné 2,4 mil. K&,

je neekonomicka, kdyZ se ¢asové viceméné
kryje s béznymi ordinacnimi hodinami posky-
tovatele.

Praha 10 je posledni méstskou ¢asti, kterd pri-
spiva na provoz LPS. Radnice proto oslovila
ty méstské ¢asti a Stredocesky kraj, jejichz
obc¢ané vyuzivaji malesickou LPS, a MHMP

s zadosti o finan¢ni prispévek. Nikdo z oslo-
venych se finan¢né spolupodilet nerozhodl.

Soucasnad politika statu budi zna¢nou nejis-
totu ve financovani socidlni oblasti. Uspo-
fené prostiedky proto zlistanou v rozpoc¢tu
vyhrazené pro financovani socialnich sluzeb
pro potrebné z Prahy 10.

Rozhodnuti rady povaZzuji za pragmatické.

: ‘ Mgr. Michal Kog&i
radni, Pirati
PIRATSKA

STRANA
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Nemame z toho radost. JenomzZe pro zruseni
pohotovosti v Plananské od 1. 1. 2020 jsou
dva vazné dlvody. Hodné penéz za omezené
sluzby. A nulova solidarita okolnich mést-
skych ¢asti.

Hodné penéz znamend opravdu hodné. Pra-
ha 10 davala ro¢né podnikateliim z EUC (dfi-
ve MEDIFIN) 9,5 mil. K¢ na pohotovost bez

rentgenu a fungujici ndvazné péce. Vaznéjsi
prfipady odtud v mziku posilali na Vinohrady.

Pro Uplnost: Zadn4 jind méstska ¢ast pohoto-
vost nema a neplati. Ty, jez existuji (Vino-
hrady, Kr¢, Karlovo ndm., Motol, Stfesovice,
Spalend, Ke Karlovu, Bulovka), zfizuje hlavni
mésto Praha a ddvé na né celkem 22,5 mil.K¢.
Jste-li ve vdzném stavu, dostane se vdm zde
bez ¢ekani specialniho vysetfeni a v nutnych
pfipadech i nemocniéniho [izka. O dalsim
postupu se radi vice lékaru.

Az 1/3 pacientl pohotovosti v Malesicich po-
chdzi z okolnich méstskych ¢asti. Kdyz byly
jejich radnice pozadany o finanéni vypomoc,
odmitly. Zméni-li ndzor, mizeme o spolecné
obnové pohotovosti jednat.

DUm zubni péce v ul. Nad Ol$inami bude
existovat dal. Provozni doba sluzby, kterd
nas stdla 2,4 mil. K& ro¢né, v zasadé kopiro-
vala ordinacni hodiny pro jejich VIP klienty.
Nechceme zvyhodriovat ,OlSiny“ na Gkor
vybornych zubafu tfeba z Vr$ovic.

USetfené penize pouzijeme, abychom udrzeli
dobrou Uroven sociélnich sluzeb. Budeme
dal podporovat vynikajici LDN ve Vr$ovicich
a pobytové sluzby v domovech seniort. Bu-
deme rozvijet paliativni péci a vice pomahat
lidem s t&zkym (ZTP) a nejtéz8im (ZTP/P)
postizenim. A navzdory macesskému cho-
vani vlady ANO a €SSD v socialni oblasti
udélame vsechno pro udrzeni kvalitnich lidi
v socialnich sluzbach a zdravotnictvi. Drzte

nam prosim palce.

Mgr. Veronika
Zoléakova
zastupitelka, VLASTA

VLASTA

Rozhodnuti sou¢asného vedeni Prahy 10
jsou nahodild a ¢asto v rozporu se zajmy
obyvatel méstské ¢asti. Prikladem naprosto
zmateného fizeni mésta je planované zruseni
détské i dospélé lékarské pohotovostni sluz-
by pro obyvatele Prahy 10.

Rada méstské ¢asti, slozena ze zastupcl
ODS, Pirétl a koalice VLASTA, zcela bez
smysluplného dlivodu rusi pohotovost v poli-
klinice v Malesicich.

Nejedna se o nic jiného nez o zoufalou snahu
noveé zvolenych radnich nalézt v jimi Spatné
sestaveném rozpoc¢tu dodatecné penize

na predvolebni sliby.

Zruseni pohotovosti prichazi z Cistého nebe,
nikdo z koalice krok nediskutoval ani s |ékafi,
ani s obyvateli, neopira se o zddnou odbor-
nou analyzu. Jednoduse se zruseni poho-
tovosti schvdlilo na zdravotnim a sociadlnim
vyboru a v Radé. Je to moc drahé, pohoto-
vost nebude, hotovo.

Lékarska pohotovostni sluzba slouzila
obyvatellim Prahy 10 dlouha léta, méstska
Cast ji cilené financovala nad rdmec svych
povinnosti jako vyraz zajmu a podpory oby-
vatellim. Zakon ale méstské ¢ésti neuklada
financovat pohotovost, tak se radni rozhodli,
Ze lidem z celé méstské ¢asti, véetné seniord
nebo rodin s malymi détmi, zkomplikuji jeji
dostupnost. Dojezdova doba se zvysi o de-
sitky minut, protoZe jedind takova sluzba
zUstava ve vinohradské nemocnici, dal$i pak
az v Kréi nebo Motole.

Vedeni Prahy 10 finanéné |ata diry v rozpoc¢-
tu Uplné stejné jako soucasna vlada. Skrta,
odklada rekonstrukci Staré skoly, neresi
opravy $kol a Skolek, potichu navrhuje zvy-
Sovani dané z nemovitosti. Politicky program
je jedna véc. My ale naprosto odmitdme,

aby se penize hledaly v Usporach na zdravi
obc¢and Prahy 10.

Mgr. Ondrej Po¢arovsky
zastupitel, TOP 09



Vedeni radnice |IZe, rozhazuje penize a hazar-
duje se zdravim lidi.

Zhorseni dostupnosti Iékafské péce ¢eka
obc¢any Prahy 10. Celkem 115 tisic lidi pfijde
o dvé |ékarska zafizeni. Méstska ¢ast vypo-
védéla smlouvu détské zubni pohotovosti

i Iékar'ské pohotovosti pro déti i dospélé.

Zatimco minuld vedeni zvladala financovat
tuto péci nad rdmec povinnosti a ve prospéch
obcant, to soucasné hospodafi s témér dvou-
miliardovym rozpoctem, a presto rusi péci
udajné z dlvodu uspory 12 milionG.

Obdcany i opozici m4 uklidnit tvrzeni starostky
Renaty Chmelové (VLASTA), ze péce bude
zajisténa FNKV. To je ale lez. Reditel sta-
rostku upozornil, Ze kapacita FNKV nestaci:
,Vinohradskd nemocnice ma primarné resit
specializovanou péci pacientu s infarktem,
mozkovou mrtvici apod. Neni v kapacitach
nemocnice, tfeba v dobé chripkové epidemie,
oSetrit sedm tisic lidi, které dosud oSetfovala
LSPP na Praze 10.”

Prikladem neodpovédného hospodareni je

i ,finanéni podékovani“ podporovatelim
koalice ¢i neuspésnym kandidatdm komunal-
nich voleb, které koalice obsadila do komisi
zfizovanych Radou, s finanéni odménou az
2700 korun za jedno zasedani. Celkem tak
Lumistila vice nez 30 kamaradud“.

Dostupnd Iékarska péce je prioritou i pro
obce s malymi rozpocty. Bohatd Praha 10 ted'
détské pacienty posild za zubafem do Motola
a fakultni nemocnici zatéZuje suplovanim
pohotovosti.

Tato opatieni jsou v lepsim pfipadé projevem
nekompetentnosti k fizeni méstské ¢asti,

v tom horsim jde o UmysIné zneuzivani moci
vedenim radnice.

JUDr. Radmila Kleslova
zastupitelka, ANO 2011

BUDE
LIP

POLITICKE HNUT

Jsme si védomi, ze ruseni smluv na poskyto-
vani LPS predstavuje nepopuldrni opatfeni.
Bohuzel, neexistuje jiné vychodisko. Dlvody
jsou nasleduijici.

Za prvé, zajisténi LPS spada do kompetence
hlavniho mésta Prahy. Nase méstska ¢ast
byla jeding, ktera financovala vlastni LPS.

Za druhé, LPS hojné vyuzivali obyvatelé
sousednich méstskych ¢4sti, které se vSak

na spolufinancovani provozu ,,nasich” zafizeni
vyslovné odmitly podilet. Stejné tak ucinilo
hlavni mésto Praha. Obyvatelé Prahy 10 tak
ze svych finan¢nich prostiedk( dotovali
obyvatele jinych méstskych ¢ésti.

Za treti, ndklady na zajisténi LPS byly
neumeérné vysoké. Praha 10 na né ro¢né
vynalozila cca 12 000 000 K¢&. Jen pro
predstavu, hlavni mésto Praha, které zajistuje
LPS na Uzemi celého mésta, vynakladd rocné
cca 22 000 000 K¢. Pri prepoctu na obyva-
tele zjistime, Ze nase naklady na provoz LPS
byly naprosto neodpovidajici. Navic plati, ze
LPS (a to jak ,béznou” tak i ,,détskou zubni®)
nerusime a oba subjekty mohou fungovat

i nadale. Nové v$ak jiZz bez nasich pFispévkd.

Za ¢tvrté, LPS byla i pres vysoké naklady
znac¢né omezena co do rozsahu poskytova-

cienti automaticky posildni do jinych zafizeni.

Na zavér zdUraznuji, Ze nasim obyvatelim
se v budoucnu samoziejmé dostane fadné
|ékarské péce, jejimz zakonnym garantem

je hlavni mésto Praha. Pokud jde o usetre-
né prostredky, tj. ro¢né cca 12 000 000 K¢,
ty zlistanou v socialni oblasti a planujeme

z nich financovat péci o seniory, dlouhodobé
nemocné a handicapované. Takto vynaloze-
né prostredky budou dle naseho nazoru pro

‘ PaedDr. Martin Sekal
zastupitel, ODS

RADNIGE INFORMUJE

DOST BYLO
PLASTU

Praha 10 se pripojila k iniciativé Ministerstva
Zivotniho prostredi za snizZeni spotfeby jed-
norazového plastového nadobi a oball. Rada
méstské casti schvalila seznam opatreni,
ktera maji omezit jejich pouzivani a produkci
zbyteéného odpadu. Budou se tykat provozu
radnice a organizaci zfizovanych méstskou
éasti, dale farmarskych trha a akci, které
Praha 10 pofada nebo je podporuje ze svych
dotacnich programd.

Na radnici pfedevsim postupné zmizi vS§echny
PET lahve a plastové nadobi bude nahrazeno
sklenicemi, hrnky a kovovymi pfibory. Na far-
mafrskych trzich skondi igelitové tasky, které
nahradi trvanliva textilie, pfipadné EKO tasky,

v nabidce budou i prouténé kosiky. Také zde
bude zakazéno pouzivani jednorézovych kelim-
kil a jiné plastové nddobi bude omezeno na nej-
nutnéjsi minimum. Co se tyce kulturnich a jinych
akci pro verejnost, bude se napfiklad modelové
zkouset obéh tvrzenych plastovych kelimkd
(aktualné na akcich v Malesickém parku).

Navrzend opatfeni byla pfipravovana s ohle-
dem na dopady na organizatory. ,Schvdleni
ze strany rady pfedchédzela obsirna debata
Vlyboru pro Zivotni prostredi a infrastrukturu,
kde méla mozZnost se vyjadrit i verejnost, a na-
sledné finalizace materiélu spolecné s nasimi
uredniky, specialisty na problematiku odpado-
vého hospodarstvi,“ nastifuje proces vzniku
zavaznych i doporuc¢enych opatreni pfedseda
vyboru Milan Marsalek. Jejich kompletni vycet
najdete na strdnkach www.prahal0.cz.

Uéast Prahy 10 v kampani je logicka, protoze
jednim ze stézejnich zajmG méstské casti je
prosazovani principll udrZitelného rozvoje

na svém uzemi.,,Omezovani mnoZstvi produ-
kovaného odpadu je jednou z priorit sou¢asné
koalice. Jsem toho ndzoru, Ze zastupitelé
meéstské Easti by méli jit verejnosti prikla-
dem, a proto jsme napfiklad hned na zacatku
naseho funkéniho obdobi nahradili obrovské
mnoZstvi PET lahvi s vodou na zasedanich
zastupitelstva a v kancelarich vsech radnich
sklenénymi dZbény,“ dodava mistostarostka
pro Zivotni prostredi Jana Komrskova.
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RADNIGE INFORMUJE

Rada méstské ¢asti Praha 10 schvalila ukon-

¢eni financovani Iékarské pohotovostni sluzby
na poliklinice MaleSice a détské zubni poho-
tovosti Nad Ol$inami ze strany MC Praha 10.
Od 1. ledna 2020 tedy bude v Praze 10 fungo-
vat pohotovost nadéle ve Fakultni nemocnici
Kralovské Vinohrady. Pro nékteré obyvatele
zUstane dobre dostupnd i pohotovost v Tho-
mayerové nemochnici v Krci. Opatfeni pfinese
usporu témér 12 mil. K& rocné, které méstska
¢dst vyuzije prevazné v socidlni oblasti. Radni
pro socialni oblast a zdravotnictvi Michal Ko¢i
k tomu uvadi: ,,Vzhledem k financni kondici
méstské ¢dasti, kterou nase koalice prevzala
od predchoziho vedeni, neni mozZné velkoryse
dotovat pohotovost na poliklinice Malesi-

ce ve chvili, kdy stejnou sluzbu poskytuje
nedaleka vinohradska nemocnice. | proto, Ze
soucasna politika statu budi znacnou nejistotu
ve financovani socialni oblasti, zistanou
usporené prostredky v rozpoctu meéstské casti
a budou vyuZity pro ty nejpotiebnéjsi“

Praha 10 dosud financovala malesickou poho-
tovost ¢astkou témér 10 mil. K¢ a na détskou
zubni pohotovost bylo vynakladéno pfiblizné
2,5 mil. K&. Za jeden den bylo oSetfeno v pri-
méru 15 dospélych pacientl (z nich 30 % nebyli
obyvatelé Prahy 10) a 11 déti (z nich 40 % z ji-
nych méstskych &asti). Pfitom povinnost zajistit
|ékafskou pohotovostni sluzbu zakon uklada
kraji, v nasem pripadé tedy magistratu. Hlavni
mésto vSak vyddva ro¢né na svych 14 pohoto-
vostnich sluZzeben pouze ¢astku 22,5 mil. K¢, coz
znamena v prdméru 1,6 mil. K¢ za jednu. Oproti
finanénimu pfispévku od Prahy 10 je to zane-
dbatelna ¢éastka. Radnice Prahy 10 proto oslovila
s zadosti o finanéni pfispévek vedeni hlavniho
meésta Prahy, Stfedocesky kraj a vSechny sou-
sedni méstské ¢asti, jejichz ob&ané az z jedné
tretiny vyuzivaji pohotovost v poliklinice Malesi-
ce. Nikdo se vs$ak k navrzenému spolufinancova-
ni nepfipojil. Hlavni mésto Praha odmitlo pfispét
s odGvodnénim, Ze stdvajici systém shledava
jako velmi efektivni.
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pnqg‘: SEK1.1. 2020
RUST POHOTOVOSTI?

- hl. m. Praha ani sousedni méstské ¢asti
nechtéji nijak pfispét

- uspofené penize chce Praha 10 ponechat
v socidlnim systému

“ - rekonstrukee polikliniky spolkne vic nez
325 milioni K¢

Opozice s timto rozpoétovym opatfenim ne-
souhlasi. Podle Ivany Cabrnochové se radnice
Prahy 10 nezachovala transparentné: ,Tyto
skrty nekonzultovala se svymi obcany. Nikdo
se nikoho na nic nezeptal, nikdo nezjistoval, jak
jsou tyto sluzby potfebné. Prosté si to odhlaso-

vali za zavienymi dvermi, jako by obcané nebyli

Zivi lidé, ale jen Cisla v rozpoc¢tu.“ Vladimir
Novak zase lituje, Ze obyvatelé pfijdou o téZce
dobytou vyhodu: ,Pamétnici si uréité vzpome-
nou, jaké usili bylo potfeba vyvinout pro vznik:
ziskat potfebnd zdravotni povoleni, licence,
najit a vybudovat vhodné a potrebné prostory,
najit kvalifikovany persondl a hlavné lékare atd.”

Starostka Renata Chmelova je nicméné pre-
svédcéena, ze obcané se presto nemaji ¢eho
bét: ,Na Desitce zlstane zachovdna sluzba
pohotovosti ve Fakultni nemocnici Kralovské
Vinohrady, kterd je vzdalend 2,5 km z Malesic.
Détska pohotovost ma podle pana reditele
dostatecné kapacity pro vSechny ob&any ze
spadové oblasti.” Radni Michal Ko¢i k tomu
jesté dodava: , Poskytovatelé mohou v provozu
pohotovosti pokracovat, avsak jiz bez velkory-
sé dotace ze strany MC Praha 10.“

V samotné poliklinice Malesice se od léta 2021
zvysi komfort pro poskytovani klasické zdra-
votni péce, nebot probihd rozséhla rekonstruk-
ce celého objektu. Jedna se o ndro¢nou vyme-
nu obvodového plasté a strechy, kterd zajisti
energetické Uspory, a celkovou modernizaci
vnitfnich prostor. Naklady na tuto investi¢ni
akci presahuji 325 mil. K&.

Starostka
Renata Chmelova
Strategicky rozvoj, Gzemni

plan, vn&jsi vztahy, MA21
dvefe ¢. 406

1. mistostarostka
Jana Komrskova
Zivotni prostiedi, méstské akciovky,
sport a volno&asové aktivity

dvere ¢. 403b

Mistostarosta Radni
Filip Humplik
Doprava a parkovani, rekonstrukce
radnice a KD Eden

dvere ¢. 402

participativni rozpoget

dvere ¢. 412

Méstska

Praha 10

OTEVRENE HODINY
VASICH RADNICH

Mistostarosta
Martin Valovi¢
Uzemni rozvoj, kulturni
pamatky, podpora podnikani
dvere ¢. 400

Lucie Sedmihradska
Finance, rozpocet, dotace,
zdravotnictvi, bezpecnost, hazard

streda 25. zari 2019
15-18 hodin

4. patro, budova A, UMC Praha 10, Vr3ovicka 68

Jsou vam k dispozici S
st vSichni €lenové I
Rady MC Praha 10

-

Mistostarosta
David Kaspar
Skolstvi, kultura

a sousedské vztahy

dvefe ¢. 414

Mistostarosta
Petr Bene$

Majetek (byty/nebyty, pozemky),
spravni firmy, IT

dvere ¢. 403a

| u&
Radni Radni
Michal Koé&i Olga Koumarova
Socialni a rodinna politika, Investice,
budovy z5 a M&

dvere ¢. 416 dvere ¢. 420

mistni Agenda 21




DESITKA OBNOVI
SKOLKY A SKOLY

Méstska ¢ast Praha je zfizovatelem 13 z&-
kladnich a 20 materskych skol, které plsobi
celkem ve 40 samostatnych objektech. Stari
mnoha z nich uz je pomérné pokrocilé a tomu
odpovida i jejich technicky stav. Na zékladé
pasportizace v§ech Skolnich budov, zadané

jiz minulym vedenim radnice, bylo zjisténo, ze
nédklady na potfebné opravy a rekonstrukce
dosahuiji u zakladnich skol zhruba 611 mil. K¢
a u materskych 289 mil. K&. Kromé toho bude
nutné urychlené zahdjit vystavbu nové budovy
MS Bajkalska pro 168 déti. Cela tato investice
vyjde na 137 mil. K&. Finance, které bude mu-
set Praha 10 v nésledujicich letech vynalozit
na opravy a rekonstrukce stavajicich a vystav-
bu novych 8kolnich budov, tak v nasledujicich
letech prekroc¢i dohromady 1 mld. K¢&. Jednd se
o naprosto nezbytné vydaje, aby byla rddné
zabezpecena predskolni vychova a povinna
Skolni dochéazka déti s trvalym pobytem v nasi
méstské ¢asti.

Radnice Prahy 10 se proto rozhodla vyna-
loZit na obnovu $kolnich budov minimalné
polovinu z pfijm(, které ma méstska cast

z dané z nemovitych véci. V souc¢asné dobé
magistrat pfipravuje vyhlasku o vypoctu dané
z nemovitych véci, kde si jednotlivé méstské
¢dasti mohou nastavit koeficienty podle svych
potfeb. V ramci pfipominkovani vyhlasky Rada
MC Praha 10 z vy$e uvedenych divodi schva-
lila zavedeni mistniho koeficientu pro vypocet
dané z nemovitych véci ve vysi 2. Ve vysledku
to pro majitele nemovitosti v nasi méstské
¢dsti bude znamenat zvyseni prislusné dané.
Toto opatfeni ale umozni systematicky pfi-
pravovat projekty, vyuzivat dotaéni programy
a realizovat opravy a rekonstrukce $kolnich
budov. Radni Lucie Sedmihradsk3, kterd

ma na starosti finance, k ndvrhu na zvyseni
dané uvedla: ,Méstska ¢ast musi Skoly nejen

‘1

opravovat a rekonstruovat, ale také musi

v reakci na demograficky vyvoj zvysovat jejich
kapacitu. Rada vyuZila prileZitosti, kdy se ve-
deni magistratu rozhodlo poprvé od roku 2001
upravit nastaveni koeficientd dané z nemo-
vitych véci. To znamend zvyseni rocni sazby
dané u nemovitosti uréenych pro bydleni z 10
na 20 K&/m2 Ocekdvame, Ze pfijmy z dané

z nemovitych véci vzrostou v pristim roce

0 70 mil. K¢ a celd tato ¢astka bude vyuZita

na opravy, rekonstrukce a vystavbu Skolskych
budov.“

Mistostarosta pro majetek Petr Benes$ upozor-
nuje, Ze dan z nemovitych véci je fakticky je-
dinou jistou dani, kterd jde pfimo do rozpoctu
méstské ¢asti, a proto se na ni Ize pfi financo-
vani oprav spolehnout. ,Vérim, Ze pro vétsinu
majitel nemovitosti nebude zvyseni dané
Zadnym drastickym zdasahem do rodinného
rozpoctu. U primérného padesatimetrového
bytu bude nova vyse dané vychazet zhruba
na 83 K¢ mésicné,“ doddva mistostarosta. Na-
vrh nové vyhldsky o dani z nemovitosti bude
na podzim projednavat a schvalovat magistrat.

PRODE) VOLNYCH
BYTOVYGH
JEDNOTEK

Méstska ¢ast Praha 10 vypsala vybérové fizeni
na prodej volnych bytovych jednotek formou
elektronické aukce. K dispozici je celkem

12 bytovych jednotek s uzitnou plochou od 18,1
do 91,3 m? Lhita pro podani pfihlagek kongi
16. z4&Fi 2019 v 16.00 hod. Zajemci naleznou
veskeré potrebné informace na strankach
www.prahal0.cz v sekci Bydleni / Prodej
bytového fondu / Vybérova fizeni na prode;j.
Samotnd aukce probihd na strankach
www.aukceprahal0.cz.

RADNIGE INFORMUJE

INKAZKA
NA PEGI 0 ZELEN

Praha 10 chce nadale zlepSovat udrzbu verejného
prostoru. Proto radnice nyni vypsala verejné za-
kazky na péci o zelen a zajisténi uklidu chodnik.
Méstskd ¢ast bude z hlediska udrzby nyni nové
rozdélena na tfi oblasti. Budou tak zohlednény
zvlastni potreby téchto lokalit a zaroven se budou
moci pfihlasit i spolecnosti, pro néz by jinak byla
péce o celou Prahu 10 velké sousto. Smlouvy

s novymi poskytovateli sluzeb budou uzavirdny
na ¢tyfi roky s platnosti od 1. ledna 2020.
»Podminky pro pfihlaseni do verejnych zakdzek
jsme nastavovali velmi peclivé tak, abychom
dokazali vybrat co nejvhodnéjsi dodavatele pro
jednotlivé prace i lokality. PfestoZe se jednd o vel-
ké nadlimitni zakdzky, jsou vzhledem k rozdéleni
na tfi oblasti otevrené i mensim spole¢nostem.
Chceme ziskat vétsi mnoZstvi soutéZicich firem

a zarover ocekavame i lepsi vyslednou péci

o0 svérené uzemi,“ uvaddi mistostarostka pro Zivot-
ni prostiedi Jana Komrskova.

Oproti sou¢asnému stavu dojde k vyraznému roz-
Sifeni vykonavanych ¢innosti. Do uklidu verejného
prostoru bude zahrnut také uklid ¢ernych skladek
véetné likvidace nebezpecénych odpad(, vyvozu
odpadkovych kosl v majetku méstské ¢asti ¢i do-
pliiovéni sackl na sbér psich exkrementd. Udrzba
zelené se nové bude tykat i specializovanych
zahradnickych praci od odbornych fezl strom(
(bezpecnostni, zdravotni, redukéni) prostiednic-
tvim profesiondlnich arboristl po seceni velkych
parkovych ploch mul¢ovacimi sekackami.
Z4ajemci mohou své nabidky predkladat

do 18. z&fi 2019, podrobné informace naleznou
ve Véstniku verejnych zakazek.

DOTACNI
PROGRAMY
PRO ROK 2020

Praha 10 vyhlasila dota¢ni programy v oblastech
kultury; sportu, mladeze a volného ¢asu; social-
nich a ndvaznych, zdravotnich a adiktologickych
sluzeb; oblasti ochrany Zivotniho prostredi a udr-
Zitelného rozvoje. Zadosti o zatazeni do dotaénich
programu je nutné podat v obdobi 1.-15. 10. 2019.
JiZ nyni se mUZete obracet na Odbor kultury

a projektd, UMC Praha 10 - informace k vyhla-
Senym programim a konzultace vdm poskytne
Bc. Kristyna Svobodov3, tel.: 267 093 432, e-mail:
kristyna.svobodova@prahal0.cz. Stejné jako

v loriském roce porada méstska ¢ast pro zadatele
nékolik seminard, na kterych se zjemci seznami
s metodikou dotac¢nich programd a dozvédi se,
jak spravné zadost podat. Seminare se uskute¢ni
ve dnech 11. 9. a 16. 9. 2019. Misto i pfesny ¢as
kondani seminarl najdete na webovych strankach
MC Praha 10.

PRAHAI0 / ZARi2019 9



1 3

5 -

DULEZITEJE
NELHAT, NEKRAST
A NEHRBIT SE

Mikulds Kroupa se jiz dlouhd léta stard o to,
aby si nas ndrod zachoval co nejlepsi pamét.
Se stovkami spolupracovnik( z organizace
Post Bellum sbira a archivuje pribéhy lidi,
ktefi byli svédky dulezitych déjinnych uda-
losti, obétmi represi nacistického a komuni-
stického rezimu nebo Ucastniky odboje proti
nim. Zaznamenavat vzpominky pamétnika
uci uspésné také zaky zakladnich a stred-
nich skol.

Pokud nékdo nezna vasi organizaci, jak
byste mu ji predstavil?

Jsme obecné prospésna spolec¢nost, ktera
vznikla zhruba pred dvaceti lety v naSem okru-
hu préatel ze $kol a rozhlasu. Rekli jsme si teh-
dy, Ze jako generace mdme jedine¢nou, mozna
posledni pfilezitost mluvit s lidmi, ktefi se
postavili totalitnim rezimdm ve 20. stoleti, tedy
nacistickému a komunistickému. Od rozhlasu
jsme si pujcili techniku a zacali jsme natacet
neuvéritelné zajimavé lidi, stihli jsme tfeba
letce RAF Frantiska Fajtla, Frantiska Pefinu,
Aloise Sisku ¢&i opravdu velké legendy druhého
i tfetiho odboje Médra, Sedlacka a dalsi.

Od téch dob se setkavame s pamétniky,
vznikaji dlouhé audio nebo filmové nahravky

s jejich vzpominkami, doplfiujeme je fotogra-
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fiemi, texty a ukladame je a zpfistupriujeme
na portalu Pamét naroda, kde se k nim mize
dostat kazdy. A pak s témi pribéhy také dal
pracujeme — mdme vzdélavaci programy pro
Skoly, fadu medidlnich vystupt véetné cykll
v rozhlase i televizi, pordddme vystavy apod.

Jak vlastné vnimate zaznamenana svédec-
tvi? Je to historicky pramen, s nimz je potre-
ba dal pracovat, kriticky jej zkoumat, nebo je
to hotova véc, kterou Ize publikovat?

Téch zdznam je dnes uz takrka deset tisic.

A kazdy, kdo chce pracovat s Paméti naroda,
musi si uvédomit, Ze se jedna sice o jedinecny,
ni¢im nenahraditelny pramen, ale jen jeden

z pramend. Historik se samoziejmé musi co
nejvice priblizit objektivnimu popisu minulosti
a k tomu je potieba pouzivat i mnoho dalsich
pramen( a byt k nim kriticky. Vypovéd pamét-
nik ndm ale poskytuje néco, co v pisemnych
archivech nenajdeme. Jsou to detaily, pocity,
osobni svédectvi téch traumatizujicich chvil,
kdy se ¢lovék musel néjak rozhodnout, zacho-
vat se. Lidskd pamét ma svd omezeni. Néktefi
maji o sobé prehnané minéni, ob¢as néco
zveli¢i, jindy zataji. Zalezi na kazdém z nds, jak
budeme vypravét svij pribéh. Paklize pfibéhy
publikujeme v médiich, snazime se konfronto-
vat ty pribéhy s dalSimi prameny a analyzuje-
me je s historiky.

Pamétnikam, ktefi vam poskytuji sva
svédectvi, pry nejvice lezi na srdci, aby se

o jejich osudech dozvédéli mladi lidé - aby
neopakovali chyby minulosti. Myslite si, Zze
se lidé mohou ze své minulosti pouéit? Nebo

plati réeni, Ze kazda generace si ji musi néja-
kym zplGsobem zopakovat?

Stoprocentné je pravda, Ze kazda genera-

ce predava svoji Zivotni zkusenost té dalsi,
mladsi generaci. Lidé spolu ziji a vypravéji si

a kazda nova generace se musi ucit, co z toho
predchoziho zurocit, co odmitnout a co pridat
nového. Myslim ale, Ze citat ,kdo neznd svou
minulost, je nucen ji opakovat“ neni zrovna
srozumitelny, protoze prece kazdy proziva
svdj zivot jinak, ¢as plyne, nic neni stejné,
svét se méni s jinou naléhavosti a v nasich
zivotnich zkouskach rozhoduji i momentalni
ndlady. Ten citat je ale dobrym moralnim ape-
lem, ktery by mél znit trochu jinak, abychom
ho Iépe pochopili. Proto fikam ,,méli bychom
se chovat tak, jako kdyby se historie mohla
opakovat“. Chapejme ho jako etickou vyzvu -
nechovejme se jako zbabélci, budme ohledu-
plni, hledejme odvahu, usilujme o moudrost

a vzdélani, nezapominejme na duchovni Zivot.
Dulezité je nelhat, nekrast a nehrbit se, aspon
tak rozumim vzkazu Paméti ndroda.

Deklarujete, zZe hledate nové cesty, jak
prostfednictvim tohoto tématu rozproudit
spoleé¢enskou debatu o demokratickych
hodnotach. Dafi se vam to?

Na skoldch se ndm to dafi. Ono vlastné v nasi
debaté nejde jen o to vtlouci do z4kd, jak
ddlezitd je Ustava a co jsou to lidské prava.
To se maji ucit v obCanské nauce, v déjepisu,
coz se ale bohuzel ¢asto nedéje, déti to mine.
V nasem projektu Pribéhy nasich sousedu

se tyto kapitoly dostévaji do velice praktické
roviny. Oni maji z konkrétniho, jimi objeve-



ného a zdokumentovaného pfibéhu vytvofrit
reportdz a u toho se musi premyslet. Kdyz jim
pamétnici vypravi, Ze nemohli cestovat, nebyla
svobodnd média, vSichni méli strach, vypravi
tfeba o Statni bezpecnosti, o tom, Ze proti
represi rezimu nebylo odvolani, Zaci se ptaji,
jak to, co se stalo, proc jste se nevzbourfili?
Dobré otazky. Postupné si z4ci pfitom formuji
svUj postoj, ktery navic na konci projektu
prezentuji na zavérecné slavnosti. Ziskavaji
jiny pohled na pojem svobody - misto ,délani
si, co chci“ chapou po projektu, Ze byt svobod-
ny znamend nemit nad sebou neomezeného
vladce, ale zakony, které tvorime my, protoze
mlZeme volit, vstupovat do politiky. Pfibéhy
oteviraji fadu otdzek typu:,,Co bych délal ja

na misté treba politického vézné Frantiska Su-
chého, kdyZ ho tyrali ve vysetfovaci mistnosti?
Prozradil bych pratele, nebo ne?“

,MELI BYCHOM SE CHOVAT TAK,
JAKO KDYBY SE HISTORIE
MOHLA OPAKOVAT.

Sbirka Pamét naroda se neustale rozrista,
zabér osudii se typové rozsifuje. Jaka jsou
vlastné kritéria vybéru pamétnika?

Hledame tzv. déjinné lidi. Pamétnik neni kazdy
stary ¢lovék. Hledame ty, ktefi byli aspon ¢ast
Zivota soucasti verejného déni a maji svédec-
tvi o historickych udalostech. Zajimaji nas
pribéhy lidi, které mGzeme nazvat pamétniky,
nebot ,vstoupili do déjin“. Napfiklad v mnoha
bytech kolem Karlova ndmésti najdete jesté
mnoho starych lidi, ktefi byli doma 18. ¢ervna
1942, kdyz se pobliz odehral neuvéritelny boj
sedmi parasutistl v kostele sv. Cyrila a Meto-
déje se stondsobnou presilou. Jenze 99 pro-
cent z nich jen slySelo vystrely. Hleddme ty,
ktefi tfeba vybéhli ven, zajimali se, sledovali
déni a mohou ho popsat. Nejlépe samoziejmé
pokud byli pfimo soucasti toho déje - ¢len do-
maciho odboje, pomahal parasutistiim a prezil,
nebo i hasic, ¢etnik... Pamétnikem je i kazdy,
kdo byl tfeba v ulicich 21. srpna 1968, nejen
politi¢ti vézni, disidenti, nebo z druhé strany
barikady agenti StB, ¢lenové KSC a tak dale.

V souéasné dobé kladete dlraz na regiona-
lizaci, budovani krajskych pobocek Paméti
naroda a sbirani mistnich svédectvi. V ¢em
je to dulezité?

Ten, kdo Zije v daném prostredi, tak ho zna
nejlépe. A mistni lidé, ktefi je zpovidaji, budou
nejlépe rozumét tomu, o ¢em se vypravi. Kdyz
jste ze Smichova a jedete na Vysocinu, abyste
zdokumentoval svédectvi tfeba o umuéeném
knézi Toufarovi, budete horko tézko nékoho
hledat. Ale kdyz mate v misté kofeny, budete
se v lidskych osudech Iépe orientovat a svédci

téch udalosti se vdm vice oteviou. Chceme vy-
budovat ve vSech krajskych méstech pobocky
Paméti naroda - nyni jich mame Sest - pro-
toZe pravé ,mistidci“ maji mit zodpovédnost
za uchovani paméti toho mista. A je to lepsi

i pfi shanéni finan¢nich prostiedkd na ¢innost,
mistni podnikatelé a Ufady se nemuseji bat, ze
by posilali penize do bohaté Prahy.

Jak se vam spolupracuje s radnicemi
méstskych casti v Praze, konkrétné i s Pra-
hou 10?

S Prahou 10 uz spolupracujeme dlouho. Je to
¢tvrt, kudy historie prosla velmi vyznamné,

a jsou tam skvéli lidé, ktefi ndm pomahaji
nachazet skvélé pamétniky. Jsou jak na ufadé,
tak se s nimi zndme z vystav, které u Gradu
pordddme kazdy rok, a oni se ndm na zdkladé
toho ozyvaji. Projekt Pribéhy nasich sousedu
tam ma také svou tradici, prosly jim stovky
24k, z nichz mnozi se k ném vraceji a poma-
haji ndm. V Praze 10 uz jsme zapustili kofeny,
na které se nabaluje spousta dalSich aktivit —
vydavani brozur, setkani a besedy.

Zvysuje se chut $kolakt zapojovat se do va-
Sich projektG? A jak nyni rozvijite spolupraci
se Skolami?

Hlavné uvaZujeme o tom, jak zafidit, aby se
Pribéhy nasich sousedu realizovaly na $ko-
I1ach, aniz bychom my museli byt témi hybateli.
Chceme, aby si ucitel mohl sdm rozhodnout,
ze Pribéhy budou projektovou soucésti vyuky
na skole. A nebude na to muset shanét penize,
nebude to muset organizovat nas koordina-
tor, coz je velice naro¢né, i kdyz to ma dobry
smysl. Vymyslime mechanismus, ktery umozni
uciteli velice snadno a rychle prostiednictvim
nasich webovych strdnek projekt uskutecnit.
Na nés by zUstala odborna podpora v pfipadé
moznych obtizi. Pocitdm, Ze do roka, do dvou
budeme moci $koldm tuto nabidku uginit.

V projektu jsme si v§imli, ze Uzasné funguje

i v tzv. ,mékkych dovednostech,” které jsou

je néjakou reportdz. A pravé na né se chceme
vice zaméfit. Rozviji se vztah zdka a ucitele.
Uz to neni biflovani od tabule, ale v tom
pllroénim spole¢ném snazZeni prochazi uditel
se svou skupinou zaku objevovanim. Také se
uci, poprvé sepisuje scénar, nékoho nataci, jde
do archivu, kde pracuje s prameny, a vlastné
spolu s détmi tvofi novou a zajimavou kapitolu
déjepisu ,trochu jinak“. Na pozadi jednoho
poutavého pfibéhu mizete odkryt celé dvaca-
té stoleti. Mnozi ucitelé poprvé tieba po dva-
ceti letech praxe pouziji projektovou vyuku,
do té doby se jim to nikdy nepfihodilo. Mohou
se citit nejisti, bez opory, ale my je v tom
nenechame. To je kli€ovy moment, Ze ucitel
vykroci s zaky ven ze tfidy do praktického
zivota. Také mnozi z4ci, ktefi maji jinak Spatny
prospéch, ziskaji praci ve skupiné a ocenénim
pfi zavérecné prezentaci nevSedni zazitek.
Rodice je chvali, pamétnici jsou dojati a to dité
ma mnohdy poprvé v zivoté pocit, Ze se mu

MIKULAS KROUPA

néco opravdu povedlo. A to je setsakra velky
pedagogicky sukces.

Vasi vyznamnou aktivitou se stal také Béh
pro Pamét naroda. Pro¢ zrovna tento sport?
Mé osobné ten béh trochu zachranuje, abych
uplIné nezvl¢il. Vzdy od ledna se pfipravuju
na to, abych ubéhl 10 km, pak je v kvétnu
ubéhnu, jsem stastny a pak zase Ziju pocita-
¢ovym zpUsobem, kdy ¢lovék sedi a ji a nabira
kila zpatky. Ale vazné - neziskové organizace
museji pfemyslet nad tim, jak zaujmout tu
skupinu lidi, ktera by byla ochotna financovat
praci, kterou déldme. Nem(zeme a nechceme
Zit jen z dotaci, proto vymyslime véemozné
fundraisingové nastroje, toto je jeden z nich.
Diky béhu zkratka pritdhneme k nasi ¢innosti
pozornost jiné skupiny, nez jsou posluchaci
rozhlasu. Je v tom samoziejmé i étos. Abyste
ubéhl 10 km, musite sdm sebe néjak vyburco-
vat a pfipravit se. Takze lidem fikame ,nebud’
pecival, udélej néco aktivniho a bud'rad, Ze
nemusis pred nécim utikat, ale jit si jen tak
zabéhat“.

Blizi se tficaté vyroc¢i sametové revoluce,
ktera uzavrela obdobi nasi nesvobody. Jak
se na néj chystate?

Na Narodni tfidé budeme 17. listopadu

na fasady domu audiovizualné promitat silné
pribéhy lidi, ktefi zde tehdy pfimo byli nebo
maji néjaké dulezité svédectvi k sametové
revoluci. Kromé toho chystame symbolicky

ve tficeti méstech oslavy, které budou neseny
v duchu dokumentovéni vzpominek Géastnikl
udalosti v roce 1989. VSude budou doprovod-
né vystavy a pouli¢ni slavnosti. 17. listopadu
presné v 17 hodin a 11 minut rozeznime zvony
v ¢eskych kostelich, ale i na jinych zvoni-
cich. Pfedtim na tfi minuty rozeznime mistni
rozhlasy ve méstech a obcich s dalSimi silnymi
svédectvimi. A v Ceské televizi se vecer bude
vysilat udélovani Cen Paméti naroda. %

MIKULAS KROUPA

Narodil se v roce 1975 v roding disidenta

a signatdfe Charty 77 Daniela Kroupy. Vystudoval
Vy§Si odbornou Skolu publicistiky v Praze. Pracoval
jako externista Geského rozhlasu Radiozurnlu,
Dvojky a Vltavy. Pozdgji pdsobil jako redakror
vysilani do zahranici na Radiu Praha a reporfér

v Geske redakci BBC. V roce 2001 s kolegy zaloiil
neziskovou organizaci Post Bellum, jejimi je

v soucasnosti feditelem. Stal u zrodu digitéiniho
archivu Paméf ndroda, krery dokumentuje
vzpominky pamétniki vyznamnych udalosti
teskych povalecnych déjin. Je spoluautorem
uspésného rozhlasoveho dokumentarniho cyklu
Pfibehy 20. stoleti, ktery se od roku 2006 vysila
v Geskem rozhlase, a take jednim ze scendristi
stejnojmenného televizniho cyklu.
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KULTURNI SERVIS

KULTURNi DM
BARIKADNIKO

KULTURNI DUM BARIKADNIKU

zalozeno 1945 - 1946

@ Saratovska 3420/2a, www.kdbarikadniku.cz

¢t 26/9 20.00

BRATRI EBENOVE

Koncert kapely tfi bratfi Ebenovych (Marek,
Krystof, David) a dalSich prednich ¢eskych
hudebnikd (Pavel Skéla, Jaromir Honzak,

Jifi Vesely a Jifi Zelenka). Hraji prlifez tvorbou
od prvniho alba Malé pisné do tmy (1984) az
po posledni Cas holin (2014), které je svym
obsahem ¢&im dal tim aktualnégjsi.

po 30{9 ]9.00 ;
SETKANI 0SAD NA BARGE

Trampsky vecer: hraji FrantiSek Nedvéd ml.
a jeho hosté

TANEGNI ZABAVY

¢t 12/9 18.00

EVA A VASEK

st 25/9 20.00

COUNTRY BAL

s vyukou country tancu, hraje skupina Forbes

kazdou nedéli 14.00
Hvézdny prach (8/9 a 22/9), Taurus (15/9),
Tanecni orchestr Stanislava Dousi (29/9)

kazdé utery 18.00
Prazsti heligonkati (10/9 a 24/9), Tanecni
orchestr Stanislava Dousi (17/9)

KINO PILOTU

KINO PILOTU

@ Donska 168/19, www.kinopilotu.cz

¢t 12/9 20.30

NABMWENE PTﬂEE (prvni uvedeni filmu)

Ve snaze uchranit své dité pred masovym
vyhlazovanim Zid rodiée posilaji syna k pfi-
buzné na venkov kdesi ve vychodni Evropé.
Chlapcova teta vSak nec¢ekané umirg, a tak je
dité nuceno vydat se na cestu a protloukat se
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Uplné samo divokym a nepratelskym svétem,
ve kterém plati jen mistni pravidla, pfedsudky
a povéry. Jeho snahu o doslovné fyzické pre-
Ziti ale po valce stfida jiny boj. Boj, kterého si
ani neni védom, boj sama se sebou, boj o svou
dusi, o svoji budoucnost. Jedn4 se viibec

o prvni uvedeni filmu Nabarvené ptace, ktery
bude soutézit na mezindrodnich festivalech,
jako jsou Toronto International Film Festival Ci
La Biennale di Venezia.

DALE V ZARi UVADIME:

Stehy / Panstvi Downtown / Rambo: Posledni
krev / Psi kusy / Naprosta laska / Ad Astra /
Ndarodni tfida / Jifi Suchy — Lehce s Zivotem
se prat / Destivy den v New Yorku / Aquarela

Konkrétni program najdete na nasich webo-
vych strankach.

PROJEKCE NEJEN PRO SENIORY
Kazdé pondéli, vstupné ¢ini pouze 60 K¢.

po 16/9 10.30

PAVAROTTI

Rozmachly i intimni filmovy pohled na Zivot, pra-
ci a osobu operni legendy Luciana Pavarottiho.

po 16/9 15.00

YESTERDAY

Velmi neuspésny pisnickar Jack chce povésit
kytaru na hrebik, protoZe at déla, co dél3,
posloucha ho jenom nejlepsi kamaradka Ellie.
Pak ho ale v dlsledku chvilkového zahadného
globalniho zatméni porazi autobus. A to zcela
zméni nejen jeho Zivot, ale zplsobi i jednu
hudebni katastrofu.

po 23/9 10.30

DIEGO MARADONA

Strhujici portrét jedné z nejslavnéjsich

a nejkontroverznéjsich osobnosti svétového
sportu poskladal drzitel Oscara Asif Kapadia
z vice nez 500 hodin zabérd z Maradonova
soukromého archivu.

po 23/9 15.00

ZRODILA SE HVEZDA

Romantické hudebni drama ovéncené néko-
lika prestiznimi cenami - Academy Awards
neboli ocenéni Oscar nevyjimaje.

po 30/9 10.30

ROGKET MAN

Hudebni fantazie, kterad vypravi zivotni pfibéh
¢asnosti. Elton John vzdycky zpival jako buh,
oblékal se jako nikdo jiny, Zil jako pravy rocker
a navzdory tomu prezil, aby vam o sobé mohl
vypraveét.

po 30/9 15.00
BILY BILY DEN
V odlehlém islandském méstecku se byvaly
policista vyrovndva s tragickym dmrtim své

zeny. Smifeni komplikuje zprava, Ze jeho
milovana vedla jesté jiny, tajny Zivot. Obrysy
jeji minulosti vystupuji z bilé mlhy jako okolni
krajina. Byla mu nevérna? Ingimundur nem(ze
jit dal, dokud nezjisti pravdu.

VRSOVICKE DIVADLO
MANA

VRSOVICHE
ﬁ olapLO
FABME

® Moskevska 967/34, www.rsovickedivadlo.cz

¢t 12/919.30

UGA MUSI PRYG!

Emoce viou, znamky déti se rapidné zhorsily,
atmosféra ve tfidé je Spatnd a za véechno
samoziejmé muze ucitelka! Divadlo Verze

po 16/9 19.30 a Gt 17/9 11.00 (predstaveni pro
Skoly a seniory)

ZEME CESKA, DOMOV M)

Pravdivy pfibéh hrding, ktefi stéli u zrodu
svobodného Ceskoslovenska. Zahéjeni sezony
ve VrSovickém divadle MANA

t17/91930 )
HOVORY NAD DOLIGKEM- FOTBALOVA
TALKSHOW

Reportér Tomas Polacek moderuje diskuzni
porad pro fanousky vrsovické Bohemky. V po-
fadu vystoupi Musa (Luka$ MusiD), vynikajici
tatér a malit, nékdejsi extraligovy hokejista,

a zaloznici Bohemians 1905: Kamil Vacek

a Jakub Podany.

st 18/9 18.00

SPISOVATEL V CAFE MANA

Spisovatelka Petra Hulova predstavi svou
novou knizku Zlodéjka myho taty. Cist bude
herec Jan Hofman. Vstupné dobrovolné.

¢t 19/9 19.30 a po 30/9 11.00 (predstaveni
pro $koly a seniory; po predstaveni nasleduje
komentovana prohlidka divadla)

TA TRETI

Existuje recept na $tésti se zarukou? Clovék
m4 prece milovat hlavné sebe. Divadelni adap-
tace klasického roménu Jaroslava Havli¢ka.

so0 21/9 14.(')0 .
DIVADELNI ABEGEDA HENRIETY HORNAG-
KOVE

pro déti / Zazit mésto jinak

so 21/9 14.00

BASNICI DO ULIC

Ctena poezie v podani basnikd z Prahy 10



Porad moderuje Mdria Uhrinova. Vstupné dob-
rovolné / Velky sal kostela / Zazit mésto jinak

so 21/9 15.00

ARNOST GOLDFLAM GTE DETEM | JEJICH
RODIGUM

Autorské cteni z détské knizky Hledani ztra-

ceného tatinka. Vstupné dobrovolné / Café
MANA / Zazit mésto jinak

$0 21/9 15.00

UFOUN JE KAMARAD

pro déti / vstupné dobrovolné / host Bohnicka
divadelni spole¢nost / Zazit mésto jinak

$021/91600a17.00
KOMENTOVANE PROHLIDKY HUSOVA SBORU
A VRSOVICKEHO DIVADLA MANA

Poznejte nové a jinak Huslv sbor ve Vr$o-
vicich. Vstup volny / sraz k prohlidkdm pred
vstupem do kostela / Zazit mésto jinak

ne 22/9 17.00

TAM, KDE Z1Ji DIVOGINY

pro déti / host Divadlo Damdam

ut 24/9 11.00(predstaveni pro Skoly a seniory)

Necekany pohled na nejstarsi generaci. Ne-
sentimentalni a velmi redlnd komedie

Ut 24/9 19.30

—
Polstarova bitva omezencd, ktefi jsou pre-
svédceni o tom, Ze svd omezeni uz davno

prekonali. Brilantni komedie podle nejlepsi
francouzské tradice. Divadlo Verze

st 25/9 19.30

LETNI DEN

Komedie o tom, ¢eho jsou muzi schopni, kdyz
mezi né vstoupi rozmarnd zena.

€t 26/9 1415

EZOPOVY BAJKY

pro déti / host Divadlo KAKA

¢t 26/ .30

VRSOVICE JSOU ZLATY, REK* TATINEK

Divadelni adaptace okouzlujicich vzpominek
na zmizely svét starych Vr$ovic o¢ima malého
chlapce.

pa 27/9 20.00

PAVEL HELAN

Koncert ,vlidného pisnickare”, finalisty
Ceskoslovensko mé talent 2013. Pavel Helan
vystoupi v ramci Setkani mladych Cirkve Ces-
koslovenské husitské a jejich pratel.

$0 28/9 20.00

NA ZDI A ZA ZDi

Virtudlni versus redlnd realita. Pro¢ se lidé
chovaji v kyberprostoru jinak nez v redlném
zivoté? Divadelni hra z prostredi sociélnich siti
a o jejich dopadu na chovani ¢lovéka. Hostuje
divadelni soubor Kairos II.

DIVADLO NEKLID

divadelni studio

§ “ERLI, g

@ Ruska 827/60,
www.divadelnistudioneklid.cz

so'14/9 20.00 ]
VALKA + ERIKOVY RODINNE TRAMPOTY +
LARLIVOST VE VLAKU

Komponovany vecer Herecké skoly Neklid.
Uginkuiji absolventi jednotlivych trimestra
zdkladniho kurzu herectvi 2018/2019 Jana
Gazdova, Veronika Lanstiakov4, Veronika Ha-
nusova, Izabela Sebova, Jaroslav Maly, Michal
Kucera a Viktor Jablonsky j. h. Pedagogické
vedeni, dramaturgie a rezie Ivo Sorman

so 21/9 14.00-17.00

ZAHRADKA DIVADLA NEKLID

Tlachdrna, ¢itarna, ndlevna... na Cerstvém
vréovickém vzduchu. Obsluhuje Ivo Sorman.

pa 27/9 20.00

LISTOPADOVE MATKY

Reflexe polistopadového vyvoje pohledem
zeny-matky od autorky Marie Uhrinové. Neve-
selé, truchlivé jsou ty kraje Ceské...

V reZii lva Sormana Géinkuiji Ivana Hadkova,
Barbora F. Karaskov4d, Alzbéta Doleckova,
Lukds Kristan a pes Nelly.

KULTURNI SERVIS

NEBYTDIVADELKD

neBY:i'diundélho

® Uvalska 1357/28, www.studiotalentu.cz

ne 15/9 1515

DOBRODRUZSTVI S VILIKEM I: DOSTALI JSME
DAREK - ZVIRATKO!

Mit doma zivé zviratko? Které z déti po tom
alespon jednou nezatouzilo. Ale domaci mazlicek
neni hracka. Proto prvni dil naseho cyklu sezna-
muje déti zdbavnou formou s péci o néj. Dozvédi
se, jak se 0 svého mazli¢ka spravné postarat,
¢im ho krmit, jaky mu pfipravit peliSek... a uslysi
nejednu uzite¢nou radu. Hraji: Kamil Blazek, Naty
Forejtovd/Barbora Kepkova. Rezie: Jifi S. Richter

st 18/9 1919
24. DEN

Skandalni pfibéh plny otazek: Ma obét pravo
trestat vinika? A je vlastné obét obéti? Co vsech-
no Ize odpustit? Cim méfit moralku? Karty jsou
rozdany a vy budete (ne)strannymi soudci duelu,
v némz jednomu Ucastnikovi pujde o Zivot...

A druhému... vlastné taky. Prosté dechberouci
variace na zlo¢in a trest. Hraji: Kamil Blazek, Jifi
S. Richter. Rezie: Karolina Kodetova

ne 29/9 15.15

POHADKA O LINYCH STRASIDLECH

Pohadkovy muzikal Vladimira Corta o pokladu
ve mlyné. Pojdte si hrat, trosku se bat, ale hlavné
se smat! Hraji: Kamil Blazek, Petra Fittlova, Alena
Forejtov4, Naty Forejtovd/Anezka Moudra. Rezie:
Jifi S. Richter

GALERIE PRE

O Na Hroudé 1492/4, www.gejzir.eu
otevieno: po-pé 12.00-18.00 hod.,
vstup zdarma

L'Jtv'|'0/9 - pa 18/10 gvsrnisé'i po 9/9 18.00)
JIRI MEITNER: PRUREZ DILEM - MALBA,
PASTELY, GRAFIKA

U olejll a pastell J. Meitnera si lze vS§imnout
Siroké skaly styld - od imaginarniho realismu
pocinaje pres takika abstrakci az po obrazy
ovlivnéné kubismem. Sva dila tvori predevsim
malo vidanou technikou $pachtle, a to i v por-
trétech a aktech. M4 rad barvy, zajimavych
vysledkl se mu dafi docilovat v ¢asto Sokujicich
kombinacich teplych a studenych ténda.
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KULTURNI SERVIS

CAFE V LESE

Y

@ Krymska 273/12, www.cafevlese.cz

Gt 10/9 19.30

Ceska premiéra pro indie-folkového pisni¢-
kare z Jihoafrické republiky, ktery nas pocti
navstévou v pribéhu naro¢ného turné po Ev-
ropé. Prijdte si i na zacdtku zafi pfipomenout
atmosféru horkych letnich vecerd s timto
talentovanym surfafrem!

$0 14/919.30

PARTNER

Kanadské rockové hol¢i¢i duo vas svym vibem
vréti do let, kdy v radiu hréli Offspring, vsichni
chtéli skateboard a vy jste se doma marné
snazili naladit MTV. Zkratka esence devade-
satek v tom nejlepsSim souc¢asném provedeni
a se zvukem, ktery vdm vyrazi dech.

po 16/9 19.30

Americkd zpévacka Sasami Ashworth vydala
svUj prvni sélovy singl teprve pred rokem a jiz
letos md napldnované turné po celé Evropé.
V jeho ramci pfijede s debutovym albem i do
Prahy, tak se pfijdte podivat!

0t 17/9 19.30
SPIRAL STAIRS

Scott Kannberg, znamy spise pod pseudony-
mem Spiral Stairs, je americky indie-rockovy
hudebnik plsobici na scéné jiz bezmdla tficet
let. Zakladatel legendarni kapely Pavement
ndm predstavi svoji sélovou tvorbu.

st 18/9 19.30

Do Ceska poprvé zavita tahle skvéla austral-
ska parta! Indie-psychedelicky rock v jejich
podani vas vrati do doby kvétin, Woodstocku
a bezstarostné radosti ze zivota. My v Lese se
moc tésime, tésite se taky?
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¢t 19/9 19.30

KVETY

Bullerbyn se na jeden vecer posune o par ulic
niz do vrdovického Café V lese. Slavnd ceska
kapela Kvéty se po prosincovém uspéchu
vraci k ndm do klubu.

Ut 24/9 19.30

MONARCHY

Pod kralovskym nazvem se skryva synth-po-
pové duo z Australie. Koncert kapely, ktera
mimo jiné jako prvni streamovala svij koncert
do vesmiru, nenecha chladnym zddného
fanouska elektronické hudby.

pa 27/9 19.30

PAPER BEAT SCISSORS & BAND

Pseudonymem kryty kanadsky indie-folkovy
zpévak Tim Crabtree se jiz ponékolikaté vraci
do Prahy. Po mensich sélovych koncertech
konecné zahraje s kompletni kapelou, a to si
nenechte ujit.

$0 28/919.30

ALYONA ALYONA

Ukrajinska rapperka pfijizdi po svém blesko-
vém celosvétovém Uspéchu poprvé do Ceska.
Na zacatku loriského fijna jesté ucila v mater-
ské skolce, poté ji stacilo nahrét jediny song
na portél YouTube a béhem nékolika dnl se
stala internetovou hvézdou. Az bude v Pra-
ze pristé, tak zblizka jako v Lese uz ji urcité
neuvidite.

MESTSKA KNIHOVNA
PRAHA

@ Dim &teni, Ruska 1455/192, www.mlp

ne 18/9 18.00 L .
GESTOVATELSKY VEGER: DRUHA CESTA
NA ISLAND

Hojné navstévované porady Jana Stovicka
pokracuji v Domé ¢teni tfetim vecerem. Pro-
mitd fotografie z cesty po Islandu z roku 2018
a z roku 2004 a srovnava situaci na ostrové
tehdy a nyni.

¢t 26/918.00

SPISOVATELE DO KNIHOVEN: MICHAL AJVAZ

Zacina treti roénik projektu Spisovatelé

do knihoven - jako prvni u nas vystoupi
Michal Ajvaz. Priikopnik a zastance
magického realismu bude Cist ze svého
pfipravovaného romanu Mésta, ktery vyjde
v fijnu tohoto roku.

® Pobocka Korunni 2160/68, www.mlp.cz

st 18/9 1700 }
Z KNIZKY BYLINKY PRO DETI A MAMINKY 2

Setkani s autorkou knizek o bylinkach Magda-
lenou Stankovou. Jak je péstovat, sbirat, vafit
z nich a pfipravovat |écivé pfipravky? Lidové
tradice babek korenarek a osobni zkuSenosti
obohati vasi lékarnu i kuchyn. Vstup zdarma.

po 30/9 17.00

TRI PISICI ZENY - AUTORSKE GTENI

Literdrni podvecer tfi mladych autorek. Prijdte
si poslechnout autorskd ¢teni blogerky Michae-
ly Dockalové, absolventky Literarni akademie
J. Skvoreckého Veroniky Brozkové a drzitelky
ocenéni Machova rlze a vydavatelky Namésic-
niku Alzbéty Bublanové. Vstup zdarma.

TRMALOVA VILA

KOTEROVO
CENTRUM
ARCHITEKTURY

@ Vilova 91/11, www.trmalovavila.eu

ne 8/9 15.00-19.00
LETNI ZAHRADNI SLAVNOST PRO RODINY
S DETMI A OBGANY PRAHY 10

U prilezitosti oslav 20 let otevfeni Trmalovy
vily pro verejnost zpestiime navstévnikim
druhou zéfijovou nedéli bohatym programem
v zahradé, kde bude i pro ty nejmensi pfichys-
tana spousta zdbavy. Navstévnici si budou
moci prohlédnout historické automobily Jana
Ufedni¢ka.

ne 8/9 - pa 20/9

VYSTAVA ZAKD ZUS OLESSKA

Vystava predstavi dila zak( Zakladni umélecké
Skoly Olesska z letosniho plenéru, poradaného
panem Josefem Dudkem. Tésit se mizete vy-

tvory plnymi léta a dojmU z venkovské krajiny.

so 21/9 15.00-20.00

STARDSTRASNICKE VINOBRAN 2019

Z4&Fi je nejen v Trmalové vile dobou dozravani
vinné révy, jejiz sklizen je spjata s vinobranim.
V zahradé Trmalovy vily muzete prozit tyto
tradice s ndmi za doprovodu folklorni hudby.

so 21/9 - p& 18/10

VYSTAVA CESTY MANESAKI

Vystava nastini fungovani slavného SVU
Manes a osudy jeho vyznamnych ¢len(, ktefi
svym Zivotem a tvorbou poznamenali podobu
dnesni Prahy 10.



EDEN NENI RA)

Radnice Prahy 10 bude v nejblizsi dobé roz-
hodovat o dal$im osudu chatrajiciho kultur-
niho domu Eden. V programovém prohlaseni
soucasné koalice je k této problematice uve-
deno:,,... popiSeme aktudlni stav, zpracujeme
zamér a rozhodneme o dalsim postupu.” Nyni
byla spIlnéna prvni ¢ast tohoto predsevzeti,
nebot radni o prazdninach obdrzeli odborny
posudek ke stavu objektu.

Z prGzkum( a posouzeni, které zpracovala fir-
ma Intar, se situace kulturniho domu, uzavre-

ného jiz témér patnact let, nejevi rizové. A to

i pres skutecnost, ze jeho statika je v poradku
a v tomto ohledu nehrozi Zadné nebezpedi.

DPRAVENY BYTOVY DUM

Méstska c¢ast v 1été dokoncila kompletni
opravu bytového domu na rohu ulic U No-
vych vil a Kratka, kde se nachazi 33 bytovych
a devét nebytovych jednotek. Objekt jiz trpél
velice Spatnym stavem fasddy, z niZ plosné
opaddval material do verejné pfistupnych
prostor.

Predmétem stavebnich praci bylo kompletni
zatepleni budovy véetné vnitrobloku, vyména
oken do suterénnich prostor a spole¢nych
prostor schodisté, vyména domovnich dvefi,
zména systému svodu destové vody a celkova
oprava teras a balkond. Zaroven byla prove-
dena izolace dvorku s novou vpusti destové
vody a predlazdéni. Prace realizovala stavebni
spole¢nost MANABAU s.r.o. podle projektové
dokumentace, kterou vypracovala projekéni
kancelar KL-PLAN s.r.o.

Bytovy dim byl postaven v roce 1937.

V rdmci jeho udrzby byla v minulosti postup-
né vyménéna okna za plastova, provedena
vyména domovniho vedeni elektfiny a pru-
bézné probihaly opravy uvolnénych bytovych

Dlouhodobé nevyuzivéni a minimalni udrzba
se ale podepsaly na celkové $patném stavu
budovy. Jeji rekonstrukce je sice mozn4, ale
sama o sobé by predpokladala zna¢né nakla-
dy. Nezbytné nutné by také bylo prestavéni
objektu v souladu s platnymi normami a po-
zadavky na moderni provoz; v souc¢asné dobé
napfiklad zcela nevyhovuje z hlediska ener-
getické Uspornosti, bezbariérovych pristupt
a chybi také potrebnych alespon 30 parkova-
cich stani. Vnitini technické vybaveni budovy
je zastaralé a na hranici Zivotnosti.

Aby se do kulturniho domu mohla v pIném
rozsahu vratit plvodni funkce, muselo by se
podle zpracovatele posudku vynalozZit na jeho
opravu zhruba 210 mil. K&. Investice v takové
vysi by mohla byt pro méstskou ¢ast nadmeér-
nou z4atézi. Dal$im feSenim je zbourani objektu
a vybudovani parku nebo odpocinkové zony.
Naklady na demolici se v posudku odhaduji
na desitky milionu. Podle mistostarosty Filipa
Humplika (ODS), ktery ma feseni budoucnosti
objektu v kompetenci, posudek odpovida

na otdzku, zda v souc¢asném stavu neni kultur-
ni diim nebezpeény pro své okoli, na otazky
ohledné jeho statiky a celkové pouzitelnosti:
»Neni to hezké ani pozitivni ¢teni. Stavba sa-
motn4 sice nikoho bezprostredné neohroZuje,
umoZznit v ni koncerty, vystavy nebo spole-
Censké akce je ale bez vétsi rekonstrukce
nemozné. Diky posudku se koneéné miuZeme
rozhodnout, jak s Edenem nalozit dal, aby co
nejlépe slouZil Desitce. Posudek je jen prvni
krac¢ek z mnoha. Maly krok pro mne, ale velky
skok pro Prahu 10.”

jednotek. Vzhledem
k havarijnimu stavu
fasady byla v roce
2017 vypracovana
projektova doku-
mentace na zateple-
ni a oprava byla za-
fazena do planu jako
prioritni. Na podzim
2018 byla podepséna
smlouva se zhoto-
vitelem, ale s ohle-
dem na charakter
stavebnich praci se
s rekonstrukci zacalo
v dubnu leto$ni-

ho roku. Dila bylo
dokonéeno na konci ¢ervence. Prace zdsadné
nezasahly do standardu uzivani bytovych jed-
notek ani nebytovych prostor. Smluvni cena
dila byla stanovena na 4,98 mil. K¢ bez DPH

a nebyla prekroc¢ena.

Podle radni pro investice Olgy Koumarové
oprava fasddy domu velmi prospéla, a to hned

RADNIGE INFORMUJE

KULTURNI DUM EDEN

Postaven v letech 1980-1986 podle navrhu
architektd Hany a Dalibora Peskovych
z roku 1977.

Mél byt soucasti urbanistického zaméru
na vybudovani centralniho vrsovického
ndmeésti. Z toho plyne i jeho umisténi

v severozapadni ¢asti plvodniho prostoru.
Kvuli nejasnostem dalsi okolni vystav-

by bylo prostranstvi u kulturniho domu
docasné upraveno v akci Z. Hlavni nosnou
konstrukci objektu je ocelovy skelet,
obvodové stény fasady z armovanych si-
porexovych paneld. Po dokonceni mél dim
tfi provozy - viceucelovy sél (600 mist

v fadach, 550 pfi stolovém usporadan),
kino (291 pevnych sedadel) a restauraci
(105 mist). Pred salem byl foyer slouZici
jako prostor pro prestavky nebo drobné
vystavy.

v nékolika smérech: ,,Uréité vzhledové, dim
vypada skvéle. Hlavné ale funkéné, ndjemnici
usetri za vytapéni. A doposud prazdné byty,
do kterych zatékalo vzhledem k nekvalit-

né provedené predchazejici oprave teras,
mohou byt rekonstruovany a vyuZity novymi
najemniky.“ Dim s novou fasddou je tedy opét
ozdobou této ¢asti Strasnic.
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SKOLNi JIDELNY A HRISTE

NEVZDAVEJTE TD
A DOBROU GHUT!

V leto$nim roce uskutecnila prispévkova
organizace Skolni jidelna, Praha 10, rozsahly
priuzkum spokojenosti stravniki. Celkové
hodnoceni spokojenosti vzorku 1389 Zaku
ze tfinacti zakladnich $kol vyneslo pri-
mérnou znamku 2 (Skolni znamkovani 1-5).

Chvalitebny vysledek ale neznamena, ze
neni co zdokonalovat.

Z doplnujicich pozndmek $etfeni,,Co vam

ve Skolni jidelné nejvice ¢i nejméné chutna?“
vyplynulo, Ze jidla, kterd si déti nejvice preji,
by vedla k omezeni sortimentu na pizzu,
hamburgery, knedliky a tézké omacky. Naopak
by z jidelni¢ku zcela zmizely ryby, veSkeré lus-
téniny a tepelné upravena zelenina. Opravdu
bychom chtéli, aby nase déti jedly vyhradné
podle své chuti?

V navaznosti na tento prizkum pfipravil
feditel organizace Jaroslav Vrtiska setkani
svych zaméstnanc( s cilem ukazat, Ze i vSe-
obecné neoblibené pokrmy z ryb a lusténin Ize
ve $kolnich jidelnach pfipravit tak, aby détem
zachutnaly, a nebyly tak neustéale na chvostu
pomyslIného zebficku popularity, jak z priizku-
mu jednoznacné vyplynulo.

Nelehkého Ukolu se ujal Jifi PSencik, zamést-
nanec organizace Skolnf jidelna, Praha 10,

a vedouci $kolni jidelny v ZS Gutova, ktery

v predchozich tfinacti letech sbiral zkuSenosti
jako ukazkovy kuchat znacky Lagris. Tim se
vysvétluje jeho profesionalni erudice zejména
v pfistupu k praci s lusténinami. Nicméné jeho
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ukazkové menu zahrnovalo také ryby a ze-
leninu v modernich a lakavych Upravach tak,
aby détem chutnalo, personal jidelen nemél
problémy s pfipravou a vydejem jidla a rovnéz
aby neprekracovalo rozpocet.

Z kratkého rozhovoru se samotnym s$éfkucha-
fem vyplynulo nékolik zajimavych postreh,
které by mohly poslouzit vSem, ktefi se

s touto problematikou rovnéz potykaji. Jako
nejpodstatnéjsi vzkazuje svym koleglim:
»Nevzdavejte to, nenechte se odradit prvnim
neuspéchem. Z mych zkusenosti vim, Ze
stravnik novinky obvykle vstrebava aZ po né-
kolikerém ochutnani. Jednoduchym ndvodem,
jak naplnit spotfebni ko$ o tyto suroviny,

jsou prilohova pyré, kde mizeme postupné
zvysovat napriklad podil lusténin, stejné jako
v rizotech a dalsich jidlech. Nenalhdvejme si,
Ze sebelépe pripravena samotna ¢ocka nebo
hrachova kase déti pfilaka. Déti maji rady
barvy a pestrost na talifi.“

Skveély napad, jak zapojit vSechny tfi neoblibe-
né suroviny do populérni formy jidla, predsta-
vuje napfiklad tortilla s grilovanou zeleninou,
¢ervenymi fazolemi a pecenou tildpii. Pyré

z Cervené ¢ocCky a korenové zeleniny s pfirod-
nim platkem sumecka afrického byla pro zmé-
nu ukazka, jak z lusténiny pripravime opravdu
chutnou a zajimavou pfilohu k rybé. V hlaso-
vani zucastnénych vsak jednoznacné zvitézily
rybi krokety ze sumecka afrického s omackou
z drcenych rajéat a bazalky s kuskusem. K vi-
déni a hlavné ochutndni byly i dalsi inspirativni
pokrmy, a tak nelze nez doufat, Ze si tato za-
jimava jidla brzy ziskaji mezi détmi popularitu
stejné jako u zameéstnancl kuchyni, kterym
jejich snahu déti oplati prazdnymi talifi.

SKOLNi HRISTE
1SOU PRISTUPNA
PRO VEREINOST

Vite o tom, Ze sportovni vyziti nemusite hledat
jen v prostorach soukromych provozovateld?
Nékteré zakladni Skoly v nasi méstské casti
oteviraji brany svych venkovnich hfist pro
vSechny zajemce, a to zcela zdarma. Obvykle
jsou k dispozici htisté vyuzitelna pro fotbal,
basketbal ¢i jiné mi¢ové sporty a mnohdy

i atletickd draha. Prostor tak nabizi moznosti
vyuziti volného ¢asu pro véechny vékové
kategorie. Na Uzemi Strasnic se mlZete vydat
naptiklad na hi$té u ZS Brigadnikd &i ZS

V Rybnickach, kterd jsou aktualné otevrena
témér bez omezeni a poskytuji hezké a mo-
derni zazemi pro aktivni traveni volného Casu.

Ve Vr$ovicich doporucujeme hfisté v Kodan-
ské ulici u Z$ Karla Capka nebo vétsi plochu
pfi ZS U Roha&ovych kasaren. Obyvatele
Zé&béhlic a Zahradniho Mésta pak jisté potési
kolni h¥isté ZS Breétanova, které je v pri-
béhu skolniho roku pIné k dispozici ve vsed-
ni dny od 17.00 hod. Podrobné informace

k jednotlivym oteviracim ¢astim a pfipadnym
vyjimkam naleznete v pfilozeném infoboxu.

Pokud jste v prehledu nenalezli tu ,,svou*
Skolu, nezoufejte. Brany ostatnich jsou vdm
otevreny, stejné jako dalsi verejna sportoviste
napt. v ulici Tolstého, Pristoupimské, Nosické,
AldaSinské, Sasankové ¢i V Doliné.

STRASNICE

ZS Brigadniki - otevieno bez omezeni
ZS Olesska - otevreno cca od 15.00 hod.

ve vSedni dny a o vikendech

Z8 V Rybniékach - otevieno ve véed-
ni dny od 15.00 do 19.00 (v zimé pouze
do 17.00 hod.)

VRSOVICE

ZS Karla Capka - otevieno cca

od 15.00 hod. ve vS§edni dny a v sobotu,
Skola aktualizuje oteviraci dobu kazdy
meésic, v. nasténka u hristé

ZS U Rohé&éovych kasaren — otevieno cca
od 16.00 hod. ve véedni dny

ZAHRADNI MESTO, ZABEHLICE

ZS Breétanova - otevieno cca

od 17.00 hod. ve vSedni dny

ZS Svehlova - otevieno cca od 17.00 hod.
ve vsedni dny a o vikendech

MALESICE

Z8 Hostynska - otevieno cca

od 18.00 hod. ve vsedni dny a o vikendech,
nékolik dni v tydnu zde na umélé travé
trénuji sportovni kluby, k dispozici v§ak
zUstdava atleticky okruh ¢i betonové hristé



NOVA VENKOVNI
UGEBNA

Zakladni $kola Brigadnikd se zapojila do Vy-
zvy €. 37 - Modernizace zafizeni a vybaveni
prazskych skol Il v ramci Operacniho progra-
mu Praha - pél ristu CR. Projekt byl zpra-
covan v souladu se strategii zlepSeni kvality
vzdélavani v zakladnich skolach v Praze 10,

v souladu s Mistnim akénim pldnem rozvoje
vzdélavani Il (MAP 1), ktery od ledna 2019
navazuje na aktivity realizované a pldnované
v MAP |, ale i se strategii rozvoje $kol obecné.

Cilem projektu byla modernizace vyuky
pfirodnich véd ve skole. V jejim rdmci doslo
také k vybudovani venkovni u¢ebny. M4
podobu altanu a od letosniho zafi bude slouzit
k celoro¢nimu vyuziti véem zakam $koly.
Laboratorni pokusy v oblasti pfirodnich véd,
¢innostni uéeni, pozorovani, experimentovani,
méreni, vytvareni a ovéfovani hypotéz - to vse
budou moci Zaci se svymi pedagogy realizovat
na pozemku skoly, v tésné blizkosti uc¢eben

a kabinetd, které poskytnou dal$i zazemi.

Soucasti projektu je rovnéz vybudovani nauc-
né stezky a zhotoveni nezbytnych terénnich
Uprav. Pfi planovani projektu se samoziejmé
nezapomnélo ani na bezbariérovy pfistup

do venkovni u¢ebny. Nasledné bude moder-
nizovana i vyuka pfirodnich véd ve vnitfni
ucebné. Ta bude multimedialni a bude odpo-
vidat poZadavkdm dnesni doby na vzdélavani.
Poskytne tedy nejen podminky pro rozvoj pfi-
rodovédné gramotnosti, ale nabidne i mozZnost
ziskani elementarnich poznatk( a dovednosti
tykajicich se prace s médii. S podporou kritic-
kého mysleni tak budou z4aci vedeni k vécné
spravnosti a presnosti sdéleni, ke kritické
analyze existujicich dokument( i k vlastni
produkci materidlG ¢i ovéfovani udajl.

Reditelka $koly Alena Polanska myslela pfi
realizaci projektu i na takové detaily, jako je
sbér destové vody:,V ramci pozorovani a mé-
feni mohou Zéci zjistovat mnoZstvi srazZek,
prutok vody i jeji objem. Nasbiranou vodu

pak mohou vyuZit v ramci péce o zahonky.
Ucitelé pak venkovni prostor vyuZiji i pro dalsi
pozorovani béZnych prirodnich jevd, jako je
napriklad kolobéh vody v pfirodé.”

_ U
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SKOLNI JIDELNA K

Zdravé stravovani Zakua ve $kolach je jednou
z oblasti, kterou radnice Prahy 10 dlouhodobé
sleduje a podporuje. Projevilo se to i v Zaklad-
ni Skole Olesska. BéZzné si zaci mohou vybrat
ze dvou hlavnich jidel, pravidelné mohou
vyuzivat saldtovy bar. Tém, ktefi to potre-
buji ze zdravotnich dvodd, je poskytovéna
dietni strava. Personal §kolni jidelny se snazi
o netradi¢ni Upravy potravin, které se u zaka
netési velké oblibé, napf. ryb ¢i lusténin. Diky
spolupraci s odborniky a usili vSech lidi zapo-
jenych do pfipravy jidel tak Zaci maji moznost
postupné se zbavit nevhodnych stravovacich
navyka.

Na Zivotni styl a osobni pohodu zak( neplsobi

ale jen vhodn4 a vyvazen4 strava, dllezité

je také ,misto ¢inu“, tedy prostredi, v némz
obeédvaji. Proto se ve Skole usilovné zapraco-
valo na konceptu moderniho interiéru jidelny.
Inicidtorem akce byl Jaroslav Vrtiska, reditel
organizace Skolni jidelna, Praha 10, ktera
zafizeni provozuje. O realizaci se postaral gra-
ficky designér Lukas Jakubis, ktery v novém
vytvarném pojeti jidelny propojil estetické
naroky prostredi s osvétovymi informacemi

z oblasti gastronomie.

Zéci se z informaci, které jsou ve stravovacich
prostorach témér na kazdém kroku, dozvédi
rizné zajimavosti o ingrediencich, z nichz

se obédy pfipravuji. Seznami se s nékterymi
druhy téstovin nebo zjisti vyhody konzumace
zeleniny. Zakam se tak nendsilnou formou
predkladaji poznatky o nutri¢né a vyzivové
hodnotnych surovinach &i celych pokrmech.

REKONSTRUKCE VE SKOLACH

NAKOUSNUTI

Upravami se také zlepsily akustické pod-
minky prostor, kde se Zaci stravuji. Instalaci
specidlnich podhledovych panell bylo dosa-
zeno vyrazného snizeni hluku, coz prispiva
ke kulture stravovani i k moznosti v klidu si
pfi jidle popovidat.

— Odbor Skolstvi
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RODINY, SKOLY, VOLNY GAS

JIZ POGTVATE
MAME TITUL
EKOSKOLA

Nase Zakladni skola Nad Vodovodem je od roku
2006 zapojena do mezinarodniho vzdélava-
ciho programu Ekoskola. V sou¢asné dobé se
tohoto programu Ucastni priblizné 52 000 skol
z 67 zemi svéta. V Ceské republice je to asi
400 $kol, pres 130 z nich jiz ziskalo titul Eko-
Skola. Nase skola ho poprvé ziskala v roce 2010
a v leto$nim roce se ndm ho podafilo jiz potreti
obhjit - ziskali jsme tedy v poradi jiz 4. titul!

A jak u nds program funguje? Zastupci ¢tvr-
tych az devatych trid (letos jich je rekordnich
43) pracuji v takzvaném Ekotymu, ktery je
rozdélen na Sest pracovnich skupinek podle
oblasti, které se dana skupinka vénuje - od-
pady, prostfedi, voda, energie, doprava a jidlo.
Skupinku vzdy vedou z&ci vyssich ro¢nikd,
mladsi jsou rozdéleni tak, aby se préci v Eko-
tymu postupné naudili. Béhem §kolniho roku
organizuje Ekotym rdizné akce pro ostatni
74aky Skoly a samoziejmé dohlizi na to, aby
cela skola fungovala ekologicky. Prace v Eko-
tymu Zaky bavi - navrhli si napriklad vlastni
tricka i hymnu.

Slavnostni predavani titulu Ekoskola se usku-
tecnilo v patek 21. 6. v Brozikové salu na Sta-
roméstské radnici. Pfeddvani se zucastnili
zastupci sdruzeni Tereza, které ma program
Ekoskola v Ceské republice na starosti, na-
méstek ministra Zivotniho prostredi, zastupci
magistratu, OSN, spole¢nosti IKEA, firmy Bez-
obalu i studentka z hnuti Fridays For Future.
Za nasi Skolu titul prevzali zastupci Ekotymu,
pani feditelka i koordindtorka programu. Také
se k ndm pripojil mistostarosta pro Prahu 10
pan MgA. David Kaspar. Po predani titulu
ndsledovala velmi poutava prohlidka Staro-
méstské radnice. Gratulace a podékovani patfi
celému Ekotymu!
— Mgr. Jana Jefabkova,
feditelka ZS Nad Vodovodem
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ZAHONY
VE SKOLCE

V uplynulém $kolnim roce se nase MS Tucho-
razska zapojila do projektu ,Zahony pro Skolky“.
Jeho cilem je seznamit déti s péci o zdhony,
sklizni a naudit je ndslednému vkusu v jidle

a spravnym stravovacim ndvyk(m, zodpovéd-
nému chovani k Zivotnimu prostredi a Gcté

k planeté Zemi.

Do projektu se zapojily viechny tfidy. Ukoly

ze Sesitu malého zahradnika, ktery byl nasim
teoretickym prdvodcem, plnily jen déti starsi
péti let. V rdmci projektu se pustily do seti
seminek ovoce a zeleniny, sazely cibulky kvétin
pfimo do zahonu. Na jafe jsme mohli s radosti
sledovat raseni vSeho zasetého. Déti prozivaly
cely cyklus sazeni, kliceni, zalévani, kypreni,
opatrovani a kochaly se krasou svych vypéstka.
Kvétiny ozdobily stoly ve tfidach, redkvicky

a mrkvicky jsme snédli ke svacinam. O jahtGdky
se rozdélili s ptacky. Ted' se téSime na raj¢atka
a papriky. Bylinkami jsme si ozdobili polévky

a pomazanky, salaty obohatily obédové menu.
O gastronomické zazitky nebyla nouze.

Pfi praci na zahoncich jsme se bajecné bavili

a déti opravdu nacerpaly nové poznatky. Praco-
valy s eldnem, zvidavosti a $tastnymi jiskfickami
radosti v ocich. Také se ndam moc libilo pozoro-
vat zivot Zizal. Nejprve ve tfidach, pak jejich uzi-
tecnost v pidé. Zalozili jsme si kompostér, a tak
zadné vyuzitelné zbytky nepfijdou nazmar.

Détem se podafilo presvédcit rodice a ti se radi
zapojili a pomohli ndm napfiklad zakoupenim
novych sazenic nebo zahradnického néfadi.
Hlavné vsak projevili velky zajem o ¢innost déti.
Chodi se na zahonky divat, ptaji se déti a obdi-
vuji vysledky jejich prace.

Na zavér skolniho roku jsme zhlédli UZasnov,
vtipnou, ndpaditou i pou¢nou pohadku ,Jak
to seminko nema lehké“ a usporadali zavérec-
ny workshop. Dékujeme za spolupraci véem
zU¢astnénym a uz nyni se tésime na dalsi skolni
rok, ve kterém se budeme vénovat predevsim
péstovani bylinek. Dékujeme téz radnici Pra-
hy 10 za finanéni podporu.
— Mgr. Jana Tdmova,
feditelka MS Tuchorazska

JABLIGKOV NOVE
| PRO SKOLAKY

Rodinné a komunitni centrum Jabli¢kov
pusobi v Praze 10 jiz témér 18 let.

Pocatkem lonského roku se centrum presté-
hovalo ze Strasnic do vétsich, radnici nové
zrekonstruovanych prostor v Bytovém domé
Malesice. ,,V Bytovém domé vznikl prostor pro
rodinné centrum, ve kterém jsme mohli nejen
rozsifit nasi skolicku na celodenni dochézku,
ale i nabidnout mnohem S$irsi $kdlu progra-
md pro rodice s détmi, samotné déti i jejich
rodice,“ ik Lenka Vokata, feditelka centra.
Diky vétsim a modernéj$im prostordm muze
centrum nabizet vice program a vzhledem

k velkému zajmu se nabidka od z&fi tohoto
roku jesté rozsifuje. ,Jablickovské déti vyrost-
ly a spolu s tim prisla i poptdvka po krouZcich
pro starsi déti,“ doddva pani feditelka.

Na jaké novinky se tedy mGzeme tésit?
Mladsi Skolaci mohou od z&Fi v Jablickové
navs$tévovat nové pohybové kurzy, napf. kurz
moderniho tance zumby, Hravou jégu nebo
Cvicebnicek. VSechny tyto programy péstuji
v détech pozitivni vztah k pohybu a vlastnimu
télu a maji jim napomoci se spravnym drzenim
téla. Dal§im novym krouzkem pro zvidavé
kluky a holky je Hrava pfiroda - vyzkouseji si
rizné prirodovédné experimenty, pfi kterych
prozkoumaji nékteré pfirodni jevy a zékoni-
tosti. Nové bude v Jabli¢kové ucit i mlada
alternativni pani ucitelka vytvarné vychovy -
povede kurz Malovanky, kde si déti vyzkousSeji
tradiéni praci s barvou ¢i prostorem, ale budou
experimentovat i se zcela novymi technika-
mi ¢i materialy. Dale budou i pro starsi déti
otevieny oblibené kurzy Zdrava svadinka,
Dramatak, Keramika a Flétnicka.

Na své si ale prijdou i rodi¢e déti — pro né
je pfipravena anglic¢tina a rlizna cviceni
(téhotenské, poporodni, pilates, j6ga atd.),
pokracovat bude i keramika pro dospélé. Vice
informaci o celé nabidce kurzi a moznost
pfihlaseni najdete na strankdach jablickov.
webooker.eu, zdlozka Kurzy.

— Barbora Dyrkova



AKCE A VYROGI

portér v Cernokostelecké ulici. Zdefika Wintra
Z A H H A n A ZA H RADA 14;03;021?3;? (1947) prejel v téze ulici tank a Emila Horcika

VEMESTE = VE MESTE Vil

Trh Slunecnice Jablofiov ul. | Praha 10

Zahradni Mésto se v so-
botu 14. zafi jiZ poosmé
proméni na ,,Zahradu

ve mésté“. Komunitni akci
uré¢enou pro vSechny oby-
vatele Zahradniho Mésta,
predevsim pak pro rodiny
s détmi, kazdoro¢né po-
fada Klub K2 za podpory
MC Praha 10 a Magistra-
tu hl. mésta Prahy.

Tento podzimni jarmark Stének Strategie pro
se bude konat na trhu Slu-
necnice v Jablonové ulici,
pfed Rodinnym centrem
K2, které v rdmci akce
oslavi desetileté vyroci
svého pusobeni v Zahrad-
nim Mésté. Déti se mohou OAO
tésit na radu dilnicek

a soutézi v Cele s oblibe-
nou Sikulovou dilnou, Cen-
trum pro rodinu Point 50+,

sk ., @

(1949) srazil na Kubanském néameésti vojen-
sky nékladni automobil. Stret se sovétskym
vojenskym vozidlem ve Strasnicich neprezil ani
tamni obyvatel Antonin Abraham (1877).

PROGRAM: v v . g cvs v
10.00-11.30 Komentovand prochdzka Jesté nedavno byla jména zdejSich obéti

po Zahradnim Mésté s Prahou nezndmou, A H A { -
nutnérrezelrvace na e—n:ail ir?fo@zklubk;cz znama Jen malOkOmU. ley SpOlkU Pomm

10.30 Divadlo Orfeus: Pohddka z draéf sluje ky obétem bezpréVI' se ]li na tfech mistech
30 Slavnostnf edhaleninauéné tabule nestasti objevily pamétni desky, a tak méli
12.00 Chvilka poezie pro rodi¢e zastupci méstské ¢asti moznost uctit pamatku
12.30 Hatha jéga pro za&ate&niky, vlastni . . ~ , P ,
podiozky s sebou, nutnd registrace tragicky zesnulych polozenim kvétiny a zapé-
-mail info@klubk2. , sy
na e‘mal m‘o@' u ’ cz lenim SVICky.
A DALE VAS CEKA:
Tvorba atlasu rostlin Nasi sousedé |
Keramicky ateliér | Oblibend Sikulova dilna | v 4 . wi s .
Hry a tvofivé diinitky pro déti | Dekorace Presné lokalizace pamétnich desek jsou uve-
a zelenina z Toulcova dvora | Dekorace kvétin d , k 4, h k V d /
s Pointem 50+ o. p. s. | Lesy hl. m. Prahy: Program eny na strankach www.cerneseriky.cz. Vedeni
t les | Ziva zvitata | Viyhlidka z d ARNIKA / v
Ecenmmom Ny i v | ik dom ‘ Prahy 10 se rozhodlo spolku Pomniky ob&tem
Desitku: Jak pokraéujeme se Strategickym pldnem Prahy 10 | Jaké Avi HE-t AN H
podnéty ndm sdélili ob&ané | Jaké jsou potfeby rodin a rliznych organizaci plisobicich na Desitce bezpraV| pomoci pri JednamCh s vlastnikem
VSTUP ZDARMA nemovitosti, kam je zamysleno umisténi ¢tvrté,

tedy posledni pamétni desky pro pana Wintra.

Zazit

T Mo mésto :
@ Fara 10 yeul! AUT.MAT

0. p. s, Si pro Ucastniky

pFipravuje tvorbu dekorace z ¢erstvych kvétin.
Na jarmark dale pfijede ekocentrum Nyctalus
s zivymi netopyry a divadlo Orfeus s Pohadkou
z dradi sluje. Kazdy si bude moci zacvicit jogu
nebo se projit po Zahradnim Mésté s prlivod-
cem z Prahy neznamé.

Klub K2 i letos rozsifi nau¢nou stezku Zahrada
ve mésté, kterou zde buduje jiz osm let. Stezka
seznamuje obyvatele Prahy 10 s rostlinami,
které daly jména ulicim v této lokalité. Jeji
soucasti je nyni celkem 18 informacnich tabuli
a 5 interaktivnich prvkl rozmisténych v ulicich
Zahradniho Mésta, interaktivni priivodce

v podobé mapy se samolepkami, karty s ukoly
a atlas zivocich zijicich v Zahradnim Mésté.

V rdmci podzimniho jarmarku Zahrada ve més-
té bude slavnostné odhalena dalsi informacni
tabule, tentokrat umisténd v Pomnénkové ulici.

Stezka bude rozsifena i o atlas rostlin, ktery

si budou moci déti na jarmarku samy sestavit.
Oba nové prvky doprovazeji ilustrace vytvarni-
ce Lucie Martiskové, které zdobi celou nau¢nou
stezku Zahrada ve mésté.

V tomto roce se Zahrada ve mésté spoji se
slavnosti ,Zazit mésto jinak“. ,Vzhledem

k tomu, Ze cilem obou akci je sbliZit se se sou-
sedy a oZivit verejny prostor, povaZujeme toto
propojeni za logické a vérime, Ze v pfipravova-
ném nabitém programu si kaZdy prijde na své,“
vysvétluje Regina Dlouh3, feditelka Klubu K2.

— Katerina Loukotova, Klub K2

PRAHATD
NEZAPOMINA
NA DBETI INVAZE

Cilem iniciativy Cerné Sefiky je uchovat vzpo-

Také nase méstska cast si pfipomnéla 51. vyro-  minku na nase spoluobc¢any zabité okupacnimi
¢i okupacéniho vpddu vojsk Varsavské smlouvy vojdky béhem srpna 1968 a nasledného pobytu
do Ceskoslovenska. V souvislosti s invazi sovétské armady v Ceskoslovensku. Za symbol
tehdy zahynulo témér 140 obc¢an( nasi zemé, pripominky obéti okupace byl zvolen kvét sefi-
z toho Ctyfi obéti jsou spojeny s Prahou 10. ku, z&ernaly smutkem rodin, které komunisticti
okupanti svévolné pfipravili o jejich nejblizsi.
Zdenka Prihodu (1947, ktery jel do centra Autorem ztvarnéni pamétnich desek je sochar,
na mopedu, srazil sovétsky obrnény trans- restaurdtor a ilustrator Jakub Grec.
Pozvanka

Za podpory

51. vyro€i

Hus(v sbor Cirkve ¢eskoslovenské husitské ve VrSovicich
si vés dovoluje pozvat na vystavu fotografii k pfipomenuti 51. vyro¢i
pFepadeni a nasledné okupace Ceskoslovenska komunistickymi vojsky
statd tzv. VarSavské smlouvy v srpnu 1968. Fotografie byly pofizeny
na prazskych i mimoprazskych ulicich tehdej$im zakem 8. tfidy Zakladni
devitileté skoly a zacinajicim fotoamatérem Richardem Ulmanem a nasledné
po nékolika desetiletich technicky zrestaurovany fotografem Jifim Roglem.

Vystava bude k vidéni v nasem kostele ve VrSovicich
(Moskevska 34, Praha 10) od dtery 27. srpna do konce zari,
a to vZdy v pondéli od 9.00 do 12.00 hod. a od 13.00 do 17.00 hod.,
v dtery od 12.00 do 17.00 hod.,, ve stfedu od 9.00 hod. do 12.00 hod.
a 0d 13.00 hod. do 18.00 hod a v nedéli od 9.00 hod. do 12.00 hod.
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nejvetsi skautské akce na svété — jamboree. To
se kond kazdé ¢tyfi roky vzdy na jiném misté

a schazeji se na ném skauti ze vSech koutl své-
ta. Ani tentokrat tomu nebylo jinak - do Spoje-
nych statl se pfijelo podivat 45 000 ucastnikd
ve véku 14-18 let ze 152 zemi a dalSich vice nez
10 000 pomocnych pracovnikl a dobrovolnikd.
Svoje zastoupeni v rdmci ¢eské delegace méli

i skauti z Prahy 10 — zdcastnili se ho chlapci

i divky z 92. stiediska Sip(i a stfedisek Scara-
beus, Rod Sovy, J. Rady ¢i STOVKA.

Program jamboree byl velmi pestry. Od riznych
adrenalinovych sport(, jako je jizda na BMX ko-
lech ¢i skateboardech, prolézani lanovych parkd
nebo sjizdéni jednéch z nejvétsich lanovych
drah na svété, pres rlizné vodni aktivity jed-
notlivcl i skupin az po rdizné nau¢né programy,
napfiklad o udrzitelnych zdrojich energie nebo
obecné o problému znecistovani prirody.

ale pozndvat nové lidi, kultury a tradice jinych
statl. Proto mél témér kazdy stat svij ,expo-
stan“, v némz se néjak prezentoval ostatnim.
Jeden cely den - Cultural Day - byl vyhrazen
praveé jen sblizovéni se s ostatnimi kulturami.

A to tim, Ze ucastnici chodili po svych subcam-
pech a prohlizeli si, co si pro né ostatni staty ze
svych kultur pripravily. Nejcastéji to byly ochut-
navky typickych jidel, ale obcas tfeba i prevlé-
kani do narodnich odéva &i ukazky tanct. Cesi
si pro tento den pfipravili napfiklad ochutnavku
bramborového salatu, vyuku polky, nacvik
vyslovnosti zapeklité hlasky ,i“ ¢i ukazku typic-
kého ¢eského vyndlezu - stanu s podsadou.

Cesti skauti se jamboree aktivné Géastni jiz

od prvniho setkani v roce 1920. Letos se z celé-
ho Ceska vypravila zatim nejvétsi vyprava skau-
ta Citajici pres 500 ucastniki a 100 dobrovolni-
k@. Do Ameriky jeli Cesi s heslem Unbreakable
neboli ,,Nezlomni“ Toto heslo odkazuje na ¢asy
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totalitnich rezimd, kdy byl u nds skauting za-
kazan, ale diky odvaze a vytrvalosti jeho ¢lenl
byl vzdy obnoven. Proto si kazdy ,,jamoddil“
zvolil za patrona skauta, ktery byl pravé néjak
ndpomocny pfi opétovném obnoveni ¢eského
skauta neboli Junaka.

Vice informaci o americkém jamboree najdete
na strdnkdch www.jamboree.cz. PFisti setkani
skautt celého svéta se uskutecni v roce 2023

v Jizni Koreji a zatim to vypad3, Ze to bude stej-
né velkolepd, ne-li jesté vétsi akce nez letos.

— Katefina Suchmanova, 92. stiedisko Sipd

MESTO BUDE
PATRIT SOUSEDM

V sobotu 21. zafFi se ulice po celé Praze pro-
méni v divadelni jevisté, podia pro hudebniky,
mista pro dilny, détské hry i setkani pamét-
nikd. Kona se totiz 14. roénik sousedskych
slavnosti Zazit mésto jinak v rezii samotnych
mistnich obyvatel. K leto§nimu tématu ,,Ulice
bez opony“, které odkazuje k vyroc¢i padu
zelezné opony a sametové revoluci, se v Pra-
ze 10 pripojilo rekordnich jedenact lokalit.

Na Malesickém nameésti se odehraje sousedska
slavnost, kterou letos organizatofi tematicky

zaméfi na vyro¢i Malesic a sametové revolu-
ce. V planu jsou vystavy, vychazky, promitani

a mnoho dalSich aktivit pro déti a dospélé.
Ozije i vefejny vnitroblok mezi vrSovickymi
ulicemi 28. pluku - Bélocerkevska a Konopist-
ska. Zde se chystd piknik a spole¢né setkani
sousedt z okoli parku. S sebou miiZete pfinést
néco dobrého, hudebni nastroj ¢i sportovni
nacini — napr. na pétanque nebo badminton.

Na Slatinach vés ¢eka celodenni ziva hudba,
orientdk Jary Cimrmana (pravé odtud pochazi
jeho tviirce Zdenék Svérak a tocil se zde film
Obecnd skola), détsky karneval Rej strasidel,
odhaleni sochy Jary Cimrmana, fotokoutek,
komentovana vychazka po Slatinach a na zaveér
letni kino pravé s Obecnou Skolou. Cely den

si na misté mdzete dat pivo, domdci limonady,
utopence, nakladany hermelin, buchty, kolace,
chleba se sadlem a k filmu popcorn.

Na Skalce zazijete SKALKOHRANI. Prijdte
pomoci ozivit novou pési zénu na sidlisti Skalka
u MS Pretlucka a prilehla prostranstvi. Tésit se
mUZete na Slapaci motokary pro déti. Vyberou
si i sportuchtivi.

Po letech se Zazit mésto jinak vraci na kfizo-
vatku ulic Mexicka a Bulharska pred experi-
mentalnim prostorem ,bulmex“. Na programu
bude nepfeberné mnozstvi dobrého piti a jidla.
O kvalitni hudbu se ndm postaraji Lonely Virgin
Robots, Organizace spojenych nastrojl a Jifi
Milota / Kamil Barto$ek za Hudbu bez hra-
nic. Pro déti zahraje divadelni soubor Jabada
pohadku O kohoutkovi a slepicce. V rdmci
workshopU si budete moci vyzkouset praci

s mozaikou, recyklovanym stfibrem a sitotis-
kem. Tésit se mlzete také na riizné soutéze.

Sousedskou slavnost s dlouholetou tradici
muzete navstivit v krdsném Trojmezi. Ceka vas
pohodové odpoledne s mistnimi u dobrého jidla
a piti. Zastavit se mlzete i na Krymské, kde
sousedskou slavnost porada Mike Trafik.
Doprovodny program se 21. zafi odehraje

v Divadle MANA. Pripravena bude divadelni dil-
ni¢ka pro déti, divadelni horor pro déti od 4 let,
komentované prohlidky divadla a od 16.00 hod.
bude Arnost Goldflam Cist détem.

Organizatofi ze spolku Petrohradska kolektiv
pfichystali dopoledni spole¢nou jogu v Gré-
bovce, odpoledne klubové stiihani vlasd, DJs,
kapely, vystavu Hled4dm byt / Vit Cechmének
a od 18.00 do 22.00 hod. My Street Films
Awards - promitani kratkych snimka.

Jiz o tyden dfiv, tedy uz 14. zafi, se mistni
i prespolni setkaji v parku Frantiska Suchého.
Hlavnim bodem slavnosti bude spole¢ny obéd,
ktery zacina ve 14.00 hod.
— Anna Kocidnova,
organizacni tym Zazit mésto jinak



POUTNICI
PRUIMAJI
NOVAEKY

Mame klubovnu na adrese Norska 16 a vénu-
jeme se celoro¢ni soustavné ¢innosti s détmi

a mladezi. Poradame schlizky kazdou stredu, vi-
kendové akce v pfirodé, letni tabory, vzdéldvaci
akce pro Sirokou verejnost a mnoho dalsiho.
Poutnici jsou oddil otevieny pro vSechny déti
ve véku od 6 do 15 let, které chtéji s partou
kamaradu zaZit velka dobrodruzstvi. Stadi prijit
a presvédcit se na vlastni oci. Vedouci maji
bohaté zkusenosti nejen z praxe, ale absolvo-
vali i metodické kurzy a univerzitni vzdélani
pedagogickych smérd. Vice informaci o nds
naleznete zde: http://oddilpoutnici.cz/pridej-se/.

— Ondrej Turek — Opi¢ak

BEZTIZE
NA FOTBALOVEM
FESTIVALU

V LYONU

Nizkoprahovy klub Beztize, specializované od-
déleni DDM Praha 3 - Ulita, se jiz nékolikatym
rokem zucastnil Ligy férového fotbalu se svym
vréovickym tymem. Akci pordda sdruzeni
Fotbal pro rozvoj, které tento sport vyuziva
netradi¢nim zplsobem. Hra neni jen o fyzické
a sportovni zdatnosti, nebot kazdy zédpas ma
tri faze: predzdpasovou diskusi, fotbalové

utkdni a pozdpasové vzdjemné hodnoceni,
kde se nehodnoti pouze nastfilené branky, ale
také fair play. Hraci se pred kazdym utkanim
domlouvaji na pravidlech, protoze pfi hie za-
mérné chybi rozhoddi. Misto ného zde figuruje
tzv. mediator, ktery sleduje hru a podporuje
feseni pripadnych konfliktd. Tento zplsob
hry u¢i mladé lidi komunikovat v béznych

i krizovych situacich prostfednictvim dialogu
a kompromisu. Hlavnim cilem mediétora je
zajistit férovost hry.

Vrsovicky tym si v sezoné sdm navrhl dresy

a moznd i to vedlo k vétsi motivaci a vykon-
nosti na hristi. Hraci aspésné dokoncili celore-
publikovou soutéz a umistili se na tfetim misté
z dvanacti tym z nizkoprahovych zafizeni pro
déti a mladez.

Dva z hraca vrsovického tymu odletéli v cer-
venci za podpory Fotbalu pro rozvoj na fotba-
lovy festival do Lyonu. Hlavnim cilem festivalu
je mezinarodni setkani mladych lidi se social-
nim znevyhodnénim v doprovodu pracovniki
z rliznych neziskovych organizaci. Mladi si
vymeénovali zkusenosti. Festival propaguje
street fotbal — fotbal pro kazdého. Konaly se
tréninky v rdmci mezinarodnich workshopt

i zapasy, soucasti festivalu bylo i férum mla-
dych zabyvajici se rovnopravnosti Zen.

Na tomto festivalu zastupovali Cesko hradi
starsi 15 let. Ugastnici si potiskli tricka heslem
~MYLYON* které sami vymysleli. Pro nékteré
Ucastniky to byl prvni vylet do zahranidi, cesta
letadlem ¢&i prvni diskuze v cizi feci. To vée
napomohlo rozvoji socialnich hodnot, tymové
spolupraci, vzadjemnému porozuméni a doho-
dé a také odpovédnosti. Tyto skute¢nosti se
prenaseji do béznych Zivotl klientd.

Terénni pracovnice ze sluzby Streetwork Bez-
tize - Praha 10 budou vr$ovicky tym podpo-
rovat i v dal$im ro¢niku Ligy férového fotbalu.
.Je skoro neuvéritelné, jak se diky tomuto
projektu ucastnici z naseho tymu posunuli

i ve svych Zivotech. Oceriujeme u klukd a ho-
lek zdpal do hry a jejich fair play pristup,” fika
Yasmina Braham, garantka sluzby v Praze 10.

— Kristyna Malikova

VOLNY GAS

UMENI TAI CHI
VPRAZE10

Chcete-li si vyzkouset toto starobylé ¢inské
uméni tai chi, sméfujici k vnitini kultivaci téla,
mysli a ducha, chcete-li si pfijemné zacvicit,
protahnout se a zklidnit myslenky, pfijdte v fij-
nu mezi nds na novou zacatecnickou skupinu
ve Strasnicich.

Starovéci Cifiané véfili, ze skute&ného zdravi
dosahneme tehdy, pokud bude nase télo, mysl
a duch ve vzajemné harmonii. Taoistické tai
chi vychazi z této tradice a je cestou k ozdra-
veni téla, které se stava silnéjsim a zaroven
Kultivuje také nasi mysl, kterd je klidna i dy-
namicka, jasnd a zaroven tvirci. Nas duch je
pozitivné naladén, tichy, a presto odolny.

Pohyb v taoistickém tai chi je charakteristicky
jemnym a zdroven hlubokym protahovanim
spojenym s rotaci patefe a dalSich ¢4sti téla.
Pfi cviceni je zapojena cela fyziologie ¢lovéka
- od systému svald, kosti a cév pres Slachy,
klouby, pojivové tkané az po vnitini organy.
Typickym projevem pfi dlouhodobém cviceni
je obnoveni ptrirozené cirkulace - krevniho
obéhu, dychani, lymfatického systému nebo
traveni. Toto uméni se snazi rozvijet celé télo
tak, aby bylo silné a zaroven uvolnéné i na nej-
hlubsich urovnich, a pfindsi tak zleps$eni zdravi
a kvality Zivota lidem vSech vékovych katego-
rii. Zacit s jeho objevovanim Ize kdykoliv.

Jemné vnitini pohyby jsou vyvazené a maji
uklidnujici u€inek na mysl. Je prokdzano, ze
taoistické tai chi snizuje hladinu stresu a ma
pozitivni vliv na mnohé diagnézy, od bolavych
zad po psychické problémy. Taoistické tai chi
je tedy skute¢nou meditaci v pohybu.

Nyni budeme zahajovat novou zacatecnickou
skupinu v Praze 10, ve Strasnicich. Pfijdte se
podivat na prvni ukdzkovou hodinu zdarma.
Zaciname ve Ctvrtek 3. fijna od 18.00 hod.
v malé télocviéné ZS Gutova, Gutova 1987/39,
5 minut od metra Stradnicka (sraz v 17.45 hod.
u hlavniho vchodu do Z3). Vice informaci
najdete na www.taoist.cz.

— Ivana Kubénova

PRAHAI0 / ZARi2013 21



SOCIALNI OBLAST A ZIVOTNi PROSTREDI

7 DOTAZI KLIENTD
SOCIALNIHD
DDBORU

Maminka nemtze ze zdravotnich divodu
prebirat dichod, mohu ho pfevzit za ni?
Pokud ano, jak mam postupovat?

MuzZete se stat zvlastnim pFijemcem davky
dlichodového pojisténi. Uvedeny institut je
vyuzivan v pfipadech, kdy by se vyplatou dav-
ky dosavadnimu pfijemci zfejmé nedosahlo
ucelu, kterému ma ddvka slouzit, nebo kdyby
tim byly poskozovany zajmy osob, které je
dlchodce povinen vyZivovat, anebo nemtze-li
oprdvnény, popfipadé jeho zakonny zastupce
¢i opatrovnik vyplatu pfijimat. Nej¢astéji se
jedna o omezeni souvisejici s do¢asnym zhor-
Senim zdravotniho stavu.

Zalezitost vyridite na obecnim Uradé v misté,
kde méa opravnény dlchodce trvaly pobyt.
Rizeni se zahajuje na zakladé 7adosti nebo po-
danim podnétu. K zadosti je nezbytné dolozit
potvrzeni osetfujiciho |ékare. Podkladem pro
rozhodnuti je také socialni Setfeni u opravné-
ného ddchodce.

K institutu zvlastniho prijemce davky dlicho-
dového pojisténi patfi i povinnosti. Zvlastni
prijemce je dle zakona povinen davku dlicho-
dového pojisténi pouzit pouze ve prospéch
opravnéného dichodce a osob, které je oprav-
nény dichodce povinen vyzivovat. Zvlastni
pfijemce je povinen na zadost oprdvnéného
dlichodce nebo obecniho Gfaduy, ktery jej usta-
novil, podat pisemné vyucétovani davky, kterd
mu byla vypldcena, a to do jednoho mésice.

Pokud se opravnény dichodce opét stane
zpUsobilym davku dichodového pojisténi
prijimat, maze zvlastni prijemce nebo oprav-
nény dlchodce pozadat platce dichodového
pojisténi, aby davka byla jiz vyplacena do ru-
kou opravnéného. Obecni Gfad rozhodnuti

o ustanoveni zvlastniho pfijemce zrusi, pokud
odpadly ddvody, pro které byl zvlastni prijem-
ce ustanoven, nebo pokud zjisti, Ze zvlastni
prijemce neplni vy$e uvedené povinnosti.

KONTAKT

Dalsi informace k ustanoveni zvlastniho
prijemce davky dlchodového pojisténi
poskytne Ing. Lucie Tiefenbachov4, ve-
douci referatu socidlni prace, VrSovicka 68,
Praha 10 (tel.: 267 093 293, e-mail: lucie.
tiefenbachova@prahal0.cz).

Potiebné formuldre naleznete na socidlnim
a zdravotnim portélu MC Praha 10 -
www.desitkapomaha.cz - v nabidce socialni
a zdravotni oblast - formulare a dokumenty.

DOMOVY SENIORU
SE OTEVROU
VEREINOSTI

Centrum socialni a oSetfovatelské pomoci

v Praze 10 také v letoSnim roce predstavi
zajemclm z fad verfejnosti domovy seniord,
o néz pecuje. Den otevienych dvefri se usku-
teéni v Utery 8. fijna 2019 v rdmci 11. ro¢niku
celostatniho Tydne socialnich sluzeb. Ten
vyhlasuje Asociace poskytovatell socidlnich
sluzeb CR ve spolupraci s Ministerstvem
prace a socialnich véci.

Zdejsi domovy seniort U Vr$ovického nadrazi,
VrSovicky zdmecek a Zvonkova budou pro
verejnost otevieny od 9.00 do 16.00 hod. Ve-
douci jednotlivych domov( a dal$i odpovédni
pracovnici navstévniky tradi¢né sezndmi

s podminkami pfijeti novych klient( do do-
mov, provedou je celym objektem, ukazou
jim jidelny, spolecenské mistnosti i prostory,
v nichz se obyvatelé domovd vénuji nejriz-
néjsim aktivizaénim ¢innostem a konickim
(cviceni, zpéy, trénink paméti, ru¢ni prace,
rdzné vytvarné techniky, ¢teni z Bible aj.).

Ve Zvonkové nebude chybét ani prohlidka
krasné upravené zahrady s jezirkem, altdnkem
a nékolika sportovisti. Zajemci o navstévu

ce o Dni otevienych dvefi ziskat telefonicky
od vedoucich jednotlivych domovi (DS

U Vrsovického nadrazi: 277 011 701, DS Vr$o-
vicky zdmecek: 277 010 180 a DS Zvonkova:
272 173 033) nebo na webovych strankach
centra: www.csop10.cz.

SENIOR BEZ NEHOD

V uatery 15. fijna od 10.00 hod. se v Kulturnim
domé Barikadnikd kond netradiéni predstaveni
na téma ,Bezpecénost seniord v dopravé”. Akce
sestava z rfady divadelnich scének spojenych

s odbornym vykladem a audiovizudlni prezen-
taci. Seniofi se pfi ni dozvédi zdbavnou formou
uzite¢né informace, které napomohou k jejich
vy$Si bezpecnosti v dopravé. Medialnimi tvare-
mi projektu ,Senior bez nehod,“ v jejimz rémci
se predstaveni uskutecni, jsou Jaroslava Ober-
maierova a Jifi Stédron. Akce s ob&erstvenim
pro Ucastniky bude trvat zhruba dvé hodiny.

SBER OLEJU
A TUKU

Na ¢etna prani obc¢ant byl od poloviny srpna

v Praze 10 zahdjen sbér pouzitych kuchyriskych
olejl a tukl z domacnosti. Tridéni tohoto od-
padu je zadouci, nebot zanasi potrubi, v némz
tuhne. Navic je energeticky a finan¢né velice
ndroc¢né Cistit kontaminovanou vodu. Na ve-
fejné dostupnych kontejnerovych stanovistich
proto pfibyly nadoby pravé na tento odpad.
Mistostarostka pro zZivotni prostredi Jana Komr-
skova k tomu dodava: ,Velice mé tési mnozstvi
podnétd, které jsme od obc¢ani v souvislosti se
sbérem pouZitého oleje dostali. Lidé na Desitce
jsou zvykli recyklovat a nasim ukolem je zajistit

Pristaveni a svoz sbérnych nadob zajistuje
spoleénost Cernohlavek Oil na zékladé smlou-
vy s méstskou ¢asti Praha 10. Svoz nadob je
bezplatny a bude probihat jednou za dva tydny.
Ke sbéru se vyuzivaji 240litrové nddoby, které
jsou uzaviené a maji otvor pfizplsobeny pro
vhazovani plastovych nadob. Staci tedy, kdyz
budete upotrebeny olej doma slévat do PET
lahvi a uzaviené je vhazovat do sbérné nadoby.
Nasledné se bude olej ekologicky likvidovat.

V soucasné dobé se sbérné nddoby nachéazeji
na narozi téchto ulic:

Mattioliho x Kamelova; Zabéhlice

. Ostruzinova x Jahodova; Zabéhlice

. Mokranska x Bézng; Strasnice

Pod Strani x Dubecska; Strasnice

. Saratovska x Vésinova; Strasnice

. VrSovicka x UZockad; VrSovice

. Petrohradska x Pod Stupni; VrSovice
. Ruska x Vlasimska; Vinohrady

. Rektorska x Bakalarska; Malesice
10. Popovicka x V Doliné; Michle
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Do sbérné nadoby patfi prepaleny rostlinny
olej a tuk v pevné uzavrenych a neporuse-
nych PET lahvich. Do nddob nepatfi smésny
(komunalni) odpad, Zivocisné tuky (sadlo, 1)),
motorovy olej, plast (krom lahvi s olejem),
sklo, papir, ndpojové kartony a jakékoliv jiné
odpady. Nadoba neni uréena pro odpad z pod-
nikatelské ¢innosti. PouzZité rostlinné oleje Ize
preddvat rovnéz na stanovistich a v terminech
mobilniho svozu nebezpeénych odpadt nebo
ve véech sbérnych dvorech hlavniho mésta.



IDROJ: HTTPS://CS.WIKIPEDIA.ORG/

ELLA NOLLOVA
(1889-1959)

Na letosni léto pfipadla kulatd vyroci narozeni

i umrti oblibené herecky z ¢ernobilych pamét-
nickych filmud. Rodacka z Vinohrad v mladi vy-
nikala ve zpévu, dokonce navstévovala i operni
Skolu. Pozdéji u ni ale prevazila ldska k divadlu -
¢asto vystupovala napfiklad na scéné smichov-
ského Svandova divadla. V roce 1911 se vdala
za herce Karla Nolla (1880-1928) a spole¢né
ucinkovali v Divadle Vlasty Buriana. Talentova-
nd herecka se uchytila rovnéz u filmu, a to jiz

v jeho némé ére. Byt nikdy nepatfila k hvézdam,
které jdou z jedné hlavni role do druhé, divaci

DESITKOVA KRIiZOVKA

si jeji citlivé a hluboce lidské, jindy zase rdzné postavy
lamentujici vysokym zastfenym hlasem urcité dobre
pamatuji. Vynikla tfeba jako matka Sefelinova v komedii
Muzi v offsidu (1931), posluhovacka Randova v dramatu
U snédeného krédmu (1933) a ve filmu Eva tropi hlouposti
(1939) potom ztvérnila roztomile... (dokonéeni v tajence).
Byla obyvatelkou Strasnic, kde si uz jako vdova nechala

v Pocernické ulici postavit domek ¢p. 735.

Sprdvné znéni tajenky zaslete do 20. zafi 2019

na adresu Praha 10, mési¢nik méstské ¢asti, Vrsovicka
68/1429, 101 38 Praha 10, nebo e-mailem na
redakce@prahal0.cz. Nezapomente uvést svou adresu ¢i
jiny kontakt. T¥i vylosovani vyherci od nas obdrzi knihu.

Tajenka z minulého ¢isla znf ,,... kde byl Zdkem profesora
Suchardy”. Knihu za spravnou odpovéd dostanou: Tomas
Potlcek, Eva Peskova a Hana Frydlova.
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BRATRI EBENOVE

26. 9. 2019 od 20:00 hodin
(vstup do salu od 19:00)
Kulturni dim Barikadnikd, Saratovska 20, Praha 10

Cena vstupenky v predprodeji bude 450 K¢ (den pred koncertem a v den koncertu 490 K¢). Vozickari na vozicku maji vstupné za 200 K¢.
Predprodej vstupenek v KD Barikadniku a v siti Ticketportal.vice info na www.kdbarikadniku.cz

Mili seniofi, rodice a déti,

JAK NA CHYTRY TELEFON
tésime se na vas v novém bazénu

Na Trebegina! Komunitni centrum POINT 50+ ve spolupraci se zkuSenymi
lektory spoleénosti T-Mobile pFipravilo

n —- dva seminare uréené pro seniory
‘\
K ucasti se prihlaste v Komunitnim centru POINT 50+, OstruZinova 3
osobné, nebo zavolejte na tel. 233 322 855,
nebo napiste na e-mail: point50plus@seniorrevue.cz

Téma seminarua:

e Jak si pro sebe vybrat spravny typ telefonu a tarif.

e Jak se orientovat v odbornych terminech.

e Jak muze byt chytry telefon prospésny i seniortim.

e Jak bezpecéné pouzivat mobilni technologie.

e Jak pracovat s uzite€nymi aplikacemi, které nam ulehéuiji zivot.

Kazdy seminar ma praktickou ¢ast, kde si v§e nové vyzkousite.

Prvni seminar se kona ve stiedu 18. 9. od 15,00 hodin,
druhy seminar se kona ve stiedu 9.10. od 15,00 hodin

v Komunitnim centru POINT 50+, Ostruzinova 3/2936,
Praha 10, Zahradni Mésto.

jakého mate mobilniho operatora

Jaky jsi plavec? .p _ g Seminafe jsou vedené bez ohledu na to,
= ﬂ‘
a jsou diky nize uvedenym organizacim ZDARMA

Néazev projektu: Komunitni centrum POINT 50+.
Reg. ¢&islo : CZ.07.3.63/0.0/0.0/17_051/0000784
Projekt je financovan z ESI prostiednictvim OP PPR a stéatniho rozpo&tu CR.

PS Kapitan info@plaveckekurzypraha.cz
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