Akce pro drzitele Karty seniora Prahy 10

TRMALOVA VILA
LISTOPAD 2025

DESKOVE A JINE HRY

CHYTRE TELEFONY - zacateénici 1
CHYTRE TELEFONY - zaéateénici 2
CHYTRE TELEFONY - pokrogili 1
CHYTRE TELEFONY - pokrogili 2

JOGA PRO SENIORY

KOMENTOVANA VYCHAZKA:
VrSovické patentky a Jindfich Waldes
PREDNASKA:

Krkonose a krkonosska architektura
DESKOVE A JINE HRY

CHYTRE TELEFONY - zaéateénici 1
CHYTRE TELEFONY - zaéateénici 2
CHYTRE TELEFONY - pokrogili 1
CHYTRE TELEFONY - pokrogili 2

ut 4. 11. 09:00-11:00
st 5. 11. 08:00-10:00
st 5. 11. 10:30-12:30
st 5. 11. 13:00-15:00
st 5. 11. 15:30-17:30
¢t 6. 11. 10:00-10:45

po 10. 11. 13:00-14:00

po 10. 11. 16:00-17:00

ut 11. 1. 09:00-11:00
st 12. 11. 08:00-10:00
st 12. 11. 10:30-12:30
st 12. 11. 13:00-15:00
st 12. 11. 15:30-17:30

&t 13. 11. 10:00-10:45 JOGA PRO SENIORY
¢t 13. 11. 14:00-15:30 PROJEKCE: Eva tropi hlouposti
NI R Ol DESKOVE A JINE HRY

CHYTRE TELEFONY - zacateénici 1
CHYTRE TELEFONY - zacateénici 2
CHYTRE TELEFONY - pokrogili 1
CHYTRE TELEFONY - pokrogili 2

st 19. 11. 08:00-10:00
st 19. 11. 10:30-12:30
st 19. 1. 13:00-15:00
st 19. 1. 15:30-17:30

[SPI R R R LI JOGA PRO SENIORY

. ] : PREDNASKA: .
Ct20.71.16:00-17:00  [¥ekwmry \yNTIM prvni filmovy Svejk
NP RV E I DESKOVE A JINE HRY

CHYTRE TELEFONY - zacateénici 1
CHYTRE TELEFONY - zaéateénici 2
CHYTRE TELEFONY - pokrog&ili 1
CHYTRE TELEFONY - pokrogili 2
JOGA PRO SENIORY

WORKSHOP: Predvanocni dilnicka

st 26. 11. 08:00-10:00
st 26. 11. 10:30-12:30
st 26. 11. 13:00-15:00
st 26. 11. 15:30-17:30
¢t 27. 11. 10:00-10:45
¢t 27. 11. 14:00-15:00

Na program je nutné se ADRESA: Trmalova vila, Vilova 11, Praha 10 - Strasnice
registrovat predem -
telefonicky, e-mailem nebo
osobné spolu s Kartou

seniora Prahy 10.

KONTAKTNi OSOBA: Bc. Olga Masilkova
E-MAIL: produkce@trmalovavila.eu
TEL.: +420 274 777 305, +420 775 234 343

OTEVIRACI DOBA: Ui, st, &t 12:00-16:00 (kromé svatkd)

posezeni u spolecenskych her
vzdélavaci kurz (zahdjen 29. 10.)

karimatku s sebou

SRAZ: VrSovické kninkupectvi
(na rohu Moskevské ul. a Cechova nam.)

putovani za krasou hor a dusi chalup (prednasi
Radek Drahny, tisk. mluvéi Spravy KRNAP)

posezeni u spole¢enskych her
vzdélavaci kurz (zahajen 29. 10.)

karimatku s sebou
blazniva komedie s N. Gollovou a O. Novym

posezeni u spolecenskych her
vzdélavaci kurz (zahdjen 29. 10.)

karimatku s sebou

s potomkem Stanislavem Nollem
(pfednasi Anna Oplatkova)

posezeni u spolecenskych her
vvzdélavaci kurz (zahajen 29. 10.)

karimatku s sebou

vytvorte si Jeziska ve skorapce a vanocni

hvézdu (vede Klara Variakova)

praha10.cz/kartaseniora

PRAHA 10



