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DESITKA INFORMUJE

MC Praha 10 a Vzlet

namésti Svatopluka €

sobota

10. 2. 2024 od 14.00

pruvod Vrsovicemi | masky | dilni¢ky
pro déti | zabijackové speciality I lidova
hudba a tance | masopustni ohné |
afterparty ve Vzletu s(iivou hudbou

prahal0.cz/masopust

MLADY TALENT BRUS!-Ele,
PRAHY 10 ZA VYSVEDCENI

2. 2. 2024
10.00-16.00
1.2.2024 18.00 Sportovni areal

GUTOVKA

3 program pro déti na
stanovistich mimo kluzisté
3k hudba 3k obé&erstveni

ZUS Olesska
smy¢écové nastroje
priéna flétna

29. 2. 2024 18.00

Staéi pfinést

VYSVEDCENI nebo

jeho fotografii.

Za vyznamenani

dostanou déti navic
~ drobny DAREK.

ZUS Bajkalska

skladby sélové i komorni

i

Brusle
PRA|HA je mozné
PRA|GUE zapujéit

PRA|GA
prAlC v aredlu.




UVODNi SLOVO

VAZENI A MILi SOUSEDE,

nastup nového roku je vzdy spojen s optimis-
mem a eldnem. Proto mi dovolte, abych vdm
popfral, at vas elan, optimismus a pevné zdravi
provazi celym rokem, ze kterého aktualné ukra-
jujeme prvni dny a tydny.

Nez se naplno ponofime do novinek, dovolim

si malé ohlédnuti za poslednimi 12 mésici.

Tou nejvétsi zménou, kterd se loni udala, bylo
stéhovani Ufadu z VrSovic do Strasnic. Radnice
tak poskytuje své sluzby ob¢anim v modernich
a dustojnych prostorach. | kdyz to byla naro¢na
operace, jsem rad, Ze jsme se do ni s kolegy

Praha 10 / oficidlni mési¢nik méstské ¢asti

Periodicky tisk Uzemniho samospravného celku

pustili. Druha véc, na kterou jsme se vrhli, je
ozdraveni verejnych financi. Rozpocet pro rok
2023 jsem povazoval za rozumny kompromis
mezi odpovédnym hospodafenim a zachova-
nim sluzeb. Pro leto$ni rok se ndm podafilo
snizit schodek, provozni néklady a vyclenit vic
prostiedkl na investice. To povazuji za skvély
vysledek, kterého jsme dosahli v dobé zdra-
zovani, rostoucich cen energii a pokracujici
geopolitické nejistoty.

Bohuzel, do evropskych déjin se rok 2023
zapsal jako rok valecny. | kdyz se zd3, Ze valka
na Ukrajiné do komunalniho Zivota Prahy 10
nepromlouva, opak je pravdou. Nase mést-

skd ¢ast ma jednu z nejpocetnéjSich komunit
valeénych uprchlikd. Ukryt pied ruskou invazni
armadou zde naslo priblizné 3 500 lidi. Podobné
jsou na tom dalsi velké méstské ¢asti Praha 4

a Praha 5. Jsem presvédcen, Ze pomoc v takové
situaci je mordlni povinnosti.

Mimo to jsme nabidli pomocnou ruku seniortim,
na které dolehlo zdrazovani, a pfipravili jsme
pro né projekt zvyhodnénych obédd. V dru-

hé poloviné roku jsme také prijali koncepci
podpory rodinné politiky. Jejim cilem je vytvaret
a posilovat prostredi, ve kterém se bude dobre
zit véem generacim. A konecné to vypada, ze

se podafilo najit kompromis o budouci podobé
lokality Bohdalec-Slatiny. Z toho mam jako
architekt ohromnou radost.

To je pro dnesek vSe. TéSim se, Ze i v roce 2024
se budeme setkavat na spolec¢enskych, kul-
turnich a sportovnich akcich poradanych pod
zastitou Desitky.

— Ing. arch. Martin Valovic,
starosta MC Praha 10
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KRATKE ZPRAVY

GELY URAD MG PRAHA 10 UZ SIDLI
VE VINOHRADSKE ULICI

Desitka se prestéhovala z Vr$ovic do Stras-
nic! VSichni zaméstnanci, vSechny odbory

a kompletni agenda desaté méstské casti jiz
sidli v nové budové ve Vinohradské 169, par
desitek metrt od strasnické vozovny. Logistic-
ky i technicky naro¢na operace zacala v lété

a Uspésné ji pocatkem prosince zakonéilo
stéhovani posledniho odboru.

Prestéhovani do nové budovy pfispélo ke zvy-
Seni komfortu i kvality poskytovanych sluzeb.

Napfiklad foyer, kde se nachazi Czech POINT
nebo vydejna parkovacich opravnéni, je o pozndni

jsou dvé zastavky tramvaje a v dochazkové vzda-
lenosti se nachazi stanice metra A Strasnicka.

Cestu, jakou se vydat s budovou staré radnice
ve VrSovické, naznaci zpracovavana ekonomicka
analyza. Nezavisli odbornici v ni vyhodnoti, zda

SOCIALNI PORADENSKE GENTRUM

S cilem stéle zlepSovat své sluzby pro vas
méstska ¢ast Praha 10 nové otevrela Social-
ni poradenské centrum - misto prvniho
kontaktu, kde se mlZe ob¢an v nesnazich /
v nepfiznivé situaci poradit, a to jak osobné,
tak i telefonicky ¢i pisemné.

Jedné se o zakladni poradenstvi pro ty, ktefi si
nevédi rady se svou situaci a potiebuji zjistit,
kde vyhledat pomoc - nejen v ramci Utadu
méstské c¢asti Praha 10, ale s presahem na po-
skytovatele socidlnich a navaznych sluzeb,

na dobrovolniky a na dalsi instituce (Ceskou
spravu socialniho zabezpedeni, Urad prace CR
a dalsi.

Poradenstvi je bezplatné. Obdrzite zde zéklad-
ni informace a kontakty, které vdm pomohou,
abyste se v dané problematice zorientovali.
Pracovnice poradenského centra vdm nejen
poskytne potiebné kontakty, ale podle druhu
pomoci zprostfedkuje napf. kontakt se socidl-
nim pracovnikem, bezplatné pravni poraden-
stvi, mediaci ¢i dluhové poradenstvi.

Jedna se o vyjimecny, unikatni projekt, pro-
toze si méstskd ¢ast uvédomuije, ze do slozité

situace, kdy si ¢lovék nevi rady, jak ji fesit i
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na koho se Ize obrétit, se mize dostat kazdy
z nds, a nékdy staci jen udélat prvni krok.

Nemusite byt na feseni svych probléma
sami, jsme tu pro vds, tak nds nevéhejte
kontaktovat!

KONTAKTY

0sobni poradenstvi
pondéli: 8.00-12.00, 13.00-17.00
stfeda: 8.00-12.00, 13.00-17.00

Socidlni poradenské centrum
Odbor socialni

Urad mestske asti Praha 10
Vinohradskd 3218/169, 100 00 Praha 10
tel.: 267 093 513

e-mail: szp@prahal0.cz
www.prahal0.cz

Poradenska linka (267 093 513)
v nasledujicich casech:

utery: 8.30-14.30

cvriek: 8.30-14.30

ma Urad starou radnici zrekonstruovat a vratit se
do plvodnich prostor, novou budovu, kterou ma
nyni Praha 10 pronajatou, odkoupit, ¢i se vydat
néjakou treti cestou. Klicovou proménnou v této
rovnici jsou finanéni moZnosti Prahy 10. V roce
2020, jesté pred zacatkem globalni pandemie,
vélky na Ukrajiné a bezprecedentni inflace ¢italy
ndklady na rekonstrukci bezmdla miliardu korun.
Nyni, po nékolika letech rekordniho zdrazovani,
mluvime o ¢astce mnohem vyssi.

Najemni vztah ve Vinohradské je formulovan tak,
aby se méstskd ¢ast mohla z ndjmu po uplynuti
zakladni doby bezproblémové vyvazat, nebo
naopak dale pokracovat. Maximalni doba ndjmu
¢ini sedm let.

Spoleéné se véemi odbory UMC Praha 10 se
stéhuje i spravni firma PRAHA 10 - Majetkov4, a. s.
Jeji provoz na stdvajici adrese VrSovicka 68 bude
ukoncen 15. 1. 2024 a v novych kancelafich na Vi-
nici za¢ne firma fungovat od 22. 1. 2024. Telefonic-
ké spojeni bude i v dobé stéhovani v provozu.

15 JAKUTSKA
POMAHA

Zastupci zakovského parlamentu ZS Jakutskd
vyhlasili dobrovolnou sbirku pro opusténé déti

z Klokanku ve Stérboholich. Sesbiralo se ne-
uvéritelné mnozstvi ply$éka a knih, proto jsme se
rozhodli vénovat ¢ast sbirky i détem do Détského
domova v Dolnich Poéernicich. Osobné jsme obé
zafizeni, pecujici o odlozené déti, navstivili, aby-
chom se dozvédéli vice o jejich provozu. Setkali
jsme se s pani feditelkou Klokédnku Mgr. Petrou
Videnskou, ktera se nasim parlamentakdm véno-
vala a trpélivé zodpovidala jejich zvidavé dotazy.
V détském domové se zastupclim ZP vénovala
zastupkyné feditele pani Hana Jedelska, ktera

je provedla celym objektem détského domova.

Z téchto setkani parlamentaci vypracovali pre-
zentaci, se kterou sezndmili své mladsi spoluza-
ky. Pro véechny ostatni je prezentace k dispozici
na skolnich webovych strankach. Jsme radi, ze

se povedlo tradi¢ni dobrovolnou sbirku uskutec-
nit, a dokonce i rozsifit o dalsi zafizeni pecuijici
o déti bez domova. TéSi nds, Ze se do projektu
zapojili vSechny tFidy nasi koly, Zaci, rodice,
ucitelé, vedeni 8koly i nepedagogicti pracovnici.
Je prijemny pocit védét, Ze jsme nékomu pomohli
a udélali radost.

— Mgr. Zdenka Koc¢kova spolec¢né se
zéstupci z4kovského parlamentu ZS Jakutska



ROK 2023 OPTIKOU DESITKY

Uplynuly rok byl rokem velkych i malych
projektu, které mély za cil zlepsit Zivot

na Desitce nebo propojit sousedy a podporit
aktivni lidi. Uvadime struény pfehled téch

MS Bajkalska

Pocatkem zafi byla oteviena nova matef-
ska 8kola MS Bajkalska, kterd nabizi misto
pro 168 déti. Tato moderni $kolka nahrazuje
starou, nevyhovujici budovu z 50. let minulého
stoleti. Nové prostory odpovidaji sou¢asnym
standardim pro predskolni vzdélavaci zari-
zeni. Kromé toho je soucdsti Skoly i rozséhly
aredl s bohaté vybavenou zahradou. V ni se
nachdzi velké hristé, skluzavka, piskovisté

a prostorny altdn, ktery poskytuje détem
moznost odpocinku a hrani ve stinu. Plano-
véna jsou i dal$i vylepseni - v priibéhu roku
dojde k vysadbé listnatych a jehli¢natych
stromd a ker(, které jesté vice zpfijemni pro-
stiedi Skolky. Celkoveé toto zafizeni poskytuje
pfikladné vybavené a esteticky pfijemné
prostiedi pro rané vzdélavani déti.

Spoluprace s FN Kralovské Vinohrady
Zéstupci MC podepsali memorandum o spo-
lupréaci s feditelem nemocnice MUDr. Votavou.
Spolupréace se tyka nékolika oblasti. Zdaleka
nejde jen o témata akutnich a chronickych ne-
moci, prevence, ale vénuje se i agendé na so-
cialné-zdravotnim pomezi. Fakultni nemocnice
Kralovské Vinohrady je jednak nejvétsim
poskytovatelem zdravotnich sluzeb v Pra-

ze 10, jednak jde o $pickové lékarské zafizeni
provazané s lll. lékarskou fakultou Univerzity
Karlovy, specializujici se mimo jiné na trauma-
tologii nebo kardiologii. Sou¢asti nemocnice je
navic komplexni onkologické centrum.

Podpora rodin

Nova koncepce rodinné politiky je strategicky
dokument, ktery mapuje vyzvy, jimzZ rodiny

na Desitce Celi, a pfipravuje feSeni konkrét-
nich probléma v sociélni, bezpecnostni nebo
tfeba zdravotni oblasti. Cilem je vytvorit
prostiedi, které se bude rozvijet a bude se

v ném dobfe Zit vSem generacim. Pravé mistni
samosprava mlzZe byt hnacim motorem tvorby
této struktury.

Revitalizace severni ¢asti parku Solidarita
Usp&sna obnova parku se stala komundlnim

projektem roku v oblasti vefejné zelené.

V parku vznikly nové cesty, byl osazen novy
mobiliaf a vysazeny nové stromy. Tim nejlep-
§im, co se podafilo, byla ochrana stavajicich
vzrostlych strom(, konkrétné jejich mélce
ulozenych kofend. Ty se nachazeji doslova par
centimetrd pod povrchem. Toto zjisténi vedlo
k Upravé projektu. Misto asfaltovych chodnik
se polozily Zulové a realiza¢ni firma vynalozila
nadstandardni Usili pfi péci o obnazené kore-
ny stromu. Navic bylo v revitalizované ¢asti
parku vysazeno 23 novych stromu. Do podoby
tohoto uzemi promluvila mistni komunita. Par-
ticipace zasahla i do projektt v jinych ¢astech
Prahy 10. | k rekonstrukci hristé v Bezruco-
vych sadech pfispéli svymi ndpady mistni.

Bohdalec-Slatiny

Praha 10 je na dobré cesté k tomu, aby pobliz
jejiho centra nevyrostlo megalomanské
sefadovaci nadrazi, ale zelena ¢tvrt. Magistrat
i Sprava zeleznic berou na védomi existenci
urbanistické studie, ktera byla pro tzemi vy-
pracovéana v minulych letech. To je jednoznac-
né vitézstvi pro Desitku. Ano, Praha potrebuje
vlaky, ale Praha také potrebuje byty a zelen.

Pocta rodacce

Park v ulici Pod Rapidem, nachazejici se

na rozhrani tii katastrd, nese od loriského fijna
jméno Ruth Bondyové. Tato vrSovickd rodacka
prosla za Il. svétové valky dvéma koncentrac-
nimi tabory. Po jejim konci se rozhodla odejit
do lzraele, kde se zacala vénovat Zurnalis-
tice, psani a prekladatelstvi. Do hebrejstiny
prelozila dila mnoha velikan( ¢eské literatury
20. stoleti.

OHLEDNUTI

Anketa Podnikatel Desitky

Jak mlize méstska ¢4ast se svymi omeze-
nymi pravomocemi podpofit zivnostniky?
Anketou! Projekt se jmenuje Podnikatel
Desitky. Obcané vybiraji mistni Zivnost-
niky a podnikatele v nékolika kategoriich
a pak pro né hlasuji. Prostor maji kavarny,
obchody, jazykové skoly, knihkupectvi, re-
staurace i femeslinici. Vzhledem k uspéchu
a zdjmu o prvni roénik se pfisti rok bude
konat druhé kolo.

Stéhovani ufadu

Pfesun z VrSovické 68 na Vinohrad-

skou 169 byl rozsdhlou logistickou

a administrativni operaci. O to radostnéjsi
zpravou je, ze vSichni zaméstnanci, vSech-
ny odbory a kompletni agenda desaté
méstské ¢asti jiz sidli v nové budové par
desitek metrd od strasnické vozovny.

Péce o pamatkové hodnotné domy

Utad Prahy 10 spustil 30. fijna dotaéni pro-
gram na podporu pamdtkové hodnotnych
nemovitosti ve svém katastru, bez ohledu
na to, zdali jsou, nebo nejsou pamatko-

vé chranény. Vlastnici takovych objektd
mohou zadosti posilat az do 1. bfezna
roku 2024. Prostredky bude mozno vyuzit
mimo jiné na opravy fasdd, zdobenych
fims, atik, vchodd, maleb, ale i ojedinélych
stavebnich rfeseni dokladajicich vyvoj
stavebni produkce minulosti. Cilem je, aby
domy, které utvéreji genia loci svého okoli,
nechatraly.

Zvyhodnéné obédy pro seniory

Méstska ¢ast Praha 10 mysli na spoluobca-
ny, ktefi se ocitaji v tizivé financni situaci.
Inflace, zdrazovani energii a celkové narls-
tajici zivotni naklady ohrozuji chod stéle
vétsiho poctu domacnosti, kde se ¢asto
nedostdva ani penéz na potraviny. Vedeni
radnice proto v lednu odstartovalo special-
ni projekt na pomoc potfebné skupiné
seniory, ktefi nyni mohou odebirat obédy
ze skolnich jidelen za zvyhodnéné ceny.

Kultura zije

Desitka je pestrym kulturnim a historickym
kaleidoskopem. Zastiesujicim tématem
lofiského roku byla osobnost Josefa Cap-
ka. Kazdy tak mél béhem roku moznost

se seznamit s jeho Zivotem a dilem, at uz
na nékteré z vystav, nebo poradanych akci.
Druhou velkou akci byla Letni scéna Pra-
hy 10. Heroldovy sady se na tfi tydny staly
otevienou divadelni scénou, kterou vyuzila
v§echna mistni divadla.

Za zminku stoji urcité i podpora projek-

tU, jako je Korso Krymska. Tato poulié¢ni
oslava sousedstvi, dobrého jidla a skvélé
hudby se loni konala pod z&astitou radnice.
Na své si pfisli milovnici zlatavého moku,
kdyZz mohli béhem festivalu Desitka na De-
sitce vybirat to nejlepsi pivo.
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Pani McCaffrey, vite, kdo vas nominoval

do soutéze Podnikatel Prahy 10, ve které jste
ziskala cenu Jindficha Waldese?

Myslim, Ze mé nominoval nékdo z kolegd, ktefi
u nds pracuji, ale stoprocentné to samoziejmé
nevim.

Prekvapilo vas vitézstvi, respektive jaka byla
vase reakce?

Na jedné strané jsem pokorna, na druhou
stranu ¢lovék ma néjaky ten tah na branku.
Ohromné mé to potésilo, obzvlast kdyz jsem
vidéla poc¢et nominovanych i zdjem hlasujicich.
Navic v ,,nasi“ kategorii sluzeb byla pomérné
velkd konkurence. Vedle nasi jazykové Skoly
tam bylo tfeba Vr$ovické knihkupectvi nebo
rlizné prodejny. Potésilo mé, Ze jsme vlastné
uspéli spolu s knihkupectvim, protoze obé

to jsou svym zplsobem vzdélavaci instituce,

a u srdce mé to vitézstvi samoziejmé zahfélo,
protoze podnikam 20 let a tohle je takova zpét-
nd vazba. A jesté vam feknu jednu véc. Kdyz
jsem odchdzela z radnice, $la jsem Heroldovymi
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sady, kde jsem studovala stfedni ekonomku.
Tak to bylo pro mé takové uzavreni kruhu.

Co jste studovala?

Studovala jsem zahrani¢ni obchod. Diky tomu
jsem méla ve skole vedle rustiny i angli¢tinu

a némdinu. A to prosim mluvim o dobé pred
rokem 1989. U toho jsem ¢4stecné zlstala, pro-
toze posildme studenty studovat tfeba do Ang-
lie, Irska nebo na Maltu. Hodné se soustiedime
na Irsko, protoze manzel odtamtud pochazi.

S manzelem jste zalozili vlastni Skolu?

My jsme se potkali v jiné jazykové Skole. On
tam ucil, ja délala obchodni zastupkyni. Pak
jsme spolu odesli a zacali podnikat. Zhruba

po roce jsme ziskali zakazku, na kterou jsme
potiebovali dalsi lektory, takze jsme zacali
rdst. V té dobé jsme byli zivnostnici fungujici
z domova. Pak jsme si pronajali prvni kancelar.
Ta byla v domé vedle vily bratfi Capkd.

Od pocatku jste tedy na Desitce?
Od pocatku. Bydlime ve Strasnicich, ted'sidlime
ve Vrsovicich.

Jaka byla vase prvni zakazka?

KdyZ nepocitdm své zacétky, kdy jsem v Sest-
nacti letech nabizela doucovani za par deseti-
korun za hodinu, tak $lo o zakdzku pro firmu.
Byla to tehdy vyuka angli¢tiny pro dospélé.
Rozsiteni nabidky o détskou vyuku pfislo az
na zakladé poptavky od dospélych studentd,

které jsme udili. Pamatuji si, jak jsem se ptala
tehdejsich lektord, jestli ma nékdo z nich zku-
Senosti s vyukou déti. Nasla se jedna lektorka
ze Spojenych statl americkych. Ta polozila
zaklady détskych kurzd. Vite, ona je to Uplné
jina disciplina. To vam potvrdi kazdy, kdo uéi.
Pozdéji jsme zaloZili krouzek Anglicka druzina
a zacali ho provozovat na nékolika zakladnich
Skolach, nejen na Praze 10.

Co si maji ¢tenari predstavit pod terminem
Anglicka druzina?

Na zékladé zkuSenosti z Australie i ze svého
détstvi jsem presvédcend, Zze nejmensi déti se
nutné nemusi ucit z ucebnic biflovanim a vypl-
fiovanim rtznych cviceni. Na to budou mit ¢asu
dost. Vim, Ze déti se nauci nejlip tim, kdyz néco
tvori, tfeba strihaji, lepi, hraji si nebo zpivaji

a do toho pouzivaji uzitec¢nd slovicka, a nauci
se tak pfirozenou slovni zasobu.

Nefikam tomu kurz nebo lekce, protoze rodi-
¢lm nechci slibovat, Ze se jejich décko za se-
mestr naudi tfeba 100 slovi¢ek. Kazdy ma
jiné tempo. Nékdo nic nefik3, jen si to uklada
a pak to z néj vypadne vSechno na konci
kurzu, nékdo porad opakuje, mluvi a chce
odpovidat. Kazdy jsme jiny. Na nékoho doléhd
stud, jinému zase déle trva, nez si zvykne

na novou skupinu. To ale neni jen pfipad déti,
to plati i u dospélych. Tam bych fekla, Ze stud
je mnohdy jesté vétsi. | s tim musi lektor umét
pracovat.



Ucéite i po téch 20 letech?

Jasné! Mé prosté bavi prace s lidmi! Navic tak
mam prehled o tom, jak se vyviji vyuka, co lidé
chtéji a s ¢im se lektofi potykaji. Vim tedy, jaké
prekazky musi obé strany prekondvat, kdyz to
feknu s nadsazkou.

Zménila se néjak vyuka, kvalita materialti?
Samoziejmé. Drasticky do toho promluvil roz-
mach technologii. Dfive vyuka stéla na tézkych
ucéebnicich, které pomérné rychle zastardvaly.
Ono aktualizovat uc¢ebnici nebo ji revidovat, to
je strasné pomaly proces. Véfim, ze digitaliza-
ce, kterou pfinesla pandemie, bude pokracovat
a postupné tfeba déti nebudou ve Skolach
nosit mraky uc¢ebnic, které jim demoluji zada.
Misto toho by mohly mit interaktivni ¢tecky
elektronickych knih, kam by si mohly vkladat
zalozky, délat poznamky a obecné pracovat
interaktivnéji. Myslim si, Ze tim smérem se to
vyviji, ale jeSté tam nejsme.

Co k vam pfivadi studenty zakladnich nebo
stfednich skol?

Z mého pohledu je naroc¢né, ze ucitelé na za-
kladnich §kolach pracuji s ohromnou skupinou
¢itajici rizné pokrocilé i rizné motivované
déti. Navic se déti dnes od druhého stupné
zakladni skoly uéi dva cizi jazyky. To samozrej-
mé vitdm a podporuiji, ale je potfeba zohlednit
schopnosti vSech déti a brat druhy jazyk jako
rozsifeni vSeobecnych znalosti, tfeba i o reélie
zemi, kde se timto jazykem mluvi, aby to détem
dalo prehled nad ramec jazykové znalosti. Ne
v§echny déti u studia druhého jazyka vytrvaji,
to ale neznamens, Ze je zéklad dalsiho jazyka
zbytecny, naopak, mlze byt obohacujici a dat
détem néhled do propojenosti cizich jazyka.
Nas Casto oslovuji déti, tedy jejich rodice, ktefi
chtéji tfeba i na tom druhém cizim jazyku vice
zapracovat. To je mozné tfeba v nasich jazy-
kovych priméstskych tdborech. V poslednich
letech se kromé tradi¢niho zdjmu o anglicky
kemp zvysil zdjem o kemp némecky, Spanél-
sky i francouzsky, coz kopiruje pravé vyuku
druhého jazyka na s$kolach. Taky pozorujeme
zvyseny zajem o pfipravu na jazykové zkousky
Cambridge, jako je FCE nebo CAE, které mnohé
Skoly uzndvaji jako ndhradu za maturitni zkous-
ku z angli¢tiny. Tyto zkousky jsou ndroc¢né, ale
kdyz je student slozi tfeba ve tfetim ro¢niku,
tak md o jeden maturitni predmét méné. Navic
je to mezindrodni certifikat, ktery lze uvést

do Zivotopisu.

Které jazyky nabizite v The Villa?

Nejvétsi zajem je, byl a nejspi§ bude o ang-
lictinu, ale samoziejmé mame treba italstinu,
francouzstinu, $panélstinu, cestinu pro cizince
nebo némcinu, ale nabizime i jiné kurzy. Ono
jde primdrné o to, jestli je ¢lovék schopen

najit kvalitni lektory. A to si myslim, Ze je moje
nejvétsi dovednost a talent. Jsem totiZ spole-
¢enska, rada spolupracuji a komunikuiji s lidmi.
Takze jsme v rdznych lektorskych skupinach,
mam spoustu kontaktl. Diky tomu si umim na-
jit cestu ke kvalitnim lidem. Pravé lektofi jsou,

marketingové feceno, nasim produktem, tedy
tim, co prodavame. Proto musi byt skvéli a musi
umét vycitit potfeby studenta, aby dostal to, co
hledd. A sparovani lektora se studentem tak,
aby spolupréce klapala a byla motivujici pro
studenta a také radosti pro lektora, je pro nas

Co vas na vasi praci nejvice tési?

Mam ohromnou radost z toho, kdyz se dozvim,
ze nékteri mi byvali zaci dnes nastupuji tfeba
na zahrani¢ni vysoké skoly. To je skute¢na
odména. Nejde ani o to, jestli jsem je naucila
ta zakladni slovicka, ale Ze jsem jim pomohla
zazehnout lasku k jazyku a poznani.

Na webu mate uvedenou i finstinu, jaky je
o ni zajem?

Obcas mame specifickou poptévku od kor-
porétniho klienta. Jednou je to finstina pro
klienta, ktery obchoduje s Finskem, jindy je to
¢instina nebo holandstina. Vite ale, po ¢em je
po anglictiné ted' nejvétsi poptavka?

Povidejte.

O cestinu pro cizince. A pozor! Nesouvisi to

s konfliktem na Ukrajiné. V nadnarodnich
firmach pracuje hodné specialistl z ciziny. Ti
¢estinu nepotrebuji k praci, protoze jazykem
korporatnich firem uz je dnes v fadé pripad
angli¢ting, ale jejich nadfizeni chtéji, aby tu
vydrZeli co nejdéle, prosté aby tady zacali zit
zivot i nad ramec své kariéry. A kdyz alespon
¢dastecné porozumite jazyku, vic zakorenite

a spis$ se nepresunete nékam jinam. Jasné,

v Praze uz dnes zvladnete pracovni i spolecen-
sky Zivot s angli¢tinou, ale kazdy z nas nékdy
potfebuje jit tfeba na postu, kde s angli¢tinou
nepochodite.

Kolik mate lektori a prevladaji mezi nimi rodili
mluvéi, nebo uz to dnes nehraje takovou roli?
Méame zhruba 45 lektord, s fadou z nich spo-
lupracujeme externé. Cést jsou samoziejmé
rodili mluvci, ¢ast jsou, jak ja jim fikam, bilingvni
lektofi. To je termin, ktery tak néjak proda-
vam. Vysvétlim vam to. Zacalo to pandemii

a souvisejicimi lockdowny, kdy velké mnozstvi
kvalitnich rodilych mluvéich odjelo a od té
doby slabne pocet lektord, rodilych mluvdich,
ktefi by v Ceské republice chtéli dlouhodobé
zit a ucit. To je dano tim, Ze dnes je mnohem
vic moznosti, jak se zivit. Tento Ubytek ale také
umochil tfeba brexit. Takovy vykyv jsme vSak
schopni dobfe fesit. Dnes uz existuje fada lidi,
ktefi pochdzeji z dvojjazyénych rodin, nebo
absolventl univerzit v zahraniéi. Ti umi skvéle
jazyk, a navic je jejich rodnym jazykem cestina.
S takovymi lektory je radost spolupracovat.

Zminila jste pandemii, jaké to bylo pro vas?
To bylo nejspi$ poprvé a snad naposledy, kdy
jsem se béhem podnikani rozplakala, kdyz jsem
se dozvédéla, Ze budou zavrené Skoly. To jsem
opravdu nevédéla, jestli to jazykovka precka.
Méla jsem strach o to, jestli si udrzim zamést-
nance, které zivim. Kdybych je pustila, tak by

ROZHOVOR

ti lidé tfeba neméli na ndjem, na slozenky. To
bylo strasné tézké. Nakonec nam to otevrelo
dvere k novym vécem. Pfed pandemii si nikdo
nemyslel, Ze se jazyky budou udit na dalku. Driv
kazda firma, kazd4 skupina chtéla, aby za nimi
lektor jezdil. To pandemie natrvalo zménila.
Prvni mésice pandemie byly ale hodné tézké,
jako pro kazdého.

Dnes uz to bereme jako normu, ale v dobé
lockdown( a stresu jsem se jé i mi zaméstnanci
museli strasné rychle naudit pracovat s platfor-
mami, najit kvalitni materidly vhodné pro on-line
vyuku i hry. V tu chvili nam bylo k ni¢emu, ze
mame interaktivni uc¢ebny pIné her, karticek,
deskovek a kostek. To samé si feknete, Ze inter-
net je plny materidld. Jenze nejdfiv musite ové-
fit, kdo za témi materidly stoji, jak jsou kvalitni
a jestli spliuji to, co od nich chcete. Nakonec
jsme v digitalizaci a on-line vyuce predbéhli

i velké jazykové Skoly.

Co na tu zménu Fikaji lektofi?

PrizpUsobili se. Navic jim to umoznilo praco-
vat z vice mist. Méla jsem lektora, ktery ucil

z Mexika. Nedavno zase nasi lektofi ucili polské
studenty.

Myslite si, Ze budoucnost je pouze v on-line
vyuce?

To ne. Déti si u nas rady hraji hry a néktefi lidé
preferuji to, Ze sem pfijdou, rozlozi si papiry,
dostanou kafe a uci se radi takhle.

Co néjaké jiné technologie? Lorisky rok patfil
umélé inteligenci. Promlouva ta do vyuky
jazyka?

To vite, Ze ano. Lektofi, kterym je v praméru
25-40 let, s tim za mnou pfisli a ukazali mi,

jak to maze pripravit osnovu, co to umi a jak
pracovat s prikazy a vstupnimi daty. TakZe véci,
které ja jsem si pfipravovala pul hodiny, ted
mam za par minut.

Takze to pouzivate hlavné pro pfipravu
osnov?

Ano, na takovou tu administrativu tykajici se
pripravy osnov nebo ndvrhd vhodnych aktivit,
pracovnich listl i zakomponovani her k dané-
mu tématu lekci. Seti to as a jé i moji lektoFi
se pak miZeme vénovat kreativité a vyuce
samotné. Néktefi mi kolegové prostiednictvim
umélé inteligence hledaji napriklad zajimava
témata pro diskusi a Al umi k danému tématu
béhem par vtefin vygenerovat tfeba listinu
vhodnych otdzek k textu a tak podobné. Je
dobré s technologiemi experimentovat a nebat
se, jediné tak se muzeme udit nové véci.

Jaké mate se svou spoleénosti plany pro rok
2024? Chystate expanzi?

Chci udrzet stavajici kvalitu a prabézné rozsi-
fovat sluzby, aby firma zdravé rostla. Nemam

v planu nic, co by zpUsobilo prekotny rist

a The Villa tim tfeba ztratila to, co ji déla uni-
katni, co na ni studenti i lektofi maji radi a pro¢
se vraceji. 8
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DENi NA DESITCE

GREEN PORT STRASNICE JE UDRZITELNY S =

Lze sloucit moderni architekturu a naroc¢-

né pozadavky na energetickou Setrnost

a ohleduplnost k pfirodé? Areal Green Port
Strasnice, ktery vyrostl na prazském Hagi-
boru, je dilkazem toho, Ze udrzitelné, pasivni
domy mohou zaroven urbanisticky zapadat
do stavajici méstské zastavby.

Na misté& pvodniho sidla Ceské ndmotni
plavby v prazskych Strasnicich vyrostla novo-
stavba Green Port Strasnice. ,,Zeleny pristav”
ndzvem odkazuje nejen na ndmorni plavbu, ale
praveé také na energetickou Setrnost a udrzi-
telnost.

Tti domy s celkem 156 zdravymi byty zaujmou
pouZitim prirodnich materiald, ale nachazi se
tu treba také vice nez 900 m? zelenych strech.
Zelené stiechy z rozchodnik maji fadu funkci,
ochlazuji své okoli, pomahaji udrzovat pfijemné
klima a lakaji hmyz.

Uspora energii i ochrana pred alergeny
Bytové domy jsou postaveny v pasivnim
standardu, diky kterému jeho obyvatelé témér
nemusi v zimé topit a v 1été se jejich byty
neprehfivaji. Kromé nadstandardniho zatepleni

nechybi centralné Ffizené vétrani s rekuperaci.
Proto je po cely rok v byté prijemna, stabilni
teplota a neustaly prisun ¢erstvého vzduchu
bez nutnosti vétréni. A diky ¢idlu CO, a téka-
vych latek také bez pylu a prachu, coz oceni
nejen alergici.

Zachytavani vody jako prevence povodni

i jeji dalsi vyuziti

Destoveé srazky na Green Portu nepfijdou vni-
veC. Kromé distancni dlazby s vétSimi sparami
a zatraviovacimi dlazdicemi se zde nachazi
také velka retenéni nadrz o objemu 35 tisic
litrQ. Diky tomu se nejen zpomaluje odtok

do méstské kanalizace, ale voda se d4 také
dale vyuzit. Tfeba na zalévani zelené.

Komunita pro lidi i zvifata

Aredl Green Port Strasnice je koncipovan tak,
aby se v ném jeho obyvatelé citili dobre. Proto
tu vznikl spole¢ny park pro sousedska setka-
vani, jako doma se zde citi i zvifata. Napriklad
pro roryse zde vznikly tzv. rorysovniky, hnizda
na fasadach domd, ve kterych rorysi bydli

od dubna do Cervence, nez se vraceji zpét

do tropu. Pobyt rorys ma jen samé vyhody.
Nejenze nezanechdvaji zadné viditelné stopy,

ale navic se Zivi neoblibenym hmyzem - msi-
cemi, komdry a pakomary.

Ocenované technologie a minimalni zatéz
pfirody

Developerem projektu je spole¢nost JRD Real
Estate, kterd se zaméfuje na vystavbu udrzi-
telnych pasivnich dom( s minimalnim vlivem
na pfirodu nejen v dobé vystavby, ale i béhem
celého provozu. K tomu pomahaji prdvé mo-
derni technologie a inovativni stavebni mate-
ridly. Projekt Green Port Strasnice uZ si odnesl
i nékolik cen - napfriklad Adapterra Awards,
ocenujici projekty, které ochlazuji mésta a Setii
vodu, za technologie pak cenu Estate Awards.

Developer na Praze 10 jiZ realizoval projekt Re-
zidence Cerveny dvar, Na Hvézdarné Trebesin
¢i projekt Ecocity Malesice a fadu dalSich.

GENU JINDRIGHA WALDESE SI ODNESLA
JAZYKOVA SKOLA THE VILLA

Zastupci méstské ¢asti v ¢ele se starostou
Martinem Valovi¢em ocenili vitéze prvniho
ro¢niku ankety Podnikatel Prahy 10. O pofa-
di rozhodovali vyhradné obc¢ané. 2 268 hla-
sujicich rozdélilo celkem 5 712 hlasi v péti
kategoriich. Ctyfi oborové kategorie doplnila
hlavni cena Jindficha Waldese. Tu si odnesla

jazykova skola The Villa.

Zajimavosti prvniho ro¢niku, kterd se nejspis
jen tak nebude opakovat, je sdilené prvni
misto v kategorii relax krasa a zdravi. Cenu

si odnesly zadstupkyné Centra komplexni

péce Samova a Joga studio Krymska. Ostatni
kategorie byly jednoznacéné. Gastronomii opa-
noval Malesicky mikropivovar. Déle zazafilo
legendérni Vrsovické knihkupectvi a mezi
femeslniky uspél Robert Vecera s opravnou
obuvi a vyrobou kli¢a. ,,Jako ¢loveék, ktery vét-
sinu profesniho Zivota patfil k Zivnostenskému
stavu, gratuluji z celého srdce vsem vitézum.
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Podpora drobného podnikani a malych firem
je jednou z mych starostenskych priorit.
Zivnostnici a mali podnikatelé nikdy neméli
na rdzich ustlano, ale posledni roky byly do-
slova ocistcem. Proto jsem rdd, Ze vznikla tato
anketa. Chtél bych, aby byla zakladem sirsi
diskusni platformy s témi, kteri u nés podnika-
Ji“ vysvétluje starosta Martin Valovic.

Cena pro absolutniho vitéze nese jméno po to-
varnikovi Jindfichu Waldesovi, ktery z Vr$ovic
expandoval do celého svéta a prezdivalo se
mu vr$ovicky Bata nebo kral knoflikd. Tuto
cenu ziskala jazykova Skola The Villa.

Informace o vitézich:

Absolutni vitéz ankety Podnikatel Desitky
pro rok 2023: The Villa

Zajistuje individualni jazykovou vyuku pro
déti, studenty i dospélé. Dale ma The Villa

v portfoliu firemni vyuku pro zaméstnance
malych, stfednich i velkych spolec¢nosti.

1. misto v kategorii Gastronomie: Malesicky
mikropivovar

MaleSicky mikropivovar je rodinnd restaurace
s nezapomenutelnou atmosférou, vybornym
pivem na ¢epu, vybérovou pivotékou a vynika-
jici ¢eskou kuchyni.

1. misto v kategorii Relax, krasa, zdravi: Joga
studio Krymska

Studio nabizi rlizné styly jogy. Lekce jsou vedeny
zkusenymi a certifikovanymi lektory.

1. misto v kategorii Relax, krdsa, zdravi: Cent-
rum komplexni péce Samova

Zdravotnické zafizeni s psychosomatickym
pristupem. Vénuje se péci o dospélé i détské
pacienty v oblastech fyzioterapie, rehabilitac¢niho
|ékarstvi, psychoterapie a nutricniho poradenstvi.

1. misto v kategorii Remesla: Robert Veéefa -
opravy obuvi, vyroba kli¢a

Remeslu se pan Vedefa vénuije vice nez 20 let.
Kromé oprav obuvi nabizi opravy brasen, tasek,
batoh(, vymény zipu, vymény drzadel, prodej
kabelek a pasku, vyrobu kli¢d.

1. misto v kategorii Ostatni sluzby a prodejny:
Vrsovické knihkupectvi

Véhlasné knihkupectvi na rohu Moskevské

a Slovinské nabizi 80 tisic tituld knih, her a CD
pro malé i velké. Tradici knihkupectvi zaloZilo
nakladatelstvi Touzimsky a Moravec jiz za prvni
republiky.



V RUBRICE DOTAZY OBGANU SE VENUJEME TEMATUM, KTERA NEJVICE ZAJIMAJI

DOTAZY
DBEAND

Jak je to na Praze 10 se spoleénymi hroby
pro lidi, ktefi uz nikoho nemaji, ani pfibuzné
nebo blizké? Kam se ma ¢lovék obratit, aby
zjistil, kdo z obyvatel méstské ¢asti takto
zemfiel?

Praha 10 doposud spole¢ny hrob neméla.
Urna s popelem je na rok uloZena na hrbitové
a po roce dochazi k rozptylu popela na roz-
ptylové loucce. V tomto volebnim obdobi
v8ak Rada méstské ¢asti schvalila zdmeér
zajisténi takového hrobu, takze v dohledné
dobé dojde ke zméné. Informaci o vypraviteli
pohfbu disponuje vzdy umrtni matrika, ktera
ji na zddost sdéli opravnéné osobé. Evidence
pohfbl vypravenych obci (méstskou ¢asti)
je vedena touto obci. V podminkach MC
Praha 10 evidenci vede Odbor socialni. Letos
bylo zajisténo 70 socidlnich pohtb(, v roce
2021 pak 78 a v roce 2018 jich bylo 73.

Mam zéajem o kompostovani. Stale je mozné
od radnice obdrzet kompostér?

Ano, v ramci dlouhodobé podpory odpovéd-
ného pfistupu k domacim odpaddm, v tomto
pfipadé bioodpadiim, poskytuje radnice MC
zahradni kompostéry, které Ize vyuzit na za-
hradkach rodinnych domd, ale stejné tak

ve vnitroblocich ¢i predzahradkach bytovych
objektd. Kompostovani predstavuje prakticky
nejvhodné;jsi zpUsob, jak dat vale zbytecné-
mu odpadu a zaroven jak oZivit svou zahrad-
ku ¢i zahon. Kromé zahradnich biologickych
materiald, jako je listi, trava, plody strom
apod., je lze vyuzit i pro domaci bioslozky,
tedy odrezky zeleniny a ovoce, pokojové kvé-
tiny, ¢ajové sacky, kdvovou sedlinu, ale tieba
také podestylku domdcich zvirat.

K dispozici jsou nyni jiZ jen plastové kom-
postéry o objemu tisic litr(i. Zadost je

mozné podat pfimo na webovych strankach
Prahy 10, ve sloZce ,Zivotni prostredi — akce
a projekty*. Pod pfislusnym odkazem je
uveden popis kompostéru a dalsi informace,
které se vztahuiji k jeho poskytnuti. Podmin-
kou pridéleni kompostéru je jeho situovani
na Uzemi Prahy 10 a uzivani k uréenému Uce-
lu. Ke kompostéru jsou poskytnuty zakladni
informace vysvétlujici principy a spravné
postupy kompostovani. Pro dotazy Ize vyuzit
kontaktni e-mail bezodpadu@prahal0.cz.

Setkavam se s otevienymi kontejnery

na textil, kolem kterych je obleceni rozha-
zené. Pro¢ to mésto pravidelné neuklizi?
Na tUzemi mésta je velké mnozstvi sbérnych
kontejnerl na staré ¢i nepotiebné oblece-
ni, lGzkoviny, textilni hracky, ruéniky apod.
Jenom na Praze 10 muze jit cca o 80 nadob
rozmisténych na verejnych prostranstvich,
mnohdy na soukromych pozemcich. Sbér
textilu ovSéem neni soucasti zavedeného

REZIDENTY PRAHY 10. DOTAZY VYBIRAME Z PODNETU, KTERE PRICHAZE)| PRES
SOCIALNI SITE, TELEFONICKY NEBO ELEKTRONIGKOU POSTOU. POKUD MATE I VY
DOTAZ, NEVAHEJTE NAM NAPSAT NA E-MAILOVOU ADRESU REDAKCE@PRAHA10.G1.

meéstského systému svozu komundlniho
odpadu. Hlavni mésto neni vlastnikem
téchto kontejnerll a nezajistuje jejich udrzbu
a pravidelné vyvazeni. Vyjimkou jsou nddoby
situované ve sbérnych dvorech. Venkovni
kontejnery provozuje nékolik riznych sou-
kromych subjektl. Ty by mély mit pfislusny
souhlas pro nakladani s odpadem a také
povoleni od vlastnika pozemku k umisténi
kontejneru.

Uklid a opravy poskozenych kontejner(i
proto zabezpecuji jednotlivi provozovatelé.
Kontaktni informace jsou vétSinou na kontej-
neru uvedeny. Je mozné tedy provozovatele
oslovit pfimo. Samoziejmé Ize zjisténou
z4vadu nahlasit i na radnici. Pracovnici Od-
boru Zivotniho prostredi maji prehled, komu
kontejner patfi, a pozadavek na uklid doty¢né
spolecnosti predaji. Do budoucna by se sbér
textilu mél stét soucasti méstského nakla-
dani s komundlnim odpadem. Kdy a jakou
formou k tomu dojde, neni jeSté momentdiné
zndmo. Dotazy a ndméty k této problematice
je mozné zaslat na bezodpadu@praha10.cz.

MuzZete mi prosim vysvétlit, jak je to s ba-
revnym systémem parkovacich zén a s par-
kovanim na rtizné barevnych zénach?
Existuji tfi barevné varianty (modrg, fialova,
oranzova), které jsou vyznaceny pod do-
pravni znackou ,parkovisté“ v tzv. dodatkové
tabulce. Z ni se dozvite i dny a ¢as, kdy zde
parkovaci rezim plati.

Modra zéna: Jedna se o takzvané rezi-
dentské parkovani. Neomezené parkovaci
opravnéni mize ziskat obyvatel, podnikatel
nebo vlastnik nemovitosti v dané méstské
¢asti. V zéndch najdete parkovaci zna¢-

ky, které upresnuji provozni dobu, mimo
vyznacenou dobu je parkovani pro vSechna
vozidla bezplatné a ¢asové neomeze-

né. Kontrolni auta s kamerami projizdéji

na modrych zénach vzdy dvakrat. Dlvod je
jednoduchy. Pocita se totiz s tim, Ze v me-
ziCase stihnete zaplatit parkovné (pokud
nejste rezident).

Fialova zéona: Tu mohou bezplatné vyuzivat
rezidenti méstské ¢asti stejnym zplsobem
jako zénu modrou, tedy s platnym parko-
vacim opravnénim, a navic také ostatni
navstévnici. Pravé oni zde mohou stat az

24 hodin. K platbé parkovného mohou vyuzit
parkovaci automat nebo webovou aplikaci.
V zénach najdete parkovaci znacky, které
upfesnuji provozni dobu, mimo vyznacenou
dobu je parkovani pro véechna vozidla bez-
platné a ¢asové neomezené. Neni-li provozni
doba na znackdach uvedena, plati zde non-
stop placeny rezim. Kontrolni auta s kamera-
mi projizdéji na fialovych zénach jen jednou.

Oranzova zéna: Jednd se o specialni zény pro
navstévniky v blizkosti nemocnic a uradda.
Tyto zdny nejsou uréeny pro rezidenty a ne-
plati zde dlouhodobé parkovaci opravneéni.
Doba parkovani je omezena, maximalni povo-
lenou dobu vZdy najdete na dopravni znacce.
Parkovani je mozné po Uhradé v parkovacim
automatu nebo v on-line aplikaci. V zénach
najdete parkovaci znacky, které upresnuji
provozni dobu, mimo vyznacenou dobu je
parkovani pro vSechna vozidla bezplatné

a ¢asové neomezené. V jednotlivych mést-
skych ¢astech nebo ulicich se mize provozni
doba lisit. Kontrolni auta s kamerami projiz-
déji na oranzovych zénach také jen jednou.

Ve fialovych a oranzovych zénéach Ize podle
zakona zastavit na dobu nezbytné nutnou
k ndstupu a vystupu nebo k naloZeni a vy-
loZeni ndkladu a z téchto pojmu plyne, Ze
na dokumentacéni fotografii by tato ¢innost
méla byt vidét. To znamen4, Ze na fotografii
musi byt vidét napf. vykladani auta, nastu-
pujici ¢lovék atd. Pokud se od automobilu
¢lovék vzdali, je nutné parkovné uhradit. To
samé plati, kdyz fidi¢ ¢eka v auté na pasazé-
ra pred domem.

Vydej parkovacich oprdvnéni probiha

ve vydejné na Uradé MC Praha 10 (Vinohrad-
skda 3218/169, vstupni vestibul). Pro komuni-
kaci s kolegy vyuzivejte také tel. 267 093 800
nebo kontaktni e-mail: zony@praha10.cz.
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KULTURNI SERVIS

VRSOVICKE DIVADLD
MANA ff it

@ Moskevska 967/34, www.rsovickedivadlo .cz

5/119.30

NAVOD NA PREZITI

Lehce o vaZnych vécech.

11/119.30

GIN GAME

Zivot jako karetni partie v nesentimentalni a vel-
mi redlné komedii.

12/119.30

VE DVE NA KODANSKE

14/119.30

M*A*S*H

»Major Houlihanov4, jsem moc rad, Ze jste tady.”
Kultovni serial poprvé na divadle!

15/119.30

KABARET SMUTNA NEDELE

Kabaret zivota v nesmrtelnych pisnich slavného
hitmakera.

16/119.30

TEMNO

Podle romanu A. Jirdska. Pfibéh lasky v osudové
rozpolceném svété.

18/119.30

ZAHRAJ TO ZNOVU, SAME

Skvéla komedie W. Allena.

21/115.00

DIVADELNI ABECEDA

Divadelni dilna, kde se déti u¢i pozndvat a hrat
divadlo.

21/119.30

SLYSEL JSEM SOVU ZAVOLAT SVE JMEND

Dobrodruzstvi méstského intelektuala v drsné
divociné.

24/119.30

5IA1

Komedie o sile pratelstvi a Zenské solidarity,
kterd i hory prendsi.

25/119.30

NAVOD NA PREZITI

Lehce o vaznych vécech.

26/119.30

MAMA RIKALA, ZE BYGH NEMELA

Ctyfi generace Zen a 74dna se nechce podobat
své matce!

28/117.00

0 KOHOUTKOVI A SLEPIGGE

Znamy pribéh o lakomém kohoutkovi a obétavé
slepicce.

29/119.30

TO NEMYSLIS VAZNE, PAVLIGKU

V cirkusové aréné potkava Pavel Kohout sdm
sebe, minulost, dilo i ddvné lasky.

10 LEDEN / PRAHA10

VILET >

@ Holandska 669/1, www.zlet.cz

14/115.00

STUDIO DAMUZA: MEZI PAREZY

Pohadka pro déti od 4 let.

18/119.30

VOST05: 23. KUPE VE VZLETU S VITEM RAKU-
SANEM A OTOU FOLTYNEM

Hosty 23. dilu talkshow divadla VOSTO5 ve Vzle-
tu budou ministr vnitra Vit Rakusan a Ota Foltyn,
vedouci vojenské kancelare Prazského hradu

a drive velitel vojenské policie.

23-24/119.30

5:59 NA SCENE

Zurnalistika, vypravéni, audio - a to vée Zivé

na scéné. Kulturni kfiZzovatka Vzlet a podcast
5:59 Seznam Zprav se spolec¢né pousti do velké-
ho experimentu.

28/115.00
LOUTKY V NEMOCNICI: AMUNDSEN

Loutkova pohadka pro divaky od 6 let.
29-30/119.30

PRUNI RANA KAPITANA

Setkani 15 teenageru s herci souboru 11:55.

V divadelnim projektu Prvni rdna kapitdna se
setkavaji dva zdanlivé odlisné svéty, dva tymy:
DVE GENERACE.

STRASNICKE DIVADLD

2 X
R

e %
@ Solidarity 1986/53 -M]“Eé
www.strasnicke-divadlo.cz HTE i

2(2/] 19.00

RUZOVE SVATBY

Novd inscenace Strasnického divadla Praha.
Optimisticka a vtipna hra o sesterstvi, starnuti,
nadéji a o neustalych dlivodech, pro¢ se smat.

2111500
PISNIGKY A BASNIGKY Z KLOBOUKU

Hravé pasmo s pisnémi na prani, losovanymi

z klobouku, dopInénymi poezii, humorem, rozpra-
vou s publikem a posezenim v kavérné divadla

s moznosti obcerstveni. Vstupné: 150 K¢

28/115.00

NEJVETSI BLBEC POD SLUNCEM

Inscenované scénické ¢teni humorného horko-
sladkého pfibéhu jesté vétSim blbcem, nez jsme
doufali, doplnéné svétovymi evergreeny a $anso-
ny. Vstupné: 150 K¢

KULTURNi DM
BARIKADNIKO

KULTURNI DUM BARIKADNIKU

zalozeno 1945 - 1946

@ Saratovska 3420/2a, www.kdbarikadniku.cz

3/115.00 o
FILATELISTICKE VYMENNE STREDISKO

3/119.00 . o
GOUNTRY TANEGNI VEDE JITKA BONUSOVA

7/114.00 i
TANEGNI ORCHESTR ST. DOUSI

911800 N
PRAZSTI HELIGONKARI

1011500
FILATELISTICKE VYMENNE STREDISKO

10/11900 o
GOUNTRY TANEGNI VEDE JITKA BONUSOVA

13/18.00
RADIOAMATERSKA BURZA
13/119.00

RECKY VEGER S MARTHOU
A TENOU ELEFTERIADU

14/114.00

HVEZDNY PRACH

17/115.00

FILATELISTICKE VYMENNE STREDISKO
17/119.00

COUNTRY TANEGNI VEDE JITKA BONUSOVA
20/110.00

VINYLOVA A CD BURZA

21/114.00

TAURUS

23/118.00

PRAZSTI HELIGONKARI

24/115.00

FILATELISTICKE VYMENNE STREDISKO
24/119.00

COUNTRY TANEGNI VEDE JITKA BONUSOVA
27/19.00

SBERATELSKA BURZA KSK - SETKANi SBERATE-
LU VSECH OBOR{

28/114.00
HVEZDNY PRACH



29/119.00 ) )
SETKANI OSAD NA BARGE - HRAJI PACIFIK
A SEKVO)

31800
FILATELISTICKE VYMENNE STREDISKO

3111900 o
GOUNTRY TANEGNI VEDE JITKA BONUSOVA

BR DIVADLO
@divadlu

@ Uvalska 1357/28, Praha 10,
www.brdivadlo.cz

14/115.00

HRNEGKU VAR ANEB DVE POHADKY PRO MLSNE
JAZYGKY

Dramatizace Vlastimila Peska dvou klasickych
pohadek. 35 minut bez prestdvky s naslednou
dilnickou pro déti (vyroba hrnecku).

21/115.00

HRAGKY

Pohadkovy pribéh pro déti od 3 let, o jednom
malém stéhovani, par rozbitych hrackach a néko-
lika vilach. 30 minut bez prestdvky s naslednou
dilni¢kou pro déti (omalovanky ke hfe).

28/11500 o )
HRNEGKU VAR ANEB DVE POHADKY PRO MLSNE
JAZYGKY

Hodinu pfed kazdym predstavenim otevien
loutkokoutek — vyrobte si vlastni loutku.

4/117.30

DRAMATAK S JIRKOU

Mate doma komedianta? Pak nevahejte a prived-
te ho do naseho dramataku, kde svj talent zuro-
¢i na 100 %. Ceka ho jevistni pohyb, improvizace
i vystupovani na vefejnosti.

1/117.30

DRAMATAK $ JIRKOU

14/11515

POHADKA 0 LINYGH STRASIDLECH

Muzikalova pohadka o tom, co se stane, kdyz
poklidny Zivot dvou linych strasidel Hastrmanky
a Jezibaby narusi necekana navstéva a nalezeny
poklad ve starém zpustlém mlyné.

18/117.30
DRAMATAK $ JIRKOU

20/11515

POPLETLI JSME POHADKU POPREDU | POZPATKU!
Kocour Vilik nejen mluvi, ale také miluje pohadky.
Ale ne tak ledajaké: ty klasické mu moc nevoni,
tak si je upravuje podle svého.

21/11010

POPLETLI JSME POHADKU POPREDU | POZPATKU!
25/117.30

DRAMATAK S JIRKOU

28/11515

KDO SI S NAMI HRAJE, POZNA CIZi KRAJE!

S mluvicim kocourem Vilikem a jeho kamarad-
kou se tentokrat podivame za hranice k nasim
souseduim.

DIVADLD MA)

O www.divadlomaj.cz

Predstaveni se hraji v Divadle Miriam, Ke Stras-
nické 10 (aredl kostela Neposkvrnéného poceti
Panny Marie). Vstupné na vSechny pohadky
60 K¢.

TRMALOVA VILA

@ vilova 91/1,

www.trmalovavila.eu

Rezervace mista na akcich: tel. 775 234 343 nebo
e-mail produkce@foibos.cz

PROHLIDKY:

ut-pa prohlidky vily i vystav dopoledne pro
skoly, odpoledne pro verejnost

so-ne kazdy prvni vikend v mésici na objed-
ndvku, pfi ve€ernich akcich moznost prohlidky
Trmalovy vily, dalsi informace o akcich na Face-
booku

VYSTAVY:

JAN KOTERA - UGITEL BYDLENI

30/11/2023 - 29/1/2024

JAN KOTERA A JEHO ZACI - BOHUSLAV FUCHS
Vystava, uspofddand na pocest 100. vyroci uza-
vieni celozivotniho dila Jana Kotéry, pfedstavi

jeho zaka Bohuslava Fuchse, autora vice nez
150 staveb po celé CR.

23/117.00
OTEVIRANI BRAN SVETOVYCH PAMATEK
UNESGO V GR

Zahajeni druhého ro¢niku projektu Otevirani
bran svétovych pamatek UNESCO predstavi Ote-
virdni bran poutniho kostela sv. Jana Nepomuc-
kého na Zelené hore 2024. Bude pokiténa i nova
publikace z edice Pamatky UNESCO, ,Olomouc

a dalsi marianske
2 frojicnd sioupy,
pilife a obelisky

v Cechach,

na Morave

a ve Slezsku

KULTURNI SERVIS

KINO PILOTU

KINO PILOTU

@ Donska 168/19, www.kinopilotu.cz

LEDNOVE PREMIERY:
ZASAH STESTIM

ZAMEK V OBLACICH
LAPUTA: NEBESKY ZAMEK
FERRARI

EOS: KLIMT & POLIBEK
TO SE MI SNAD ZDA

PAN BLAKE K VASIM SLUZBAM
BASTARD

MALIR JEJiHO TELA
KARLOS

TANI

PRVNi DEN MEHO ZIVOTA
CHUDAGCI

VYNALEZCE

KLUB SENIORU:
8/1

NAPOLEON

15/1

TANGUJ MATYLDO
22/1

HOTEL PALAGE
29/1

WONKA

Seniorské projekce jsou za zvyhodnéné vstupné
75K¢. Projekce zacina vzdy v 15.30.

VLG WALDES

@ Moskevska 262/57,
www.vlcwaldes.cz

VRSOVICKE
LITERARNI
CENTRUM
WALDES

8/118.30

POHLEDY Z NEBE

Prvni leto$ni Na kavé s Otomarem Dvordkem.
Setkani s Jifim Jirouskem a jeho fotografiemi
pofizenymi z rogala.
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KULTURNI SERVIS

16/118.30 . .

DAVID MIREJOVSKY - AMERIKA NA MUSGE
Reportér Ceské televize David Mifejovsky o fe-
noménu zbrani a masovych streleb ve Spojenych
statech.

23/118.30

AZ ZARVE LEV

Hostem bude rezisér, scendrista, dokumentaris-
ta, fotograf a vytvarnik Jan E. Svatos.

30/11830 & |

SUDETY A REZNIK KOTLETA

Setkani se spisovatelem a novinafem Leosem
Kysou, jenZ je zndméjsi pod pseudonymem
Frantisek Kotleta.

MILICOVA KAPLE

@ Rektorska 715/54,
www.facebook.com/milicovakaple

6/119.00

GESKA MSE VANOGNI -JAKUB JAN RYBA
25/110.00
TOY MACHINE PINOGCHIO

25/11900 ) o
DUO PAVLA SEFRNOVA A JOHANA VAVRINOVA

GALERIE PRE

@ Na Hroudé 1492/4,
www.gejzir.eu/galerie-pre

29/118.00
”snu

Vernisaz vystavy obraz(, grafik a fotografii Ji-
fiho Lenecka. Vystava potrva od 30/1 do 23/2
2024. Otevreno je ve vSedni dny od 12.00

do 18.00 hod.

LAKLADNI SKOLY

1S SVEHLOVA

@ Svehlova 2900/12, www.zssvehlova.cz

29/117.30

KONGERT HUDEBNIGH TRID

Mgr. Jana Palasovd - I. B, II. B, V. B
31/117.30

KONCERT HUDEBNICH TRID A SKOLNi KAPELY

Mgr. Lucie Hrebikova - IIl. B, IV. B a skolni kapela

Misto kondni: Farnost Evangelické cirkve metodi-
stické, Vilova 512/26, Praha 10 - Strasnice

12 LEDEN / PRAHATO

1S EDEN

@ Vladivostocka 6, www.zseden.cz

24/116.00
PREDSKOLAGEK EDENAGEK

Setkani pro predskolédky a jejich rodice.

ZUS BAJKALSKA

@ Bajkalska 11, www.zus-bajkalska.cz

s o
VYSTOUPENI TANEGNIHO ODDELENI

12/118.00 a 22/118.00

TRIDN{ KONCERT DECHOVEHO ODDELENI
23/118.00

6. SKOLN KONCERT

25/118.00

ABSOLVENTSKY KONGERT DECHOVEHO ODDELENI
29/118.00

TRIDNI KONCERT BICICH NASTROJU

3011800
KONGERT ZAKU ZUS Z KOLOVRAT

7. ledna probéhne vystoupeni tane¢niho oddéleni
v Méstské knihovné, Marianské nam. 1, ostatni
udalosti v koncertnim séale ZUS.

1S GUTOVA

@ Gutova 1987/39, www.zsgutova.cz
BRUSLENi ZAKD

Kazdé atery probiha pro zaky ZS Gutova brusleni
na kluzisti v aredlu Gutovka. Verejnost a rodice
Zvani.

1S JAKUTSKA

O Jakutska 1210/2, www.zsjakutska.cz

17/117.30
NOVOROGNI KONGERT

Kino Vzlet

SPORTOVNI AKCE
BADMINTON ARENA

SKALKA BYDMINTON

@ Budova OC Tesco, Pretluckd 3295/50
www.baskalka.cz

29/1+ 311+ 2/2
NABOR DETI OD 6 DO 15 LET

S sebou staci sélova obuv + sportovni obleceni.

SKSLAVIA
PRAHA FUTSAL S

@ Slavia - EDEN, Vladivostocka 1460/10
www.slaviafutsal.cz

7/119.00

SK SLAVIA PRAHA - ZABINSTI VLCI BRND
1. Futsal liga - 13. kolo

22/120.00

SK SLAVIA PRAHA - FK GHRUDIM

1. Futsal liga — 15. kolo

BUTGHIS FLOORBALL

GLUB S
BUTCHIS

@ Sportovni hala Stérboholy,
U Skoly 430, www.butchis.com

4/11800
BUTCHIS - LIBEREC

Livesport Superliga - 18. kolo
14/117.00
BUTGHIS - KARLDVY VARY

AKGE PRO SENIDRY
KC PETRKLIC

® www.petrklice.cz

22/114.30-16.00

TRENINK PAMETI S ING. DANOU STEINOVOU
Misto konani: VrSovicky zamecek

Kazdy ctvrtek 14.00-15.00

CVIGENi PRO SENIORY

Misto konani: TJ Sokol Vrs$ovice

Rezervace a info: 731 274 242,
dobrovolnici@petrklice.cz

GSOP PRAHA 10

® www.csopl0.cz

16/115.00 ) )
PREDNASKA RANE BARDKO - HISTORIGKA
ARGHITEKTURA

Misto konani: Klub senior( Poc¢ernicka



SR, RE/MAX |E|

RF/M AX Central

Zabehlicka 3156/65,

Praha 10 Michle, 106 00 I
T: +420 724 801 255
T: +420 792 646 824
E: central@re-max.cz

w www.remax-central.cz
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KOUPE, PRODEJ, PRONAJEM

e Tym Spickovych makléra
e Sidlo na Praze 10 (naproti Hamrsportu)
e Plsobnost po celé CR
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PODPORA MLADYCH

Treti kolo nyni jiz tradi¢niho participativniho rozpoc¢-
tu ve skolach na Desitce vyvrcholilo na konci listopa-
du celoskolnim hlasovanim. Zaci ze véech dvanacti
zapojenych skol hlasovali pro navrhy svych spoluza-
k(i na zlepsovani prostredi ve §kolach. Do hlasovani
se zapojily tisice zakd, o jejichz pfizen se utkaly de-
sitky skvélych projektl. Na skolach probihaly inten-
zivni off-line i on-line kampang, na ZS U Vrsovického
nddrazi napfiklad zorganizovali celoskolni prezentaci
ve velkém sale $koly. Z4ci nejéastéji navrhovali
zUtulnovani Skolniho prostredi, sedaci vaky a barevné
vybaveni, zlepseni sportovniho vybaveni nebo tfeba
3D tiskarny. Kazda Skola ziskd na realizaci vitézného
projektu 35 000 korun. ,Tento tradicni projekt pod-
porujeme také proto, Ze se déti mohou ucit vzajemné
spolupréci, planovani projekti véetné ziskanych zna-
losti vytvareni rozpoc¢td. Soucasné je cenné, Ze si déti

A NA JAKE PROJEKTY SE TEDY
NA SKOLACH MOZEME TESIT?

oprava sfoli na ping pong
I3 Eden

organizace Skolniho plesu v race 2024
13 Solidarifa

vybaveni na minigolf

I3 Svehlova

stroje pro vyrobnu jidel

I3 V Rybnickdch

vybaveni ucebny dejepisu a spolecenskych véd
135 Hostynska

nakup vyhaveni pro stavbu altanu
135 Becfanova

Skolni tricka

1§ Karla Capka

oziveni Skolnich chodeb

15 U VrSovickeho nadrazi
vylep8ené zachody

13 Jakutska

mohou otestovat vlastni zodpovédnost a ziskaji zkuSenost s tim, Ze dobré napady Ize dotdhnout

“x

do redlné podoby,” fika radni pro Skolstvi Prahy 10 Ondfej Pocarovsky.

Realizace vitéznych projektl probéhne na jafe tohoto roku tak, aby vysledky své kreativni prace

ohniste na zahradg Skoly
15 Nad Vodovodem

odpodinkova zona

vidéli i Zaci, ktefi odchazeji na stfedni $koly. Akce Moje stopa ve $kole se stava nedilnou sou&asti 15 Gutova

skolniho roku na desitkovych skolach. Je tfeba podékovat véem Zak({im a zakynim za jejich skvélé
ndvrhy a koordinatorim ve skolach za jejich nesmirné Gsili, diky kterému bylo mozné projekt
participativniho rozpoctu uskutecnit. Moc se na novinky ve Skolach tésime!

polepy na zdi Skoly
15 U Rohacovych kaséaren

«? SOCIALNI
fo PORADENSKE
CENTRUM

xI

BEZPLATNA
PORADNA

POMUZEME

vam zorientovat se v systému
socidlnich a navaznych sluzeb
poskytovanych ob&anim Desitky.

POSKYTNEME

poradenstvi a zprostfedkujeme dalsi
i ve slozitéjsich pfipadech.

NAJDEME

mozné druhy pomoci, kterou mazete
ziskat od méstské &asti, kraje &i statu.

PORADIME

vam, kam se obratit a jaké jsou
moznosti Fe$eni slozité osobni,
rodinné &i bytové situace.

PONDELI A STREDA
8.00-12.00 | 13.00-17.00

267 093 513

! N -
{' PRIJDTE OSOBNE

e

‘ VOLEJITE

=3

“ PISTENAE-MAIL SZP@PRAHAIO.CZ

Nase budoucnost jsi ty!

Pfidej se k nasemu tymu...

00()

k

borovy prispéve

na

piispévek na bydleni a dopravu  primérny plat

10 000 Kc 48000 K¢

a dalsi nadstandardni benefity

Vice informaci na nabor.mppraha.cz / * Eastka po absolvovani nstupniho kurzu
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PODPORA MLADYCH

1. FORUM MLADYCH PRAHY 10 PROBEHLO USPESNE

V atery 12. prosince se v kulturnim centru
Vzlet konalo Férum mladych Prahy 10, jehoZ
cilem bylo zjistit, co by mladi lidé radi ve svém
okoli zlepsili. MoZnosti poradat tuto akci

z portfolia Narodni sité Zdravych mést jsme
vyuzili jakozto dlouholeti ¢lenové této organi-
zace, kterd Mlada fora jiz fadu let organizuje
po celé CR. Féra se z(dastnilo pres Sedesat
23aku a zakyn desitkovych zakladnich a stred-
nich skol. Po pfivitani a pfedstaveni konceptu
akce nasledoval védomostni kviz o Praze 10.
Poté se diskutovalo u Sesti kulatych stold, kde
se resila tato témata: bezpeénost, doprava,
kultura a sport, $koly, verfejny prostor a ze-
len. Pro pedagogicky doprovod byl paralelné
pfipraven vzdélavaci program od organizace
Clovék v tisni, ktery se zabyval praci s klima-
tickou zménou ve vyuce.

Debatu u stold Fidili sami zaci - ¢lenové Snému
7aku Desitky, ktefi také celou akci moderovali
a vyrazné se podileli na jeji organizaci a pfi-
pravé. U kazdého stolu byli za danou oblast
pfitomni také zaméstnanci Uradu, aby mohli
détem poskytnout zpétnou vazbu a dllezité
informace. Z kazdého stolu vzeslo mnoho
zajimavych ndpadl a podnétd, o kterych se
poté hlasovalo.

Co mladou generaci zajima?

Dva nejpopuldrnéjsi napady od kazdého

stolu potom jejich zdstupci prezentovali Féru

a Urednici je doplnovali svymi komentafi a rele-
vantnimi informacemi. Nasledovalo druhé kolo
hlasovani o prezentovanych napadech, které
postoupily z prvniho kola. Z hlasovani vyply-
nulo, Ze mladé lidi z Prahy 10 nejvice zajima
kvalita a dostupnost obcerstveni ve Skolnich
bufetech, obnova strom(, zGtulfiovani chodeb
ve Skolach, bezpeénost ve verejné dopravé

a rozsiteni komunikacnich kandld k propagaci
kulturnich a sportovnich akci. Tyto a dal$i na-
pady budou v druhé poloviné prosince ovéreny
on-line anketou mezi véemi zaky z Prahy 10.

Rysuje se dalsi podpora

wJe vidét, Ze mladym lidem na misté jejich
Zivotu zaleZi a jsou ochotni se nad rémec svych
skolnich povinnosti angaZovat. V rémci zapojo-
vani obyvatel do rozhodovani jsme se v posled-
nim roce soustredili pravé na mladou generaci.
A byla to spravna volba. Férum mladych Pra-
hy 10 pridava druhy pilif participace mladeze
na vécech verejnych. Tim prvnim je jiz tfetim
rokem fungujici participativni rozpocet ,Moje
stopa ve Skole" Rysuje se i ti'eti pilif, o kterém
nyni jednéme s Radou déti a mlddeze, ktera

do Prahy pfivédi projekt MSMT ,Mléde? kraji‘

a hleda partnery pro spolupréaci. My bychom tim
mohli nabidnout i zdroj financovani pro nejlepsi
ndpady, za které jesté jednou Zakynim a Zakam
dékuji,“ fika Milan Marsalek, radni pro Zivotni
prostfedi a udrzitelnost a mistni Agendu 21.

Vysledkem jsou zpracované projekty
Nakonec si kazdy stll vybral jeden z vitéz-
nych ndpadl za svou oblast a zpracoval ho

do projektu. Zpracované projekty pak byly
predstaveny celému Féru a predany zastup-
clm méstské ¢asti. Nasledovalo uz jen louéeni
a podékovani véem organizdtorlim a organi-
zatorkdm, protoze bez nich by prvni Férum
mladych Prahy 10 nebylo mozné usporadat!

— Milan Valek, koordinator mistni Agendy 21
a programu Zdravé mésto

Meéstska tegl.

Cast o L e s e

Praha 10 m»m:-« mistni Agenda 21
e fr
DESITKY

RADKOVA INZERGE

MC Praha 10 zve na seminar

KOMUNITNI
ENERGETIKA |

25.1. 2024 | 17.30_ % _~|

radnice | sal Bratfi Capku.» h
Vinohradska 3218/169 | Praha 10

PREDNASEJICI _.._._.J

Energeticky regulacni urad: Novm v Iegislativé

Innogy: Dobra praxe technologickych;postupu
-EE

®

F

BEZPLATNY SEMINAR
PRO VEREINOST
Financuje MC Praha 10

V piipadé zajmu prosime o potvrzeni Géasti na:
eliska.cepova@prahalO.cz

Méstska
5 Cast
<4’ Praha10

w1 uﬁnirﬂ‘;thAu a

PRAHAIO .

TRAPI VAS POCITAC? POCITEJTE S NAMI! PROVADIME CISTENI,
ZRYCHLEN!I, INSTALACE, OPRAVY, VZDALENOU POMOC, OBNOVU DAT,
DOUCOVANI A KURZY. PRONAJIMAME ZASEDACI MISTNOST. VOLEJTE
731732 737, RUSKA 1343/200. TESIME SE NA VAS. VAS ITCAN.CZ
P10/1/24/0KP/1075

ROZVODOVY ADVOKAT A MEDIATOR LIBOR KREJCI

WWW.MAKREJCI.CZ P10/1/24/0KP/1382

KADERNICTVI, 28. PLUKU 524/25, P10, 728 800 600, STUDIO28.CZ
P10/1/24/0KP/1383

1 ODVOZ STAREHO NABYTKU NA SKLADKU ! VYKLIZIME SKLEPY, BYTY,
POZUSTALOSTI ATD. SAMI NALOZIME A ODVEZEME NEPOTREBNE VECI
ZA ROZUMNOU CENU. TEL.: 773 484 056 P10/1/24/0KP/1385

HAJEK ZEDNICTVi - MALIRSTVi KOMPLETNi REKONSTRUKCE BYTU,
DOMU, NEBYTOVYCH PROSTORU. VESKERE ZEDNICKE, MALIRSKE,
OBKLADACSKE, PODLAHARSKE A BOURACI PRACE; ODVOZ SUTI
ZAJISTEN. MOB. 728 896 136 P10/1/24/0KP/1700

KOMPLETNi REKONSTRUKCE BYTU, DOMU, NEBYTOVYCH PROSTOR
VEETNE VYKLIZENI, VSE NA KLIC OD VYBAVENI, REVIZNICH ZPRAV
A UKLIDU. SERIOZNi JEDNANI, RYCHLOST, KVALITA.

E-MAIL: STAVBYSRBA@GMAIL.COM, TEL.: 603 814 590 P10/1/24/0KP/1698

HLEDAME SPRAVCE HRISTE - ODMENA: 120 KC/H FORMOU DPP.
MISTO: HC HOSTIVAR, SVEHLOVA 1362/36, PRAHA 15.

V PRIPADE ZAJMU VOLEJTE 774 826 158. P10/1/24/0KP/1909

P10/1/24/0KP/1811
P10/1/24/0KP/1811

KOUPIM BYT V PRAZE 10, PRIMO OD MAJITELE. TEL.: 604 617 788
P10/1/24/0KP/1985

OPRAVA ZALUZIi - VYMENA VODICICH LANEK - NOVE ZALUZIE - SITE
PROTI HMYZU - SERIZENI OKEN. TEL.: 733 720 950
PAVEL.JANCI@EMAIL.CZ P10/1/24/0KP/2007

ODBORNY KURZ HUBNUTI - WWW.BEZNOSKOVA.CZ
MASAZE - WWW.BEZNOSKOVA.CZ
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V TETO RUBRICE VYJADRUJI SVE NAZORY GLENDVE ZASTUPITELSTVA
MESTSKE GASTI PRAHA 10, ZASTUPITELE MOHOU PSAT NA VOLNE TEMA
DLE SVEHD VLASTNIHO UVAZEN. REDAKCE DO PRISPEVKD NEZASAHUJE.

POLITICKE
FORUM

ezijeme v lehké dobé. Sociélnich pro-
blém pribyva a tento trend bohuZel jen
tak neprestane. Lidé se dozZivaji stale vyssiho
véku a téch, ktefi potrebuji jakoukoli formu
péce, bude ¢im dal vic. Ale socidlni systém
neni nafukovaci, a to jak stran kapacit za-
zemi pro poskytovani sluzeb, tak téch, kteri
jsou stdle ochotni pecovat o druhé, i kdyz to
spole¢nost zcela nedocenuje. My - politici -
sami situaci vyresit nezvlddneme. Ten ukol je
celospoleéensky. Spoluprdce mezi vefejnou
spravou, nestatnimi organizacemi, ale i rodina-
mi, dobrovolniky ¢i sousedy bude v nedaleké
budoucnosti preferovanym fesenim mnoha
spolecenskych problémd. Pfipravovat se na to
a premyslet v budoucim ¢ase musime uz dnes.
Chceme v tomto sméru spolupracovat i s opo-
zici — odpovédnost za budoucnost neseme
vsichni a feseni, kterd jsou potreba, preklenuji
vicero volebnich obdobi. Jenze na Praze 10 je
to bohuzel velmi slozité. Jedni paralyzuji urad
dotazy s odvoldnim na zdkon ¢. 106 nebo poda-
vaji poblouznénd trestni ozndmeni, druzi si zase
pletou kontrolni vybor s vyslechem v Bartolo-
méjské. A tak misto toho, abychom konstruktiv-
né spolupracovali na feseni vyzev nasi spole¢né
budoucnosti, Celime zlobé a zaskodnictvi. Je to
§koda, v jinych méstskych ¢astech se opozice
chova slusné. Pral bych ndm véem do nového
roku, aby tomu tak bylo i na Praze 10.
— David Kaspar
zastupitel, VLASTA a STAN
s podporou KDU-CSL

O SE DEJE?

« Pan Valovi¢ (ODS) nedohledal dopis,
kterym brojil proti ruSeni post v Praze 10.
Jak dlrazné, a zda vibec brojil, se tak nikdy
nedovime.
« Kupodivu stale neni analyza, co s radnici
ve Vrovicich. Analyza méla spatfit svétlo
svéta v kvétnu. P. Pek (TOP 09) i tak uz ted'
vi, Ze penize na rekonstrukci nebudou. To
neni netusené odhaleni pfi védomi, Ze p. Pek
naposled vyjednaval o financich v Unoru, bez
pisemnych podkladd i zaznamd. Jen oralné.
Brilantné vSak za stav budovy vyplisnil své
soucasné koali¢ni partnery.
« Pirati pomahaiji s petici za zachovani parku
na sidlusti Vlasta. Petice ma pres 2 tisice pod-
pist. Dle zékona o hl. m. Praze tak ma byt pro-
brdna zastupitelstvem, ¢emuz se radni brani.
« Zeleti u MS spravuje virtualni firma JARO
Servis. Za péci 0 101 strom0 zaplati Praha 10
pres 1,5 mil. K&. Efektni sumu za 1 strom si
¢tenar lehce vypocte.
« Pikantérii je tajeni podklad(l z jednéni Rady
MC ,opravnénym zadateltim®, tj. zastupiteltm.
Pry bezpecnostni diivody. Jsem zvédav, co
bude tajeno pristé.
* Moc se mluvi. Omezujici pravidla pro opozici
vetkli radni do nového jednaciho fadu zastupi-
telstva. DalSi hieb do dfive ,oteviené radnice”.
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« Trestni oznameni podané Piraty na snahu
vyvést 16 mil. z obecni kasy u stavby MS Baj-
kalska nese ovoce — arbitraz se nekona! Vice
na WWW.PIRATI10.CZ.
— Michal Koéi
zastupitel, Pirdti

M ili sousedé, méstska ¢ast Praha 10 ma
za sebou logisticky narocnou operaci

v podobé prestéhovéni celého Uradu. Byla to
obrovska vyzva, ale povedlo se! Nové tak na-
leznete radnici Desitky na adrese Vinohradska
3218/169. Obrovsky dik patfi hlavné zamést-
nancum Uradu, bez jejichZ pomoci a trpélivosti
by nebyl pfesun takto hladky. A jaké jsou plany
do nového roku? Nemohu hovofit o planech
svych koleg, ale nastinim cile, které mam jako
radni ve své gesci.

Hlavnim Ukolem bude novy web Prahy 10.
Nasim cilem je vytvofit moderni a uzivatelsky
privétivy web, ktery bude efektivnim nastro-
jem pro komunikaci mezi ob¢any a méstskou
¢asti. Chceme, aby byl informacni s dlirazem
na jednoduchost a prehlednost. Radi bychom
tak posilili propojeni mezi ob¢any a méstskou
spravou. S novym webem jde ruku v ruce i di-
gitalni zabezpeceni. S uvédoménim si stéle se
zvysujicich hrozeb v kybernetickém prostoru se
proto zaméfime na posileni kyberbezpeénosti
nasi méstské &asti.

Dal$im cilem je pokracovani v opravédch
chodnikl. Uvédomujeme si, Ze dileZitd je syste-
matickd obnova chodnikd s diirazem na bezba-
riérovy pristup. Chceme, abyste se po Desitce
mohli pohybovat bezpec¢né a komfortné.

Nakonec mi dovolte, abych vam popral
k novému roku. S nim pfichdzi nové nadéje
a prilezitosti. Pfeji vdm vSem radostné a klidné
chvile, pIné Uspéchd a Stésti.

— Mikulas Pobuda
zastupitel, Spole¢né pro Prahu 10

ok se s rokem seSel a je tfeba bilancovat.

Co se vlastné soucasné koalici podafilo?
Chceme byt objektivni a konstatovat, ze toho
neni malo. Rozpocet, jedndni komisi a vybor,
zmeény v bytové politice, rodinnd politika, otevie-
ni nové MS Bajkalska a parku oddechu Solidarita,
a nakonec i prestéhovani staré radnice do no-
vych prostor ve Strasnicich etc. Co se nepo-
dafilo? Zasady pronajimani byt(, které mohly
byt kvalitnéjsi, a zvySeni ndjemného v bytech
také nebylo v soucasné dobé nejstastnéjsi. SPD
a nezavisli hlasovali proti. Protidrogova opatreni

nejsou dostatecnd, a to i tim, Ze dosud neméme
tzv. protidrogového koordindtora. V neposled-
ni fadé pokulhava i feseni tzv. bezdomovecké
otadzky. Jako zastupitelé za SPD a nezavislé se
budeme snazit o zlepseni vyse uvedenych ob-
lasti. No a co do budoucna? Davame na zvazeni
navrhnout pfijeti etického kodexu pfi jednani
zastupitelstva. Myslime si, Ze hadek, invektiv
a dalSich dehonestaci jiz bylo dost. Co na z&vér?
Zastupitelé za SPD a nezavislé budou i nadale
konstruktivni opozici a budou navrhovat a pod-
porovat vSechna dobra a potfebnd opatieni,
ktera povedou ke zleps$eni Zivota ob¢ant v Pra-
ze 10, a to bez ohledu, kdo bude tato opatieni
predkladat. Tak tedy, pfejeme hodné Stésti,
zdravi a boziho pozehnani v novém roce 2024.
— Mgr. Stanislav Simek
zastupitel SPD a NK

liby chyby?
* V roce 2019 nam radnice Prahy 10 slibila,
Ze navys$eni dané z nemovitosti bude pouze
docasné a Ze toto opatfeni za 3 roky vrati dan
na pavodni vysi. Vysledek?
Pro rok 2024 (oproti 2018) se zvedne obc¢an(im
Prahy 10 platba témér 4x. Rovnéz se zvedne
ndjemné v obecnich bytech.
« Pamatujete na slib aktivistky Chmelové: ,Stop
miliardové radnici“? Ano, plan exstarostky Kleslo-
vé (ANO) vystavby nové radnice za 775 miliond
se podafilo poslat ke dnu. Vysledek?
Nasledné zvolena (ex)starostka Chmelova
(VLASTA) vydala témér 100 miliond na projekt
rekonstrukce, kterd méla stat 1,5 miliardy. Nyni
se radnice stéhuje do ciziho a za to se zaplati
mezi lety 2023-2029 cca 450 milion(!
* Slib o pribézném informovani jsem dostal
na jednani vyboru pro sport od mistostarosty
Sutky (Spole&né pro Prahu 10). Ptal jsem se,
pro¢ v pldnu na 2024 dochéazi u polozky ,,ndkup
ostatnich sluzeb“ k vyraznému navyseni. Plan
je 6x vyssi nez letosni Cerpani. ,,Jesté neni jas-
nd predstava, ale bude se to fesit za chodu jako
tfeba masopust.“ Ano, ten masopustni rej, ktery
pan Sutka loni naplanoval 3 dny po Popeleéni
stfedé, tedy po 1. dni pUstu.
« Pred uzévérkou jesté neprobéhlo 6. zaseddni
ZMC, kde se mé tesit zména jednaciho fadu
a umlceni opozice. Co si od toho kdo slibuje?
« Vazeni spoluobcané, preji vdm pro rok 2024
nejen hodné zdravi, ale i at jsou vase predse-
vzeti a sliby upfimné, a k jejich pInéni pak preji
hodné sil a odhodlani!
— Vladimir Novak
zastupitel, ANO 2011



DALSICH DESET BYT( NA DESITCE
INA DIKY AUKGI NOVE NAJEMNIKY

Desitka plati za dobrou prazskou adresu. Jako
vedeni méstské ¢asti chceme, aby byla také
adresou dostupnou. Letos na konci listopadu
vyhlasil UMC Praha 10 dalsi vefejnou aukci

o deset zrekonstruovanych bytl na Uzemi celé
Desitky. A dnes byty o dispozicich 1+1, 2+1 az
3+1v ulicich U Novych vil, VrSovicka, Brigddni-
k€, Kounicka, Prabézna, Cernicka &i K Louzi uz
znaji své nové najemniky.

Aukce pro v§echny

Do aukce se mohli zapojit vSichni, ktefi chtéli
na Praze 10 bydlet. Z4dn4 zasadni omezeni
v prihlasce nebyla. Byt mohla vysoutézit
stejné tak rodina s détmi jako matka samozi-
vitelka nebo lidé, ktefi Ziji sami. Format elek-
tronické aukce se na Praze 10 osvédcil dlou-
hodobé. Poprvé byla aukce spusténa pred
tremi lety. Je dostupna v$ude a pro v§echny
a soucasné transparentni.,,Po dobu fungo-
vani aukci bylo nabidnuto 36 zrekonstruo-
vanych bytovych jednotek v atraktivnich
lokalitdch a uzavreno 34 ndjemnich smiuv.
Navic digitalni aukce zapadaji do dlouhodo-
bého konceptu nasi radnice, kterd chce byt

Oaza Srdce, Horni Bradlo

28. 4. — 4. 5. 7200 K& /s TV 7.440 K&
pobyt s polopenzi (6 noci)

> we

Hotel Agri, Sobésice
5.5.-11. 5. 6.450ke

pobyt s polopenzi (5 noci)
Penzion Lada, Blato

12. 5. - 18. 5. 7100 k&
pobyt s polopenzi (6 noci)

26. 5. - 31. 5. 8.000 k&
pobyt s polopenzi (7 noci)
Hotel Sadek, Klenéi p. €.

150 6. - 21. 60 6.700 K¢
pobyt s polopenzi (6 noci)

Penzion-M, Vranovska piehr.

digitalni, oteviena a dostupn4,” fikd mistosta-
rosta Prahy 10 Radek Lojda.

Pfijmy jdou do bytového fondu

Aukce maji i socidlni aspekt. Umoznuji zajisténi
dostupného a kvalitniho bydleni i pro spo-
luobcany, ktefi by si ho tfeba jinak nemohli
dovolit. Investovani do koupé, rekonstrukce

a pronadjmu méstskych bytl v aukcich je pro
méstskou ¢édst vyhodné, nebot tim vytvari
nejen stabilni zdroj pfijmd, ale zéroven posiluje
socialni soudrznost a rozvoj mistni komunity.
»Poklddam to za zdsadni vzhledem k aktudini
situaci s bydlenim v Praze, ktera snadna neni.
Je potreba dodat, Ze vSechny prijmy z nagjmu
jsou pouzity zpét do modernizace bytového
fondu,” doplnuje Lojda.

Pomoc nejen seniortiim

Desitka proto svij bytovy fond vyuziva rizny-
mi zplGsoby. Pomaha seniordm i dal$im citlivym
skupinam, dlouhodobé radnice podporuje
klicové profese ve Skolstvi, zdravotnictvi

nebo bezpecnosti. Také z téchto divod je
zapotrebi, aby vyse najmu v méstskych bytech

BYDLENI NA DESITCE

korespondovala s aktudlni trzni situaci. To rad-
nici umozni ziskavat dalsi finance predevsim

k tomu, abychom mohli dalsi byty opravovat,
ale také je poskytovat pravé socidlné slabsim
spoluobcéantim.

Byty po rekonstrukci

Primérna vyse najmu za metr ¢tverecni

u byt(, které poznaly své najemniky v probéhlé
podzimni aukci, je 340 korun za metr ¢tve-
recni. Ve srovnani s po¢ateéni cenou aukce

za metr ¢tverecni se jedna o narlst, nicméné
primérna cena za metr ¢tverecni je v trznim
prostiedi na Praze 10 stéle zhruba o patnact
korun vyssi. ,,VSechny tyto byty jsou navic

po rekonstrukci a nagjemnik v nich miaze zacit
bydlet hned. Do bytového fondu Prahy 10 patri
vice neZ 3 000 bytu. Udélame maximum pro
to, aby kaZdy z nich mél smysluplné vyuZiti,“
dodavé Radek Lojda.

Chata OfFovsky, Zelezna
Ruda

23. 6. - 28. 6. 7.600 K&
pobyt s polopenzi (6 noci)

Chata Jedlova, Destné
v Orlickych horach

29, 6. - 6. 7. 7.450 K&
pobyt s polopenzi (7 noci)

Hotel MAS, Sezimovo Usti

18. 7- - 230 7- 7.799 K¢

pobyt s plnou penzi (5 noci)

rekondi¢ni program (4 procedury)
spolecenské vecery s Zivou hudbou
spolec¢enské hry

neomezeny vstup do vyhfivaného bazénu
puldenni vylet do Tabora

REKREACNI POBYTY
2024 PRO SENIORY

PODROBNOSTI A DALSi INFO
Centrum socialni a osetfovatelské
pomoci Prahy 10 | CSOP

Eva Greplova | Na Louzi 19 | Praha 10
e-mailem: klubovavedouci@csop10.cz
telefonicky: 277 O11 710 | 733 643 970

PRIHLASKY si mlzete vyzvednout v CSOP
od 8.1. do 31.1. 2024, v ¢ase 13.00-15.00 h.

Dop,

AUMBUSEA'R’:‘ vlfpg.,.
V CENg
2A3Ezpy,

Hotel Union, Cerny Dl

2.8.-9.8. 7800k
pobyt s polopenzi (7 noci)

Hotel Subterra, Ostrov

8.9.-14.9. 7100Kke
pobyt s polopenzi (6 noci)

Penzion U Médu, Harka

220 90 - 280 90 6.600 K¢

pobyt s polopenzi (6 noci) -
nadstandardni vybér a mnozstvi jidla,
moznost pfipravovat si rano svaciny

Hotel Svitojansky kastiel,
Nizké Tatry

15. 9. - 21. 9. 9.000 k&
pobyt s polopenzi (6 noci)
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DESITKOVY ULICNIK

KDYZ ULIGE
PROMLUVI

Pfi putovani po desitkovych ulicich jsme do-
razili az k ulici Rusk3, kterd oddéluje VrSovice
od Vinohrad. Do Prahy 10 patfi ¢4st byva-

lych Krédlovskych Vinohrad, které byly v roce
1960 prejmenovany na Vinohrady, ale hlavné
rozdéleny predevsim mezi Prahu 2,3 a 10,
mensi ¢asti se staly soucasti i Prahy 1a 4.
Snahou bylo rozdélit a zapomenout na bohatou
a ,burzoazni“ ¢tvrt. VZdyt historie Kralovskych
Vinohrad byla velmi dlouhd a zajimava. V roce
1922, kdyz se priclenily Kralovské Vinohrady

k tzv. Velké Praze, jednalo se o Ctvrté nejvétsi
mésto na Gzemi dnesni Ceské republiky. V této
obci tehdy Zilo 90 tisic obyvatel. Po vzniku
Velké Prahy doslo k prejmenovani ulic, kdy
fada z nich dostala jména po stétech a hlavnich
méstech statl Dohody. Napf. se jednalo o ulici
Italskou, Jugoslavskou, Americkou. Dal$i ¢ast
ulic dostala jméno podle ¢eskych mést a témi
se budeme dnes i zabyvat. Dlvodem totiz je, ze
jsme si v pravé uplynulém roce pfipomnéli sto
let od chvile, kdy zde zacalo stavét Stavebni
druzstvo novinaf(i a spisovatel(l. Rada zaji-
mavych staveb tak vznikla ve vinohradskych
ulicich Bene$ovska a Vlasimska.

NovinafFi zalozili stavebni druzstvo
VSe ale zacalo jiz 3. dubna 1912, kdy se seslo
20 prednich novinard, redaktord prazskych

novin, aby zaloZili Stavebni druzstvo novi-
narl a spisovateld (SDNS). V té dobé bylo
totiz v Rakousku-Uhersku schvaleno nékolik
zakonu, které umoznovaly novou vystavbu.
Slo napfiklad o zakon o statni podpore bytové
péce, o bernich ulevach pro obecné prospésna
druzstva a o danovych ulevach pro stavby ma-
lych bytG. Do SDNS vstoupilo prvnich 22 ¢lend,
mezi nimiz byli i spisovatelé Ladislav Tima,
Josef Hais-Tynecky, Olga Fastrov4, Gabriela
Preissova, Emil Vachek, redaktofi Karel Policar,
Milo$ Ctrnéacty nebo Emil Oplatka. Na schiizi
se ustavila také dozor¢i rada a predstavenstvo.
Stavba i projekt kolonie byla zaddna firmé
Moravec a Prazak, coz byli architekti Tomas
Prazak a Pavel Moravec.

Pred sto lety se sem stéhovali prvni obyvatelé
Po dobu prvni svétové valky byla veskera sta-
vebni ¢innost zastavena, mnoho novinard v té
dobé muselo narukovat do valky, jini byli za-
vreni. Teprve v roce 1922 se uskutecnila valna
hromada. V té dobé jiz neexistovalo Rakousko-
-Uhersko, ale k vystavbé mélo dojit v novém,
samostatném Ceskoslovensku. Pro stavbu
rodinnych domU byly zakoupeny pozemky
na Kralovskych Vinohradech v oblasti Flory.
Toto vinohradské Gzemi totiZ bylo nezastavé-
no, jednalo se o pole a luka. Stavba predevsim
vilové kolonie pak probihala velmi rychle.
Stavét se zacalo v roce 1923 a jiz za rok, v roce
1924, mohla byt vétsina domku obydlena.
Vinohradskd ¢4st kolonie Na Flofe je ohrani-
&ena ulicemi Srobarovou, Brat¥i Capkd, Bene-
Sovskou, Vlasimskou a U Zdravotniho Ustavu.
Celkem zde bylo vybudovano 36 dom, z toho
18 samostatnych vil a 12 dvouvil. V planu byla
také vystavba ¢inZzovnich dom, ale nakonec
se postavil jen jeden v Piseckeé ulici 1, ktery mél
19 malych bytd. Tfi vilky byly postaveny mimo
tuto kolonii, na Smichové v ulici Pod Vysinkou.
Po nastéhovani se fesilo hlavné vyucétovani
a splaceni penéz. Na valné hromadé v roce
1931 se podafilo rozpocitat z podnikatelského

uctu firmy Moravec a Prazak jednotlivé stavby.
Ceny domU byly fakturovany od 240 000 K¢
az do 573 000 K&. Celkoveé se jednalo v roce
19310 8,5 milionu korun. Uhrada za domy byla
splacena formou hotovosti a jako hypoté-

ka, nékteré stavby se splacely az do 60. let

20. stoleti.

Ve zdejsi vile bydlel i sdm stavitel Pavel
Moravec

Pfitom jiz v 50. letech minulého stoleti byly né-
které domy zabaveny stdtem a predany do ma-
jetku méstskych Obvodnich podniki bytového
hospodarstvi (OPBH). Tyto spravni organy

se vSak o domy prili$ nestaraly a umistovaly

do nich nadmérny pocet ndjemniku. Teprve

po roce 1990 doslo k narovnani kfivd a domy se
zacaly vracet pravoplatnym majiteliim. Nastésti
se vétsina dom( zachovala v témér pavodnim
stavu, takze si o kvalitni praci firmy Moravec

a Prazak muzeme udélat dokonalou predstavu.
Ve vile na adrese Srobarova 12 dokonce bydlel
architekt a stavitel Pavel Moravec.

Celd kolonie Na Flofe se uz ddvno nenachazi
za méstem v dosahu jedné tramvaje, kterd
méla smycku na Orionce. Stale si ale udrzu-
je poklidnou atmosféru prijemného bydleni
s mnozstvim zelené.

Ulice Vlasimska dostala jméno v dobé svého
vzniku v roce 1925. Pojmenovana byla podle
mésta Vlasim, které lezi jihovychodné od Be-
nesova ve StfedoCeském kraji. Mésto Vlasim,
které je oznacovano za srdce Podblanicka, ma
bohatou historii a fadu dochovanych pamatek.
Mezi nezndméjsi patfi vla§imsky zdmek s par-
kem nebo kostel sv. Jilji.

Ale vratme se do desitkové Vlasimské ulice,
kde byly firmou T. Prazék & P. Moravec posta-
veny domy ¢islo 9, 10,12, 13 a 14.

— Michal Ezechel, kronikaF MC Praha 10
Anna Oplatkova, mistni historicka a patriotka
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Vime, ktere lékarny
maji vase léky skladem

Vyhledejte si u nas svij Iék, rezervuijte,

a jdéte do Iékarny na jistotu.

C,o Pokryvame 290 lékaren v CR.

-
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JAK PO 100 LETEGH
VYBUDOVAT HALU

TJ Lokomotiva Vrsovice nikdy nevlastnila
vétsi luxus nez nafukovaci halu, ktera byla
jiz témér pred rozpadnutim. Oddil hazené se
snazil ziskat dotace na vystavbu pevné haly
celé t¥i roky, ale uspésny byl az v ramci pro-
gramu Narodni sportovni agentury ,,Regiony
2021“ a dotace od Magistratu hl. mésta
Prahy. Ke 100. narozeninam Lokotky byla
vystavba zdarné dokoncena.

Samotné moznosti zazadat o dotaci predcha-
zely nemalé investice do projektu, posudki

a povoleni. Cely tento koloto¢ absolvovala
hrstka dobrovolnikl z fad hazenkarského
oddilu. Lvi podil na této praci méli pfedevsim
Mgr. Martin Pujman a Ing. Erik Markovic, ktery
ma o této problematice v klubu povédomi jako
jeden z méla.

Splnéni parametri pro ,,velké“ turnaje
Lokotce pomohl i fakt, Ze z jeji strany doslo
ke zna¢nému posunu i v ostatnich hodnoce-
nych kritériich, jako napf. v potfebnosti, ktera
byla opétovné deklarovana napr. méstskou
¢asti Praha 10 i Ceskym svazem hazené. Ten
mimo jiné uvedl i to, Ze projekt nové sportovni
haly splfiuje parametry pro poradani narod-
nich soutézi a mezinarodnich turnajq, jako
napf. Prague Handball Cup, ktery je nejvétsim
halovym turnajem na svété. Navic se stdle
rozsifuje clenska zédkladna mladeze, pribézné
probihaji ndbory déti a spoluprace s praz-
skymi skolami. Télovychovna jednota rovnéz
dlouhodobé proklamuje svoji otevienost
smérem k verejnosti.

Desitka hazené fandi

Aktudlné je v TJ Lokomotiva VrSovice, oddilu
hazené, registrovano 245 clen(, z toho vice
nez 170 ¢lend ve vékové kategorii 6-23 let.

Z pohledu prazskych hazenkarskych klubt je to
nejvyssi narlst mladeznické ¢lenské zakladny
za posledni tfi roky, a to o 30 %. Déti z ,,Desitky*
prosté hazené fandi. A to je co fici, nebot jen
500 m od Lokotky sidli pod zastitou Sokola dru-
hy hazenkarsky klub. Tato situace, kdy na tak
malé plose plsobi dva kluby, je v celé republice
naprosto ojedinéla. V kategorii do dvanacti

let umoznuje klub sportovani divkam i chlap-
c@im. Nad tuto vékovou hranici jiz regule CSH
nepovoluji soutézit spole¢né, a tak se proza-
tim vénuje chlapecké sloZce, divkdm pomaha

v pokracovani sportovni ¢innosti v blizkych
spratelenych klubech. Jiz tfi roky se prezentuje
jako klub umoznujici sportovani vsem.

Rozvoj spravnych hodnot

V klubu pUsobi znaénéa fada déti pochazejicich
ze socialné slabsich rodin a hazen4 je jeden ze
sportd, ktery si i diky pfistupu Lokotky mohou
finan¢né dovolit. | pfes covidovou a naslednou
inflaéné-ekonomickou krizi se zde podafilo,
aby se clenské prispévky zvySovaly jen mini-
malné. Celkoveé se klub stard o rozvoj sprav-
nych hodnot, a to nejen ve sportu, ale i v osob-
nostnim rozvoji déti. Télovychovna jednota
déle spolupracuje s mnoha Skolami v okoli
svého sportovisté (Praha 10), kde $koleni tre-
néfi, v jejichz cele stoji hlavni trenér mladeze
Bc. Antonin Pokorny, provadéji ukazkové lekce
hazené a spolupracuji v oblasti projektu CSH
,Skolni liga v minihdzené“. U zrodu projektu
»,Minihdzena do $kol“ stali pred lety hned tfi
nadsenci z Lokotky. JiZ zmifiovany Bc. An-
tonin Pokorny, Pavel Jelinek a Bc. Jifi ESner.

K nim se pridali dalsi tfi trenéfi z rdznych
prazskych klubd, a tak v ramci dobrovolnosti

a neskute¢ného mnozstvi hodin vénovanych
tomuto projektu po praci vzniklo néco, co se
da nazvat jen Uspéchem - zapojilo se zhruba
50 skol a cca 600 déti, které kazdym rokem
poznaji, co je to hazena.

Predat radost détem

A préavé Skolni ligu si ted' déti z prazskych $kol
mohou uzivat i v nové vrsovické lokotacké
hale. Jiz diky tomu, co bylo uvedeno vyse, je
jasné, Ze za dobrych finan¢nich podminek.
Zkratka prace s mladezi pfinasi vrsovic-

kym trenériim radost. A nejen trenériim. Jiz
od dorostu se zapojuji ¢lenové klubu jako
poradatelé. Vétsina z nich si sama prosla Skol-
ni ligou jako top hraci svych skolnich tyma

a ted pomahaji predat radost détem o nékolik
ro¢nikd mladsim.

Vyhody nové haly

Ugelem vystavby nové, kryté, jednopodlazni
haly bylo nahradit stavajici pretlakovou halu,
ktera se pouzivala jiz od roku 2004, a tudiz
méla Zivotnost za sebou. Nova hala také
umoznila instalaci jiného hraciho povrchu,
podstatné Setrnéjsiho pro pohybovy aparat
sportovcd, zejména déti. Soucasné doslo

i k podstatnému navyseni kapacity sportovisté
a ke snizeni jeho energetické, a tedy i ekolo-
gické a ekonomické naroc¢nosti na provoz.

JAK SE PODNIKA NA DESITCE

Multifunkéni i bezbariérova

Projekt nové haly byl planovan tak, aby byla

v pfipadé potieby multifunkéni, k ¢emuz ji
predurcuji jiz jeji samotné rozméry. Zaroven je
bezbariérova, a umoznuje tak sportovni vyziti
i handicapovanym sportovcim. Je schopna
pojmout nejen hazenou, ale i futsal, stolni te-
nis, florbal, badminton a dodgeball. V pfipadé
poptavky $kol ¢i spolupracujicich sportovnich
oddild a volné kapacity ze strany TJ Lokomo-
tiva klub planuje, Ze tomu prizplsobi i znaceni
sportovniho povrchu.

Velké usili se vyplatilo

Uspornost celého projektu byla mimo jiné
déna i vyuZitim stdvajiciho zdzemi sportovi-
$té. Kratka doba vystavby — pouhych sedm
mésicl - tak neohrozila plynulost porada-
nych soutézi. To znamenalo zahdjit vystavbu
v pravou chvili. Ve bylo pfipraveno. Plany,
povoleni, rozpocet, vysoutézena stavebni fir-
ma. Jakmile NSA i magistrat schvdlily dotace,
byla podepsana smlouva o uveéru, ktera byla
téz predjedndna, a stavbafi zacali konat. Nic
neni zadarmo. V tomto pfipadé slo o velké usili
lidi i zajisténi finan¢nich prostredkd, ale jak je
vidno, véechno jde.

Prostory k pronajmu

Kromé vys$e zminéného nabizi hala své pro-
story k pronajmu v nevyuzitych dopolednich
hodindch skoldm k vyuce télesné vychovy ¢i
sportovnim a seniorskym klubim. Hala je také
k dispozici k jednordzovym nebo dlouhodo-
bym prondjmam, k poradani turnajl a rdznych
udalosti, popf. pro ndborové akce, které budou
ziskavat do klubu dalsi ¢leny.

KONTAKT

Télovychovna jednota Lokomotiva VrSovice
nabidka krdtkodobych a dlouhodobych pronajma,
pronajmy pro Skoly

Sportovni 1380, Praha-Vr3ovice

tel.: 735 906 672

g-mail: regina.kukackova@lokovrsovice.cz
www.lokovrsovice.cz
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STATISTIKA

BEZPECNOSTI ROCENKA MESTSKE CASTI PRAHA 10

V oblasti Prahy 10 bylo mezi 1. lednem a 30. zafim 2023 zaznamenano no celkem 116 prestupkd. Pfi akcich zamérenych na dodrzovani

celkem 2 270 trestnych ¢in, coZ predstavuje narlist o 261 trestnych ¢ind povinnosti majitelt pst bylo kontrolovano celkem 39 majiteld psa.
ve srovnani se stejnym obdobim roku 2022. Pfevazujici typ trestné ¢innos-  V souvislosti s vyhlaskou zakazujici poZivani alkoholickych napojl
ti v tomto obdobi byla majetkova trestna ¢innost, zatimco zavazné nasilné na vybranych vefejnych prostranstvich bylo zjisténo 27 prestupkut

trestné ¢iny byly méné Casté. proti této vyhlasce. Zaroven bylo provedeno 76 kontrol restaurac-
nich zafizeni, zda neporusuji zékaz podavani alkoholickych ndpojl

Policie reagovala na tuto situaci zvy$enim poctu hlidek, zejména s vyuzi- osobam mladsim 18 let. | nadéle se provadéji kontrolni akce se

tim pohotovostnich motorizovanych jednotek a zintenzivnénim kontrol zamérenim na zdvadové osoby, a to v lokalitach vytipovanych diky

na rizikovych mistech a v oblastech s vysokou koncentraci lidi. Tato opat- zkusenostem straznika.

feni byla zamérena na zlepseni bezpecnosti a prevenci kriminality.

STATISTIKA KRIMINALITY PGR ZA 1.-30. 9. 2023 \/ JEDNOTLIVYCH GASTECH PRAHY 10

Fotbal pod drobnohledem Kriminalita \rSovice Strasnice Zahradni Masto

Specifickym aspektem bezpecnostni situace v Praze 10 jsou fotbalova T
utkani, ktera se konaji na stadionech Eden a Doligek. Béhem zmin&ného Gelkuv?krlmlmfllla i el e
obdobi bylo provedeno 21 bezpeé&nostnich opatieni, ktera byla klasifikova- Vybrane druhy TG
na jako opatfeni druhého stupné rizikovosti. Kromé toho bylo 7 fotbalo- NASILNA 35 18 20
vych utkani vyhodnoceno jako vysoce rizikova z hlediska potencidlnich ~Vraidy i 0 9
bezpecénostnich hrozeb. .
- Loupeze i 3 3
Dlouhodobym problémem, se kterym se jednotky policie i méstské policie MRAVNOSTNI 0 12 10
v celé metropoli potykaji, je dlouhodoby personalni podstav. Podle reditele MAJFTKOVA 853 573 a
krlajskeho.refiltevlstw picl>I|C|e Jelv Praze nveobsaztan.o Pres tisic ta.bLI.I’ko’\/ych (ADETE VLOLPANIM %8 o7 n
mist policistl, pfedevsim ve vykonu sluzby. Policisté proto posiluji ndboro-
vou kampan. ~Vloupdni do byt i 8 1
~Vloupanido RD 2 12 12
Straznici fesili alkohol i parkovani o (enesnikiadere (S205) |64 2 7
Straznici méstské policie fesili 512 kontrol nedovoleného sténi na vyhra- —
zenych parkovistich pro invalidy, na ostatnich parkovistich bylo zjiSte- HOSPODARSKA " 28 2

b e PRIHLASTE SVE DETI

V roce 2023 A

jtme phvitall ‘ :mezumu

508 détl' OBRADU
prostfednictvim Y,
o QR kédu L=
49 stromu nebo on-line formulafe
na webu MC Praha 10~ prahal0.cz

Vasi zadost budeme evidovat.

a vysadili za né

Ve y 4 Ve -~ & o
VITANi OBCANKU
VE VEKU 4-12 MESIiCU
S TRVALYM POBYTEM V PRAZE 10

POZVANKU
S havrzenym
terminem obdrzZite e-mailem

od referentky ceremonie minimalné
14 dni pred obradem.

V pfipadé DOTAZU ohledné&

vitani ob&éanku se obracejte na

Terezu Martinovou - tel. 267 039 212,
e-mail: tereza.martinova@prahal0.cz.
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PARKOVANI PRI AKCICH V EDENU

Podzimni sezona je u konce, co pfipravujeme
na jaro? Stadion s kapacitou 19 370 divéku
nahradil plvodni stavbu, ktera byla na tomto
misté od roku 1953 a kterd méla kapacitu

45 000 navstévnikl. Je ndm jasné, Ze Zivot
v sousedstvi fotbalového stadionu ma sva
uskali, nicméné kazdy, kdo se sem od roku
1953 pristéhoval, by s tim mél poditat.

Zklidnéni dopravniho zatizeni
Zkolaudovana stavba s kapacitou 19 370 di-
vakl odpovida véem v misté a Case platnym
stavebnim predpistm. Pfesto chapeme, ze
akce v aréné, at uz sportovni, nebo kulturni,
znamenaji pro obyvatele blizkého okoli fadu

omezeni. Proto se ve spolupraci s vlastnikem
aredlu snazime o Uc¢innd opatreni, kterd by
méla zklidnit dopravni zatiZeni v oblasti.

Vhodna opatfeni:

« Posileni Zelezni¢nich spojli do zastavky
Praha Eden. SK Slavia Praha, aniz by to byla
jeji povinnost, na vlastni naklady posiluje
zelezniéni spojeni ke stadionu a po zapase
od néj. Zelezniéni spoje si ziskavaji zapas

od zapasu vétsi oblibu a pribézné se navysuje

jejich kapacita.

« Posileni MHD z lokalit, kde jsou zejména mi-
moprazsti ndvstévnici motivovéni zaparkovat
sva vozidla a poté na stadion a z néj pokraco-
vat specidlnimi linkami verejné dopravy, opét
financované ze strany SK Slavia Praha.

» SK Slavia pracuje na projektech parkovacich
domu v aredlu, které by do budoucna mély
situaci ve dnech zapasU a akci vyrazné zjed-
nodusit a mimo tyto akce slouzit i obyvatelim
prilehlého okoli.

« V pripraveé je vystavba P+R parkovisté u vla-
kové zastdvky Zahradni Mésto, odkud jsou to
4 minuty vlakem.

DOPRAVA

Soucasnd situace ndm neni lhostejna a snazi-
me se ji Uc¢inné fesit. V posledni dobé se pro-
blémy vystuprovaly v souvislosti se zvySenym
zajmem verejnosti o fotbalové zapasy, kdy
stadion byva pravidelné vyprodan. Vystavba
planovanych parkovacich dom( bude ale
néjakou dobu trvat, a to s ohledem na projek-
tovou pfipravu, stavebni povoleni i naslednou
realizaci. ,Dopravni zatiZeni oblasti kolem
Edenu je v pribéhu akci skute¢né neunosné,
plné si to uvédomujeme a trdpi nds to. Je to
sice véc Slavie, presto se z radnice snazZime
rezidentim Desitky ulehdit, jak jen to jde,“ fika
radni pro dopravu Prahy 10 Mikulds Pobuda.
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Objednejte si svoz ZDARMA pomoci aplikace nebo na tel. 234 235 236!

ASEKOL je nejvétsi shérna sit pro zpétny odbér odpadnich elektrozafizeni v CR.

Dékujeme, Ze chranite Zivotni prosttedi a Setfite pfirodni zdroje.

Je mozno odevzdat velké elektrospotrehice (lednicky, mrazaky, pracky, televizory, monitory), drobné domaci elektro
(kuchynske pristroje, IT vybaveni), elektronaradi, baterie, tonery, Zarovky, zafivky a dalSi elektrozafizeni. Postarame
se 0jejich odvoz a zajistime odhornou recyklaci.

Sluzba je uréena pro domacnosti. Neni mozné odevzdat jiné druhy odpadii véetné nebezpecnych odpadii
(chemikalie, oleje, barvy...).
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ZE STAREHO NOVE!
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MOBILNI SVOZ ELEKTROODPADU
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ZIVOTNI PROSTREDI / SV0Z ODPADU

KONTEJNERY GISTENI NADOB

NA OBJEMNY ODPAD NA TRIDENY

TERMINY PRISTAVENI

misto pristaveni Gas katastr

Jesenickd x Nad Trnkovem 14001800 |  Z&benlice
Na Pahorku x ;
Pod Sychroveml 221 15.00-18.00 Michle
Plaranova x Kapradova 231, 15001900 |  Zabehlice
Nad Elektramou u €D 2.1 1400-1800 Michle
Krymské x Moskevské -
(osTiTvel) &l 1000-1800 | VrSovice
Brigddniki x UKombindru | 26.1. 1000-1800 | Strasnice
Nucické x Dubegska 211, 800-1200 |  Strasnice Stejné jako v predchozich dvou letech i letos
zajistila radnice Prahy 10 ve spolupraci
Nosickd ([]Ud []f[]d. B\”a] 211, 10.00-14.00 Strasnice s mistni svozovou Spoleénostf Ave Prazské
komunalni sluzby vycisténi vybranych nadob
Nad Vodovodem . Y VY ybrany
Slunesn 21 1400-1800 | Siragnice na stanovistich tfidéného odpadu. Odstranéni
Srhinska mezi garazemi, B rGznorodych mallivek a celkové zkultivovani
U odpadu A1 15001800 | Srranice vzhledu kontejnert probéhlo celkem na tficeti
i ) iy o separacnich stanovistich, prevazné v katastru
Vladivostockd x Gruzinskd | 30.1. 1500-1900 | VrSovice Stragnic, napf. v ulicich Na Trebeging, V Uzla-
SwieniovixMeruikovd |31 | 1400800 | zawenige| NS Cernokosteleckd, U Kombindtu a dalSich.
»Radnici neni vzhled sbérnych stanovist na tfi-
Krenicka x Olegska 12 15001900 | Swagnice| ~ deny odpad Ihostejny. Problémem téchto mist
je jejich zneuzivani k odklédani odpadi mimo
Brambofikova, parkovi§ie | 2.2, 1500-19.00 |  Zabehlice prostor nddob, véetné takovych véci, které maji
. byt spravné odvezeny do sbérného dvora. Od-
Rekrorské x Bakaldrska 3.2. 800-1200 |  Malesice stranénim ,graffiti se snazime pfispét k pfizni-
B o véjsimu vzhledu téchto prostranstvi,“fika radni
Kamelova mezic.2a 4 42 1000-1400 | - Zebehice pro zZivotni prostfedi a udrzitelnost a mistni
U VrSovickaho nadrai x 69 wo-eoo | Vioiice Agendu 21 Milan Marsélek. Na nadobéch by
Ukrajinskd - T mély byt vylepeny jen provozni informace, jako
\rSovickd x Karpatska 5.2 15001900 |  VrSovice Je popis ocvipadnl kvomOd'ty’ !<ontakt na svozo-
vou spole¢nost a Cetnost vyvozu.

Veselé vanocni svatky, spoustu dobrot
a stastny rok 2024!

| o Vanocich je debré myslet
na €isté odpadni potrubi,
pfircdu a planetu.

- Dékujeme, Ze nezapomindte
 tFidit pouZité kuchyfiské oleje.

]

tridimelej.cz

22 LEDEN / PRAHATD

NA DESITGE
SE OTEVREL
RE-USE POINT

V 1été letosniho roku byl na Gzemi Prahy 10
zprovoznén sbérny dvir hlavniho mésta Prahy,
ktery se nachdzi v katastru Michle v ulici

U Plyndrny proti ¢. 101. Od prosince je mozné

v jeho aredlu vyuzit i prvni desitkovy RE-USE
point, tedy misto, kde miZete nechat véci z do-
macnosti, které jiz nepotfebujete, nema o né
zajem nikdo z blizkého okoli, ale pfitom jsou
jesté funkéni a mohou potésit nékoho jiného.
Mze se jednat o knizky, hracky, nddobi, mensi
ndbytek, sportovni ¢i kuchyriské vybaveni
apod. Obsluha sbérného dvora pfinesené véci
roztfidi, zdokumentuje a vlozi do aplikace www.
praho.nevyhazujto.cz, kde si je zdjemci mohou
zarezervovat. RE-USE point se nachazi po pravé
strané pfi vjezdu do sbérného dvora. Otevieny
je v pracovnich dnech od 8.30 do 17 hod. (v let-
nim ¢ase do 18 hod.) a v sobotu do 15 hod.

,Opétovné vyuZiti nepotrebnych funkcénich
véci naplriuje principy cirkuldrni ekonomiky,
které se snaZime na Praze 10 dlouhodobé
naplriovat. Jsme proto radi, Ze se zdejsi sbérny
dvdr zaradil mezi ty, které nabizeji koncept
re-use, tedy predchdzeni vzniku odpadu. Vé-
fim, Ze RE-USE point v ulici U Plynarny bude
vyuZivan a svou troskou pfispéje k naplnéni
vize Desitky bez odpadu,” fika radni pro Zivotni
prostfedi a udrzitelnost a mistni Agendu 21
Milan Marsdélek, ktery jednal s hl. m. Prahou

o zahajeni tohoto provozu.



JARDSLAV HASEK
(1883-1923)

3. ledna uplyne 101 let od umrti Josefa Haska, vyznam-
ného prozaika, satirika, humoristy a novinare. Jaroslav
Hasek se narodil do prazské rodiny ucitele matematiky.
Autor jedné z nejoriginalnéjsich postav ¢eské literatury,
vojéka Josefa Svejka, pochézel ze skromnych pomérd.
Kolem roku 1900 se setkava s prazskymi anarchis-

ty a jeho postoj k Zivotu je od té doby ¢im dal vice
bohémsky. V roce 1910 se ozenil s Jarmilou Mayerovou,
kterd se vSak po roce manzelstvi vratila zpét ke svym
rodi¢dm.

Roku 1911 zacal sdm pravidelné prispivat do nékolika
Casopist, kromé jiného i do Pochodné, kritickych novin
ji¢inského rodaka Karla Krause, ve kterych publikoval
mimo jiné i Karel Capek, architekt Adolf Loos &i hudeb-
ni (... pokracovani v tajence). V roce 1911 také zalozil
fingovanou Stranu mirného pokroku v mezich zdkona,
se kterou Udajné dokonce kandidoval na starostu Vino-
hrad. V roce 1915 tajné& narukoval k 91. pluku do Ces-
kych Budéjovic, s nimz se vydal pres Hali¢ do Ruska.

DESITKOVA KRiZOVKA

V roce 1916 vstoupil do ¢eskoslovenskych legii,

v kulometném oddilu se dokonce U¢astnil bitvy u Zbo-
rova. V bfeznu 1918 legie opustil a vydal se do Moskvy,
v dubnu téhoz roku vstoupil do Rudé armady. S rudo-
armeéjci mimo jiné branil mésto Samaru, v némz dodnes
stoji jeho socha. Fakt, 7e mél v Cechach manzelku, mu
nezabranil, aby se v roce 1920 znovu ozZenil. Po navratu
do Cech se vratil ke svému bohémskému zivotu. Pustil
se vSak také do prace na svém nejznamé;jsim dile.

Spravné znéni tajenky ndm zaslete e-mailem
(redakce@prahal0.cz), nebo postou (Praha10, mésicnik
méstské ¢asti, Vinohradska 3218/169, 100 00, Praha 10)
do 20. ledna 2024. Nezapomente uvést svou adresu,
telefonni Cislo ¢i jiny kontakt. Tfi vylosovani vyherci

od nas obdrzi knihu. Tajenka z minulého ¢isla zni ,,pév-
kyni Bertou Lautererovou®. Knihu za spravnou odpo-
véd od nds dostanou: Eva Paldnova ze Zabéhlic, Daniela
Kasparova z Malesic a Zdenék J. Krél ze Strasnic.

POMUCKA: . » .
ADAGIO, , : -~ 5 w “ NEKDEJSi : EVROPSKA
AMOBE, | BRAZILSKY | \\\ernorn 1. DIL ;H&EZRA VYRYTA FILTRACNI T"A&TKO PRODEJNA 3.DIL INVESTICNI | NIZOZEM-
ARMA, ASER, | HLODAVEC TAJENKY RYHA ZARIZENi = VKASAR- | TAJENKY BANKA | SKY SRNEC
KALOLIS, (ZKR.) OVLADACI A (ZKR)
KILOCYKL b
hc/iiTESRIT:A TI:ELESNA » POKOLENI
i VYCHOVA SLEPIC -
SPRAVA (ROZVRH. SLABIKA SPISOVA
(ZKR) ZKR.) ZNACKA
ODDELENI CHEM. ZN. BEZVLADI
TECHNICKE BROMU DRATENE
KONTROLY PTAGH
(ZKR.) ODLOZENi OBYDLI
NEMECKY
MENAVKA
KILOHERTZ -
KOD
SLOVENSKA
KUN ANGLICKY .
o SLYSINOU NEURCITY SIARD= || AN
OPADANI (NAﬁEéNE) GLEN CESKY STAT-
s - OTEC AMPERU
BUNKA PRIMAT
STARSI NAZEV NEOBUT
? OZNACENi PISMENE L Y
VYZVA | DEKAGRAMU - MLADY
KTICHU I erostovoe Ve A
ZIVANI STROM (NARECNE)
LIDE .
S MOHUT- UMELEC
NOU
MUSKULA- POPEVEK
TUROU
: INIC. MPZ RECKA
ZAPAS- HERECKY OPAK NEMECKY
_NICKA LAURINOVE CAST VODICE | DEDECEK
ZINENKA CELKU
ANGL. ONO
i PORUCHA CiNSKA VAHO- HUDEBNI
PRiJMU VA JEDNOTKA SKLADBA
SPOJKA POTRAVY VZOREC VE VOLNEM
(ANGL. ZKR ) NITRIDU TEMPU
MUZ. JMENO TANTALU 2. DIL TAJENKY
SESTRA SLOVENSKY ZAKONiK
MOJi MATKY IR PRACE
BOL = = (ZKR.)
OCKOVACI TUREK INDONESKY
LATKA (KNIZNE) ATOL
CAST OBCE DOMACKY PEROVY
NAZEV VISNOVA ROLAND SAL
IRILASAY Y SLOVENSKY INIC. HERCE CESKE
HUDEBNIK RODENA MESTO
; oo KRAISKY R
= o NOHEJBA- UHOR
K ODVADENI LOVY SVAZ POSTAVA ANGL. PRST
| HNiSU__ | N NA NOZE
CITOSLOVCE (KR ZE SERIALU
UDIVU INDICKY FILM MOST!
PROPAST
STATNI
POKLADNA BOSCHOVY
INICIALY
PRIBUZNY
PTAKO- HARMONIE SOUHLAS
PYSKA
’ ANGLO-
TAKE SASKY PAKOST-
(NARECNE) PROFESNI NICE RUAEmE
TITUL
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DO TERMALNTHO BAZENU
[ SRUNOVEHO SUETA

Vychutnejte si pohodovou navstévu
nového termalniho bazénu, ktery se otevie
v pribéhu ledna 2024, a saunového svéta
v Senohrabech, kam se dostanete

z Prahy 10 vlakem za pouhych 35 minut.

V prabéhu ledna 2024 mUzete vyuzit sluzbu Mercedes
shuttle busu a minibusu, ktefi vas béhem 5 minutové
komfortni jizdy zdarma odvezou z nadrazi Senohraby
az pred wellness Infinit Sen. Poté si vychutnate novy,
venkovni vyhfivany bazén, osm druhd saun, saunové
ceremonialy ve dvou ceremonidlnich saunach, ochla-
zovaci jezirko, nové vnitini relaxacni zony a fresh bary.

Shuttle bus a minibus jezdi mezi stanici Senohraby a well-
ness centrem Infinit kyvadlové kazdy den dle jizdniho
radu, ktery najdete na www.sen.infinit.cz/shuttle-bus.

S komfortni jizdou plné elektrického shuttle bus Merce-
des eVito a minibusu si uZijete navstévu ve wellness bez
starosti. Vychutnate si oblibeny drink bez myslenek na
to, kdo to odfidi cestou zpét, nebo si konecné stihnete
precist par fadkl oblibené knihy, poslechnete si hudbu
a nechate plout myslenky pozorovanim krajiny kolem.

Shuttle bus jezdi pravidelné po cely den, takze se mu-
Zete zastavit cestou z prace a odpocinout si po naroc-
ném dni, ¢i si udélat vylet, ktery spojite s navstévou
wellness a stfedoceského Ladova kraje.

Konecné nemusite nikam spéchat... | to maze byt du-
vod, proc¢ tentokrat udélat zménu, nechat starosti spo-
lu s autem zaparkované doma a vyzkouset pohodovou
jizdu vlakem a shuttle busem.

KDE NAJDETE SHUTTLE BUS?

- Na nadrazi Senohraby - po vychodu
z vlaku po levé strané cca 10 metrd
od BUS zastavky

- U hotelu Sen naproti hlavnimu vchodu

PLACENA INZERGE - P10/1/24/0KP/1978

www.sen.infinit.cz/vlakem-do-wellness



