vit, o které se staraji prazské i celostatné
plsobici organizace z oblasti ochrany
Zivotniho prostredi, prirody a Zivocichd,
udrzitelného rozvoje a Setrného a zdravého
zivotniho stylu. Soucasti je i Siroky dopro-
vodny program na podiu a promitani filmd
s ekotematikou.
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Reuse dny a swapy na Desitce o e . v oz ow v . o . y
ot L . e Pamétihodnosti Naucné stezky Sportovisté a workout/fitness Kompostéry a co do nich (ne)davat Ayoojd jupon
esitkova radnice dlouhodobé podporuje >
projekt}/ sméruijici k évetr,né spotFebé, bez- DRUHOU SNCI! ped PO Auapl.n
S y obalovému hospodareni a k redukci odpadu. il | s AlTun
PRAHA 10 Jednou z bezodpadovych aktivit je vyména N\ V4 X
nepotrebnych, ale funkénich véci z domacnosti AJOAp ?UJQqS
Lo neboli swap. Hlavnim smyslem swapu je dat ' '
- ” o.’.‘.’, nepotrebnym vécem druhy Zivot a prodlouzit ' ' ' Asd O,|d AqOOId
T '.'.o .'.' jim tak Zivotni cyklus. Swapy jsou vétSinou
° vy v , . oMk
A st Agenda21 zaméfeny na obleCeni ale nabizet ze iiné Awons e Axied
predméty a akce Ize tematicky prizplsobovat. xs . . . .
Organizatorem jsou vétSinou mistni spolky, Malesice Po stezkach Prahy 10 VrSovice Michle )@ )
. . N o ! kaple sv. Vaclava Malesické namésti A6 Jestli premyslite, kam se vydat na prochazku po Praze 10, mame pro vas jeden J MW\M A ,/h n.soupo ﬂ.alued
které na akci mohou Cerpat dotacni pro- , 3 6 . .y 2 e o . o 7 o 2 c3 s . +fi 3 \é\/ - \\\)\' s - LI. ¢
sitedky 2 grantti Prahy 10, Radnice Prahy 10 venkovska usedlost Tomsova 13/11 A tip - naucné stezky. A viastné je téch tipu vicero, protoze na Desitce se muzete Amurska edmidomky * fitness prvky D § N Y A ]
ve spolubrci s hlavnim m‘éstem Prahou vyklenkova kaplicka Na Universitnim statku A6 vypravit celkem na pét stezek, které se nachazeji v Zabéhlicich, MaleSicich, Heroldovy sady jen fitness C2 VDoliné E3 posekana trava, AZB o
POLP v zdmek - zdmecek Malesické namésti 9/1 A6 Vr$ovicich i Strasnicich. Prakticky vSechny vznikly s podporou radnice Jakutska * fitness prvky C3 e eiees levele a hlina AP
organizuje rozsahlejsi verejne akce, tzv. Reuse x Malesice P
dnv. Tradiéné probihaii na rostran'stvi Yed MC Praha 10 a na realizaci se podilely zdejSi aktivni spolky a organizace. Kavkazska €8
OCybe v Zébérl?licich r:ebo 23 nAmasti Sp Secha StrasSnice Konopistska jen fitness C3 Gollova AB S A)'ZG].S IGUQn eu
¢ Soutasti isou ekologicky ladéné WOI’ka;O a ‘Fe dnask Evangelicky hrbitov Vinohradska/Pocernicka B4 Nejstarsi stezka Zahrada ve mésté provazi navstévniky po sidiisti Zahradni Lvovska C4  Malesicky park jen fitness A5 ’ papirové obaly "
, J gicky pyap Y. Trmalova vila U Novych vil 19/91 CB Mésto. Informacni panely nejsou ocislovany a tak si Ize trasu prizpdsobit podle park J. Haukové a H. Chalupeckého Pristoupimska B6 kava a Caj ubrousky _ od vajicek e)n.'d e Au e]_uo J'
venkovska usedlost Be¢vartv dvdr Starostrasnicka 25/16 C5 sebe. Na tabulich najdete zajimavosti z fiSe rostlin, ale také informace o dané jen fitness D1  Tuchorazska + fitness prvky B6 A - = = “ “
. 3 v lokalité. Pouci se i dospéli, tabule ale obsahuiji predevsim hodné Ukold a ndmétd Tolstého C3  UKrbu + fitness prvky Ab A \ | = =
_lt_: :J:g\mgbiegligg‘;{::gazt élg uklidme UKLIDME SPOLECNE Vinohrady pro déti. Informace odkazuji predevSim na nazvy rostlin a drevin, podle kterych UZocka jen fitness C3 Vinohrad skorapky . " »C §1§!:!q JUAOJ.JOdS e ?)lslﬁp
oo TRl ) e roén% v névaznosti PRAHU 10 HusCiv sbor Dykova 1/51 c2 jsou pojmenovany zdejéi ulice. Druha zabéhlicka stezka zacina u Hamerského Stragni inohrady vajec kokusI;y R - S .
na celorepublikovou akci Uklidme Gesko” \ o 2 jina obytna stavba Chorvatska 7/1969 C2 rybnika a seznami vas s historickym rozvojem této méstské Ctvrti, vyznamnymi trasnice BezruCovy sady jen fitnesss C1 a kartonu ISt a mensi vetve perl ASBJ].O')'AO e A)|ZO].SO|)|AO
a Iobélnlloiniciativu UKii d"r”n e svét Do Uklidu A\ krematorium Vinohradska 218/2264 B4 stavbami, jako je kostel Narozeni Panny Marie Ci zabéhlicky zamek, ale také se Aldasinska C-D6 Zabahli
roglién ch zAKoUt s; KaSdorodnd ‘za e N 2 rodinny déim bratti Capk® Bratti Capk®i 28/1583 B3 dozvite zajimavosti z oblasti sportovnich oddildi plisobicich v této lokalité, nebo Kienicka jen fitness D6 abenlice vétvicky a Stépka ‘ @ Asa ipe
dobrO\YoInikCl , ¥ad vereinosti nebo (':‘I)erj1 LJI as m\-/ f < K > vila ¢p. 960 Dykova 4/960 Cc2 kdy byla do Zabéhlic pfivedena prvni autobusova linka. Stezka ma sedm panelli Nosicka * fitness prvky C5 Jablorova jen fitness E6 \\
. o . ) o . v vila ¢p. 1039 Dykova 6/1039 C2 a na kazdém z nich je mapka s vyznacenim vSech zastavek. Préibézna jen fitness C5  Jasminova/Svehlova jen fitness E6
patizantu organizaci a spolku, ale taky Skoly nebo = vila ¢p. 1542 Hradesinska 6/1542 C2 Skvorecka jen fitness B6 Mecikova jen fitness E§ v &
zaméstnanci firem. Radnice zajiStuje podporu < [\ P - v o vy w , . X 2 R T J /! . .. = EE.0) K
dobrovolnikéim formou poskytnuti pracovnich = <o vila Salounova ¢p. 1566 Slovenskéa 6/1566 C2 V Malesicich byl pfi¢inénim mistniho sdruzeni Ceského svazu ochranct prirody Trebesin jen fitness A4 Narcisova + fitness prvky D5 rostliny skorapky vlasy A C mé@c} ‘
ombcek. odvosl od aZu ay . oSénl’m st Vinohradsky hibitov Vinohradska B4 - Natura, quo vadis?" vytvoren &tyrkilometrovy vychazkovy okruh spojeny V Ol§inach jen fitness C5  Pradska E6 ofechl a chlupy HOJ_ISHG VN Iqaulsoud INJ_OAIZ
Ekli du PFi'hIési t se k n%které \ngligové Skuping s poznanim zdejsi zastavby, prirody a historie této ¢tvrti. Nauc¢na stezka sv. Vratkovska + fitness prvky B5  Sasankova E6 . “ = 3 a 3
nebo ‘zor anizovat viastni Uklid lze oo dor’lzluvé VrSovice Josefa nabizi celkem deset zastavek a je doplnéna interaktivnimi prvky pro déti — = % @ > /
. g o C o x & . ¢inZovni ddim Kodariska 11/444 C2 i dospélé. Mimo jiné prochazi MaleSickym parkem i Malesickym lesem. ¥irodni steli =z o ‘
na radnici nebo primo na strankach uklidme- O a prirodni stelivo 5
ceskocz a uklidmesvet.cz. e ¢inZovni ddm Moskevska 57/262 C2 pro mazli¢ky seno a slama
¢inZzovni ddm Na Spojce 6/610 Cc2 Svou nau¢nou stezku maiji také Strasnice. Zac¢ina u vestibulu stejnojmenné
¢inZzovni ddm - soubor domt Ruska/Na Mi¢ankach/ stanice metra a po jeji trase nachodite necelé ¢tyfi kilometry. Panely stezky 4 nr. z o
Podpora kompostovénl'v Praze 10 Bulharska/Tolstého C3 zobrazuji historii této méstské Ctvrti, jeji promény v ¢ase a upozornuji na néktera PIOChy pro VOIne pOblhanl psu
Podbora kompostovani. iednoho z neizaklad- PRIJDTE SI fara VIrSovické nam. 6/84 C2 jiz zapomenuta mista a dalsi zajimavosti. Dozvite se napriklad, jak vznikl nazev
,.VP . .po . . ') , J, , ACi jina obytna stavba Pod Stupni 6/144 C2 Strasnice, a poznate mistni pamétihodnosti, jako je Trmalova vila nebo kostel
néjsich principd, jak predchazet zbyte¢nému PRO DOMACI . . " J k d d P 10
. o X . KOMPOSTER jina obytna stavba Pod Stupni 8/11 C2 Neposkvrnéného poceti Panny Marie v ulici Ke Strasnickeé. \ aKkhnao pa V Fraze
odpadu, je na Desitce dlouhodoba. Z dotacnich g . .
prostiedkt byly obyvateldim poskytnuty stovky ; Jina obytna stavba PO g 0/ c2 . . . S . , . , . y ,
Jahradnich kompostére. které slousi u rodinnveh kostel sv. Mikulase VrSovické nam. C2 VrSovicka stezka je dlouha necelych pét kilometr( a po jeji trase je mozné Nejlepsi odpad je ten, ktery nevznikne. Na Desitce se snazime odpadu predcha-
nebo bytovch gom& k' Fonracovani trav Iis»’;i kostel sv. Vaclava nam. Svatopluka Cecha c2 poznat historickou zastavbu, ¢inZovni domy, parky a dalSi mista, jako jsou zet. Pro zbyly odpad pak existuji dostupné moznosti, jak se jej odpovédné zbavit.
Jbvtke Y)voge a zelenin pvé’?vi a daliich ory’anic'— sporitelna VrSovické nam. 8/67 Cc2 Heroldovy sady nebo VrSovicky zamec&ek (Rangherka). Na stezce je 15 zastaveni
Od roku 2016 jsme sougasti mezinarodni sité Zdravych mést a zapojeni kyzzlh materialc v kompZ'st pousitelny pro \?Iastni tvrz Vr§ovicka 29/1 D2 s informacemi o lokalité a fotografiemi drivéjSino i souc¢asného vzhledu VirSovic. 10 tipﬁ predchazeni odpadu na Desitce
do projektu mistni Agenda 21 (zkr. MA21). Jejich zamérem je rozvijet péstovani. Na vefejnych prostranstvich jsou vila ¢p. 141 Petrohradska 52/141 C2 Nejen mistnim obyvateldim predstavuje pestrost a atraktivitu jednot]iv?ch mist, ale MalesSice Vinohrady * Organické materidly kompostujeme.
spolupraci na' u,driitelném rozvoji méstské ¢asti a zapojovani verejnosti k dispozici komunitni kompostéry vyuzitelné ;/;lseoz\r/:z:? ::rr:kl;e,_tsz;rﬁsrr:zizlgva \Lj:(srngskl(eér;%rz. 21/120 8; |é Zzlt(ie ;:Z;g 1f)as’cavenl ¢. 1se nachazi na terase u budovy byvalého Uradu méstskée e e Ty sy A5 pasy zelend pfi ulici Ruska C2, C3, C4 * Na nakup s,e Vypra_wme Vzvo_l,y s taSkOl.J r?a vicero pouziti.
o rezhodovan obyvateli Cinzovni Ci sidliStni zastavby. Komunitni Zelezni¢ni stanice - provozni budova UkraJ'inské 305 D2 ‘ park mezi ulicemi Karanska x * Na vybrané potraviny pouzijeme textilni pytlik.
. . L . . kompostovani bylo zahajeno z popudu desitkové P ! Do Z&bahlic mieme pozvat | na butovan! bo turistické stezce. kterd zading Malesicka x Poborska A6 Vrdovice * Nepotiebné véci darujeme/vyménime.
Cilem Je zvysovani kY?"tV '2|vota ot,)y\'/atel ve vseclh jeho oblastech - radnice a probiha ve spolupraci se sdruzenim Zabéhlice e e VpKorytech appo éerver:wé erise sy p'o 60 kilometrech travnaté plochy mezi ulici Malesicka « S jidlem se snazime neplytvat a zbytky vyuZit.
ekgnomjcke, SO.CIal?.I env |romentaln|,v ab}/ se 1 nas na Praze 10 dobre zilo Ekodomoy, které se podpore kompostovani diou- kostel Narozeni Panny Marie K Pradelné E4, E5 dovedla pies prirodni park Boti¢-Mili¢ov, okolo Préihonického parku, podél BB s pasEley ke el (waE) * Pro stare obleceni vyuzieme nadoby na texti.
nejen nam, ale i nasim détem a vnoucatum. Vice na zdravamesta.cz hodobé vénuije. Jeden kompostér je dimenzovan . o . L ' . . e o , o s Grobovky) C1,C2 « N&DOI i Hahvi & keli
tvrz VAclava IV. - Prage, archeologické stopy na dné rybnika E6 kralovského zlatohorniho mésta Jilové u Prahy, pfes Hornopozarsky les az Napoje nosime ve viastni lahvi ¢i kelimku.
pro uzivani priblizné 20-30 domacnosti. Kontinualné realizované kompostovaci , o ) , . . - " L , , . Michle Cast parku J. Haukové . . Ao T
. A— e . ., , Y. , venkovska usedlost vinicni Na Vinobrani 38/93 E4 do Mnichovic. Pokud se spokajite s kratsi prochazkou, pak na uzemi Desitky X * Na schranku si dame samolepku ,nevhazovat letaky".
i iluie mistni A 21? aktivity v Praze 10 byly oceneny jako vitézny projekt v Mezinarodni cené inovaci vila &p. 28 Z&béhlicka 127/28 E5 se po zna&ce vydate kolem Hamerského rybniku a zabahlického zametku a J. Chalupeckeho D1 = Al e S R i e G
Co Je a o co usiluje mistni genda S organizované Ceskou spole&nosti pro jakost v kategorii Inovace s environmen- d p v Pratska 12/1885 E6 d PI' . 7 dy Frodni kU Hosti X Za08hii rekrodite hranici zelen pfi ulici Bohdalecka (smérem pasy zelené podél Botice D2 aplvr“ove apesni yavu er. y vymenime “za Y 1atkove.
talnim zaméefenim vodni mlyn racska o Trojmezi. Zde v prirodnim parku Hostivar-Zabéhlice prekrocite hranici k ulici Na Kfivee a Osnickd) bF ol e s ) Sarsis * Vlyuzijleme opakované plnitelnou drogerii.
.Aby 86 na Praze 10 %ilo viem dobfe dnes, zitra i za 10 let"To je mottem i zamek U Zabéhlického zamku 4/46 E5 s Prahou 15, projdete vedle ekologického centra Toulctv dvir a své pési BFiootodni Do
Mé Praha 10 p‘r’-| rea"zaci metody mistr“' Agenda 21. JeJ|' principy us“ujf Zémeéek Préée Prééské 14/1881 E 6 putOVénI' ml‘jiete Ukonéit tFeba u hOStiVaFSké Vodnll nédrie. Stra§nice a Pripotocni Nevyhazujte ale darujte
o oz . o o q.n = ] . - r A4 V 4 - ” ”
29 mgna © rajc'jnou ’spravu .Vec,l \l/erevjn'yclk;}, osvet'ukv o,brl]asu ud;ZIFE I:elhi,h #dOSthIOPIaStu v Praze 10 Zabéhlice Nepotiebné, ale jeSté upotrebitelné véci z domacnosti Ize darovat nékomu ZIVOTNI PROSTREDI NA DESITCE
rozvoje a vzajemne propojovani verejneno, neziskoveho a podnikatelskeho Mé&stska &ast Praha 10 se zapojila do kampané Ministerstva Zivotniho prosttedi park u smycky tram -V Korytech x jinému. Jak na to, poradi internetovy portal praho.nevyhazujto.cz slouzici véem
sektoru. Tato spoIL.Jprlace Lo 2 byt prospesna J,ak pro obcany, ’tak pro CR s nazvem ,Dost bylo plastu”. O8ekavanym pinosem je priibézna osvéta ' L PribéZna x RadoSovicka C5 KVodé E5 ob&antim hlavniho mésta, ktefi maiji ve svych domovech véci, jichz se chtsji
obec jako celek, a i diky ni muzeme spolecné Celit vyzvam 21. stoleti na poli pfedchazeni vzniku odpadu a postupné snizovani objemu pouzivanych C H O D I M prostranstvi mezi ulici Direrova park Mezi Zahradkami D6 zbavit, a radi by, aby poslouzily nékomu dalsimu. Nebo naopak néco potfebuji
jednorazovych plastovych vyrobkl a jejich nahrada recyklovatelnymi materialy. szn amné pi:l' rodnl' prka a Pretlucka C6  pasy Karafiatova - Podiéskova D6 a touto cestou mohou za pouhy odvoz véci jednoduse ziskat.
Praha 10 vi. kam by chtéla sméFovat Cilem je snizovat spotrebu plastovych oball a odpadt z provozu Ufadu a organi- Nau&nymi stezkami s mapou - par&ik mezi ulicemi Uvalska ¢ast louky u ulic Zelivecka a Salvéjova B il e & sy o T melli e s e n e ey
i . L . s o . " b a - T ) i - ) D5 B
' ;acLzr;zg)\/Aa':cYC.:\ rad;um ana akmchfpora’dva?’/(k:]h :' P9tqpore£ygb mke’stsko,u ciaiju prirodni park Hostivar-Zabéhlice E4-8, F5-8 pFiroda, pamatky a udalosti, které g ,Skvolrecl<a 46l Ulice V OSindch B6 prahal0.cz/bezodpadu nebo praho.nevyhazujto.cz.
raha 10. Aktivita zahrnuje i provoz farmarského trzisté na Kubanském nameésti. - . . o - . pas zelené podél ulice Sinach -
Tyto mezinarodni programy se u nas obtiskly do dokumentu zvaného prifodnilpamatka Meandry Batice E6-8, F6-8 se odehraly na Desitce. od uiice Solidarity k ulici Uvalsks
Strategicky plan udrZitelného rozvoje, ktery plati pro obdobf 2020-2030. mokfady Triangl Hostivar D7 - . o
5i ion pé&e 6 Sivotni prostieds : Xy amatny strom « dub letni v Z&b&hlicich E5 Malesice Strasnice Vrsovice Cs, C6
Udrzitelnost - to neni jen pece o Zivotni prostredi, ale také o odpovedny Ekosetkani na Desitce : P Y ‘ Zabshlice Zahradni Mésto
ekonomicky a socialni rozvoj. Chceme sméfovat k rovnovaze téchto tii Méstska &ast Praha 10 porada od roku 2022 NEIJLEPSI i /-\/
oblasti na nasi méstské &asti. Tato dlouhodoba koncepce nastifuje vizi pravidelna setkani ekologickyjch organizaci gg':rﬁgmmms-
sméFovani rozvoje MC Praha 10 ve tieti dekadé 21. stoleti, a to i s ohledem spolki, sousedskych komunit, provozovatelti e . w
na stéle rychleji se ménici Zivotni a spole¢enské prostredi kolem nés. Vice komunitnich zahrad a kompostérd , 2
) . posterd. Krome P k r k r
na strategieprodesitku.cz prezentace radniénich aktivit v oblasti ekologie ejs arske desate O
a udrzitelného rozvoje je hlavnim cilem setkani Cos odpadem kter\'/ jii vznikl?
- . . . . . podékovat vSem za jejich ¢innost, kterou . Plast . ! 2 o = =
v Ve vew . w . , ° y, papir, sklo, kovové obaly a napojove kartony odlozime do barevné
Adaptacni opatreni na klimatickou zmenu vyviieji v oblasti ochrany Zivotniho prosted, Deétska hriste Nejpozaeji do mych oznadenych sbérnych nadob v i bytovych domech
A& ; ; A PP o Xixix sl B e (R P, PipEueteis ( : 3m|nk1rfvi>scllc|c;J amzia%?éﬁtgte * Objem odpadu pred vhozenim do nadoby snizime stlacenim seglépnutfm Ci
Zamerfe,m ptoJ%kt,u Je formou l? kalnich opatrgnl p?n?pet ke snllzenl Znecistent akce a sdilet priklady dobré praxe. Do 15 dnti od ov:'L"' se do evidence natrhanim na mensi kousky. A nikdy jej nenechavame vedle |"1édoby
odeus,l, zmlrnle nllsucha ve me§ tech a zefekvtl'vn’em 0fjp"’"jo.veho hospo- Stromoradi 1 kategorie porizeni mé chovateld psd vedené * Na vybranych mistech jsou ‘k dispozici i nadoby na drobné elektroza;ﬁ'zenl'
darstvi. Konkrétnim vystupem je obnova verejnych pitek a instalace miho- Beneovsid (¢ k.U P G RUSKS) o /\ prihlaste na Uradé | BglkM?glstratg HMZ : E/ : S’ e Jv it pb“ o vy
o 4 Al X ; ; XA 4 4 £ A& 0 [ eneSovska (Use ravotniho Ustavu-Ruska a uhradite za mé iky tomu mé snadno a baterie. Daji se také predat ve sbérném dvore.
Ui I;Lere el ilepzsovaot mllgrokllr‘r)aESoucistl Je’ta'ke Iz(avaztta)k i provadeT(l , Ekofest v MaleSickéem parku 0’ Estonska (Usek Kodariska-Ruska) c2 poplatek. oo najdete, kdybych se * Na Desitce Ize do uréenych sbérnych nadob odloit i rostlinné oleje v PET
vyfa y n0\’/yc oo > 'avvenycmzla > wovacvlml \v/a Y vn el 2 o ['no,z arova IS Gt ey [P [P 24 \‘ ’ Chorvatska C2 -~ nahodou zatoulal. nadobé. Mizeme je také odvézt do sbérného dvora
Zicmtarf;nzfgf: féi’jihv I;tjéaejg cohrant Id(l\?er:’rzolfye nes plosne sekantira dubnove oslavy mezinirodniho Dne Zeme g Moskevska ((isek Francouzské-ViSovické) c2 1. o » Objemné domovni odpady, jako je nébytek, koberce, sanitérni vybaveni, kovy
Jf neJV,EtS' 2l ?an’werenou ng obIasF e o e st Ruska (prava strana v Useku Francouzska-BeneSovska) C2,C3 L e apod., se odkladaji ve sbérnych dvorech nebo velkokapacitnich kontejnerech.
zwotmhofprostr(izfil v graze,1 (a neen Starostrasnicka B5, C5 ) s . L § } 58 X “ym * Bioodpad mlizeme dét do hnédé popelnice, do sbérného dvora &i sbérny
Al Hw e(s)t porada Cesky sv.arzP“ochr.?ncu U Zdravotniho Ustavu B3, C3 e s st vy 2 S ve it 2R Rn) e Sl et i, L/ilcijgl'tgosnz;glfy Hiidejte, abych se bioodpadu anebo do velkoobjemového kontejneru.
prirody - Z ,,vNatura, que vadis?” a J?JI N e C5-6 o které se stara méstska ¢ast Praha 10. Charakter hrist je rznorody, na tikiid sou whrl  Ahondim « Nebezpe&nych odpadt se méizeme zbavit ve sbérném dvore nebo pfi pravi-
Ekc.>cen:crlfm CSOP Malespe s organizacni WS aviaE C3, D1, D2 od \v/été'l'ch arleélﬁ s o,dpovfdajl'cim hernim vybavenim az po mensi plovc':hxi UE (i el ‘ a kefovym porosttim. sl T S
Ek kt‘ ’t P 10 z flnapcvrllvpoipc?rouwradnlce Pvrac:\y 12»( S n,ek(v)hka malo hernimi prvky. Na Praze 10 se v poslednich letech dari dét- \S/tgfahz;n%te(:h N— ’f ’ [ZJZ nzif“:lgl)(nzz rr‘;]gzsllt ks « V ulicich jsou také kontejnery na staré oblegeni, textilni hragky, obuy, Iizko-
ro navstévniky je pripravena rada akti- St 1 i ie zaijisténi - A . .
oa 1VI y V rFraze Yy Je prip ska hrigté renovovat nebo doplfiovat novymi prvky. Standardem je zajiSténi ] bobihni zvifat na viny, ruéniky apod.
()

bezpecného provozu hernich ploch, jehoz soucasti je kazdorocni certifiko-
vana kontrola veskerého herniho zarizeni.

komunikacich. * Prosla a nepouzitelna Ié€iva je mozné vratit ve vSech lékarnach.

* Na zbyly, netfidény odpad pouzijeme ¢erné popelnice uréené nasemu domu.

d

Stromy za narozené déti

Tento projekt na podporu vzrostlé zelené byl
spustén v dubnu 2007. Rodice svUj zajem

0 zasazeni stromu potvrzuji pri vitani ob&ankd
a poté od méstské Casti dostanou certifikat

0 Ucasti v projektu, dozvédi se druh vysazené
dreviny a presné misto vysadby. Stromy jsou
détem prifazovany jmenovité a rodice se

Détska a sportovni
hristé jsou uréena
vyhradné détem

a sportovetim. Tam
nesmim! Nechte

mé probéhnout

v mistech, ktera jsou
pro psy urc¢ena.

Kromé détskych hrist slouzi pro volnocasové aktivity na ticet sportovnich
hrist, venkovnich posiloven nebo seniorskych cvi¢ebnich ploch, dale dva
cykloparky a specifikem je rozsahly herni a sportovni areal Gutovka. Vice
informaci o détskych hristich v€etné fotografii je na prahal0.cz.

Vite, ze:

» Napojové kartony a plasty odkladame do jedné (zluté) nadoby oznatené jako
»multikomodita’ /¥

» Nadoby na tridéné odpady najdeme v Praze 10 celkem na témér 300 verejné Z
pristupnych stanovistich. i

Vite, Ze prehled
mist pro volné
béhani pst najdete
v mapé zivotniho
prostredi Prahy 10
nebo na webu?

Vyznamné stromy a aleje Prahy 10 » Tridit m&zeme i pfimo ve svém domé v rezimu tzv. domovniho stanovisté

mohou s détmi vysadby Ucastnit. Od roku 2015 Vyznamné stromy jsou deviny, které jsou spojeny s déileZitou udalosti, s posel- Malesice Vinohrady tidéného sbéru. .
probiha vysadba jednoho stromu jiz za skupinu c c stvim urcité historické skute¢nosti nebo mista, na némz rostou. Mohou to Bozecka A6 BezruCovy sady - priul. Slovenska  C1 , Dejte pozor, abych * Na Desitce funguje celkem pét svozovych tras pro sbér nebezpecnych
déti. Noveé vysazené stromy se stéavaji nahradou DESItka pOd pOI‘Uje byt téZ jedinci ndpadné velikosti, krajinné dominanty &i zvliastni dendrologické Gollova A6 Pod Rapidem - park C4 y;:;%gg;ép;? nékoho na ulici odpad(i.
za dgiivajl’cf nebo poék(’)zené A az ve!ké taxony drevin. H.ﬁbSké,‘ 29 S eteln c2 psti jsou vSak take i;g?ﬁz,tfﬁqfﬁf « Vlastnik domu si méize pozadat o sbérnou nadobu na bioodpad, za kterou uz
&asti zcela novou zeleni. Smyslem projektu je Lipecka AB lidé. | zde me proto pﬁ'tomnoét pﬁ]Jemné, nepriplaci.
utuzit vztah obyvatel k zeleni, zvySit povédomi . i Lao Zatimco pamétné stromy jsou evidovany a oznacovény ze zakona, u vyznam- MaleSicky park A5 VrSovice raddejémh?tg stale Vim, Ze tfeba rodice ) - L . L
verejnosti o vyznamu dfevin rostoucich ve Zasobnik projektt - R T T N Nad Uzlabinou B5 pac cohrecem. &asto citi obavu o dét * Na Desitce a v jeji dostupnosti je pét sbérnych dvord a také sbérné misto
mésté a prispét k zlepdeni Zivotniho prosted. partnerstvi pro Prahu 10 spolcich atp. Pokud stromy vysazené na potest vyrodi & néjaké delesité uda. Ov&arska B6  Bohdalec les D3 - ggjz?:/z;-r"ns'e \éesdle ey bioodpadu.
Doposud bylo v ramci projektu vysazeno témér potiiez Zasobnlkprojekitiparer=hiipro losti nejsou fadné a stabilné oznaceny, jejich poselstvi se postupné vytraci. Pocernicka A6  naméstiS. Cechal. + Il C2 ypes * Nepotiebné, ale funkéni véci je mozné predat v tzv. Reuse-pointu na shér-
5 000 stromd. PRl 10 el EI i & 2 m G V Praze 10 se proto dlouhodobé snazime na takové deviny upozorfiovat Pristoupimska B6  Dukelska C3 ném dvore v Michli. Adresy a kontakty
meStSkefaS,t' o Vylepger?l Ve ;?rostoru, a zajimavé jedince evidovat do celoprazské databaze vyznamnych strom( - Skfivanska — vnitroblok A5 Heroldovy sady C2 Pr9s"m',ne'?ﬁ0hévejte - * Pravidelné je mozné vyuZit akci svozu elektroodpadu z domacnosti.
nebo poradani komunitni a sousedske akce men- prazskestromy.cz. Tuchorazska B6  Karpatska (Bajkalskd) - vnitroblok  C4 \Tguztaé"rAeCelé,f’é - o ) -
Adoptujte SVl‘:Ij strom na Desitce Siho rozsahu vyznamné pro kulturni a spolecen- U Krbu A5  Kavkazska - vnitroblok Litevska — g v - N’auéte mé alespgﬁ par » Komplexni informace k tridéni jsou dostupné na prahatridi.eu. Méstska éast Praha 10 PRAHA 10
V roce 2020 spustila MC Praha 10 projekt sky rozvoj Desitky. Tim nabizi pfilezitost podpofit Alej republiky ve Stragnicich C5-6 Karpatska C4 s vodou - miZe se \Z,ilggiplszhp‘??;/ggh,’ * Pro dotazy k odpad®im na Praze 10 je mozné vyuzit e-mail Vinohradska 3218/169, 100 00 Praha 10
Adoptuj strom!, ktery vychazi vstfic zajmu mensi projekty, které mohou vymyslet a zorga- cedr libanonsky v ul. K Gervenému dvoru B4 Michle K Louzi - vnitroblok D2 TR AT €8 S krizovych situaci a celkové bezodpadu@prahal0.cz. Informaéni kancelar: 267 093 111
vefejnosti o pégi o vybrané dfeviny, jez jsou ADOPTUJQ FIEEEG BEIE K &) PI816 GEelay — izgly e : dub letni v Bélocerkevské v Novych Vrgovicich c3 Konopistska - vnitroblok C3 nam to Ziednodus info@praha0.cz
soudasti méstskeé zelend. V soutasnosti je STR@l M obyvatelé. Mohou také uspofadat vefejnou akci e e EeRag o T B5 i E3  Na Stezce - vnitroblok s ul. Litevskéd C4 spoleéné souZiti
takto pe&ovano o nékolik desitek strom(l e bz s sEllzsvai oy ailsl len spelden, Jiraskova alej ve Stragnicich c5 V Doling - U Plynarny E3  Obloukova - vnitroblok D2 Svoz odpadu pro Prahu 10: AVE CZ odpadové hospodafstvi s.r.o.
a pfidat se Ize i nadale. A o &em je adopce? A BESEE MC Praha 10 nabizi formou vefejné podpory moz- kaStan korisky ve VrSovicich c3 Sedmidomky D3  PFipoto&ni - mezi ul. Obloukova Prazska 1321/38a, Praha 10, Zakaznicka linka: 800 118 800
Cela myslenka je zaloZena na dobrovolnosti, nost ziskat dotaci do vySe 50 tisic KE na uhradu lipa svobody na Zahradnim Mést& D5 a Na Louzi D2 Ekocentra v Praze 10 ave@ave.cz

chuti prispét k ochrané strom( v okoli svého

mat.eria!ovy?h aorezijnlch nakladd spojenych s lia republiy na Skalce c6 Stragnice 5 EEnE — e Bl FErEken = B PSl’ (agili ty) h\ﬁé té
bydlisté a zlepseni Zivotnich podminek. realizact projektd. D6 C3 Shérny dvir hl. m. Prahy

lipa republiky v ulici Mukarovska

Neznamen4 to, Ze ,adoptivni rodi&" pfevezme topol balzamovy na Vinohradech c2 Cernicka - za domem ¢&. 0. 3 B6  Uzocka - vnitroblok C3 Ekocentrum Nyctalus p U Plynérny, proti & o. 99, tel.: 603 810 711
veskerou odpoveédnost za péci o drevinu. . . Direrova C6 Jasminova 2665, 106 00 Praha 10 g Perucka 10, Vinohrady, tel.: 236 040 000
Jak na to? Najdéte si ,svij" strom na Desitce. Dotacni program ; N Dvouletky B6 nyctalus.cz zocso"‘f Teplarenska 5, Kyje, tel.: 777 301 201
Mdize jit o mladou vysadbu, ale i vzrostlou Méstska Cast nabizi kazdorocné dotacni program (= ¥ Gutova (aredl volného ¢asu) C5 Zabéhlice Malesicka 74, Zizkov, tel.: 734 161076
drevinu. Adopce neni podminéna zadnym k podpore v oblasti kultury; sportu, miadeze @ $ , ) - Krenicka D6 Ekocentrum pri ZO CSOP Nyctalus porada prednagky a vyukové programy Zakryta, Zabéhlice (sidlisté Spofilov), tel.: 731122 891
finan&nim prispévkem, ale dobrovolnym zévazkem se o strom postarat napk. a volneho Casu; socialni a zdravotni oblasti Q Vyznamne pa rky a pIOChy ZE|ene Na Vinici - park B5  Brambofikova I. + II. E5 s Zivymi zvitaty (netopyfi, jezci, Eeskoslovensky vigak) pro predskolni déti, Po-Pa: 8.30-18.00 (v dobé zimniho ¢asu do 17.00)
doplnénim zalivky v dobé dlouhodobého sucha, Upravou ¢i Uklidem kolem a ochrany Zivotniho prostiedi a udrzitelného Nad Primaskou - mezi ul. Hamersky rybnik E4 Skolni déti a studenty, pro Skolni druziny, pro déti se specialnimi potfebami. So: 8.30-15.00 (na sbérném dvore v ul. Zakryta do 18.00)
stromu nebo ,jen" zvy$enou pozornosti o strom. rozvoje. Ty podporuji aktivitu a zdjem subjektl a Starostrasnicka a U Novychvii  C5  Chmelova D5
Zajemce o adopci méize kontaktovat radnici na e-mailu stromy@prahal0.cz. obcand, které maji sidlo ¢i :CEV?[V pobyt na uzemi MaleSice Michle Nedvézska C6  Chrpova - Malinové E6 e TS AR T ST e S e e : Sbérné misto bioodpadu

MC Prahy 10, nebo uskutecruji projekty ve pro- MalesSicky les les Bohdalec Nosicka (Rybnicky) C5  Jablorovéa - mezi ul. Hvozdikova kové kruhy apod. pro zakladni vycvik psa, jsou k dispozici v Malesickém parku Lesy hlavniho mésta Prahy - |_ E S Y Drevcicka (cca 100m od ul. Cernokostelecka), tel.: 274 772 694

spéch obcan( Prahy 10. Malesicky park park Frantiska Langera Nugicka - pred ul. Dube&ska C5 aTopolova E6 A RN - A stredisko ekologické vychovy Po-Pa: 700-18.00 (v dobé& zimniho éasu do 17.00)

S v o < o (na dvou mistech), pfi ulici Ukrajinska v parku Jifiny Haukové a Jindficha o HL. M. PRAHY

Prgha 103vBe,z odpadq ' i i . Oravské x Stéchovickd C6  Jahodové - pfi ul. Jasminova E6 Chalupeckého ve Vréavicich, v oploceném prostoru phi lici Zelivecks Pracské 1885, 106 00 Praha 10 So:  700-15.00
Projekt zam&Feny na prevenci vzniku odpadu X EB)Eglgl();A'-‘ADU . Vinohrady Strasnice Pod Hotelem - vnitroblok . B5 Jasminové - zadomem¢.0.21  E6 v Zabahlicich a na plose mezi ul. kvorecka a Uvalska ve Stradnicich. Ihmp.cz/ekologicka-vychova ; . . ;
se zamé&Fuje na informace o problematice . ' Bezrugovy sady Jirdskova alej Pod Stréni - centralni, mezi domy Jetelova E5 Informace z Desitky, naméty, pripominky
odpadového hospodarstvi a zahrnuje i diléi Mo;e stopa N ,;' -~ namésti U Orionky les Za Drahou C.o.22a24 C6  Jetelova - k ul. Jabloriova = Stredisko ekologické vychovy seznamuje verejnost a skoly s lesy, rybniky aplikace: munipolis.cz
aktivity, jako je kompostovani, vyména nepo- Na tzemi Prahy 10 se nachazeji desitky ] F park Ruth Bondyové park FrantiSka Suchého Pod Strani - za domem ¢.0.43 C6  Jifickové E6 a vodnimi toky i zivogichy. Cini tak prostiednictvim zaZitkové a lesni pedago- e-mail: zavady@prahal0.cz
trebnych véci &i zajisténi vzhledu a Cistoty mist, které prosly Upravou navrzenou - X park Ivana Jilemnického Rembrandtova C6  Malinova - park E6 ” - giky. Do aktivit zarazuje ¢innost Zachranné stanice hl. m. Prahy pro volné Zijici MMS zpravy: 736 499 364 @ MUNIPOLIS
v méstské ¢asti. Hlavnim smyslem projektu samotnymi obcany v ramci participativ- ' VrSovice park Jifiho Karena Rubensova C6  Mattioliho E6 UtUIky pro psy a kOCky Zivogichy.
je motivovat obyvatele ke snaze predchazet niho rozpo¢tu Moje stopa. Ve Ctyrech MOJE STOPA BrazdCiv park park Gutovka Sed&ska - pi ul. V Rybnickach C6  Miadeznicka - pi ul. Skabova E6 Odkazy
vzniku odpadu. Zvy$ena informovanost rocnicich Moji stopy bylo zrealizovano FANECHSTOPUNA MARE PRARYIO Danner@v park park Na Solidarité Svéticka - park D5  Preslickova - pfi ul. Jasminovd ~ E6 Utulek v Dolnich M&cholupech - specializace na pFijem koek . prahal0.cz - informaéni slozka Zivotni prostredi
0 moznostech spravného a odpovédného pristupu k odpaddm prispiva ke 14 projekt(i na pFani vefejnosti (napf. hfigté e Heroldovy sady park V Uzlabing Skvorecka - za domem B6  Sasankova - mezi ul. Topolova Dolnomécholupska 58/27, Praha 15, tel.: 222 025 929 Ekocentrum CSOP Malesice prahal0.cz/bezodpadu )
snizeni jeho celkové produkce a mendimu vyskytu Eernych skladek. v Heroldovych sadech Ci bosonoha stezka T - Kubanské ndmésti Trebesin - park A4 aPlatanova E6 Rektorska 39/22, 108 00 Praha 10 praha.eu/web/portalzp X BE2 OBRADU
Radnice spolupracuje s $irokou paletou odbornik{i na odpadovou proble- u détského hfisté V OlSinach). Seznam ‘ - park F. A. Libry Zabéhlice Benicka - park C5  Slivova D5 Utulek v Troji - specializace na prijem pst natura-praha.org
matiku, zastupci zainteresovanych organizaci (véetné Ministerstva zivotniho vSech projektd je na webu mojestopa.cz. - J park Jifiho Kolare okoli Hamerského rybnika V Uzlabing, horni B5 Snézenkové - pod slepym V Zamcich 56, Praha 8, tel.: 222 025 916, 222 025 917 Mapovou ¢ast poskytla firma Zaket
prostfedi a Magistratu hl. m. Prahy) ¢i sdruzeni a komunit. Shrnuti zakladnich Od roku 2020 probiha navazny projekt park Jifiny Haukové a Jindficha park Malinova-Chrpova V Uzlabing, ve svahu B5  zakonc¢enim ulice =5 Ekocentrum ptisobici pri ZO CSOP ,Natura, quo vadis?" se zaméfuje na osvé- zaket.cz
.bezodpadovych” pravidel je predstaveno v prehledné brozure, ktera je s nazvem Moje stopa ve Skole, a to na Chalupeckého namésti Mezi Zahradkami Vinohradska - mezi ul. Nazovska Topolova - pfi ul. Jahodova E6 Prazska zviteci zachranka - kontaktujte pro zajisténi odborné pomoci zranénym tovou environmentalni vychovu Siroké verejnosti, déti a mladeze. Ekocentrum
k dispozici elektronicky na webu radnice. Kampan zvitézila v soutézi vSech desitkovych skolach. park Rybalkova Trojmezi a Na Palouku B4  Topolova, u OC Cil E6 volné Zijicim zvirat&im: je zapojeno do bezplatného poradenstvi pro obc¢any hl. m. Prahy v siti Vydala méstska ¢ast Praha 10 © 2024
Komunalni projekt roku 2021 v kategorii Ekologicky projekt. Vice na veskole.mojestopa.cz nameésti Svatopluka Cecha Vrtkovska B5  Tulipdnova - k ul. Zelivecka D5 Michelska 5, Praha 4, tel.: 774 155 185, dotazy a konzultace: info@csop.cz EkoporadnyPraha.cz. prahalO.cz
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