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KAZDOU STREDU V DUBNU g 30-10.00
v zasedacim sale Bratii Capku Procvicovani véech druhii

gl y 4
radnice MC Praha 10 paméti | mysleni v souvislostech | :
Vinohradska 3218/169 mnemotechnika | koncentrace |
kreativita | kritické mysleni | slovni
zasoba | efektivni uceni | prace ve
- skupiné a dalsi

1. kurz (Iterky

PRO POKROCILE

o 20/2 - 30/4
Pro ty, ktefi absolvovali zakladni nebo

podobny kurz trénovani paméti.

Pokrogilejsi mnemotechniky | vyssi 18000_19000

koncentrace | prace s informacemi | - W
procvicovani a opakovani | skupinové b4 (34

] télocvicna ZS SVEHLOVA

sraz pred skolou

ke staZzeni na
prahalO.cz

a v informacnich
kancelafich

MC Praha 10

Registrace
probé&hne 25. bfezna 2024 od 8.00 hodin do naplInéni kapacity.

Prijdte prosim osobné s vyplnénou pfihlaskou do informaéni
kancelafe na adrese Vinohradska 3218/169, Praha 10.

Budete zapisovani dle poradi, v jakém k registraci prijdete.

Po naplnéni kapacity nebudou pfihlasky u registrace prijimany.
V kalendafnim roce se mizete zG&astnit kurzu dané drovné pouze jednou.

Méstska
Cast
Praha 10

Nominujte dobrovolnika z vasi organizace do ankety

MILION KORUN °
NA VASE PROJEKTY DOBROVOLNIK

ROKU PRAHY 10

Pulsobi vade organizace na Gzemi Prahy 10 déle nez jeden rok?
Pracuiji v ni dobrovolnici, které byste radi odmeénili za jejich pomoc?

Prihlaste svuj napad
2.-16. dubna 2024

Nominaci zaslete na MC Praha 10 prostiednictvim
datové schranky, posty nebo podatelny do 31. 3. 2024.

PRAHA 10 praha10.cz/dobrovolnik-roku PRAHA 10




UVODNi SLOVO

VAZENIi SPOLUOBCANE,
MILi SOUSEDE,

v komunalni solidarité se skryva neuvéfitelnd
sila, proto jsem nesmirné rad, ze zastupitelstvo
posvétilo mou iniciativu a schvalilo zalozeni na-
dacniho fondu pojmenovaného Praha 10 pomaha,
ktery tuto silu vyuzije a nasméruje ji spravnym
zpusobem. Poslanim a dlouhodobou misi fondu
bude adresna pomoc lidem z Desitky, ktefi se
ocitli v tizivé Zivotni situaci, seniordm i ohroze-
nym détem. Déle se zaméri i na organizaci komu-
nitnich, vzdélavacich a preventivnich akci.

Praha 10 / oficidlni mési¢nik méstské ¢asti

Periodicky tisk Uzemniho samospravného celku

Do vinku dostal tento fond pul milionu korun

z rozpoCtu méstské ¢asti, ale jeho fungovani se
bude opirat jednak o aktivni oslovovani dona-
tord, tedy fundraising, jednak o pfispévky drob-
nych darcd. Fond je tak otevieny kazdému, kdo
chce prispét ke zleps$eni zivota v nasi méstské
¢asti. Proto jsem rad, ze patronaci nad fondem
prevzala Katefina Zbirkova, mistni patriotka, kte-
rd ma s charitativni ¢innosti bohaté zkuSenosti.

Pevné vérfim, Ze tento fond se stane dals$im opér-
nym pilifem sousedské pomoci a vhodné doplni
lokalni strategii socidlni politiky. Mistni iniciativy
uméji byt v pomoci mnohem flexibilnéjsi, a hlav-
né rychlejsi nez komplikovany a do jisté miry
mistnim potfebam odcizeny centrdini socialni
systém.

Pocatkem roku jsme navic v pfizemi budovy no-
vého uradu ve Vinohradské otevreli Socialni po-
radenské centrum. To je jeden z dalSich kaminkd
do mozaiky socialnich sluzeb, které poskytujeme
u nds na Desitce. Protoze je na$ socidlni systém
pomérné robustni, je toto Centrum jakymsi roz-
cestnikem, kde se kazdy miize dozvédét, jak kon-
taktovat socidlni pracovniky, kde vyhledat pravni
pomoc nebo dalsi sluzby, jako je tfeba finanéni
poradenstvi a mnoho dal$iho. Tyto sluzby posky-
tuji pracovnici centra bezplatné a anonymné.

Jsem presvédcen, Ze tyto nase nové projekty
prispéji k tomu, Ze se nam v§em na Desitce bude
Zit zase o poznani Iépe. Dalsi novinky v této

i dalSich oblastech pfipravujeme a tésim se, az
vam je postupné budeme s kolegy predstavovat.

— Ing. arch. Martin Valovi¢,
starosta MC Praha 10

Méstska BREZEN
¢ast 2024
Praha 10
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KRATKE ZPRAVY

NOVA VIZUALNI IDENTITA

PRAHA 10

KULTURNI SERVIS
PRIBEHY NASICH SOUSEDU

NOVA JIDELNA NA Z§ SOLIDARITA
DENI NA DESITCE

DOTAZY OBGAND

RENOVAGE A REVITALIZAGE

AKGE & INZERGE

DESITKOVY ULIGNIK

JAK SE PODNIKA NA DESITCE
POLITICKE FORUM

DOPRAVA

ZIVOTNi PROSTREDI
DESITKOVA KRiZOVKA
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KRATKE ZPRAVY

KDY PORIDIT
DITETI PRVNI
TELEFON?

Déti dnes dostavaji mobil ¢asto do prvni
tridy. Je Sestileté dité dost zralé, aby ho
zdravé pouzivalo?

»Rizik v souvislosti s pouZivdnim technologii
malymi détmi je celd fada,“fika Zdetika Cernd
z organizace Slow Tech Institute, z.s., ktera
porada seminare a workshopy na téma digital-
nich technologii po celé CR. ,Pokud je rodice
ale zakazuji neiumérné dlouho, mohou détem
zkomplikovat i vztahy s vrstevniky.“

Jaka pravidla ohledné pouzivani technologii
nastavit v rodiné? Na co si pfi pouzivani
technologii davat pozor?

To vée se dozvite na seminafi PRVNI TELE-
FON, PRVNI YOUTUBER, PRVNI ON-LINE HRA
v Rodinném a komunitnim centru Jabli¢kov

uz 1. bfezna. Semindr je s moznosti hlidani
déti a za dotovanou cenu i diky podpore MC
Praha 10. Vice informaci: www.jablickov.cz.

TEMATIGKY ROK
FRANTISKA
PLANIGKY 2024

FrantiSek Planicka je slavnou postavou
c¢eského fotbalu zejména jako legendarni
brankar. Vyznamné misto této fotbalové le-
gendy oslavujeme v tomto tematickém roce
pti prileZitosti 120. vyro&i jeho narozeni. MC
Praha 10 proto pfipravuje mnoho akci za-
mérenych na osobnost FrantiSka Planicky,
jako jsou vystavy, workshopy, pfednasky

a dalsi. Je to jedinecna pfilezitost jak pro
fotbalové fanousky vSech generaci, tak

pro ty, ktefi se zajimaji o ceskou sportovni
historii.
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PROJEKT AKADEMIE UMEN
A KULTURY PRO SENIORY HMP
PRIJIMA NOVE STUDENTY KE STUDIU

Akademie uméni a kultury pro seniory HMP je
unikatni projekt zkladnich uméleckych skol, kte-
ry md za cil otevrit brany zdkladnich uméleckych
kol v nasi metropoli seniordm (55+) a nabidnout
jim moznost aktivniho traveni volného ¢asu,
umoznit jim uméleckou seberealizaci a posilit
jejich kulturni a sociéIni vazby.

Tento projekt jiz trva nékolik let a Zakladni
umélecka skola Praha 10, Bajkalska 11, je jednou

z prazskych zakladnich uméleckych §kol, ve které
Akademie uméni a kultury pro seniory HMP
probiha.

Seniofi se mohou vzdéldvat ve véech oborech
(hudebnim, tane¢nim, vytvarném a dramatickém),
které se v ZUS vyuguiji.

Na Akademii se nekonaji zadné pfijimaci zkousky
a jedinym kritériem pfijeti je zajem o uméleckou

Soutéze, kterd probiha od 15. ledna do 15. brez-
na se mohou zUcastnit vSechny déti, které na-
vstévuji zakladni Skolu v Praze 10. Kazdy 74k,
zakyné, a dokonce skupina zak{ maji moznost
poslat do soutéze své napady témér v jakéko-
liv formé a podobé. Celkem se bude soutézit

v péti kategoriich: 2D tvorba, 3D tvorba, Video,
Fotografie, Psany projev.

Jaka ma soutéz pravidla?
74k, zakyné nebo skupina zak( maze prihlasit
pouze jedno své dilo do jedné kategorie.

Soutéz je dobrovolna a dilo musi byt origindlni.

V rdmci kategorii 2D a 3D tvorba - videa nebo
fotografie - je zadouci pfilozit kratky popis
kreativniho procesu. Vyherce a ocenéné bude
Praha 10 oznamovat na svém webu 22. bfezna
a slavnostni predani cen probéhne 2. dubna

v rdmci Dne détské knihy. Zaci mohou sva dila
s pomoci pedagogu ¢i rodicl poslat na e-mail:
vytvorskolu@gmail.com.

&innost pod vedenim kvalifikovanych ugitelt ZUS.
DuleZité je véasné podani prihlasky, ktera je k dis-
pozici v kancelafi skoly nebo na jejich webovych
strankach. Pocet uchazeci o studium je omezen
pouze kapacitou Skoly a studium je zdarma.

Vzdélavani probiha v dopolednich hodinach
formou pfizpisobenych individuélnich nebo
skupinovych vyuk, prednasek, cvi¢eni, seminard
a koncert(, jedenkrat za dva tydny, vyjimec¢né

i jedenkrat za tyden.

Vyuka trvé 6 semestru (3 roky vyuky) a pfijimani
novych studentl je mozné az po ukonéeni tohoto
obdobi.

Ukonceni prijimani pfihlasek ke studiu bude
14. ¢ervna 2024.
— Mgr. Jifi Sestak,
feditel ZUS Praha 10, Bajkalska 11

USPECHY
KUZELKAREK

Kuzelkarky Slavia Praha odehraly osmifinale
Ligy mistrd a vyradily nasazeny a favorizova-
ny némecky tym KK Liedolsheim. Po drama-
tické domaci odveté postoupily do ¢tvrtfindle.
Ctvrtfinalovy los urdil slavistkdm soupetky

ze Srbska - KK Alimenta Novi Sad. Vysledek
tohoto dvojzdpasu bude zndm az po uzavérce
tohoto Cisla. Prvni lednovy vikend probéhlo
Mistrovstvi Prahy jednotlivcl. V kategorii

Zen vyhrdla slavistka Vlasta Kohoutova.
Druhé misto patfi dal$i hrécce Slavie Helené
Gruszkové. Obé postoupily na mistrovstvi CR,
které se uskuteéni 11.-12. 5. 2024 v Sumperku.
Vérime, ze tyto hracky, které reprezentovaly
CR na poslednim mistrovstvi svéta, uspéji.




SEBEVEDOMA | HRAVA, v
TAKOVA JE NOVA VIZUALNi IDENTITA ME PRAHA 10

Druha nejvétsi méstska ¢ast hlavniho mésta

se bude nové prezentovat pomoci profesio-
nalné zpracované znacky. Ta je souéasti
vizudlni identity, ktera vznikla v rdmci
designérské soutéze poradané organizaci
Czechdesign.

Rimska ¢islice X znagici deset je hlavnim
prvkem nové vizualni identity Prahy 10. Tento
vyrazny prvek designéfi ze studia MadLove
aplikovali do jednoduchého a odvazného
vizudlniho systému, ktery se propi$e do komu-
nikace méstské &asti. ,,Symbol je to podle nds
primocary a signifikantni. Pozndme jej, i kdyZ
na sebe vezme riizné podoby a formy prove-
deni. V tom vidime silu identity. Vybizi ke krea-
tivité a volné interpretaci. Neni neosobnim,
rigidnim znakem, ale flexibilnim komunikacnim
jazykem. Proto véfime, Ze je tato identita dlou-
hodobé udrzitelnd, bude se lehce obmériovat
a diky tomu se neomrzi,“ pfiblizuje koncept
Pavel Madl ze studia MadLove.

""”",

RIMSKA DESITKA

Zvolené grafické provedeni fimské Cislovky

je vyrazné natolik, aby komunikaci ufadu

ve verejném prostoru obyvatelé vzdy dokazali
identifikovat. Identita primarné stoji na ¢erno-
bilé barevnosti, kterd podtrhuje dlstojny urad,
ale designéfi ji rozehravaji i do barevnéjsich
aplikaci. ,,Desitka je pestrou architektonic-
kou mozaikou a neméné bohatd je i skladba
lidi, kteri tuto méstskou ¢ast nazyvaji svym
domovem. Dlouho nam vsak chybéla jednotna
vizudini identita a jasné rozpoznatelné logo,
které by nds spojovalo. Vitézny névrh z dilny
MadLove toto napravuje a ddvd ndm moZnost
zacit budovat unikatni znacku. Novy styl se
postupné propise do vsech komunikacnich
kanald, do tiskovin i brandingu radnice,” ko-
mentuje Martin Valovi¢, starosta Prahy 10.

IDENTITA SJEDNOCUJE

Méstska ¢ast Praha 10 doposud ke své komu-
nikaci vyuzivala pouze méstsky znak, ktery ale
historicky odkazoval pouze na ¢tvrt VrSovice.
Postradala uceleny a moderni vizualni systém,
ktery by dobre fungoval i pro digitalni feseni.

NOVA VIZUALNI IDENTITA

PRAHA 10

Na porddéni designérské soutéze oslovila
odbornou organizaci Czechdesign, kterd ma
jiz zkuSenosti s organizaci soutézi také pro
dals$i méstské ¢ésti jako Praha 3 nebo Praha 6.
Hlavnim cilem soutéze bylo najit odvaznou
identitu, ktera bude reflektovat riiznorodost
méstské Casti a podpofi hrdost u mistnich oby-
vatel. Zadani splnil nejlépe koncept od praz-
ského studia MadLove. ,,Nasim zdmérem bylo
vytvorit profesiondlni, hrdou a seridzni identitu
méstské asti, jakou ji ¢lovék od uradu oceka-
va a chce, ale kterd zaroveri dava prostor i pro
svobodnou interpretaci, je pro obc¢any lehce
uchopitelna, lidska a pristupnd. Nesoustre-

dili jsme se jenom na vizualni prvky, ale také
na sebevédomy jazyk, kterym méstska cdst
promlouva ke svym obc¢anum,” doplfuje Pavel
M4dI ze studia MadLove.

JEDNODUCHA APLIKACE

Kli¢ovym bodem konceptu od MadLove je
jednoduchost s ohledem na potifebu mnoha
aplikaci. Systém autofi postavili s dlirazem
na Citelnost a jasnd pravidla pfi aplikacich.

Symbol fimské cislice X doplnuji vizualy

s kreativnim zndzornénim tématu - at uz
jde o oslavu statniho svatku, verejnou uda-
lost, nebo jakékoliv jiné téma, které chce
urad komunikovat cilovym skupinam. Autofi
vybrali s ohledem na harmonické doplnéni
celé identity pouzité pismo BC Novatica
CYR od tuzemské pismolijny Briefcase
Type Foundry.

Co XD

o

ODKAZ NA HISTORII

,Jasné rozpoznatelna &islice X mezi ostat-
nimi méstskymi ¢astmi rozhodné neza-
padne. Navazuje navic na historické déleni
praZzskych méstskych &asti z prvni poloviny
minulého stoleti, kdy bylo pouZivdno prave
fimské &islovéni“ dopliiuje Adam Silar,
zastupitel MC Praha 10. ,NavrZend znacka
je zaloZena na jednoduchém grafickém
prvku, a tak véfim, Ze si ji obcané vezmou

se bude objevovat i ve verejném prostoru,*
uzavird Jana Vinsova, feditelka organizace
Czechdesign.

PRAHATO / BREZEN §



ROZHOVOR

KATERINA ZBIRKOVA

TVARI FONDU PRAHA 10 POMAHA

Zastupitelstvo Prahy 10 schvdlilo na-

vrh starosty Martina Valovice na zfizeni
nadacniho fondu. Ten nese nazev Praha 10
pomaha a zaméfi se na podporu osob v tizivé
socialni ¢i zdravotni situaci a na dalsi verejné
prospésné aktivity, jako jsou organizace
vzdélavacich a preventivnich akci. Tvafi

a patronkou fondu se stala Katefina Zbir-
kova. Ta nejenze se charité systematicky

a dlouhodobé vénuje a ma zkusenosti, navic
je Desitka jejim domovem.

Prekvapila Vas nabidka, abyste pravé Vy pfri-
jala patronat nad nadaénim fondem Praha 10
pomaha?

Spis$ nez prekvapila, bych fekla, Ze mé potésila.
Na Praze 10 ziji pres 20 let a vim, Ze je spousta
véci, které by se mohly vylepsit, a spousta
oblasti, kde je potfeba poméhat. ProtoZze je to
hodné velka ¢ast Prahy, kolikrat neni pomoc
tak rychld a doufam, ze tento nadacni fond
bude aspon néco z téchto potreb vykryvat.

Jaka je Vase role?

Ja bych fekla, Ze jsem spi$ takova ,imidzova“
postava. Rada se zuc¢astnim akci, které tento
fond bude organizovat, a uréité mé bude
zajimat, jak konkrétné a komu pomohl. Také
doufam, Ze pomuzu pfi jednanich s eventual-
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nimi sponzory, z nichz mnohé za léta ve vefej-
ném Zivoté znam.

Co bude hlavni misi fondu Praha 10 poméaha?
Tézisté je jednoznacné hlavné v socidlni oblas-
ti. Tedy pomoc star$im obyvatelm Prahy 10,
kterych je tu opravdu hodné, nebo jakkoliv
znevyhodnénym lidem a détem. Urcité by se
mi libila i pomoc v kulturni oblasti, napfiklad
talentovanym détem. Ve zavisi na jednotli-
vych projektech, ale ty nebudu posuzovat j3,
ale odbornici z danych oblasti.

Jakou skupinu Vy sama povazujete za nej-
zranitelnéjsi a byla byste rada, kdyby se
na ni s finanéni pomoci vice myslelo?

Jak uz jsem rekla, stafi lidé to nemaji v Praze
lehké, protoze naklady na Zivot jsou tu vétsi,
takze tahle skupina obyvatel musi byt vice
zohlednéna, ale samozfejmé to neni jedina
cilova skupina.

Co kdyby chtél prispét nékdo ze étenard,
tfeba jen malou ¢astkou, co ma udélat?

At uz by chtél prispét, nebo naopak potreboval
pomoci, informace najde na UMC Praha 10.

Jaky mate obecné vztah k charité? Podpo-
rujete néco dlouhodobé, nebo spise vidy

Katerina Zbirkova je tvari nového
nadacniho fondu Praha 10 pomaha

uprednostnujete jednorazovou pomoc tomu,
kdo ji zrovna potfebuje nejvic?

Dlouhodobé jsme s manzelem podporovali
Helppes, ktery cviéi asistencni psy, a u toho
také z{stdvam jako jeden z patron(. Jedno-
rdzové akce jsme podpofili mnohokrat, kdyz
manzel vystupoval at uz pro Kapku Nadéje,




nebo Nadac¢ni fond Janele pfi vinohradské
nemocnici. Ta ostatné také spadd pod Desitku,
takze doufam, Ze s nimi budu opét spolupra-
covat.

Neustale se mluvi o tom, jak se spole¢nost
v této narocné dobé rozdéluje, jaky z toho
mate Vy pocit? Chtéji lidé pomahat?

Myslim, Ze chtéji, a diikazem toho jsou rlizné
sbirky na pomoc détem, pejskiim v nouzi a po-
dobné. Pokud maji lidé pocit, Ze jejich pomoc
je uc¢inna a adresn3, jsou neuvéfitelni.

Co pro Vas znamena Desitka?

Je to mUj soucasny domoyv, a prestoze jsem se
narodila na Praze 5 a deset let Zila na Praze 1,
nasla jsem si vztah i k Desitce a citim se tu
dobre.

Jaka mista mate na Desitce i v jejim soused-
stvi nejradéji?

Nase oblibené kavarni¢ky se nachazeji

na Krymské. Mam rada parky, tfreba Heroldovy
sady, no a v Hostivafi - golf, je toho ale vice,
za ta léta uz mam celkem prehled, co je kde
dobrého.

Mate nékteré z mist spojené s pisni Vaseho
manzela?

Tak tfeba v nasem byvalém byté v Zitomirské
ulici slozil manzel skladbu Fair Play a pamatuji
si, Ze musel hrat potichu, protoze byla noc

a pod ndmi i nad nami by sousedi nebyli radi.
Tak mozna proto m4 ta pisen velmi intimni
atmosféru.

Mate radéji ruch mésta nebo obéas potfebu-
jete uniknout také nékam do pfirody?

J4 jsem vyloZené méstsky ¢lovek, vyrostla
jsem na Janackoveé nabrezi v centru a s man-
Zelem jsme se v tomto shodli. On vyrostl

v centru Bratislavy a nikdy jsme nezvaZovali
unik za Prahu. TakzZe jsem spi$ kavarensky
povalec.

Pendlujete mezi Prahou a Londynem. Je
podle Vas néco, co tato mésta spojuje?

a hektické mésto, mné se to ale libi a nabiji
mé to. Kdyz si v Praze nékdo stézuje na za-
cpu, musim se smat. V Londyné se do centra
autem v podstaté neda jet, a to i proto, ze

se za jeden vjezd plati 12 liber. V Praze zase

ROZHOVOR

dojdete pésky, kdyz mate fyzic¢ku, kamkoliv.
Praha a Londyn maji spolec¢né krasné pamat-
ky, muzea, kulturu a lidi, ktefi jsou nad véci,
prestoze pordd nékam spéchaji.

Existuje néco, v ¢em by se Praha méla inspi-
rovat od Londyna a naopak?

Moznd jsem to uz naznacdila, v té dopravé

a pretiZzenosti centra. Diskutuje se o tom dlou-
ho a néjakd opatieni by Praze asi pomohla,

i kdyz je mi jasné, ze to neni jednoduchy ukol.
Londynu si nedovolim radit, Fidit takové
mésto je Silené, ale Anglicani jsou nérod, ktery
na rozdil od nds nerepta a bere riizné nedo-
statky se stoickym klidem. %

ZASTUPITELE POSVETILI ZALOZENI NADAGNIHO FONDU

PRAHA 10 POMAHA

Poslanim fondu Prahy 10 je solidarita s témi,
ktefi potfebuji v tézké chvili podat po-
mocnou ruku. Fond se zaméfi na podporu
osob v tizivé socidlni ¢i zdravotni situaci,
ohrozenych déti a dalSi vefejné prospésné
cile a aktivity.

Dlouhodobou misi fondu Praha 10 poma&h,
jehoz vznik inicioval starosta Martin Valovic,
bude podpora mistnich komunit, spoluprace

s mistni podnikatelskou obci a Zivnostniky

a organizovani riznych vzdélavacich, osvéto-
vych nebo kulturnich akci. Takto definované
poslani umoznuje fondu pozitivné ovlivnit Sirsi
spektrum spolecnosti a Iépe reagovat na ak-
tualni celospolecenskeé vyzvy. ,,Fond je ote-
vreny kazdému, kdo chce prispét ke zlepseni
Zivota v nasi méstské éasti. Do vinku jsme mu
vénovali pdl milionu korun z rozpocétu Desitky,

ale fundraising a s tim souvisejici oslovovani
potencialnich donatort bude spole¢né s roz-
délovanim prostredky patfit mezi dva hlavni
ukoly spravni rady fondu. Proto jsem réd,

Ze patronat nad projektem prijala Katefina
Zbirkova,“ Fika k zalozeni nového fondu Martin
Valovi¢.

Statutarnim organem nadacniho fondu je
péticlennd spravni rada s pétiletym funkénim
mandéatem. Ta bude mit na starosti peclivé
vyhodnocovat z4ddosti o nadacni prispévky

a schvalovat je s ohledem na jejich relevanci

a soulad s cili a hodnotami fondu. Rozhodnuti
o poskytnuti podpory nebude automatické, ale
bude vzdy zaviset na dikladném posouzeni
konkrétni situace Zadatele. Kontrolni organ

procesy jsou navrZené tak, aby zajistily trans-

parentni, spravedlivé a adresné rozdélovani
prostredkd. Pokud by presto doslo k jinému
vyuZiti prostredkd, bude je prijemce povinen
vratit,“ vysvétluje radni pro Skolstvi Ondfej
Pocarovsky.

Desata méstska ¢ast dlouhodobé a systema-
ticky spolupracuje s neziskovymi organizace-
mi a dobrovolniky, tedy s témi, ktefi pomahaji.
»,Nadacni fond je logickou evoluci pfi posilova-
ni socidlnich aktivit a mistnich komunit. Navic
muZe velmi dobre poslouZit jako zachranna sit
pro ty, kteri z jakéhokoli divodu propadnou
sitem robustniho socidlniho systému,“ dodava
z4avérem mistostarosta David Kaspar.

Dalsi podrobnosti tykajici se fondu budou brzy

zvefejnény na webu méstské ¢ésti Praha 10
a na socialnich sitich aradu.
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KULTURNI SERVIS

VRSOVIGKE DIVADLO
MANA ff s

@ Moskevskd 967/34, www.vrsovickedivadlo .cz

1/319.30

CAPEK

3/315.00

DIVADELNi ABECEDA - DETI, POZNEJTE, JAK SE
DELA DIVADLO!

4/319.30

KOHOUTOVY AKTOVKY
5/319.30

MLEGNE SKLD

6/319.30

M*A*S*H

7/319.30

ZAHRA) TO ZNOVU, SAME
8/319.30

NAVOD NA PREZITI

9/316.00

TEMNO

10/319.30

GIN GAME

11/319.30

SLYSEL JSEM SOVU ZAVOLAT SVE JMEND
14/319.30

aZh1

17/3 1700

0 STRASIDELNEM NADRAZI
18/319.30

NAVOD NA PREZITI

19/310.00

VE DVE NA KODANSKE
19/319.30

T0 NEMYSLIS VAZNE, PAVLIEKU
20/319.30

VE DVE NA KODANSKE
21/319.30

KABARET SMUTNA NEDELE
23/319.30

NOG DIVADEL: MATKA
23/321.30

NOC DIVADEL: DIVADELN Kviz
23/322.30

NOC DIVADEL: PROHLIDKA ZAKULISI
25/319.30

MLEGNE SKLO

26/319.30

KOHOUTOVY AKTOVKY
27/319.30

MAMA RIKALA, ZE BYCH NEMELA
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VILET

@ Holandska 669/1, www.zlet.cz

>

3/31700
TS LIGHT: KRABAT

6/319.30 )
PRVNI RANA KAPITANA

6/32115 )
PRVNI RANA KAPITANA

Debata s tvlrci po predstaveni
7/310.00 a 19.30
PRUNI RANA KAPITANA

7/319.00 )
PRVNI RANA KAPITANA

Dramaturgicky uvod

10/316.00

OSTRUZINA: KIOSEK

12/319.30 .

COLLEGIUM 1704 UVADI: PETR SKALKA

17/31500
STUDIO DAMUZA: USI PRO PRINGEZNU

20/31930 )
9:59 NA SGENE II: KDE DOMOV MUJ?

21/31930
VOSTOS: KUPE VE VZLETU

22/31930 i
6:59 NA SGENE I1: KDE DOMOV MUJ?

:
!

24/315.30 .

WORKSHOP K VELIKO-KO-NOGNIMU KO-KON-
GERTU

24/317.00 .

RODINNY VZLET: VELIKO-KO-NOGNI KO-KON-
GERT

25/319.30
VOSTOS: PROTON!!!

27/31700
MLADI LADI DETEM: ORAN ETKIN S KAPELOU

STRASNICKE DIVADLD

7
o &

o

@ Solidarity 53 nn“g;;.r
www.strasnicke-divadlo.cz HTE i

1/318.00
V ZAJETI DUHY

Vernisaz vystavy obraz( Jitiho Sedého. Ve foyer
a kavarné Strasnického divadla na nastroj Tere-
min zahraje Swetja. Vstup: ZDARMA

10/319.00

PRESIDENTI

16/316.00

SANSONARIUM VE STRASNICKEM DIVADLE
22/310.00

POHADKA DEDEGEK A ZLOHOLKA (PREMIERA)
22/313.30

POHADKA DEDEGEK A ZLOHOLKA

22/319.00

STARA LASKA NEREZAVI (OBNOVENA PREMIERA)
23/319.00

BOEING-BOEING ANEB TRI LETUSKY V PARIZI

KULTURNi DM
BARIKADNIKO

" Barndn -
KULTURNT DUM BARIKADNIK(

zalozeno 1945 - 1946

@ Saratovskd 3420/2a, www.kdbarikadniku.cz

2/31000
VINYLOVA A GD BURZA

3/314.00 )
TANEGNI ORCHESTR ST. DOUSI

4/32000
LUBOS POSPISIL + 5 P

6/31500
FILATELISTICKE VYMENNE STREDISKO

6/319.00 . o
GOUNTRY TANEGNI VEDE JITKA BONUSOVA

7/3 19.00' ]
PETR SPALENY (koncert)

9/3800
RADIOAMATERSKA BURZA

9/317.00
RECKY VEGER § MARTHOU A TENOU ELEFTERIADU

10/314.00
HVEZDNY PRACH

12/318.00 -
PRAZSTI HELIGONKARI




13/31500
FILATELISTIGKE VYMENNE STREDISKO

13/31900 o
GOUNTRY TANEGNI VEDE JITKA BONUSOVA

16/3800
SERMIRSKA BURZA

17/314.00
TAURUS

20/310.00 ) )
FILATELISTICKE VYMENNE STREDISKO

20/31900 o
COUNTRY TANEGNI VEDE JITKA BONUSOVA

21/319.00 )
LET’S BAROCK! A HRUBA HUDBA

23/3800 ) D
KLUB SBERATELU KURIOZIT - BURZA MODELU
A FIGUREK

23/317.00
MEMORIAL JENDY KORDY

24/3 14,00
HVEZDNY PRACH

25/319.00 .
SETKANI OSAD NA BARGE

Hrat budou Farmafi + Fanda Tomasek a pratelé
26/3"1'8.(30 .

PRAZSTI HELIGONKARI

27/315.00 L
FILATELISTICKE VYMENNE STREDISKO
27/319.00

COUNTRY TANEGNI VEDE JITKA BONUSOVA

28/31900 )
POCTA ZUZANE NAVAROVE

Hraji Jazz Elements

BR DIVADLO
?divadla

@ Uvalska 28, www.brdivadlo.cz

Hodinu pred kazdym predstavenim otevien
loutkokoutek — vyrobte si vlastni loutku.
3/315.15

NAUG SE ZAKRATKO STARAT 0 ZVIRATKO
7/317.30

DRAMATAK S JIRKOU

Mate doma komedianta? Pak nevahejte a pfi-
vedte ho do naseho dramataku, kde svij talent
zuro€i na 100 %.

10/3 1515

NAUGIM SE, GO MAM, VE SKOLE GI DOMA

14/317.30
DRAMATAK S JIRKOU

16/3 14.00

WORKSHOP LOUTKOKOUTEK

Ttihodinovy workshop s vyrobou loutek v rdmci
naseho Loutkokoutku s lektorem a malym
obcerstvenim.

7/31515 .
POHADKA O LINYGH STRASIDLEGH

21/317.30
DRAMATAK S JIRKOU

24/31515 )
VELIKONOGE S VILIKEM

28/317.30
DRAMATAK S JIRKOU

DIVADLD MA)

® www.divadlomaj.cz

6/319.00
MARKA

10/315.00

HRNEGKU VAR ANEB DVE POHADKY PRO MLSNE
JAZVGKY

17/315.00

SLUNGOMRAK

TRMALOVA VILA

KOTEROVO
CEMTRUM
ARCHITEKTURY

® Vilova 91/1,
www.trmalovavila.eu

Rezervace mista na akcich: tel. 775 234 343 nebo
e-mail produkce@foibos.cz

PROHLIDKY:

ut-p4a prohlidky vily i vystav dopoledne pro
skoly, odpoledne pro vefejnost

so—-ne kazdy prvni vikend v mésici na objed-
ndvku, pfi vecernich akcich moznost prohlidky
Trmalovy vily, dalsi informace o akcich na Face-
booku

VYSTAVY:

JAN KOTERA - UGITEL BYDLENI

23/1-18/3

ZELENA HORA A ZDARSKO JANA SANTINIHO
Druhy roénik projektu Otevirani bran svétovych
pamétek UNESCO v CR ndm pedstavi poutni
kostel sv. Jana Nepomuckého a dalsi slavné
stavby Jana Santiniho na Zdarsku.

19/3-14/4
V ZRJETI TUSE

Vystava dél amatérskych umélct Markéty Tejklo-
vé a Petra Stfizka

24/315.00

SLAVNOSTN VITANi JARA - VELIKONOCE

U TRMALU

Dilnicky pro déti - malovani vajec a kraslic, vyro-
ba velikonoénich dekoraci, pleteni pomlazek.

KULTURNI SERVIS

KINO PILOTU

KINO PILOTU

@ Donska 168/19, www.kinopilotu.cz

BREZNOVE PREMIERY:

od 7/3

2E|.EZN| BHA"“ |/ IRON GLAW (English friendly)
KUNG FU PANDA 4

od 21/3

UTEK Z UTOPIE

PANENKY NA UTEKU / DRIVE-AWAY DOLLS
(English friendly)

od 28/3

GUMP - JSME DVOJKA

DOKONALE DNY

KINO SENIORU:

4/3 15.(20
JEDEN ZIVOT / ONE LIFE (English friendly)

4/315.30
PREMIANTKA cenglish friendly)

11/315.00
TANGUJ MATYLDO

11/315.30
BASTARD

18/3 15.00
CHUDAGCI / POOR THINGS cengiish friendly)

18/3.15.30
ARISTOKRATKA VE VARU

25/315.30
ZONA ZRJMU

VLG WALDES

@ Moskevska 262/57,
www.vlcwaldes.cz

VRSOVICKE
LITERARNI
CENTRUM
WALDES

4/31830 o
VERNISAZ VYSTAVY SVAZU GESKYCH
FOTOGRAFU

5/318.30 }

SUDETY A REZNIK KOTLETA

Setkdni se spisovatelem a novindfem Leosem
KySou, jenz je zndméjsi pod pseudonymem
Frantisek Kotleta.

19/318.30

KRALIGKY SNEZNIK A ZLATA UDOLI V JEHO
STINU

Krest knihy o Kralickém Snézniku a zlatych
udolich od Miroslava Kobzy.

26/318.30

ZNULY NA STO

Jifi Hrabé (ed.) & kolektiv. Autorské éteni a vse
okolo knihy o starnuti v Cesku s dobrymi radami,
jak zit ve stari skutec¢né dobre.
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KULTURNI SERVIS

GALERIE PRE

O Na Hroudé 1492/4,
www.gejzir.eu/galerie-pre

4/318.00

MELANCHOLICKA ZASTAVENI

Vernisaz vystavy obrazi llony Loubkové.
Vystava potrvd od 5/3 do 26/4.

MESTSKA KNIHOVNA
VPRAZE 5.

® www.mlp.cz

POBOCKA DUM CTENi
Ruska 192/1455, Praha 10

6/318.00
SALINA DO STANIGE TOUHA

Autorsky veder Ivy Hadj Moussa - Salina do sta-
nice touha

20/318.00

VEGER LITERARNi SKUPINY XXVI

25/317.00

NARODNi PARKY STREDOZAPADU USA

Vernisaz fotografii Davida Foltyna

POBOCKA KORUNNI
Korunni 2160/68, Praha 10

7/31800 »
GTENARSKY KLUB: PETR STANGIK

15/3 9.00-19.00
KNIZNi SWAP
16/3 900-13.00
KNIZNi SWAP

27/3.14.00-16.30 o
VELIKONOGNI VYTVARNA DILNA

LAKLADNI SKOLY

1S EDEN

@ Vladivostocka 6, www.zseden.cz

6/316.00

3. SETKANI PREDSKOLAGEK EDENAGEK
19/314.00

SUPERSTAR

20/316.00

JARNI JARMARK

25/3

VELIKONOGNI TVORENI

Nutné prihlaseni predem
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1S HOSTYNSKA

@ Hostynska 2100, www.hostynska.cz

SPORTOVNI AKCE
FUTSAL

20/315.00-1700
VELIKONOGNI JARMARK

1S GUTOVA

@ Gutova 1987/39, www.zsgutova.cz

20/3 800-11.40 . ]
DEN OTEVRENYCH DVERI PRO BUDOUCI
PRUNACKY

ZUS BAJKALSKA

@ Bajkalska 11, www.zus-bajkalska.cz

5/318.00
9. SKOLNI KONGERT

6/318.00 . o
KONCERT DECHOVEHO ODDELENI

731700 o
KONCGERT PEVECKEHO ODDELENI

14/318.00
10. SKOLNI KONGERT

19/318.00 ) o
KONGERT SKLADATELSKEHO ODDELENI

21/318.00
11. SKOLNI KONGERT

22/31800 o
KONGERT KLAVIRNIHO ODDELENI

24/31800 . i
SLAUNOSTNI KONGERT ZUS BAJKALSKA
Koncertni sal Prazské konzervatore,

Na Rejdisti 1, Praha 1

26/318.00_
12. SKOLNI KONGERT

Pokud neni uvedeno jinak, odehrévaji se véechny
akce v koncertnim séle ZUS.

SKSLAVIA &
PRAHA FUTSAL

@ Sportovni hala Slavia - EDEN,
Vladivostocka 1460/10, www.slaviafutsal.cz

1. Futsal liga
1/320.00

SK SLAVIA PRAHA - INTERNACIONAL KADAN
8/320.00
SK SLAVIA PRAHA - SKUP OLOMOUC

Pro nasledujici bfeznova utkani play off sledujte
slaviafutsal.cz

RUGBY

RUGBY GLUB
SLAVIA PRAHA

@ Vladivostocka 1460/2, www.slaviarugby.cz

RUGBY

SLAVIA

2. liga = muzi

10/3 14.00 . i } ]
RC SLAVIA B - RC GESKE BUDEJOVIGE/NYRSKD
1. liga - muzi

16/313.00 } )

RC SLAVIA A - RC PRELOUG

U16 liga

16/315.00

RC SLAVIA- RC BYSTRC

2. liga - muzi

31/314.00 .

RC SLAVIA B - RC HAVIROV

STOLNI TENIS

TJ LOKOMOTIVA
VRSOVICE

@ Herna Loko Vr$ovice, Sportovni 1380,
stolnitenis.lokovrsovice.cz

1S JAKUTSKA

O Jakutska 1210/2, www.zsjakutska.edupage.org

21/31400-1800
DEN OTEVRENYCH DVERI S JARMARKEM
A DILNIGKAMI

Extraliga - muzi

1/318.00 o

KT PRAHA - HB OSTROV HAVLICKUV BROD
8/318.00

KT PRAHA - SF SKK EL NIND PRAHA
15/318.00

KT PRAHA - SKST CHODOV

Prijimame nové cleny! Vice info na webu nebo
honzakrames@seznam.cz, tel.: 602 331 945
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FARMARSKE
TRZISTE KUBAN
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kazda

sobota

a od 23. 3. také kazdé

utery a ctvrtek

mimo 2.a 4. 7.

3.2. Zahdajeni
Opékani spekacku
10. 2. ZAB Kuban
Zabijackové hody
23.3. Zahajeni piné sezony
1. 6. Détsky den
14.9. Medovy den
26.10. Dynovy den
16.11. Svaty Martin a pe¢ena husa

W P B )

prahal0.cz
farmarsketrziste.cz/kuban



PRIBEHY NASICH SOUSEDU

Zéci celkem péti mistnich $kol v poétu sedmi
dokumentaristickych tym( zaznamenavaji pod
vedenim svych uditelll pamétnicka vypra-
véni. Letos se do projektu zapojily $koly Z$
Solidarita, ZS Nad Vodovodem, ZS Eden, Z$

U Rohac&ovych kasaren a ZS V Rybnickach.

V pribéhu prvniho pololeti se Zaci na nékolika
workshopech naucili pracovat s nahravaci
technikou a absolvovali workshopy, na kterych
se sezndmili s dokumentaristickym postupem,
jak spravné natocit pamétnika.

Setkani s vyznamnymi osobnostmi

Projekt se tento rok zaméfil na vyznamné
kulturni a umélecké osobnosti Zijici nebo dlou-
hodobé plisobici na Praze 10. Zaci tak ziskali
jedine¢nou moznost vyzpovidat divadelniho
reziséra, herce a dramatika Miroslava Krobota,
zpévacku feckého ptvodu Marthu Elefteriadu,
hned dva umélecké fotografy Josefa Ptacka
nebo Tomkiho Némce, ktery byl svého ¢asu
dvornim fotografem Véaclava Havla, nebo
celoZivotni sportovkyni, pozemni hokejistku

a olympionic¢ku Alenu Mejzlikovou-Kyselico-
vou. Cast tymd se také zaméfila na pamétniky
Zijici v zidovském Domové socialni péce Hagi-
bor, jedine¢ném projektu Zidovské obce v Pra-
ze, ktery patfi vibec k nejvétsim svého druhu
v oblasti socialni péée v CR. Zde Zaci dostali
moznost setkat se se dvéma sympatickymi
ddmami, pani Selmou Menezes a Ludmilou
Budlovskou, které obé zazily druhou svétovou
vdalku a mély to velké Stésti, ze se jim podafilo
vyhnout holokaustu, nebo se pred nim velice
dobre ukryt.

V ateliéru fotografa

Prvni nataceni probéhla hned po vanocnich
prazdninach. TFi¢lenny divéi tym z 8. tiidy ZS
Solidarita ve slozeni Anna Jilemnicka, Sarlota
Spiritova a Barbora Tillova spolu s panem ugi-
telem Michalem Hlavatym zavitali do krdsného
ateliéru fotografa Tomkiho Némce, kde stravili
témér dvé hodiny pfijemnym poviddnim o jeho
vyristani v egyptské Alexandrii, nékolika le-
tech pusobeni v kancelafi Vaclava Havla nebo
vyslesich StB, jez nésledovaly po navratech ze
zahranici.

»Recky* pfibéh

Jejich kolegyné v péti¢lenném tymu v sestavé
Beata Dubov4, Viktorie Anna Havli¢kova, Elis-
ka Linhartov4, Nella Tazké4 a Anna Zezulova
nasledné vyrazily za pani Marthou Elefteriadu,

12 BREZEN / PRAHATO

ktera je na nataceni pozvala do pravé recké
taverny Olympos. Pani Martha détem vyprdvé-
la 0 emigraci rodicu, ktefi utikali pfed ob¢an-
skou valkou v Recku, nesnadném détstvi, kdy
po smrti maminky musely spolu se sestrou
Tenou vyrGstat v riznych détskych domo-
vech, ale i o krdsnych hudebnich pfilezitos-
tech, kterych se jim dostalo, nebo o vyjezdech
na turné, ktera v dobé komunismu nevedla jen
do vychodnich zemi, ale také tfeba do Skandi-
navie, kde se setkavaly s obrovskym nadse-
nim, jakmile publikum zaslechlo prvni fecké
tony. Po nataceni se zakyné s pani Marthou
domluvily, Ze se pfijdou podivat na pravidelné
mésicni koncerty spojené s feckymi tanci

do Kulturniho domu Barikadnikd, kam také
zavitaly, a kromé jiného se jesté sejdou na kur-
zech feckych tancd, které se na Vinohradech
konaji dvakrat tydné.

Vlidny humor reziséra

Treti tym Ctyr z4ka ve sloZeni Alena Brazdova,
Eliska Boskova, Eliska Fialova a Marek Simon
ze ZS Eden navstivil reZiséra a herce Mirosla-
va Krobota, a to nikoliv na Praze 10, ale stylové
v Dejvickém divadle. Na jevisti se bohuZzel tou
dobou zkouselo, tak Zakim nezbylo nez se
své ulohy dokumentaristl ujmout ve foyer.
Nejprve méli trochu obavy, jestli jejich pamét-
nik v civilnim zivoté neudrzuje role, v nichz ho
znaji z televize. Byli ovéem velice mile prekva-
peni sympatickym a vlidnym humorem, ktery
jim ddval ¢asto zabrat, aby na nahravce svym
smichem neprehlusili pamétnika — béhem
workshopd si totiz nékolikrat dokola osvojova-
li pravidlo, Ze se kromé kladeni dotaz(i nesmi
pokud mozno nijak zvukové projevovat, aby
nahravka byla Cista a dalo se z ni pouzit co
nejvice materialu.

Osud ,,schovaného ditéte“
DalSi pamétnici, kterou vyrazili natacet
devatéci Jakub Wagner a Mikula$ Uhlit ze 28

U Rohéac¢ovych kasaren v doprovodu ucitele
Richarda Huberta, byla rodac¢ka z rumunské
Bukuresti, pani Selma Menezes. Prijala nas

ve svém pékném pokoji v Domoveé social-

ni péce Hagibor, kam ji Zaci jako vyzdobu
donesli obrazky, které pro tuto pfilezitost
nechali namalovat od prviackd. Pani Selma se
narodila do zidovské rodiny a valecné obdobi
prezila jako ,schované dité“: diky jeptiskam

z francouzského klastera Notre Dame de

Sion se mohla ukryt za jeho zdmi, kde stravila
celkem ¢tyfi roky od svych sedmi do jedenacti
let. Musela se také mimo jiné nechat pokirtit

a prestoupit na katolickou viru. Po vélce se na-
Stésti opét setkala s rodici. Vystudovala jazyky
a Zivotni cesta ji ddle zavedla do Ceskosloven-
ska, odkud ovéem s manzelem a détmi po roce
1968 emigrovali do kanadského Montrealu.
Pred dvéma lety se ovSem vratila do Prahy,
ktera ji pfirostla k srdci, a to hlavné za svymi
tfemi vnoucaty a synem, ktery se jako patriot
hned po revoluci vrétil. Zbyl4 dvé vnoudata ji
pak spolu s dcerou jezdi z Ameriky pravidelné
navstévovat.

Nelehky Zivot v komunismu

Za zatim poslednim tymem, ktery uz stihl nata-
¢et, musel pamétnik, umélecky fotograf Josef
Ptacek, dorazit pfimo do jejich $koly ZS Nad
Vodovodem, a to kvdli velice smutné skutec-
nosti: majitel pronajimanych prostor, kde mél
pan Ptacek devétadtyricet let svij ateliér, mu
ze dne na den neprodlouzil smlouvu, a donu-

til ho tak béhem mésice prostor vystéhovat.
Pan Ptacek tak mohl divéimu tymu ve slozeni
Amélie Klimova, Markéta Skampova a Adina
Lachmanova pod vedenim pani ucitelky Johany
Nelibové povypravét nejen o nelehkém zivoté
za komunismu, ale zcela Cerstvé priblizit nékte-
ré zpusoby soucasného kapitalistického pristu-
pu, kterému nezdlezi na tradici, dobrych vzta-
zich ¢i ocenéni prinosu v oblasti kultury nebo
umeéni. Divky si na svého pamétnika pfipravily
opravdu mnoho otdzek, a tak se nataceni zatim
stalo také nejdel$im a jednim z nejpoutavéj-
Sich. Na nahrévce, ktera trva skoro tfi hodiny,
se mladé dokumentaristky dozvédély kromé

uz zminéného Zivota za komunismu z pohledu
protireZzimni rodiny téZ o mnoha zazitcich z cest
témeér po vsech kontinentech a o nev$ednich
setkanich, z nichz se jedno z nejsilnéjsich ode-
hralo u dalajldmy v jeho obyvacim pokoji. Divky
tak nebudou mit viibec lehky ukol vybrat do své
reportaze, kterou v Ceském rozhlase posléze
sestiihaji s profesionalnimi kolegy, nanejvys dvé
minuty pamétnikovych vypovédi - rozhlasova
reportdz totiz musi mit i véetné jejich tzv. ,spo-
jaka“, tedy namluvenych premostujicich komen-
tard, nanejvys tfi a pll minuty. To uz je ovSem
jina kapitola, o které se rozepiseme v dalSim
¢isle Casopisu.



SKOLSTVI

NADEGH ELEGANGE A MODERNIHO STYLU:
NOVA JIDELNA NA 2§ SOLIDARITA

Modernizace $kolni jidelny Z$ Solidarita

v Praze 10 pfinasi nejen novy vzhled, ale

i vylepsenou akustiku a zvySenou kapacitu.
Reditel organizace Skolni jidelna Praha 10
Mgr. Jaroslav Vrtiska a radni Ondfej Po-
éarovsky zdiraznuji vyznam pFijemného
stravovaciho prostredi pro rozvoj déti.

S inovativnimi Gpravami, jako jsou barové
zidle u oken a multifunkéni lavice, se Skolni
jidelna stava mistem nejen pro stravovani,
ale i pro kreativni a spole¢enské aktivity.

Skolni jidelna méiZe byt mistem vhodnym ne-
jen pro chutové poharky, ale také pro pfijemné
z4azitky a spolec¢enské dobrodruzstvi mladych
dusi. Na ZS Solidarita v Praze 10 vytvofil pro-
vozovatel skolni jidelny takové prostredi, kde
se stravovani stalo doslova zazitkem, a to diky
revoluénim zménam, které zde probéhly.

Klicové upravy jidelny

V roce 2019 byla v jidelné provedena za-
sadni Uprava zajistujici vhodnou akustiku,
coZ znamenalo konec nepfijemnych odrazi
zvuku a pfijemnéjsi atmosféru nejen pro malé
gurmany. O rok pozdéji, v roce 2020, se Skolni
jidelna proménila i vizudlné. Kresby a barevné
kreace se staly zédkladem pro budovani vztahu
déti k mistu, ve kterém travi spoustu Casu.
Nejvétsi zlom vSak prisel v letosnim roce,

kdy teditel organizace Skolni jidelna Praha 10
Mgr. Jaroslav Vrtiska, realizator pfedchozich
zmén, predstavil odvazny plén na zcela novy
koncept jidelny vedouci ke zvyseni jeji kapa-
city. Tento projekt nejenze prekrocil hranice
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ocekavani, ale zhmotnil vizi moderni a ddstoj-
né jidelny, kde se déti nejen tési na kvalitni
pokrmy, ale také na samotny prostor. ,Prostor
skolni jidelny hraje ddleZitou roli ve vyvoji
nasich déti. U nas na Desitce dbame na to,
aby se stravovani stalo prijemnym zazZitkem
pro nase skolaky. Novd jidelna na Z$ Solida-
rita je vyrazem nasi snahy posunout hranice

a vytvorit pro déti prostredi, kde se citi dobre.
Nasim obecnym cilem je, aby kaZda nase
jidelna na Desitce podporovala zdravi déti tim,
Ze nabizi pestrou a vyvaZenou stravu. Chceme
podporit jejich pohodu tim, Ze jim vytvofime
klidnou a prijemnou atmosféru. A konec¢né
mame velky zdjem na tom, aby nase déti
vyrustaly v prostredi, které podporuje jejich
rozvoj a kde maji radost z kazdodenniho stra-
vovani,“ tika radni pro oblast §kolstvi Ondrej
Pocarovsky.

Kultura stravovaciho prostfedi a zdravé
sezeni

Na ZS Solidarita se diky Upravam vytvofilo
moderni a dUstojné stravovaci prostredi, kde
se déti citi skvéle. Inovativni forma sezeni

u oken na barovych zidlich a na pohodInych
lavicich pfindsi novou uroven komfortu. ,Jsem
presvédcen, Ze prostredi jidelny, hned vedle
dalsich aspektd, hraje klicovou roli ve stravo-
vacim zaZitku. Déti potrebuji byt pri konzu-
maci obéda v takovém prostredi, kde se citi
dobre, a tési se do své jidelny na kaZdy obéd,“
komentuje Feditel Mgr. Jaroslav Vrtiska, autor
vétsiny podstatnych zmén a soucasné provo-
zovatel skolniho stravovani na Praze 10.
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Zvyseni kapacity a multifunkéni prvek

Diky inovativnim Upravam se podafilo

zvysit kapacitu jidelny o potfebnych 17 mist
bez stavebni rekonstrukce. Plvodni ne-
dostatec¢na kapacita 88 mist nyni stoupla

na 105. ,Novy ndbytek dale umoZriuje rizné
usporadani pro rlzné akce skoly, od skolnich
setkani, skoleni aZz po rizné spolecenské
udalosti. A uz nyni je tato multifunkéni jidelna
pro tyto udalosti vyuZivana, také napfriklad
pro setkani pedagogickeé rady, a to bez
ndroc¢ného stéhovani nabytku,” fika Vrtiska.
NejzajimavéjSim prvkem je lavice ve tvaru L,
kterd tvofi dominantu celého prostoru jidelny.
Slouzi jako multifunkéni prvek, ktery oddéluje
frontu déti ¢ekajicich na obéd od téch, ktefi
si vychutndvaji jidlo. Jeji celd zadni strana je
zpracovana tak, Zze mlzZe byt vyuZzivana jako
komunikativni plocha pro kreativni aktivity
skoly a déti.

Jaroslav Vrtigka, feditel organizace Skolni
jidelna Praha 10, kterd zajistuje stravovani

na 13 zékladnich Skolach v Praze 10, uved| tuto
inovaci do Zivota a vytvofil prostor, kde jidelna
neznamena jen misto pro stravovani, ale také
misto, kde se déti rady setkavaji, bavi a citi se
dobre. . Je zasadni, aby prostredi jidelny bylo
uvolnéné a privétivé a déti se v jidelné citily
dobr’e Pr’estévka na obéd je koneckoncﬁ tou
nasim détem potfebnou kulturu stravovani jak
stravou, tak i prostredim chci a budu pokra-
Covat v dalsich skolnich jidelndch,”“ dodava
Jaroslav Vrtiska.
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DENi NA DESITCE

Namésti se zacalo plnit lidmi, maskami i kos-
tymy bezprostfedné po zahajeni. Kdo nemél
masku z domova, mohl si ji vytvofit v karneva-
lové dilni¢ce Prahy 10. Této moznosti vyuziva-
ly hlavné déti. Na dospélé ¢ihala pestrd gast-
ronomickd paleta, kterou si pro tuto pfilezitost
pfipravily mistni podniky. Zhruba v pul ¢tvrté
dorazila na schody vedouci od kostela kapela.

Ta akci ozvucila tradi¢nimi lidovymi pisnémi.
Jeji energii a um nelze na papir prenést.

Masopust by nebyl masopustem bez porad-
ného privodu!

Hlavnim lakadlem celého odpoledne byl v§ak
pravod, ten letosni byl ve véech smérech
rekordni. Nekonecny karnevalovy had se vydal
z ndmésti Svatopluka Cecha kolem kavérny
Tvoje mdma, vindrny Barrigdda, Antoninova
pekarstvi a bistra KRO. Jesté nez privod
dosel do svého cile pred Vzletem, legenddrnim
kulturnim centrem pravidelné se zapojujicim
do sousedskych akci Prahy 10, zastavil se

na moment u VrSovického zdmecku a kapela
zahréla seniorim z taméjsiho domova.

Veselice tim ani zdaleka nekondéila. V pll osmé
se mikrofonu v séle ujali Circus Brothers,
kapela kombinujici balkdnskou dechovku,
diskotékovy beat, laciny pop, $pinavy house,
drsny rap a libivy folk. Na né navéazala after-
party s DJ Kubikem. Vstup na oba koncerty
byl zdarma.

Tradi¢ni lidova slavnost, kterd kazdoro¢né
predchazi postnimu obdobi, se v Praze 10
proménila v nesmirné pestry a zivy festival,
jenz spojil celou komunitu. Kazdy, kdo na néj
dorazil, si musel pfijit na své. Zaroven se tim
potvrdilo, Ze masopust neboli fasank patfi

i do mésta. Dfive se tento obycej, pfedchazejici
velikonoénimu pastu, drzel hlavné na venkové.

MG PRAHA 10 USPORADALA DALSI SEMINAR
0 KOMUNITNI ENERGETIGE

Méstska ¢ast Praha 10 nedavno hostila
dalsi zajimavy a informativni seminar

v ramci série akci pro vefejnost zamérenych
na energetiku. Seminar s nazvem ,,Komu-
nitni energetika v bytovych domech II“ se
konal v sidle radnice na Vinici a prilakal
pozornost obéant s touhou lépe porozumét
souéasnym trenddm a inovacim v oblasti
energetiky.

Energetické Gspory pro bytové domy
Hlavnim cilem seminare bylo pfinést obéantm
informace o komunitni energetice v kontextu
bytovych domd. . Je to jeden ze segmentd,
kde Ize v tuto chvili Zadat o fadu dotaci, a jde
ndm vsem o spole¢nou véc. To znamena
energetické uspory a moderni feSeni pro
nase budovy, domy, bytové domy. S pravnimi
konzultanty, ktefi pracuji i pro urad, sdilime

s verejnosti pravé ta pravidla, jakymi zpusoby
porizovat treba fotovoltaické panely na domy,
aby to vsechno bylo v poradku, aby potom
mohlo dojit k napojeni do sité a tak ddle,”

fekl k seminafi Milan Marsalek, gescni radni
pro zivotni prostredi a udrzitelnost a mistni
Agendu 21. Jednou z aktudlnich moznosti je
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program Nova zelend Usporam, ve kterém je
prave ted otevren pfijem z4dosti. Pro zajemce
funguiji stranky Nova zelend Usporam - Dota-
ce pro usporné bydleni (novazelenausporam.
c2), kde je mozné se dozvédét nejen podrob-

Novinky v legislativé

Ugastnici seminafe méli diky informacim spo-
le€nosti Innogy pfilezitost ziskat hlubsi vhled
do novinek v legislativé a pfipravovanych
inovaci od Energetického regula¢niho uradu
a do dobré praxe technologickych postupd,
které mohou byt Uspésné implementovany

v bytovych domech. ,Méstska ¢ast Praha 10
md nové zfizeny vybor pro energeticky
management a ja jsem velmi rdda, Ze vybor
iniciuje porddani informativnich a vzdéla-
vacich semindrd. Jsou zamérené zejména

na komunitni energetiku, na to, aby se bytové
domy, SVUJ a bytova druZstva dokazaly
orientovat v soucasné legislativé, kterd toto
feseni umoZriuje. A snaZime se predstavovat
i priklady z praxe,“ fekla Renata Chmelov4,
predsedkyné Vyboru pro energeticky ma-
nagement MC Praha 10.

Dalsi akce budou nasledovat

Seminér sklidil pozitivni ohlas od U¢astnik,
ktefi ocenili praktické informace a inspiru-
jici priklady prednasejicich. Méstska cast
Praha 10 plénuje i nadéle poradat podobné
akce, které pfispivaji k vzdjemnému vzdélava-
ni a posilovani komunity. Pokud mate zdjem

0 Ucast na dalSich podobnych akcich, sledujte
oficidIni kandly méstské ¢4sti Praha 10 nebo
se prihlaste na e-mailovou adresu
eliska.cepova@prahal0.cz.



V RUBRICE DOTAZY OBGANU SE VENUJEME TEMATUM, KTERA NEJVICE ZAJIMAJI

DOTAZY
DBEAND

Vzdy na jafe mame ze zahradky vétsi
mnozstvi vétvi. Budou na Praze 10 kontej-
nery, do kterych je mozné je vhodit?

Pravé v bfeznu zacina pravidelny cyklus
pristavovani velkokapacitnich kontejnerd,
které jsou umistovany na pfedem schvalend
stanovisté, a Ize do nich vkladat doméci
bioodpady ze zahrad, jako jsou vétve, trdva,
listi, hlina, pafezy, spadané ovoce apod.
Pokud nékomu termin pristaveni nevyhovuje,
pak lze biomaterial predat v nékterém ze
sbérnych dvorl nebo na stabilnim misté pro
odkladani bioodpadu, které se nachazi v ulici
Drevcicka. Harmonogram pfistaveni kontej-
nerl je na webu Prahy 10 (www.praha10.cz/
odpady).

Dobry den, co mohu udélat pro lidi bez pri-
stiesi hlavné ted, v zimé, kdyz je chladno?
Aktudlni zimni humanitarni opatreni, na-
bizena na Uzemi hlavniho mésta osobam
bez pfistiesi béhem chladnéjsich mésic(,
zajistuje Centrum socidlnich sluzeb Praha
ve spoluprdci s partnerskymi organizacemi.
Patfi sem poskytovani ubytovani, stravy,
oSetfovatelské pomoci a pomoci v terénu.

V platnosti jsou od 1. prosince lofiského roku
do 31. bfezna roku leto$niho. Tentokrét byly
navyseny kapacity nocleharen, rozsifen pro-
voz dennich center a posileny denni a no¢ni
terénni programy.

Na uzemi méstské ¢asti Praha 10 funguje
béhem celého roku terénni socidlni sluzba,
kterd pravidelné monitoruje situaci v mis-
tech, kde se osoby bez pfistiesi pres den
zdrzuji nebo kde prespavaji. Kromé toho je
kazdé pondéli od 13 do 15 hodin na parko-
visti za to¢nou tramvaji v Radosovické ulici
k dispozici mobilni socidlni sluzba orga-
nizace Nadéje, kterd poskytuje mimo jiné

i zdkladni zdravotni oSetfeni a potravinovou
sluzbu. Potravinovou pomoc na uzemi mést-
ské ¢4sti nabizi i organizace Armada spasy,
a to na stejném misté od Utery do patku

od 11.30 do 12.30 hodin.

Pokud byste se na ulici setkali s ¢lovékem,
ktery je oCividné bez pfistresi, a chcete mu
pomoci, zjistéte, zda je v poradku, zda se
muze sam pohybovat a je schopen pocho-
pit sdélované informace. Potom ho mUzete
nasmérovat na stanovisté mobilni socialni
sluzby uvedené vyse nebo na Ufad méstské
¢asti do referatu kuratord pro dospélé,

kde mu bude poskytnuto odborné socialni
poradenstvi a kontakty na navazné sluzby.
V pripadé, Ze se ¢lovék hlife pohybuje, je

v zanedbaném hygienickém stavu, ale neni
v ohroZeni zivota, mlzZete také kontaktovat

kuratora pro dospélé na UMC Praha 10.
Kurdtor oslovi spolupracujici neziskové or-
ganizace k zajisténi pomoci. Je mozné kon-
taktovat pfimo terénni program organizace
Nadéje Praha. V ramci pravidelné terénni
sluzby se s nim spoji pracovnici organizace
a dle moznosti a stavu Clovéka bez pristresi
s nim budou déle pracovat. Jestlize je ale
¢lovék ve Spatném zdravotnim stavu, ¢i do-
konce v ohrozeni zivota, neni tfeba na nic
Cekat a volat linku 155.

Chtéli bychom upozornit na kompetence,
které vici osobam bez pristiesi a svym
klientm ma jak neziskovéa organizace, tak

i socialni kurator. V nékterych pripadech se
mohou lisit od o¢ekavani a predstav, které
muize vici témto osobam mit okoli. Socialni
pracovnici a pracovnice pfistupuji k ¢lovéku
s respektem k jeho samostatnosti a vol-
nosti v rozhodovani, své klienty podporuji

a motivuji, ale nejednaji za né a bez nich.
Odvoz z mista nebo umisténi do pobytové
sluzby neni bez souhlasu samotného klienta
v jejich moci. Terénni socidlni sluzby pracuji
pfedevsim na sniZzovani rizik spojenych s Zi-
votem na ulici. Kontakt na referdt kuratord
pro dospélé: tel. 267 093 490, e-mail ivana.
stevensova@prahal0.cz. Vice informaci

k poskytovanym sluzbam a také k tomu,
jak mGzZeme osobam bez pfistiesi pomahat,
najdete na odkazech: www.nadeje.cz,
www.armadaspasy.cz, www.bezdomova.eu,
www.mapabezdomova.cz.

Minuly rok jste poradali pro seniory kurzy
trénovani paméti, planujete je i letos?
Ano, tyto oblibené kurzy porddame i letos.
Letdk s informacemi naleznete mj. i vtomto
vydani mési¢niku. Kurz trénovani paméti je
uréen osobdm v seniorském véku, které se
chtéji setkat v prijemném prostredi se svymi
vrstevniky, naucit se néco nového a posilit
svou pamét. Kazdy béh se sklada ze ¢tyr
lekci, délka jedné lekce je 1,5 hodiny a jeho
kapacita je maximalné 15 osob.

Kurz pro zacate¢niky bude zaméren na pro-
cvi¢ovani vSech druht paméti, mnemotech-
niky, mysleni v souvislostech, koncentraci,
kreativitu, kritické mysleni, slovni zdsobu,
efektivni uceni, praci ve skupiné atd. Cilem
je vyvolat u ucastniku tzv. pozitivni Sok, kdy
jsou mile prekvapeni, kolik toho dokazou,
kdyz védi, jak na to. Dal$im cilem je vytvareni
a prohlubovani socialnich kontaktt a vazeb,
motivace k aktivnimu Zivotnimu stylu, ocho-
ta pracovat na sobé véetné uceni se novym
vécem, zodpovédnost za pribéh svého stafi.
Kurz bude probihat v pratelském, nesou-

REZIDENTY PRAHY 10. DOTAZY VYBIRAME Z PODNETU, KTERE PRICHAZEJi PRES
SOCIALNI SITE, TELEFONICKY NEBO ELEKTRONIGKOU POSTOU. POKUD MATE I VY
DOTAZ, NEVAHEJTE NAM NAPSAT NA E-MAILOVOU ADRESU REDAKCE@PRAHA10.G1.

tézivém duchu Cthumor a pozitivni pristup
jako vyznamné faktory pfispivajici k dobré
mentalni kondici).

Kurz pro pokrocilé je uréen vsem, ktefi
absolvovali zakladni kurz v minulém roce
nebo maji jiné zkusenosti s kurzy trénovani
paméti. V ramci kurzu si zopakuji zdklad-
ni mnemotechniky a poznaji dalsi. Velky
prostor bude vénovan koncentraci, praci

s informacemi, skupinovym aktivitam atd.

Prihlasku ke kurzu Ize stahnout na webu pra-
ha10.cz nebo si ji bude moci kazdy zajemce
vyzvednout v informaénich kancelafich UMC
Praha 10. V den registrace predlozi vyplné-
nou pfihlasku spole¢né s platnym obc¢an-
skym priikazem ke kontrole trvalého bydlisté
v Praze 10.

Registrace na oba kurzy bude probihat

25. bfezna 2024 od 8.00 do naplnéni kapaci-
ty. Prijdte osobné a s vyplnénou prihlaskou
do informacni kancelare na adrese Vinohrad-
ska 3218/169, Praha 10. Budete zapisovani
dle poradi, v jakém k registraci pfijdete.

Po naplnéni kapacity nebudou prihlasky

u registrace pfijimany. Je nutné se pfrihlasit
osobné, jakakoliv jind forma prihlaseni (tele-
fonem, postou) nebude platna.

V kalendarnim roce se mliZe senior zucastnit
kurzu dané Urovné pouze jednou. Kurzy tré-
novani paméti budou probihat vzdy ve stre-
du na UMC Praha 10, Vinohradské 3218/169,
Praha 10, v zasedacim séle Bratfi Capka,

v téchto terminech:

TERMINY:

I. kurz pro zacatec¢niky
3.4.-24.4.2024

(st 3. 4, st 10. 4., st 17. 4., st 24. 4. 2024)
8.30 - 10.00 hod.

II. kurz pro pokrocilé

3.4.-24.4.2024

(st 3. 4., st 10. 4., st 17. 4., st 24. 4. 2024)
10.30 - 12.00 hod.

OPRAVA KONTAKTU

V' minulém (inorovém) vydéni mésicniku Praha 10
byl v rubrice Dotazy obcani v odpovedi uveden
chybny relefonni kontakt na seniorsky Klub

Na LouZi. Sprdvny kontakt je: Klub Na LouZi 19,
\rovice, Praha 10, po-Gt, 13.30-16.30 hod., vedouci
Marta Kiesinova (tel.: 773 453 428).
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RENOVAGE A REVITALIZAGE

PRIPRAVY RENOVACE GAPKOVY VILY FINISUJI,
VZNIKNE V NI UNIKATNI MUZEUM

Polovina dvojvily, ktera byla domovem
jednoho z nejvyznamnéjsich prvorepub-
likovych spisovateld, se koneéné docka
citlivé rekonstrukce. Po jejim dokonéeni zde
vznikne takzvané hausmuzeum, podobné
bfevnovské Rothmayerové vile. Na pfiprav-
né prace i koncept budouciho vyuziti dohlizi
pracovni skupina slozena z mnoha odbor-
nikd. Jsou mezi nimi napfiklad zastupci
Pamatniku Karla €apka na Strzi, Muzea
hlavniho mésta Prahy a misto v ni ma i pred-
seda Spoleénosti bratfi Capka.

Dvojvila, postavena v letech 1923 a 1924

podle navrhu architekta Ladislava Macho-

né, stoji na pozemku v ulici Brat¥i Capka,
tehdejsi Uzké. Karel Capek s manzelkou Olgou
Scheinpflugovou obyval polovinu domu, kterd
je od roku 2013 ve vlastnictvi méstské ¢asti
Praha 10, jeho bratr mél zrcadlové obracenou
¢ast domu s vlastnim vchodem. Tu stéle vlast-
ni potomci Josefa Capka.

Dulezité pFipravné kroky

O rekonstrukci poloviny nemovitosti se mluvi
od jejiho zakoupeni. Souc¢asny koncept vyuziti
byl se zménou politické reprezentace v minu-
losti opustén. Konecné je na formé hausmu-
zea opétovna shoda napfic¢ stranami koalice.
Presto se v mezicase podafilo realizovat

nékteré dulezité pripravné kroky. Ve vile na-
pfiklad probéhl rozsahly stavebné-historicky
a restauratorsky prtizkum, ktery pfinesl velké
mnozstvi cennych poznatkd. Ty se jednak do-
stanou do projektu, jednak nam pak pomohou
dotvorit celkovy obraz o domové celosvétové
proslulého spisovatele. To je klicové pro kon-
cept takzvaného hausmuzea. Nasi ambici je
vytvofit v budoucich ndvstévnicich dojem, Ze
se ocitli ve 30. letech 20. stoleti, kratce poté,
co Karel Capek vyprovodil patecniky,“ fika
mistostarosta a garant projektu Tomas Pek.

Provoz jako ve vile Tugendhat

Pamatkari dale zinventarizovali vybaveni

i ohromny archiv pisemnosti. Vybrané dobové
artefakty byly souéasti vystav o Capkovi

po celém svéte. I kdyZ vilu nechceme pretavit
v pretéZovanou turistickou pamatku, zdjem

0 exponaty z archivu potvrzuje, jakym feno-
ménem Karel Capek ve svété je. Provoz bude
regulovdn podobné, jako je tomu treba v br-
nénské vile Tugendhat. Ta umoZriuje vstup
pouze malym skupinkdm ndvstévnikd,” fika
starosta Martin Valovi¢. Podle mistostarosty
Peka to spi$ vede k Uvaham, zda by vzhledem
k tomu a velikosti sbirky nemél na Desitce
vzniknout jesté klasicky muzejni prostor

s vlastnim depozitarem. Studii na takovy pro-
stor méstska ¢ast ma.

Hrané prednasky i 3D model vily

Praha 10 nyni finalizuje projekt, ktery by mél
byt hotovy do poloviny roku. Poté se vypise
soutéz na dodavatele. Vzhledem k vyznamu
objektu a povaze praci na néj budou klade-
ny extrémné vysoké pozadavky. Vila v§ak

do zahéjeni praci neusne. Lidé se mohou tésit
na tematické a hrané prednasky ve spolupra-
ci s divadlem Mana ¢i na prohlidky v rdmci
festivalu Open House. Zastupci Prahy 10 do-
kumentuji vSechny dosavadni kroky. Existuje
tak treba Casosbérna série videi od prevzeti
do soucasnosti. Se sbérem obrazového mate-
ridlu budeme pokracovat i pfi vlastni obnoveé.
Predpokladame vznik zajimavého dokumentu.
Dals$i mozZnosti je vytvoreni 3D interaktivniho
modelu vily.

MC Praha 10 se rozhodla od leto$niho roku
vynalozit zna¢né prostiedky z rozpoc¢tu
méstské ¢asti do investi¢nich tprav hernich
ploch a pribéznych oprav détskych hfist

a sportovist.

K vyclenénym prostfedkdim z rozpoctu ve vysi
17 miliond K¢ se navic radnim podafilo vy-
jednat c¢astku ve vysi bezmala 20 miliond K¢,
za kterou mistni soukromy darce rekonstruuje
velké hfi$té Sobotecka na Vinohradech. MC
Praha 10 je velmi vdé¢na za tuto inovativni
spolupraci se soukromym sektorem.

»Mam velkou radost, Ze se podafilo vyclenit
vyrazné vysSsi prostredky na drive pomeér-

né prehlizené opravy détskych hrist, ktera

ve skutec¢nosti maji byt pro rodiny s détmi
zdachytnymi majaky ve verejném prostoru.
Jako vedeni méstské c¢asti si uvédomujeme,
Ze v souctu vice neZ sto détskych hrist a spor-
tovist na nasem Uzemi nelze opravit za jeden
rok, ale vyZaduje to dlouhodoby investicni
plan,“tika radni Milan Marsélek, ktery ma

v rdmci své gesce zivotniho prostfedi a udrzi-
telnosti détskd hristé na starosti.
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REALIZACE INVESTICNICH UPRAV

HERNiICH PLOCH V ROCE 2024

Projekty nyni v realizaci:

® DH Slovenska - termin dokonceni:
duben 2024

® DH Dvouletky - termin dokoncent:
brezen 2024

e DH Pod Strani - termin dokonceni:
brezen 2024

® DH Soboteckd - termin dokonceni:
léto 2024

Projekty k rekonstrukci:
® DH Heroldovy sady

® DH namésti Sv. Cecha 1
® DH Nucicka

® DH Tuchorazska

e DH Konopistska

® DH namésti Sv. Cecha 2

»Nyni jsou celkové odhadované ndklady

na rok 2024 v oblasti investic do hernich
ploch 16,1 mil. KE. Konecny rozsah realizaci
a projektovych priprav bude zaviset zejmé-
na na vysledcich poptdvkovych fizeni, ktera
planuje urad realizovat v prvnim pololeti

letosniho roku,“ fikd vedouci Odboru zivotniho
prostiedi Martin Pecdnek a doplnuje vyhled
dalsich planl na navazujici obdobi: , Projekty
k letosni pfipravé s realizaci v ndsledujicim
roce jsou détska hristé Nad Primaskou, No-
sickd a V UZlabiné. Ze sportovnich hrist pak
Pripotocni, Détska a Fitness Narcisova.“

V lednu byla zahdjena rekonstrukce détského
hristé Sobotecka. Kvlli zahajeni praci je tato
herni plocha doc¢asné uzavrena. Vlastni prace
s ohledem na jejich vétsi rozsah jsou planova-
ny nejpozdéji do 31. 8. 2024.
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DESITKOVY ULICNIK

KDYZ ULIGE
PROMLUVI

Ulice BeneSovska dostala své jméno v roce
1925, kdy vznikla. Ndzev ziskala podle mésta,
které lezi jihovychodné od Prahy ve Stiedo-
¢eském kraji. Zatimco v minulém cisle jsme se
zabyvali stavbami s lichym Cislem orientacnim,
prejdeme dnes na opac¢nou stranu ulice a pro-
jdeme nékteré domy se sudym cislem.

Hned dim dislo 6 je vyznacny svym pulvod-
nim i souc¢asnym majitelem. V knize Kapi-
toly z prazské historie uvadi Karel Vyrut, ze
ve dvacatych letech minulého stoleti si tuto
vilu nechal postavit vyznamny ¢esky politik

a predseda vlady Rudolf Beran. Dnes zde sidli
Cesky olympijsky vybor.

Vila s ¢islem 24

Vila je spojena s Rudolfem Beranem

Rudolf Beran se narodil 28. prosince 1887

v jihoCeské vsi Pracejovice, kde hospodafil
na statku svého otce. V roce 1905 absolvoval
hospodarskou skolu ve Strakonicich. Poté
vstoupil do agrarni strany a organizoval tuto
stranu na Strakonicku a v celych jiznich
Cechach. Byl vybornym feénikem a osvédéil
mimoradné organizac¢ni schopnosti, proto

v letech 1915 az 1933 zastaval funkci general-
niho tajemnika. Po celou dobu prvni Ceskoslo-

Frantisek
Zelenka

18 BREZEN / PRAHAT0

venské republiky byl poslancem parlamentu.
Spolupracoval s predsedou této strany Anto-
ninem Svehlou, kterého povazoval za svého
ucitele. Nejprve byl mistopredsedou a po smrti
A.Svehly i pfedsedou agrarni strany. Snazil se
o nekonfrontacni pristup k Némcam.

V dobé tzv. druhé republiky vznikla nova
Strana ndrodni jednoty. V jejim Cele stanul
pravé Rudolf Beran, ktery se stal od prosince
1938 do brezna 1939 predsedou vlady. Vznik
protektoratu Cechy a Morava v roce 1939 Be-
rana velmi zasahl a s timto krokem nesouhlasil.
Presto se paradoxné stal prvnim protekto-
ratnim premiérem. V této pozici zUstal jen

do dubna 1939, kdy z vlady i z politiky odesel.
ZUstal vsak v kontaktu s doméacim odbojem,
ktery téz finanéné podporoval. Kvili tomu byl
v roce 1941 zatéen gestapem. Do roku 1943

byl véznén a nasledné propustén do domaci-
ho vézeni. Po druhé svétové valce byl presto
zatcen za kolaboraci s némeckymi okupanty.
V roce 1947 byl odsouzen k 20 letiim tézkého
zalare a propadnuti veskerého jméni. Ve vézeni
v Leopoldové nakonec 28. tinora 1954 zemfel.

Tticet let zde sidli Cesky olympijsky vybor.
Jesté pred valkou Rudolf Beran vilu v Bene-
Sovské prodal. Po roce 1945 zde byly nékolik
let ordinace lékar. V roce 1994 vilu koupil
Cesky olympijsky vybor (COV), ktery byl
zalozen 18. kvétna 1899. Dle Olympijské charty
ma rozvijet a Sifit olympijské idealy a zastu-
povat a zabezped&ovat Ucast Ceské republiky
na olympijskych hrach. Na zékladé uznani Me-
zindrodnim olympijskym vyborem je jedinym
subjektem oprdvnénym fidit olympijské hnuti
v Ceské republice.

Kromé organizace olympijskych misi se vSak
COV vénuje celé fadé dalsich projektt. V dobé
olympijskych her napfiklad probiha na Gzemi
Ceské republiky Olympijsky festival, ktery
nabizi sportovni vyZiti pro celé rodiny a zaro-
ven moznost slavit ceské uspéchy spolec¢né

s olympijskymi medailisty. V roce 2024 se
bude festival konat u jezera Most.

Pod hlavi¢ckou COV funguije také Ceska
olympijskd nadace, kterd pomahd détem

z ekonomicky slabsich rodin, a to nakupem
sportovniho vybaveni, poskytuje finanéni
pomoc na ¢lenské prispévky nebo soustredéni
a organizuje pro déti setkani s jejich sportov-
nimi idoly. Olympijsky viceboj se zase vénuje
détem na Skolach, spole¢né s olympioniky

uci déti lasce k pohybu a ukazuje, Ze sport je
predevsim zébava.

Olympijsky béh nabizi aktivni oslavu Olympij-
ského dne, a tim také olympijskych mysle-
nek - v jeden den se na mnoha mistech Ceské
republiky rozbéhne na 70 tisic bézc. Pro déti,
které se sportu uz vénuji, je tu zase projekt
Olympiada déti a mladeze, ktery COV organi-
zuje s porddajicimi kraji. Déti tu v olympijské
atmosfére bojuji o prvni velké medaile.

Foto COV -
Barbora
Reichova

Na zahradé vily se nachazi bronzova socha
nejslavnéjsiho ¢eského bézce Emila Zatop-
ka, jez je dilem Jaroslava BroZe z roku 2002.
Plvodné byla socha osazena pred budovou
spoleénosti Sazka v ulici K Zizkovu. Na Pra-
hu 10 se presunula koncem roku 2021.

FrantiSek Zelenka spolupracoval s Voskov-
cem a Werichem

Vilu s ¢islem 24 (€p. 1897) si v roce 1924 nechal
pro sebe postavit architekt a stavitel Karel Spe-
ra (1889-1978). Narodil se v Kardasové Redici.
Vystudoval na prazské Uméleckopriimyslové
Skole, kde jeho uciteli byli slavni architekti Jan
Kotéra a Josip Plecnik. Vila byla vybudovana
ve stylu nové vécnosti a pod vlivem kotérov-
ského neoklasicismu. Diim postavil Karel Spera
nejen pro svou rodinu, ale i jako sidlo své firmy.
Ve vile Zil se svou Zenou RGzenou, rozenou Vit-
kovou, a dcerou Libusi. Obytné mistnostmi se
nachazely v prvnim poschodi, naopak suterén
a pfizemi byly vyuzity pro potfeby projekeni
kanceldre a stavebniho podniku.

V knize Osobnosti a pamatky Prahy 10 se
uvadi, Ze v této vile zil v roce 1939 architekt,
scénograf ¢i autor plakatd Ing. arch. Frantisek
Zelenka, narozeny 8. ¢ervna 1904 v Kutné Hore.
Velmi brzy se dostal do okruhu avantgardnich
umélct. Navrhoval vypravu a kostymy pro
Narodni divadlo, projektoval obytné a obchodni
domy, ale i interiéry. Byl to Sikovny designér, ale
téZ znamy reklamni vytvarnik. Svdj Zivot spojil
s Osvobozenym divadlem, kde v letech 1929-
1932 pusobil jako $éf vypravy. S Voskovcem

a Werichem pracoval az do roku 1937. Spolu-
pracoval také se véemi vyznaénymi avantgard-
nimi reziséry tehdejsi doby. JelikoZ pochazel

z zidovské rodiny, pokusil se emigrovat, coz

se ale kvli synové nemoci nepodafilo. V roce
1943 byl spole¢né s manzelkou a osmiletym sy-
nem poslan do koncentracniho tdbora Terezin.
V Fijnu roku 1944 byl i s rodinou transportovan
do Osvétimi, kde vsichni tfi zahynuli.

V BeneSovskeé ulici Cislo 28 se nachazi také
dvoutfidni matefska skola, oteviena v roce
1952 jako jednottidni MS s kuchyni. Od z&fi
1953 byla rozsifena o jednu tfidu s celoty-
dennim provozem. Od roku 1974 zde funguje
celodenni matefska skola. Jedna se o jedno-
patrovou zdénou vilu, v kazdém poschodi je
jedna tfida s pfislusenstvim.

— Michal Ezechel, kronikaF MC Praha 10
Anna Oplatkovd, mistni histori¢ka a patriotka



JEDINEGNE KLAVIRY NA DESITGE

Napadlo by vas, Ze na nasi ,,Desitce” najdete
nejvétsi showroom klavirti znaéek Yamaha

a Bésendorfer v Ceské republice? Nachazi
se pfimo na pomezi Strasnic, Hostivare

a Zabéhlic, na adrese Svehlova 3333/21, kde
ho provozuje firma Machart PIANA, s.r.o.
Jejimi majiteli jsou manzelé Andrea a Jan
Machartovi.

Jak to celé zacalo?

N4pad vybudovat a provozovat pianosalon
vibec nebyl ze zac¢étku cil, kterého by chtéli
dosdhnout. VSechno se to vyvinulo tak néjak
postupné, ¢asem, jako logicky dlsledek jejich
spolecné préace. Cesta to byla vlastné docela
dlouhd. ,KdyZ se podivdme zpatky, zacal nas
zdjem o hudbu v dobé, kdy jsme chodili na z&-
kladni Skolu. PrestoZe ani jeden nepochdzime
z hudebni rodiny, ucili jsme se oba hrdt na hu-
debni nastroj. Ja na kytaru a manZel na klavir,“
fikd Andrea. ,,Tehdy jsme se jesté neznali.
Bavilo nas to, ale ani jeden jsme neuvaZovali
o profesionalni draze hudebnika. Bylo to Cisté
pro radost,“ dodava Jan.

Kdyz laska k hudbé rozhodne

Po zakladni Skole se Jan rozhodl jit studovat
ladi¢skou $kolu. Toto rozhodnuti jeho Zivot
definitivné nasmérovalo ke klavirim, u kterych
uz profesné zdstal. Prace mu je zaroven ko-
nickem i vaddni. Maturoval v roce 1994 a od té
doby se klavirnickému femeslu nepretrzité vé-
nuje uz 30 let. Dnes je vyhledavanym odbor-
nikem, ladi¢em a klavirnim technikem. Pracuje
pro fadu vyznamnych hudebnich instituci,
jako je napt. Hudebni a tanecni fakulta Aka-
demie muzickych uméni v Praze, kde se stara
spolu se svymi kolegy o bezmala 60 nastroja.
Dale zajistuje servis klavirt pro Cesky rozhlas
v Praze a Symfonicky orchestr Ceského roz-
hlasu. Mazete ho potkat také tieba na kon-
certé v Obecnim domé, kde pecuje o klaviry
Symfonického orchestru hlavniho mésta Prahy
FOK. Dvacet let pracoval pro Ceskou filhar-
monii. Dale jsou jeho zékazniky konzervatore
a zakladni umélecké skoly. Kromé instituci ma
samoziejmé také zdkazniky mezi privatnimi
osobami, kterym ladi a servisuje jejich klaviry.
Andrea odborné klavirnické vzdélani nema,
jen tu a tam néco odkoukala manzelovi pres
rameno, a tak mize obc¢as vypomoci, kdyz je
potfeba. Jinak zajistuje administrativu a chod
spole¢nosti. Sama to popisuje témito slovy:
~ManZel ,jenom‘ladi a opravuje piana, ja déldam
vsechno ostatni, jsem jeho podpora a zazemi.”

Cesta Desitkou k dnesnimu pianosalonu
Strasnice

Janovu prvni dilnu zafizovali v roce 1998

ve Strasnicich v domé v Limuzské ulici.

Ve Strasnicich tehdy manzelé bydleli, a tak to
pro né bylo vyhodné po viech strankach. Slo
o malou dilni¢ku v suterénnim prostoru, pro
zacatek profesni dréhy tak akorat dostacu-

jici. Po Sesti letech bylo potieba najit vétsi
a lépe pristupny prostor. Od kolegy dostali tip
na nové bytové domy v Kéranskeé ulici, kde
byly v pfizemi volné prostory k podnikani.

Malesice

Novy prostor v pfizemi bytového domu museli
nechat stavebné upravit, aby vyhovoval pro
potreby klavirnické dilny. Vybavili ho potieb-
nymi stroji a zafizenimi a dilnu tam provozuji
od roku 2005 dodnes. V prabéhu ¢asu pfibrali
manzelé Machartovi kromé ladéni a oprav
klavirti do svého portfolia jesté prodej novych
ndstrojl. V roce 2011 se stali autorizovanymi
prodejci klavirG znacky Yamaha a pozdéji
jesté Bosendorfer. Tehdy zacali znovu hledat
prostory, tentokrat takové, ve kterych by bylo
mozné klaviry prezentovat.

Pianosalon Pocernicka

Protoze Prahu 10 znaji skute¢né jako své
boty, neunikl jim plan na 1. etapu vystavby
bytového arealu By Ty Malesice na malesické
plani u polikliniky. Kromé bytd jsou v aredlu
také prostory pro podnikani. Vybrali si jesté

v pribéhu stavby prostor s Cislem 1 a tésili se,
Ze budou mit pianosalon pro prezentaci klavi-
rl a pianin. Zacatkem léta roku 2013 otevreli.
Zajem zéakaznikU o prehravky nastrojd stoupal
a manzelé potrebovali vystavovat stéle vice

a vice modeld, aby bylo z ¢eho vybirat.
Zanedlouho jim nestacila kapacita prostoru,

a tak bylo jasné, ze tento pianosalon bude
pouze docasny a budou se muset presunout
do vétsiho.

Pianosalon Svehlova

Od roku 2006 bydli manzelé Machartovi

v Hostivafi, a bylo pro né tedy idealni vybudo-
vat novy pianosalon nékde blizko domova. Tak
se opét zacali poohlizet po vhodném prostoru.
Hledali dobre pristupny prostor pro zakazniky,
ale také pro snadné stéhovani klavird. Z pred-
choziho pianosalonu si odnesli zkusenosti,
které zurodili pfi budovéni nového vystav-
niho prostoru. V pfizemi nového bytového
domu ve Svehlové ulici narazili na prostor,
ktery je prekvapil ne¢ekané vysokymi stropy,
vzdusnosti a vybornou dopravni obsluznosti.
Od podzimu roku 2019 je tedy najdete na této
adrese, pobliz zastavky Sidlisté Zahradni Més-
to. Kratce po otevreni je (jako spoustu dalsich)
zastavil koronavirus, nyni je ale pianosalon
opét pIné v provozu.

A jak to v takovém pianosalonu vypada?
~Standardné zde vystavujeme nové néastroje
znacek Yamaha a B6ésendorfer, prileZitostné
i repasované klaviry z nasi dilny ¢i z dilen
Yamahy,“ za¢ina popisovat nabidku nastroju
Jan. K vyzkouseni byva pripraveno kolem

10 kridel a 15 pianin, napfi¢ vsemi kategorie-
mi. Najdete u nés mala pianina pro zacinajici
déti, ale i dlouha koncertni kridla. V salonu se

JAK SE PODNIKA NA DESITCE

Pro Jana Macharta jsou klaviry praci,
konickem i vasni

snazZime vytvorit co nejprijemnéjsi prostredi
pro zékazniky. S vybérem nastroje vam poradi
kvalifikovany prodejce, predstavi vdm k nému
vhodné alternativy a jejich moZnosti. MiZete
se s nami domluvit na prehravce a privést

na ni napr. svého ucitele klaviru,“ objasfiuje
postupy vybéru klaviru Jan.

Vyhody elektronickych systému

Firma Yamaha je zndma svymi elektronickymi
systémy, které rozSifuji moznosti akustickych
ndstrojl a ddvaji jim dalsi pfidanou hodnotu.
U klavir( a pianin je to hned nékolik systé-
m{, které mlzZete v nastrojich mit. Jednim

z velmi oblibenych a uzite¢nych je SILENT
Piano™ systém, ktery umoznuje hrat na akus-
tické piano do sluchatek. Pianista diky tomu
nikoho svou hrou nerusi. Navic mu mze znit
do sluchatek nejen zvuk klaviry, ale i jinych
nastrojq, jako je napf. elektrické piano, cem-
balo, varhany, zvonkohra, smyc¢ce, basa, sbor
a jiné. Dal$imi systémy, kterymi mohou byt
piana vybavena, jsou TransAcoustic™ nebo
Disklavier. ,,Pokud vas piana s témito systémy
zajimaji, pfijdte se k ndm na né podivat, rddi
vém je predvedeme,“ uzavird vycet Andrea.

Rodinna firma

~Jak vidite, v podstaté se da fict, Ze cely

nas osobni ale i profesni Zivot se odehrava

na Praze 10. J4 jsem se narodila ve Strasnicich
a pozdéji jsme tam také s manzZelem bydleli

a zalozili rodinu, nyni Zijeme v Hostivari. Méme
dva dnes uZ dospélé syny, Matéje a Jakuba.
Oba uméji samozrejmé hrat na klavir,“ sméje
se Andrea a dodava:, Starsi Matéj ném posled-
ni dobou dokonce vypomaha ve firmé.“

KONTAKT

Andrea Machartové

adresa bydlisté/sidla firmy:
Prazskd 1470/18b, 102 00 Praha 10
adresa pianosalonu:

Svehlova 3333/21,102 00 Praha 10
tel.: 737 910 926
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V TETO RUBRICE VYJADRUJI SVE NAZORY GLENDVE ZASTUPITELSTVA
MESTSKE GASTI PRAHA 10, ZASTUPITELE MOHOU PSAT NA VOLNE TEMA
DLE SVEHD VLASTNIHO UVAZEN. REDAKCE DO PRISPEVKD NEZASAHUJE.

POLITICKE
FORUM

P amatujete si na rok 2018, kdy se najednou
v ulici Na Safrance zadala bourat pamat-
kové chranéna vila? Jako tehdejsi starostka
jsem krétce po zprdve o nepovoleném bourani
pamatkové chranéného domu vyzvala staveb-
ni Urad, aby situaci proveéfil. Bouracim pracim
se nepodafilo Uplné zabranit a v dalSich letech
se fesilo, zda dojde k celkovému strzeni domu.
Jako Praha 10 jsme se vzdy vymezovali proti
spekulativnimu naklddani s touto stavbou.
Jako sendtorka jsem se snazila zavést
pfisnéjsi pokuty za zvérstva na pamatkové
chranénych stavbach. Ted'svitla nadéje. Novy
vlastnik objektu se rozhodl stavbu obnovit.
Vila by méla postupné ziskat sv(j ptvodni
vzhled. Mam z toho radost. Dopadne-li vée
dobre, je to dobry vzkaz tém, kdo se zajimaji

o vefejny prostor a vystavbu ve svém okoli.
Dotahovat véci do dobrého konce ma cenu!
Radnice dava verejnosti védét o zasadnich
stavbach v elektronické Mapé vyznamnych
zmén Uzemniho pldnu a stavebnich zdmérd

na uzemi MC Praha 10. Jako emeritni starost-
ka jsem velmi rada, Ze se v této dobré praxi
pokracuje. Nejdulezitéjsi je participace s verej-
nosti. Vyzaduijte ji po svych radnich. Zaroven
trpélivé vnimejte formalni pravidla v fizenich

o povolovani staveb. Nejsou jednoduchg, ale
radnice je tu proto, aby verejnosti pomohla

— Renata Chmelova
zastupitelka, VLASTA a STAN
s podporou KDU-CSL

C o se dgje?

« Z8 V Olsinach nebude oteviena

od 1. 9. 2024, jak radni slibovali, le¢ ndklady

na stavbu rostou. Naposledy o 11 mil.

» Zastupitelstvo prosadilo zaloZeni nadac¢niho
fondu (NF) Prahy 10. Piréti kritizuji fakt, Ze:
ndklady na spravu NF mohou pfesahnout 30 %
hodnoty ro¢nich nadacnich prispévkd;

funkce ve spravni radé NF nejsou Cestné,
naopak odmény si navrhuje spravni rada sama
sobé;

zakladaci listina i statut NF jsou plagiaty

(v¢. chyb!) dokumentl NF Prahy 2. Za jejich
doslova opsani zaplatila Praha 10 cca 100 tis.
Céstka patrné neni koneéna;

spravni rada neni apoliticka.

* Pomahame obcantim z lokalit Novorossijska
a Michelangelova proti necitlivé vystavbé

a vykaceni zelené. O zdméru vystavby radni
opét informuji neochotné.

« Znalecky posudek na uréeni obvyklé ceny
pozemk( a staveb v okoli UMC Praha 10 -
Vrsovice, ktery mél byt hotov do 9. 6. 2023,
neni hotov ani koncem ledna 2024! Co bude

s budovou uradu a okolim tak stale neni jasné.
Vime jen, Ze radni Pek (TOP 09) chce objekt
prodat ,financ¢né silngjsimu partnerovi“.

* Radni Mars§élek (VLASTAN) s pfijmem
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93.751K¢ stéle poziva zvyhodnény ndjem
v obecnim byté. Nasi vyzvu na dorovndni na-
jmu do komeréni vy$e — znovu - nevyslysel.
 Pfispévek na Skoly v pfirodé je sice zrusen,
zato méme logo MC za vic jak milion.
WWW.PIRATI10.CZ
— Michal Koéi
zastupitel, Pirati

N a 7. zasedani Zastupitelstva MC P10 si
¢lovék mohl snadno pfipadat jako v diva-
delni hfe od Ctvrtni¢ka s Labusem. Dle reakci
a vyhrocené diskuse ohledné navrhu na za-
loZzeni nadac¢niho fondu ,,Praha 10 pomaha“

by se v mysli kreativniho reziséra mohl zrodit
neskuteény pribéh!

Hlavni hrdinové? Spole¢né pro Prahu 10 +
VLASTA a STAN s podp. KDU-CSL.

»Radnici jsme prestéhovali, co budeme délat
ted? Nevim, zaloZme néjaky nadacni fond!

To je super ndpad, ale bacha, musime si tam
dat jen své lidi! No jasné, dozor¢i radu obsadi-
me starostou, jesté nékym ze Spolu a z Vlasty.

A nesoupneme tam Narovce? Ten uZz ma
4 vybory a 2 komise, tam je dokonce predse-
dou. Nestiha a vSude se omlouva.

Haha, to zni supr! Ale koho do spravni rady?
Ti ndm budou schvalovat odmény! Aha, no tak
tam ddme nase zaméstnance z Uradu!

At tam nemusime chodit, hlasovani na dal-
ku, ok? Jasné, vSichni anonymné.

Hlavné at tam neni nikdo z opozice.

A jak udélame smlouvu? Hele, zase povéfi-
me tu nasi advokatni kanceldF, jim zaplatime,
klidné at to obslehnou z Prahy 2 i s chybama,
tam to maj poreseny!

Sleduj, 6. bod ¢lanku 7: aby celkové roéni
naklady nadac¢niho fondu souvisejici s jeho
spravou zpravidla neprevysily 30 % hodnoty
ro¢né poskytnutych nadacnich prispévkd.

To jako ze si mlizeme dat 30 % toho, co
vybereme, kam chceme?

No jasné, tohle je poreseny!”

— Ing. et Ing. Vladimir Novak
zastupitel, ANO 2011

eni to tak davno, kdy ndam obcané Pra-

hy 10 podepisovali petici zadajici po MC
Praha 10, aby se ve spolupréci s vedenim
nemochnice Krélovské Vinohrady obnovila
¢innost lékarské pohotovostni sluzby, jez
byla na poliklinice Plafianskd zrusena. Utekly
nam dva roky od zadosti obc¢antl a neode-

hrélo se v podstaté nic. Je sice pravdou, Ze
MC Praha 10 uzaviela s vedenim vinohradské
nemocnice Memorandum o spolupraci véetné
paliativni péce, ale na obnoveni pohotovostni
sluzby se v rdmci této dohody zapomnélo.
Centrdlni pfijem internich klinik je ve vinohrad-
ské nemochnici v pavilonu S. Kapacita tohoto
pfijmu pro Prahu 3, 10, okoli Prahy a cizince je
pfetiZzena tak, Ze pacienti zde ¢ekaji na oSetre-
ni i pres 3 hodiny. Cekarna je navic doplfiovana
pacienty, jiZ jsou privazeni sanitkou nebo
v kieslech v rdmci nemocnice. Navic pavi-
lon' S md v soucasné dobé vyrazeny rentgen,
a tak jsou pacienti nuceni prejit do pavilonu
H a tam si vystat dalsi frontu. V pavilonu H
funguje pouze jeden centralni rentgen, jelikoz
na dal$i dva nejsou nahradni dily z Ciny.
Dockaji se ob&ané Prahy 10 obnoveni lékarské
pohotovostni sluzby, a spini tak vedeni radnice
MC Praha 10 i sv(j volebni program?
— Ing. Karel Oplt
zastupitel SPD, Trikolora a NK pro Prahu 10

F rantiSek Planicka. Legenda, vzor, osob-
nost historického vyznamu. Kli¢ova cisla?
Takfka 1000 zapast v dresu ,sesivanych®,
73 startll za reprezentaci, osminasobny vitéz
ligy, finalista mistrovstvi svéta, drzitel fady
ocenéni, naméatkou ceny FAIR PLAY UNESCO
za rytirsky pristup ke sportu nebo ceny Rytif
Ceského fotbalu. Kdyz jsme uvaZovali, komu
bychom méli vénovat letosni tematicky rok,
stalo se vyroc¢i 120 let od narozeni tohoto fot-
balového lidského velikana skvélou prileZitosti,
jak si pfipomenout jeho odkaz. Pravda, jeho
barvy Slavie, stél jeji stadion je$té na Letné.
To vSak neznamen3, Ze by s Prahou 10 nebyl
bytostné spojen. Naopak. Po skonceni své
hracskeé kariéry, v dobé, kdy jiz Slavia sidlila
ve Vrsovicich, se intenzivné zapojil do vychovy
mistni mladeze a s klubem Zil i nadéle. Ostatné,
ze Zahradniho Mésta, kde Zil svd posledni 1éta,
to nemél daleko. Je ndm cti, Ze na programu
celého roku, ktery bude zahrnovat fadu akci
pro rGizné vékové skupiny, budeme spolupra-
covat s fotbalovou Slavii, kterd se k jeho odka-
zu logicky rovnéz hrdé hlasi. Detailni program
budeme uverejiiovat jiz brzy. Véfime pfitom,
Ze zajimavy bude jak pro fanousky fotbalu, tak
pro vechny, ktefi se radi sezndmi s neopako-
vatelnym sportovnim a lidskym pfibéhem pana
Planicky.
— Pavel Sutka
zastupitel, Spole¢né pro Prahu



DOPRAVA

NOVA VYDEJNA PARKOVACICH OPRAVNENI

JE PRO OBGANY DESITKY PRIVETIVE)SI

Nova vydejna parkovacich opravnéni v nové
radnici Prahy 10 na Vinohradské tridé slibu-
je zcela novou troven pohodli pro uziva-
tele rezidentniho i abonentniho parkovani

v Praze 10.

Privétivé prostredi i novy vyvolavaci systém
PFi vstupu do budovy nové radnice si oka-
mzité v§imnete pfrivétivého prostredi, které
vas vitd. Hned u vchodu je obrovsky orien-
tacni panel a nové zfizena recepce, kterd
slouzi k poskytovani veskerych potifebnych
informaci. Pro snadnéjsi orientaci a pohyb
verejnosti je u vstupu také novy vyvoldvaci
systém. Pravé za informac¢nim panelem je
umisténa vydejna parkovacich opravné-

ni, ktera disponuje ¢tyfmi samostatnymi
prepazkami.

Objednani v rezervaénim systému

Pro klienty vydejny parkovacich oprdvnéni
pro zény placeného stani (ZPS) je také nové
zfizena moznost objednani v rezerva¢nim
systému, ktery umoznuje planovani navsté-
vy vydejny dopredu, minimalizuje ¢ekani

a usnadnuje chod vydejny. Je dllezité pozna-
menat, Ze vzhledem k tomu, Ze vydejna nema
pfimy pfistup do registru vozidel, je nezbytné
mit s sebou pro vydani nebo prodlouzeni
parkovaciho oprévnéni osvédceni o registraci
vozidla (maly technicky prikaz).

Platba kartou zrychli proces

Cely proces vydani opravnéni zrychli platba
kartou pfimo ve vydejné. Pro hotovostni plat-
by je k dispozici pokladna hned vedle prepa-
zek vydejny, avSak s nutnosti ¢ekdni. Veskeré

podrobnosti ohledné parkovani v Praze mUGze-
te najit na oficidlnich strankdch
www.parking.praha.eu. Pro vase pohodli

a kvli jednoduchosti jsme navic vytvorili
klientsky portal na strankach www.portal.
zpspraha.cz, ktery umoznuje snadny pristup

k vasim Gdajdm a informacim o parkovani.

RADKOVA INZERCE

ROZVODOVY ADVOKAT A MEDIATOR LIBOR KREJCI

WWW.MAKREJCI.CZ

KADERNICTV, 28. PLUKU 524/25, P10, 728 800 600, STUDIO28.CZ

P10/3/24/0KP/1382

P10/3/24/0KP/1383 . -

1 ODVOZ STAREHO NABYTKU NA SKLADKU ! VYKLIZIME SKLEPY, BYTY, -

POZUSTALOSTI ATD. SAMI NALOZIME A ODVEZEME NEPOTREBNE VECI

ZA ROZUMNOU CENU. TEL.: 773 484 056

HAJEK ZEDNICTVi - MALIRSTVI KOMPLETNi REKONSTRUKCE BYTU,
DOMU, NEBYTOVYCH PROSTORU. VESKERE ZEDNICKE, MALIRSKE,
OBKLADACSKE, PODLAHARSKE A BOURACI PRACE;

ODVOZ SUTI ZAJISTEN. MOB. 728 896 136

KOMPLETNI REKONSTRUKCE BYTU, DOMU, NEBYTOVYCH PROSTOR
VCETNE VYKLIZENI. VSE NA KLIiC OD VYBAVENI, REVIZNiCH ZPRAV
A UKLIDU. SERIOZNi JEDNANI, RYCHLOST, KVALITA.

E-MAIL: STAVBYSRBA@GMAIL.COM, TEL.: 603 814 590

HLEDAME SPRAVCE HRISTE - ODMENA: 120 KC/H FORMOU DPP.
MISTO: HC HOSTIVAR, SVEHLOVA 1362/36, PRAHA 15. * Obsluha rezervacniho systému (rezervace dvorcu, potvrzovani

V PRIPADE ZAJMU VOLEJTE 774 826 158

KOUPIM BYT V PRAZE 10, PRIMO OD MAJITELE. TEL.: 604 617 788

P10/3/24/0KP/1385

P10/3/24/0KP/1700

P10/3/24/0KP/1698

P10/3/24/0KP/1908

P10/3/24/0KP/1985

Hleda SPRAVCE pro aredl tenisovych dvorcii

(v ulici Malinova - naproti restauraci ,V Malinové" vedle posty na Zahradnim mésté)

Pracovni nabidka (nastup mozny od dubna 2024):

v Pouze sezonni zaméstnani (DPP nebo 0,5 tivazek) — duben - fijen.

v" Optimalni pravidelné tydenni smény (v aredlu jsou 2 spravci, ktefi se po
tydnu stfidaji, dohoda mozna).

v Pracovni doba 8—20h (s pauzou dle vytizenosti dvorct a dle pocasi).

v Napln prace (JE ZAPOTREBI JEN BEZNE SIKOVNOSTI A VSTRICNOST,
VSE SE NAUCITE).
« Udrzba tenisovych dvorci (na jafe organizace pfipravy dvorci po

zimé, pokyny preda druhy spravce).

Dohled nad provozem areélu (kropeni dvorc(, Gprava dvorct po desti,

uklid listi, sekani travy atp.).

prichodu, vybér hotovosti i obsluha plat. (pfipadné multisport) ter-
minalu pfi platbé vefejnosti (zaskolime, ale zadna véda).

Denni uklid klubovny, Saten a socialniho zafizeni.

Zajistovani drobnych oprav (hadice, sité, vyména zarovek apod).

PLAGENA INZERGE - P10/3/24/0KP/0192 —

OPRAVA ZALUZIi - VYMENA VODICICH LANEK - NOVE ZALUZIE - SITE

Nabizime:

PROTI HMYZU - SERIZENi OKEN. TEL.: 733 720 950

v’ Prijemné pracovni prostiedi, komorni atmosféra odliSujici se od
PAVEL.JANCI@EMAIL.CZ

komercénich arealll (oddil je zaméren primarné na klubové hrani ¢len).
v'0dména dohodou.

P10/3/24/0KP/2007

TRAPI VAS POCITAC? POCITEJTE S NAMI! PROVADIME CISTENI,

ZRYCHLENI, INSTALACE, OPRAVY, VZDALENOU POMOC, OBNOVU DAT,

DOUCOVANI A KURZY. PRONAJIMAME ZASEDACI MISTNOST.

VOLEJTE 731732 737, RUSKA 1343/200. TESIME SE NA VAS. VAS ITCAN.CZ
P10/3/24/0KP/0048

NABiIDKA VHODNA PRO AKTIVNi DUCHODCE!!
zajemci piSte na: tenis.astra@gmail.com
nebo volejte: 603108520

PLAGENA INZERGE - P10/3/24/0KP/0091

Terapie a koucovani

s Ing. Martina Nentvichovéa, Ph.D.
martina@promenyzivota.cz

* wWww.promenyzivota.cz

O»

Promény

Zivota

~

« FB Promény Zivota
¢ |G martina.promenyzivota




ZIVOTNi PROSTREDI / SV0Z ODPADU
KONTEINERY  VYUEITE BEZPLATNY SVOZ NEBEZPEENYCH 0DPADI
NA OBJEMNY ODPAD EESSEmcrorm e L

| |

Dg kzntzi"efﬁ,';e 0:'('5:3* VVhf"j'g"é Lj°mZT"hi | NaTiebesine xNad Kaplickou 1500-1520 | | ChanvlskaxDykava 1500-15.20
odpad objemneho charakteru - nabytek, podlahove e pociincka 1530550 | [ RuskaxNaMicankach Viasimska 1530-1550
krytiny, kovové odpady, zdravotni keramika, zrcadla, -
|yie apod. Do kontejnerﬁ nepatﬁ nebezpeéné PDEE[HiEkéXPfiSfDUHimSké 16.00-16.20 Kodaniskd x Zitomirskd 16.00-16.20
odpady (v¢. lednicek, monitord, televizord, Karanské x Bydiovskeho 16.30-16.50 Moskevska (& 66) x Minska 16.30-16.50
autobaterfl apod.), pneufnatll('y, blo?dpady . Rekiorskd x Bakalarska 1700-1720 Moskevska x Krymska 1700-1720
a stavebni odpad. Kontejnery je zakézano pouzivat - - —————
k odklédani odpadi z podnikatelské &innosti. Janderova x Chiddkova 1730-1750 Samova x U VrSovickeho nadrazi 1730-1750
K bezplatnému predani objemného odpadu Cernickd x Kounicka 1800-18.20 Prinotocnix Obloukova 18.00-1820
@ ”ebe;pe:”ého) 'ZT ‘(Jygliit sbérn::’_ d\llory hlsvniho Vrétkovska x Tuklarska 18.30-1850 Magnitogorské x Uzbecka 18.30-18.50
mésta Prahy, napf. ul. ynarny, Teplarenska, ,, o -
Zakryt4, Perucks nebo Malesicka & 74. Ve sbémych Nézovskd x Na Palouku 19.00-18.20 Osnicka x Na Kfivce 19.00-19.20
dvorech je otevieno v pondéli az patek od 8.30 Elekirdrenska x Nad VrSovskou horou 13.30-18.50
do 18.00 hodin (do 17.00 v obdobi zimniho ¢asu) e LML
a v sobotu od 8.30 do 15.00 hodin. RASH RS R REDA 20. BR
TERMINY PRISTAVENI Zabehlicka x Na Borici 800-820
Katastr misto pristaveni datum tas Na Vinobranix Ve Slatindch (parkovisté) 830-850 Vladivostockd x Krasnojarska 1500-15.20
Malegice | Nad Ulabinou (naprofi €. 0.32) | 1.3, 15.00-1900 Hyacinfova x Brecfanova 900-920 Jakurské x Volyriské x Dukelské 15301550
ViSovice | K Bofici  Ukrajinska 2.3. 8.00-1200 Zelivecka x Tulipanova 930-950 Lirevské x Kubanske nam. 16.00-1620
MaleSice | Karanska x Bydzovskeho 2.3, 1000-1400 nam. Mezi Zahradkami x PodléSkova x Chrpova 1000-10.20 Na Hroudé x U Hraze 16.30-16.50
Laehioe | Prdcské x Topalovd 43 | 1400-1800 | | gtruzinova x Jahodova (parkoviste) 1080-1050 | | Srbinska x Svojetickd 1700-1720
Sreénice | UmurskéxVUibine |43 | 1600900} | gnepgioysMageinis 100120 | | UTiaixNa Sp 130150
2"33”'“9 EK“T“['”H'h“ (nvnhlvbu]uhcel Eg EEBESE Topolova X abloiova (w00 1) 130150 | | Nosioké (u domucio 20 1800-1620

frasnice | Défska (vo ice 3. 0018,

L UL Jesminova (od&.33) x Peslickova 001220 | | Seratovska (parkovizre) xKraicke 1830-1850
ViSovice | Vladivostocka x Jalfska 13, 1500-19.00 T — 0 VR TN
Stragnice | Vodgradska x Krupskd 8.3 | 1500-1900 Ao TEEnOVS(END Sl A0 TmAsOur et e —

Malesice | Cerhenické x Nad Vodovodem | 9.3. 800-1200
Tahitlice U Zabanlickeho zamku (v Casti 03 1000400

ulicezac.o.) | p— il
Stragnice | Kounicka x Cernickd 1.3 | 1400-1800 |— REMA & W ﬁ

|
Strasnice | Pretluckd x Vyzlovskd (WMS) | 11.3. 15.00-19.00 BYSIEN Praha 10
Stranice | Ve Stinu x Na Vysluni 12.3. 1500-19.00

StraSnice | Béchovickd x Révova 13.3. 1400-1800 i
Vinohrady | Vilovd x Pod Rapidem 14.3. 15.00-19.00

Zabéhlice | RySankova x Ve Slatindch 15.3. 1500-19.00
Michle Popovické (profi Brinicke) 16.3. 8,00-12.00

monitory, televize, praéky, lednicky, mikrovinky, mobily, poéitate a dalsi
«otrtr baterii, CO/DVD a tonerovych kazet

\rSovice | Omskd x Murmanské 16.3. 10.00-14.00

Vinohrady | ViasimskaxBrafiCapki [ 18.3. | 1400-1800 Objednejte si svoz
Strasnice | U Trafi xNa Spadu 183 | 1500-19.00 ‘v rameci hfnlelttu
Visovice | URONACOWCR Kesdrenx 1495 | 150 19

Novorossijska
Zabéhlice | NaVinobranix Oty Pavla 20.3. | 1400-1800

Kde _
T twww budliny.cz
Iamicky (o B0 1 I natel B40 550 650

Stragnice | V Rybnickach (proi Sibfinske) | 2.3, | 1500-1900
Maleice | Janderovax Chlddkova 22.3. | 1500-1900 Kd y .
+ abjsdnivku ralodts v tarmine 11, = 15, biezna 2024
Strasnice | Dobrocovickd x Slapskd 233 | 800-1200 £ Crobbhn 3 terming 18, - 22, biazna 2024
Vinohrady | Chorvarska x Dykova 233 | 10.00-1400 Podminky
Zabghlice | Topolova x Jahodova 25.3. | 1400-1800 ahakeni chymdndviy i
s dohodnemes podrabnost
i Pracska 101 rnirriiind Fenothost obiacioy
Lahehice (parkovite pod Jasminovou) 2.3 | 1o00-1300 sl lisea ekl Al BIE Ao
ViSovice | Ruskéx Tolstého 26.3. | 1500-1900
Zabéhlice | VKorytech x Jesenickd 2.3, 1400-1800
' [a Sedmidomky x
Michle pod Bondalcem | 28.3. | 1500-1900
Jibetiice | SaranovaxChipovd o4 | E00:900 budliny.cz | prahalO.cz | rema.cloud
(okraj parku)
VrSovice | Kodariskd x Norska 3.4, 1400-1800
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JAKUB OBROVSKY
(1882-1949)

31. 3. 2024 uplyne 75 let od umrti Jakuba Obrovského,
vyznamného ¢eského malife, sochare a literata. V le-
tech 1887-1901 studoval na Uméleckoprimyslové skole
v Praze u Celdy Kloucka a Stanislava Suchardy. Jakub
Obrovsky zacinal jako malif dekorativnich nasténnych
maleb. Jeho pozdéjsi volnd malba je poznamendna
novoromantismem. Od architekta Josefa Fanty ziskal

v roce 1908 nabidku na vyzdobu pavilonu bankovnictvi
na Jubilejni vystavé Obchodni a Zivnostenské komory
a také ustredni budovy Primyslového palace. V letech
1908-1909 pak navrhl mozaiku jidelny Obecniho domu
a vyzdobu stropu zamecku v Libni. Kratce po vzniku
Ceskoslovenska se stal profesorem Akademie vytvar-
nych uméni v Praze a v roce 1935 jejim rektorem. Vedle
Vojtécha Hynaise, Bohumila Kafky, Josefa Maratky,
Josefa Vaclava Myslbeka, Josefa Stursy a Maxe Sva-
binského byl také jmenovan fadnym ¢lenem

(... pokracovani v tajence) v Pafizi. Od poloviny
tficatych let se zacal systematictéji vénovat i plas-

DESITKOVA KRiZOVKA

tice, kromé zen si k modelovani vybiral i antické

motivy a sportovce. Je autorem Pamatniku selskych
boufi v Chlumci nad Cidlinou a mozaiky v Ndrodnim
paméatniku v Praze na Zizkové. Jako vyznavaé sportu
navrhl plakat VII. vSesokolského sletu, avsak odmitl
Ucast ve vytvarné soutézi k olympijskym hrdm, které se
konaly v roce 1936 v jiz hitlerovském Némecku. Zemfel
v misté svého rodisté, kde je i pohiben. Vétsinou ale
tvofil v dnesni ulici Bratfi Capka, &islo 8, kde se nachézi
jeho vila s ateliérem.

Spravné znéni tajenky nam zaslete e-mailem
(redakce@praha10.cz), nebo postou (Praha 10, mésicnik
méstské ¢asti, Vinohradska 3218/169, 100 00, Praha 10)
do 20. bfezna 2024. Nezapomente uvést svou adresu,
telefonni Cislo ¢i jiny kontakt. Tfi vylosovani vyherci
od nas obdrzi knihu. Tajenka z minulého ¢isla zni ,vy-
silalo z kbelského stanu“. Knihu za spravnou odpovéd'
od nds dostanou: Jana Mlezivova ze Zabéhlic, Milan
Plecity a Tereza Buchtova, oba ze Strasnic.

POMUCKA: DVORNi
APELLES : ENi A Esi iR
: . . | systEm q TRADICNI ORGAN MESic MALIR .
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FURO PARK

Obchodni Centrum - Praha Stérboholy

NAVSTIVTE | DALSi OBCHODY,
SLUZBY, FITKO A RESTAURACE
V EUROPARKU
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