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Zapis z 6. jednani Komise protidrogové (KP) RMC Praha 10, které se konalo dne 29. 4. 2024
v budové Ufadu méstské &asti Praha 10, od 18:00 do 19:30

Jednani bylo zahajeno v 18:10 hodin. Jednani Fidil pfedseda komise Mgr. Maté&j St&panek,
ktery pfivital pritomné ¢leny a konstatoval, Ze komise je usndsenischopna.

Pfitomni: Mgr. Maté&j Stépdnek, JUDr. Jaromir Badin, Mgr. Michal Ko¢i, p. David Kriita,
Mgr. Ondrej Pocarovsky, PaedDr. Martina Richterovd Téminovd, Magr. Stanislav Simek,
Mgr. Pavel Mares, Mgr. Jan Zufnicek,

Nepritomni: p. Mikulds Pobuda, Mgr. Josef Zbéhlik — omluveni

Hosté: dle prezencni listiny

Urceni ovérovatele

Predseda komise urcil jako ovérovatele zapisu p. Davida Kratu.
1. Schvaleni programu 6. jednani KP

Pfedseda komise prednesl| navrh programu:

Schvaleni programu 6. jednani KP

Aktudlni vyvoj v ,protidrogové” legislativé CR

Problematika zavislostniho chovani nezletilych — nikotin

Aktualni informace z Protidrogové Komise Rady hl. m. Prahy
Diskuse

vhwne

Hlasovano o programu ve vySe uvedené podobé:

Vysledek hlasovani:
Pro Proti Zdrzel se hlasovani
8 0 0

2. Aktudlni vyvoj v , protidrogové“ legislativé CR

Pfedseda komise informoval o vyvoji protidrogové legislativy. Od 6. 3. 2024 do 31. 12. 2024
byly zatazeny dvé latky (HHC, THCP) na seznam zakazanych latek. Pred tim byly informovany
Skoly ze strany radniho Mgr. Pocarovského ve smyslu usneseni KP. Ze strany skol byla kladna
odezva. Bylo by samoziejmé ucelné, aby to samé délal MHMP smérem ke svym Skolam.
Prakticky by to mohlo vypadat tak, Ze by to zajiStoval magistratni protidrogovy koordinator
smérem ke koordinatortim jednotlivych MC.

U tohoto legislativniho opatteni se pak naplnilo to, z ceho byly obavy — prodejci reagovali
nahradou jinymi syntetickymi latkami. Reakce vlady byla také predvidatelna — navrhuiji dalSich
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sedm na zakazany seznam, a to natrvalo. Otdzka pro nas je, zda opét reagovat smérem
ke Skolam.

JUDr. Badin — vyvoj legislativy. Tato vlada to komplikuje. Prodejci jsou diky tomu napred
prodavaji HHC tak, Ze pouze prodejci dali prelepky na balicky s HHC. Ma informaci, Ze i jinde
pouZili nas vzor, opsali dopis RAD Pocarovského a rozeslali. Musime tézZ brat v potaz to, Ze dalsi
dopis Ci pfipadné verejné probirani tématu muze prispét k propagaci (reklamé) téchto latek.

Mgr. Zufni¢ek — pfipomnél, aby se nezapominalo na vytvareni bezpeéného prosttedi, diraz,
aby byl kladen na prevenci.

PaedDr. Richterovda Téminovd — problém je forma (bonbdny) a stim spojeny fakt, Ze
zverejnéné seznamy s chemickymi vzorci nikomu nic nefeknou (z fad laické verejnosti).

JUDr. Badin — je tfeba reagovat jen na néco hodné nebezpecného.

Mgr. Mares — forma dopisu do skol je rozumné opatreni, které nefunguje na bazi ,kampané”
(touto formou nevytvarime reklamu/propagaci), v novinach Prahy 10 by to bylo horsi.
Vymahat to co je dané a psané. Vsichni vnimame, Ze okolo toho je legitimni politicky stret.

Mgr. Zufnicek — Zajem ze strany $kol je dobry, informace na metodiky prevence nikdy neni na
Skodu!

Mgr. Pocarovsky — RGzna kvalita metodi¢ek (metodikt), spoustu z nich je kvalitni, maji zajem.
Zpétna vazba k radnimu nedosla. Prenastavuji spolupraci metodikd se zfizovatelem. Spise
tlacit na MHMP, aby fungoval koordinator HMP.

PaedDr. Richterovd Téminova — resenim by byly regulované obchody (pro Kratom) a nakonec
by se tam presunul i alkohol.

Konstatovano, Ze dnes bude zcela urcité tento bod bez rozuzleni, spiSe byt pfipraveni, aZ to
bude aktualni.

Mgr. Pocarovsky — pro metodiky by bylo dobré to tematizovat na jejich pravidelném setkani.
O to pozadan Mgr. Zufnicek. (Ten to pfijima, daldi setkani metodik( je asi 14. 5. 2024.) Budou
je vést citlivou praci. Pfipomene se jim Gnorovy dopis. Mgr. Zufnicek to pfenese koordinatorce
metodik( Skolni prevence na Praze 10.

3. Problematika zavislostniho chovani nezletilych — nikotin

| tento bod uved| pfedseda komise. Cilem je otevfit debatu nez néco vyresit. Pfedstavena byla
i odborna reserse porovnavajici obsah, chemické a zdravotni aspekty nikotinovych sacka,
elektronickych cigaret, vaporizérQ a ,klasickych” cigaret. Nikotinové sacky jsou propagovany
na sitich. Musi se kvlli tomu ménit skolni fady. Jak k tomu pristoupit ve Skolach. Jsou to
i vaporizéry? U laické verejnosti je to adorovanéjsi varianta, jelikoz je to ,.zdravéjsi“. Pfedseda
se pak zabyval riziky.



P10-225298/2024

JUDr. Badin — z hlediska fyzického zdravi je vice nebezpecna béina cigareta, z hlediska
psychickych zavislosti je nikotinovy sacek/Zvykaci tabak horsi variantou.

Déle diskutovali: Mgr. Pocarovsky, Mgr. Zufni¢ek, PaedDr. Richterovd Téminova, p. Krita,
Mgr. Koci, JUDr. Badin.

Mgr. Zufni¢ek predstavil statistiky v rdmci celopraZskych 3etfeni, ze kterych opravdu vyplyva
mirny narlst déti a mladistvych, které maji zkusenost s tzv. nikotinovymi sacky

PaedDr. Richterova Téminova — nezamérovat se na jednotlivosti, feSit primarni prevenci.
JUDr. Badin — poslani je upozornit na to, Ze nejde jen o cigarety.
Mgr. Pocarovsky — vysilat apely na MHMP, aby pfitlacili na primarni a selektivni prevenci.

PaedDr. Richterova Téminova — duleZity je signal, Ze sacky jsou zavislostnim problémem,
problematické je i davkovani.

Zmény skolnich fadd — podnét mulZe dat zastupce zfizovatele — do Skol to dostat
prostfednictvim preventivnich programu — certifikovanych; prace zfizovatele se skolami.

Centrum primarni prevence by mohlo byt konzultacnim centrem pro Skoly — to se, ac
neoficialng, déje.

Mgr. Pocarovsky — hodné nasi komisi chybi protidrogovy koordinator, ktery by to Skolam
zprostiedkovaval, a ktery by ndam pomohl nejen tuto problematiku systémové uchopit. K tomu

debata, ktera vedla k ndvrhu nasledujiciho usneseni.

Usneseni KP/06/01/2024

Komise protidrogovad

l. DoporuCuje Radé méstské casti Praha 10, aby vzdjmu koordinace vsech
potfebnych  protidrogovych aktivit intenzivné FeSila obsazeni pozice
protidrogového koordinatora

Vysledek hlasovani:
Pro Proti ZdrzZel se hlasovani
8 0 0
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4. Aktudlni informace z Protidrogové Komise Rady hl. m. Prahy

Krom vysSe uvedené problematiky, obsirné rozebirané v predchozich bodech, se resi mista pro
nova nizkoprahova adiktologicka centra na izemi hlavniho mésta Prahy. Tato problematika je
konfliktni, ale bez jejiho vyfeSeni se Praha dal neposune a mohou ji ¢ekat zasadné;si problémy.

Pfedseda komise dale informoval o moZnosti postoupeni komundlnich témat a vstupu
do celostatni politiky skrze osobu predsedy Komise protidrogové RHMP.

5. Diskuse

Nucicka — problém se vyrazné rozsitil, nyni se jiz nejednd primarné o problematiku
adiktologické ambulance, nybrz o dlouho pretrvavajici problémy spjaté s danou lokalitou, jako
napf. zelen, nevyuZivani nebytovych prostorl, bezpecnost, infrastruktura, apod.

DROP IN s. r. 0. nabidl setkdni se socialnimi pracovniky UMC Prahy 10 a dal$i aktivity, které
povedou k pochopeni sluzby a navazani spoluprace.

Padl navrh, aby pfristi vyjezdni jednani komise probéhlo pravé v DROP INu.

Pfedseda podékoval vSsem pfitomnym za Ucast a jednani ukondil v 19:30 hodin.

David Krdta Mgr. Matégj Stépanek
ovérovatel zapisu predseda Komise protidrogové
Pavel Petfik

tajemnik Komise protidrogové

V Praze 3. 6. 2024



