
č. e-spis: P10-204860/2026

Městská část Praha 10
ZÁPIS 

z 26. jednání

Výboru pro sport a volnočasové aktivity ZMČ Praha 10, 
které se konalo dne 1. 4. 2026 v místnosti č. K 806 Emil Kolben, 

Úřad městské části Praha 10, Vinohradská 3218/169,100 00 Praha 10, 
od 17:00 do 18:00

Přítomní členové výboru
Ing. Viktor Lojík, předseda výboru
RNDr. Tomáš Janík, Ph.D., člen ZMČ
Mgr. Filip Jettmar, MBA, zástupce občanů
Ondřej Ertl, zástupce občanů - online
Ing. Karel Opit, člen ZMČ
Ing. et Ing. Vladimír Novák, člen ZMČ

Omluveni
Bc. Radek Lojda, místostarosta

Neomluveni

Přizvaní hosté:
Robert Persein, vedoucí OKP a stálý host
JUDr. Pavel Šutka, místostarosta a stálý host-omluven
Bc. Vojtěch Soukup, OKP

Tajemnice: Mgr. Kateřina Kohoutová

Předseda výboru přivítal přítomné a v 17:00 hod. zahájil jednání výboru. Konstatoval, že je přítomno 
7 členů a výbor je usnášeníschopný.

Návrh programu:
Organizační záležitosti

1) Cvičení pro maminky s dětmi
2) Jóga
3) Onkojóga
4) Plavání pro seniory
5) Rehabilitační cvičení pro seniory
6) Taky jóga
7) Sportovec roku
8) Různé



č. e-spis: P10-204860/2026

Organizační záležitosti

Schválení zápisu z minulého jednání
Předseda výboru vyzval přítomné, aby vznesli námitky k zápisu z minulého jednání Výboru pro sport 
a volnočasové aktivity. Nebyly vzneseny žádné připomínky.
Zápis z 25. jednání Výboru pro sport a volnočasové aktivity byl schválen.

Určení ověřovatele zápisu
Předseda výboru určil RNDr. Tomáše Janíka, Ph.D. ověřovatelem zápisu, který pověření přijal.

Schválení programu
Předseda výboru vyzval přítomné, aby vznesli připomínky či doplnění k návrhu programu. Nebyly 
vzneseny žádné připomínky či doplnění.

Hlasování o programu:
přítomno pro proti zdržel se nehlasovalo
6 6 0 0 0

Program jednání výboru byl schvá en.

Ad 1. Cvičení pro maminky s dětmi
Záměr k tomuto bodu byly zaslány elektronicky s předstihem. Předseda výboru představil akci 
a požádal p. Perseina o doplnění.
Diskuse: Lojík, Persein

Ad 2.Jóga
Záměr k tomuto bodu byly zaslány elektronicky s předstihem. Předseda výboru představil akci 
a požádal p. Perseina o doplnění.
Diskuse: Lojík, Persein

Ad 3. Onko jóga
Záměr k tomuto bodu byly zaslány elektronicky s předstihem. Předseda výboru představil akci 
a požádal p. Perseina o doplnění.
Diskuse: Lojík, Persein

Ad 4. Plavání pro seniory
Záměr k tomuto bodu byly zaslány elektronicky s předstihem. Předseda výboru představil akci 
a požádal p. Perseina o doplnění.
Diskuse: Lojík, Persein, Opit

Ad 5. Rehabilitační cvičení pro seniory
Záměr k tomuto bodu byly zaslány elektronicky s předstihem. Předseda výboru představil akci 
a požádal p. Perseina o doplnění.
Diskuse: -

Ad 6. Taky jóga
Záměr k tomuto bodu byly zaslány elektronicky s předstihem. Předseda výboru představil akci 
a požádal p. Perseina o doplnění.
Diskuse: Lojík, Persein, Jettmar










