Méstskd cast Praha 10

ZAPIS
¢. e-spis: P10-257746/2023

z 5. jedndni Vyboru pro sport a volno&asové aktivity ZMC Praha 10,
které se konalo dne 19. 6. 2023 v mistnosti ¢. A 4113,
Uradu méstské ¢asti Praha 10, Vr$ovicka 68, 101 38 Praha 10
od 16.07 do 17.06 hodin

Pfitomni clenové vyboru

Ing. Viktor Lojik, pfedseda

Ondrej Ertl, zastupce obcanl

Mgr. et Mgr. Tomas Janik, ¢len

Bc. Radek Lojda, ¢len

Mgr. Josef Nerusil, ¢len

Ing. et Ing. Vladimir Novak, ¢len

JUDr. Pavel Sutka, mistostarosta a staly host

Omluveni ¢lenové vyboru
Filip Jettmar, zastupce obc¢ant

Neomluveni ¢lenové vyboru
ne

Predseda vyboru privital pfitomné a v 16.07 hod zahdjil jednani vyboru. Konstatoval, Ze jsou
pFitomni 4 clenové a zasedani vyboru je usnasenischopné.

Hosté
ne

Program
1) Organizacni zéleZitosti
2) Den sportu a zdravi
3) Parkour day
4) Télocvitna a hfisté u ZS Solidarita
5) Razné



ad 1)

Organizacni zaleZitosti

1.1 Schvaleni programu

Predseda vyboru V. Lojik vyzval pfitomné, aby vznesli pfipominky & doplnéni k
ndvrhu programu. Nebyly vzneseny Zzadné pfipominky & doplnéni.

Hlasovano o programu

Pribéh hlasovani:

pfitomno pro proti zdrZel se nehlasovalo
4 4 0 0 0
Program jednani vyboru byl schvélen.
17.09 Na jednani vyboru se dostavili R. Lojda a V. Novak
1.2 Ovéreni zapisu
Pfedseda vyboru V. Lojik navrhl T. Janika k ovéreni zapisu.
pfitomno pro proti zdrzel se nehlasovalo
6 6 0 0 0

13

ad 2)

ad 3)

Overovatel zdpisu z jedndni vyboru byl schvdlen.

Schvaleni zapisu z minulého jednani

Predseda vyboru V. Lojik vyzval pfitomné, aby vznesly namitky k Zépisu ze
4. jednéni Vyboru pro sport a volno&asové aktivity. Nebyly vzneseny Zadné
pfipominky.

pfitomno

pro

proti

zdrzel se

nehlasovalo

6

6

0

0

0

Zdpis ze 4. jedndni Vyboru pro sport a volnocCasové aktivity byl schvdlen.

Den sportu a zdravi

Pfedseda vyboru V. Lojik seznamil pfitomné s obsahem projektu ,Den sportu
a zdravi“ podle pfilohy €. 1.

Diskuse: Zapojili se O. Ertl, T. Janik a V. Lojik, diskuse byla zamérena na koncepci,
zapojeni rGznych sportovnich klubl a volnocasovych spolkd s dotazem, které
budou osloveny. Nakonec byl prfednesen ndvrh na rozsifeni pro pfisti rok napft.
o volnocasové spolky.

Hlasovdno o ndvrhu Stanoviska ve znéni pfedneseném V. Lojikem.
pribéh hlasovani:

pfitomno pro proti zdrZel se nehlasovalo

6 6 0 0

Vybor prijal Usneseni ¢. VSVA/05/11/2023.

Parkour day

Pfedseda vyboru V. Lojik seznamil pfitomné s obsahem projektu ,Parkour day”
podle pfilohy €. 2.

Diskuse: Zapojili se O. Ertl, T. Janik a V. Lojik. Diskutujici zminili akce, které
v Praze 10 byly potfddany pro jiné cilové skupiny, déle byly probirdna akreditace
parkuru jako sportovniho odvétvi a systém organizace tohoto sportu.



Hlasovdno o ndvrhu Stanoviska ve znéni predneseném V. Lojikem.
pfitomno pro proti zdrzel se nehlasovalo
6 6 0 0 0

Vybor pfijal Usneseni ¢. VSVA/05/12/2023.

ad 4) Télocviéna a htisté u ZS Solidarita
Predseda vyboru V. Lojik seznamil pfitomné se zamérem ,Télocvi¢na a hristé
u Z8 Solidarita“.
Diskuse: Zapoijili se O. Ertl, V. Lojik, R. Lojda, V. Novék a P. Sutka. Pfedné byla
vyjadiena podpora projektu. Byla probirdna geneze projektu véetné souvislosti
a s odkazem na pfilohy, moZna omezeni provozu, vztah projektu k MHMP, jeho
etapizace a zapojeni ,komercni“ ¢asti do financovani provozu objektu.

Soucasti zapisu jsou usneseni
¢.VSVA/05/11/2023
¢.VSVA/05/12/2023

Je predpoklad, Ze,dalsi jedndni Vyboru pro sport a volnocasové aktivity se uskutecni dne
4. 9. 2023 od 1]/(;0 hod. v mistnosti ¢. A 411a, Uradu méstské Cdsti Praha 10, Vrsovickd 68,
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ovérovatel zapisu

tajemnik vyboru

Zapis z 5. jednani Vyboru pro sport a volnocasové aktivity byl vyhotoven dne 20. 6. 2023.

Prilohy:
1) Den sportu a zdravi
2) Parkour day

Zdpis z jedndni vyboru Zastupitelstva méstské Cdsti Praha 10 je pro ucely jeho zverejnéni
zpusobem umozriujicim ddlkovy pfistup upraven tak, aby jeho podoba byla v souladu s pravnimi
predpisy, upravujicimi ochranu informaci, zejména ochranu osobnich tdajt, osobnosti a soukromi
fyvzickych  osob.  Origindl  prezencni listiny je wuloZen u tajemnika  vyboru.



Pfiloha ¢. 1 Den sportu a zdravi

Den sportu a zdravi

Vyboru pro sport a volnocasové aktivity je predkladan detailnéjsi popis akce ,,Den sportu a zdravi
Prahy 10“. Na 2. jednani vyboru dne 23. 1. 2023 byl projednan Plén ¢innosti pro oblast sportu,
ktery uvedenou akci obsahoval.

Den sportu a zdravi Prahy 10 navazuje na kazdoro¢ni zafijovou tradici a pfedstavi sportovni kluby
z nadi méstské ¢asti formou veletrhu, ktery bude doprovazen programem zaméfenym na zdravy
Zivotni styl. Uskutecnil by se v pfedpokldadaném terminu v sobotu 9. zafi od 13 aZ do 22 hodin
v MaleSickém parku. Pfedstavi se tu sportovni kluby s ukdazkou svych aktivit a ndborem novych
zédjemcl ze strany déti a mlddeZe. Na pddiu prob&hnou rozhovory se zndmymi osobnostmi
a zajimavymi odborniky. Déle se uskutecni ukdzky na téma zdravy Zivotni styl, odbornici pomé&Fi
navitévnikim télesné hodnoty a doporudi, jak je vylepsit. Uastnici se mohou t&$it i na
ochutnédvku lehké kuchyné. Na programu budou i soutéZe pro déti i Sirokou verejnost. Pfedstavi
se tu nové olympijské sporty parkour a breakdance a veéer bude promitnut vletnim kiné
ocefovany film Zatopek. Chybét nebudou stanky sobcerstvenim, ani zdravotnické zajisténi.
Naklad na celodenni akci bude do 250 tis. K¢.

»Bohaty program se muze stat inspiraci nejen pro babi Iéto a podzimni sezonu, ale i tfeba zménu
Zivotniho stylu®. Desitka ma pestrou sportovni historii a rdda tak ukéZe i aktudlni aktivni tvar.



Pfiloha €. 2- Parkour day

Parkour day

Vyboru pro sport a volnodasové aktivity je predkladan detailnéjsi popis akce ,Parkour Day”.
Na 2. jednani vyboru dne 23. 1. 2023 byl projednan Plan Cinnosti pro oblast sportu, ktery
uvedenou akci obsahoval.

Parkour day by se v letosnim roce uskutecnil v predpoklddaném terminu 23. zari 2023 12:00 —
18:00 hodin. Cely den bude zaméfeny predevsim na parkour. Exhibice, workshopy, freeruning,
moznost sledovat profesiondly pfi tréninku, dostat vysvétleni co vlastné parkour je a znamena.
Nabizi se mozZnost konzultovat s trenéry casté rodiCovské otazky ohledné tréninkd
a individualniho vyvoje, ¢i rovnou pfihldsit své ratolesti do nedalekého profesionalniho spolku
Inmotion. Setkani osvétli spoluprdci se spole¢nostmi Inmotion Praha, Artmoving.cz a samotnym
Jakubem ,,Jimem“ Dohnalem, prikopnikem parkouru v CR a jednou z nejvétsich person tohoto
sportu. Ten bude stavét osobné i course a pfiveze i dalsi prekazky k prekazkam Inmotion.
Program bude zpestien dalSimi street-artovymi aktivitami, které budou smérovat déti a mladez
k venkovnim aktivitdm -provozovdni sportovni, pohybové, umélecké a kreativni cinnosti.
Bohatou ochutnavku navstévnici dostanou na stanovistich streetdance, breakedance, rtizné
formy Zonglovéni, grafity a Dling, tvarovani baldnk(, slickline a balancovani. Akce bude
moderovand. Hudebni doprovod bude zajistén od zacdtku do konce dvéma profesiondlnimi DJ’s
hrat budou z gramofon(. Cilovou skupinou budou déti od 7 let, aZ po 20 letou mladez. Pro rodice
s détmi budou pfipraveny spole¢né aktivity. Naklad na celodenni akci bude do 150 tis. K¢.
Hlavnim poslanim této akce je ukazat détem, Ze ,na ulici” se da délat spousta skvélych véci,
hybat se, byt kreativni, posouvat sam sebe nékam dal a zarover jim ukdzat hranice, kam aZ je to
v pofddku a kde to v pofddku uz neni. Postupné si déti a mladez vychovévat k tomu, aby nam
nenicili vefejny prostor malovdanim po fasddach domu, méstském mobilidf, aby nezptsobovali
Skody svym chovénim a respektovali spoluobcany.
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Méstska ¢ast Praha 10

USNESENI

¢. e-spis: P10-257746/2023

Vyboru pro sport a volno¢asové aktivity ZMC Praha 10
¢. VSVA/05/11/2023
ze dne 19. 6. 2023
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pFedseda Vyboru pro sport a volno&asové aktivity ZMC Praha 10
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USNESENI
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Vyboru pro sport a volno¢asové aktivity ZMC Praha 10
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Ing’ Viktor LOJIK
predseda Vyboru pro sport a volno&asové aktivity ZMC Praha 10






