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Uvod

Obsah , Koncepce prevence nezddoucich socialnich jevd u déti a mladeze na uzemi
Méstské casti Praha 10 na obdobi 2011 — 2014“ (dale jen ,Koncepce”) reaguje na zjisténé
stéZejni problémy obsazené v prabéiné zpravé ,Analyzy“ trdveni volného casu
neorganizovanych déti a mladeze ve vybranych lokalitdch Prahy 10 se zaméfenim na
potiebnost vhodnych sluzeb pro tuto cilovou skupinu v lokalité VrSovic” (dale jen , Analyza“).
Zaroven obsahuje i ty problémy, s kterymi se pracovnici pracujici s détmi a mladeZi na
odboru socidlnim potykaji. Tato Koncepce zjisténé problémy sumarizuje a navrhuje jejich
mozna reseni.

Potfebu feSeni téchto problém( potvrzuji jak zkuSenosti pracovnic z oddéleni
socialné pravni ochrany déti a prdce srodinou (dale jen OSPOD), zkusSenosti kuratorek
mladeze, tak Skolnich metodik( prevence.

Cilem Koncepce je pomoci vytvorit funkéni systém spolupracujicich subjektl
a provazat aktivity na poli prevence nezadoucich spolecenskych jevi u déti a mladeze,
a to jak plisobenim na institut rodiny, tak na samotné dité.

Obsah Koncepce je vsouladu scili a principy procesu komunitniho planovani
socidlnich sluzeb. ,,Akéni plan rozvoje a udrzitelnosti socialnich a ndvaznych sluzeb na dzemi
méstské ¢asti Praha 10 na rok 2012 jiz akcentuje ve svych prioritach a opatfenich aktivity
obsaZzené v této Koncepci.

Dlouhodobé cile koncepce

e pfedchazet rlstu problematického chovani u déti a mladeze na Uzemi méstské Casti
Praha 10,

e ziskat komplexni obraz o rizikovém chovani déti a mladeze a preddvat zjisténé informace
dalsim subjektim,

® sledovat nové rizikové trendy a jevy na Uzemi méstské ¢asti a poskytovat tyto informace
vsem zucastnénym subjektim, predevsim socialnim pracovnikiim OSPOD, kuratorim
mladeZe a Skolnim metodikiim prevence,

e motivovat déti a mladeZ k pozitivnéjsSimu pfistupu k Zivotu a Zivotnimu stylu — (Fesit
s nimi kazdodenni problémy, duasledky rizikového chovani, udit takové chovani, které
nezadoucim duUsledklim predchdzi, podpofit u nich snahu travit volny ¢as zdravéjsim
a méné rizikovym zpUlsobem apod.),

® zavadét a podporovat zdravé funkce rodiny, zejména s ohledem na dysfunkcni rodiny
s détmi, rodiny s détmi ze socidlné slabych vrstev, rodiny, ve kterych se vyskytl pfipad
poskozeni ditéte trestnym Cinem,

® nabizet détem a mladezi, které se pohybuji v ulicich, pfilezitost smysluplnéji travit volny
Cas (nabidka sportovniho nacini, her apod.),

® snizovat vyskyt rizikovych jev( a v neposledni fadé zvySovat pocit bezpeci obéan(i méstské
Casti.

Cilova skupina

a. Ohrozené déti a mladez (s poruchami chovani, zneuzivané a tyrané v rodinach,
z dysfunkcnich rodin, z oblasti, kde je vyssi uroven kriminality, z rodin Zijicich pod
hranici Zivotniho minima, zneuplnych rodin, s predelikventnim chovanim,

hyperaktivni déti, déti, které jsou prislusniky subkultur).



b. Populace rodi¢l ohroZzenych déti a mladeze.

StéZejni problémy a konkrétni cile vedouci K jejich eliminaci

Poddimenzované personalni obsazeni referdtu kurdtord mladeze a OSPOD.
Cil: Personalné posilit referat kuratorll mladeze a OSPOD, a vytvofit jim tak adekvatni
Casovy prostor pro Setfeni vterénu (monitoring lokality, kontakt sklienty v jejich
pfirozeném prostredi, navstévy rodin a skol), v€. Ucasti na vicedennich resocializacnich
pobytech.

Traveni volného casu respondentd pasivnim zplsobem (napf. potulovani
s kamarady, alkohol, marihuana, pocitacové hry).
Cil: Nabidnout cilové skupiné moznosti travit svij volny ¢as aktivné.

Vikendové uzaméeni hFist u ZS a absence hfist pro starsi vékovou skupinu ve vétsi
vzddlenosti od obytnych dom( z dlivodu mozného ruseni okoli.
Cil: Podpotit vznik a provoz hfist pro cilovou skupinu.

Nedostatek informaci o moznostech pomoci v pfipadé vzniku obtizné situace.
Cil: Vytvorit mapu instituci kompetentnich pomoci pfi feSeni obtiZznych situaci na uzemi
meéstské casti Praha 10.

Absence systému, ktery by nerepresivni formou sledoval a pohotové reagoval na
aktualni vyvoj nezadoucich jevl u déti a mladeze v lokalité.
Cil: Podpofit vznik systému, ktery by nerepresivni formou sledoval a pohotové reagoval
na aktualni vyvoj nezadoucich jevl u déti a mladeze v lokalité.

Alarmujici vyskyt injekéniho materidlu v pribéhu ,Analyzy“ v lokalité VrSovic.
Cil: Rozsiteni terénniho protidrogového programu.

Absence efektivni spoluprace instituci a koordinace jejich Cinnosti, které by vedly
ke snizeni vyskytu socidlné patologickych jevu v lokalité.
Cil: Vytvorit systém podporujici efektivni spolupraci instituci a koordinaci jejich ¢innosti,
které by vedly ke sniZeni vyskytu socidlné patologickych jev( v lokalité.

Absence podpory uzdi spoluprace mezi odborem socidlnim Ufadu méstské ¢asti
Praha 10 a Méstskou ¢asti Praha 10 zfizenymi zakladnimi Skolami.
Cil: Navazat a udrZet spolupraci s rediteli skol, prlbéiné zjistovat potfeby 3Skol a
mozZnosti spoluprace v oblasti prevence socidlné patologickych jevi u déti a mladeze.

Absence podpory preventivnich aktivit v oblasti prevence kriminality v ramci
grantového systému Méstské ¢asti Praha 10.
Cil: Vytvofit samostatnou vyzvu na problematiku prevence kriminality z grantl Méstské
Casti Praha 10.



Jednotlivé kroky vedouci k naplnéni cilii koncepce:
1. Posileni pracovnich pozic kurdtorii mladezZe a pracovnikit OSPOD

Pozice kuratoru mladeze

Pracovnici, ktefi Analyzu zpracovavali, doporucuji personalné posilit tym kuratort
pro déti a mladezZ tak, aby bylo mozné realizovat intenzivnéjsi socialni praci s konkrétnimi
détmi a rodinami vterénu (tj. navstévy vrodinach, schizky ve Skolach, spoluprace
s neziskovymi organizacemi i dalSimi institucemi apod.). Z,Analyzy” vyplyva, Ze socialni
prace vyznamné napomaha sniZeni rizikového chovani cilové skupiny, respektive vede
k v€asnému preventivnimu zdsahu.

Kurator mladeze pracuje s détmi a mladistvymi s poruchami chovani i trestnou c¢innosti.

Jednd se o:

® nezletilé déti do 15 let, které se dopustily pfestupku nebo Cinu jinak trestného,

* mladistvé (15 — 18 let), u nichZ bylo zahajeno trestni stihani nebo ktefi se dopustili
prestupku

e déti a mladistvé sopakovanymi poruchami chovdni zdvainého razu (jako jsou
zaskolactvi, utéky z domova, agresivita, toxikomanie, alkoholismus, prostituce
apod.).

Poskytuje socialné pravni, vychovné, pfipadné psychologické porady détem i rodicim
pfi feseni jejich rodinnych, osobnich a socidlnich problém( a akutnich krizovych situaci.
Zprostiedkovdva pomoc odbornych poradenskych a zdravotnickych pracovist a jinych
zarizeni.

Spoluplsobi na zlepseni podminek v rodindch obtizné vychovatelnych nezletilych
a mladistvych, u kterych je vykonavana ustavni nebo ochranna vychova s cilem umoznit
jejich navrat do rodiny.

Na zdkladé poZadavkl organl Cinnych v trestnim fizeni kuratofi mladeZe zjistuji
pomeéry nezletilého i mladistvého.

Zucastiuje se ukonU v pfipravném fizeni — vyslech, konfrontace, seznameni
s vysledky vySetfovani.

Zucastnuje se jednani pred soudem pro mladez v trestnich vécech nezletilych
i mladistvych, kde aktivné vyuzivd sva prava dana zdkonem, véetné opravnych prostiedka.

Ucastni se prestupkového fizeni vedeného proti mladistvému v souladu se zakonem
o prestupcich.

Podava navrhy soudu na zahajeni fizeni o predbézném opatfeni, nafizeni uUstavni
i ochranné vychovy a zastupuje déti v téchto Ffizenich.

Podili se na realizaci Ustavni nebo ochranné vychovy do pfislusnych zatizeni (zajisténi
dokladd, mista, doprovod ditéte) ve spolupraci se soudem.

Pomaha nezletilym a mladistvym propusténym z dstavni nebo ochranné vychovy
a mladistvym propusténym z vykonu trestu odnéti svobody, aby se co nejvhodnéji zaclenili
do spolecnosti.

Spolupracuje se zafizenimi pro vykon vazby i vykon trestu odnéti svobody,
se Skolskymi zafizenimi pro vykon ustavni a ochranné vychovy, spolupracuje s organy uradu,
Skolami, zdravotnickymi a Skolskymi institucemi, obcéanskymi sdruzenimi, arady prace,
charitativnimi a jinymi organizacemi.



Statistické udaje:

V soucasné dobé plsobi na Uzemi méstské ¢asti Praha 10 tfi kuratorky mladeze.

Vroce 2010 mély kurdtorky mlddeze celkem 236 klientd. Trestné cinnosti se
dopustilo 5 déti a 18 mladistvych. Prestupkll se dopustilo 18 mladistvych. Klientd
s vychovnymi problémy bylo v péci kuratorek 218. K 31. 12. 2010 bylo v Ustavni vychové 14
deti.

Vroce 2009 mély kurdtorky mlddeze celkem 245 klientd. Trestné cinnosti se
dopustilo 11 déti a 21 mladistvych. Prestupk(i se dopustilo 20 mladistvych. Klientd
s vychovnymi problémy bylo v péci kuratorek 217. K 31. 12. 2009 bylo v Ustavni vychové 16
deti.

Vroce 2008 mély kurdtorky mlddeze celkem 260 klientd. Trestné cinnosti se
dopustilo 18 déti a 40 mladistvych. Prestupk(i se dopustilo 11 mladistvych. Klientd
s vychovnymi problémy bylo v péci kuratorek 225. K 31. 12. 2008 bylo v Ustavni vychové 10
deti.

Pracovnici oddéleni OSPOD

Terénni socidlni pracovnice oddéleni socidlné pravni ochrany déti a prace s rodinou
pfichdzeji do styku srodinami, kde je statisticky vyssi riziko, Ze se déti ztéchto rodin
dostanou mezi ohrozené nezadoucimi socialnimi jevy a kriminalitou. Jedna se zejména o
déti z dysfunkénich rodin, déti ze socidlné slabych rodin nebo napf. o déti poskozené
trestnym Cinem.

Témto détem a zejména jejich rodinam je tfeba vénovat patficnou pozornost
a podporu. Aktudlné se vyrazné zvySuji naroky na to, jak srodinami, kde se vyskytuje
problém, pracovat. Ve vSech pripadech, které jsou komplikovanéjsi, je vhodné zpracovat
vyhodnoceni situace a individudlni plan prdce s rodinou. Kvalitni individualni plan vyzaduje
podporu socidlnich sluzeb a celého systému kolem ditéte (Skola, détsky Iékaf, volnocasové
organizace, poradny apod.), vznikd pfi jednani pfipadové konference. Jedna se o zménu
stylu prace srodinou, kterd vsak vyZaduje personalni posileni oddéleni socidlné-pravni
ochrany déti a prace s rodinou.

Na oddéleni socialné-pravni ochrany déti a prace srodinou aktualné pracuje osm
socidlnich pracovnic na pozici terénni socidlni pracovnice, jedna socidlni pracovnice pro
nahradni rodinnou péli a vedouci oddéleni. Na dohodu o pracovni cinnosti pracuje
administrativni sila ve spisovné oddéleni (ktera zajistuje vedeni spisovny pro OSPOD i pro
kuratorky mladeze.

Ze statistickych Udajl za roky 2008 — 2010 vyplyva, Ze na jednu socialni pracovnici
vychdzi v priméru 140 Zivych pfipadl (tedy takovych, ve kterych je v kalendarnim roce
ucinén néjaky ukon; pripadem je myslena rodina, statisticky neni sledovan pocet déti
vrodiné - sourozenci). Je tak zfejmé, Ze takovy pocet pracovnic nedovoluje individudlni
praci s vice rodinami, pracovnice se tak vénuji pfipadm povrchnéji, neni v jejich kapacitach
fesit pfipady nejzavaznéjsi, jelikoz tito klienti pomoc nevyhledavaji a nezadaji o ni (na rozdil
napf. od rozvodovych kauz, kde rodi¢e bojuji o dité).

Opatreni _napliuje cil 1 - PersondIné posilit referdt kurdtori mlddeZze a OSPOD,
a vytvorit jim tak adekvdtni casovy prostor pro setfeni v terénu (monitoring lokality, kontakt
s klienty v jejich prirozeném prostiedi, ndvstévy rodin a skol) a ucast na vicedennich
resocializacnich pobytech.




2. Financné podporovat krouzky pro déti

Navstévu mimoskolnich aktivit za minimalni financni spoluucasti je mozné podpofit
prioritou ¢. Xlll. (Podpora aktivit pro déti ze socidlné slabych rodin ) - Opatfeni XIII. 3.
Podpora volnocasovych aktivit pro déti a mladez, kterd je obsazena v Planu rozvoje a
udrzitelnosti socidlnich a ndvaznych sluzeb na Uzemi méstské ¢asti Praha 10 na obdobi 2010
— 2011 a v Ak¢énim planu rozvoje a udrzitelnosti socidlnich a ndvaznych sluzeb na Uzemi
méstské casti Praha 10 na rok 2012.

Tuto aktivitu by bylo mozné zrealizovat pfimou financni podporou mimoskolnich
aktivit ze strany Méstské ¢asti Praha 10 jednotlivych déti, ¢i financovanim aktivit v ramci

nizkoprahového zafizeni.

Opatreni _napliiuje cil 2 - Nabidnout cilové skupiné moZnosti trdvit svij volny cas
aktivné.




3. Podporovat vznik a udrzbu mist pro setkdavadni starsich déti a mladeze

Jednim z vystup( jednani pracovni skupiny kpss ,Rodina, déti, mladez“ konané dne
30. 5. 2011 a nasledné koordinacni skupiny procesu kpss konané dne 13. 6. 2011 je ,vznik
hrist a mist k setkavani pro starsi déti a mladezZ (cca 10 — 17 let véku).

Potrebu vzniku téchto prostor potvrdily i vystupy ,Analyzy”.

Opatreni napliuje cil 3 - Podpofrit vznik a provoz hfist pro cilovou skupinu.




4. Zavedeni terénni sluzby zamérené na socidlni prdci s rizikovou mladezi a
détmi véetné informovdni prostrednictvim neformadlni autority

Z vysledkll ,Analyzy” v lokalité VrSovice vyplyva, Ze je velice vhodné realizovat
terénni program zaméreného na minimalizaci sociadlné patologickych jevld u déti a mladeze,
a to nejlépe ve spolupraci s vybranou neziskovou organizaci, kterd ma v této oblasti bohaté
zkusSenosti. Zejména se jedna o tzv. streetwork, coZ zjednodusené znamenad terénni socialni
prace v prirozeném prostredi cilové skupiny.

Zavedeni terénni sluzby je mozné podporit i Planem rozvoje a udrzitelnosti socialnich
a navaznych sluzeb na Uzemi méstské ¢asti Praha 10 na obdobi 2010 — 2011, a to konkrétné
v priorité ¢. lll (Podpora rozvoje terénnich sluzeb).

Neorganizované déti a mladez, které travi volny Cas pasivnim zplsobem v ulicich,
nevyhledavaji zajmové krouzky i jiné organizované aktivity, proto jsou pro né i nevhodné,
resp. bariérové. Tyto déti a mladezZ je nenavstévuji, nevyuzivaji jejich nabidky. Naopak, chtéji
svlj Cas travit venku mezi vrstevniky, chybi jim zde pouze urcité zazemi. Bylo by proto
vhodné jim nabidnout alternativy v podobé nizkoprahového klubu pro déti a mladez, hristé
pro mladistvé apod. Tuto nabidku podpofit realizaci terénniho programu.

Cilem terénni socialni prace je iniciovat u mladych lidi pozitivni zménu v jejich Zivoté,
ktera povede k omezeni negativnich jevi, které souvisi s jejich Zivotnim stylem. Pracovnici
podporuji mladé lidi k aktivnimu a samostatnému ftesSeni Zivotnich obtizi, motivuji je
k zapojeni do spolecenského déni v misté jejich bydlisté a k aktivnimu traveni volného casu.

Vyznamnou vyhodou pUlsobeni terénnich socidlnich pracovnikl v lokalité je také
vytvoreni efektivniho ,informacniho kanalu“ mezi socialnim odborem uUradu méstské Casti
Praha 10 a ,ulici“, tedy neorganizovanymi détmi a mladezi. Tento kandal by samoziejmé
plUsobil i opanym smérem — fada duleZitych informaci se prostrednictvim terénnich
pracovnikd (tedy prirozenou cestou) dostane mezi déti a mladez. Tyto informace by se casto
k détem a mladezi jinou cestou nedostaly.

Opatreni naplriuje cile:

2 - Nabidnout cilové skupiné mozZnosti travit svij volny ¢as aktivné.

4 - Vytvofit mapu instituci kompetentnich pomoci pti feSeni obtiznych situaci na
Uzemi méstské Casti Praha 10.

5 - Podporit vznik systému, ktery by nerepresivni formou sledoval a pohotové reagoval
na aktudlni vyvoj v lokalité.

7 - Vytvofit systéem podporujici efektivni spoluprdci a koordinaci cinnosti, které by
vedly ke sniZeni vyskytu socidlné rizikovych jevi v lokalité.




5. Zavedeni terénni sluzby zamérené na protidrogovou prevenci

Terénni program je nizkoprahovy program zaméfeny na praci s uzivateli
nealkoholovych drog, pfedevsim s injekénimi uZivateli.

Zakladnimi cili programu je vyhledavat populaci uzivateld drog, oslovovat ji
a motivovat ke zméné chovani a Zivotniho stylu smérem k méné rizikovému, tj.
minimalizovat zdravotni a socidlni poSkozeni spojena s uzivanim drog. Jedna se o poskozeni
tykajici se jak klienta samotného, tak celé spolecnosti. Cilem terénniho programu je také
poskytnuti Zadané sluzby okamzité a neprodlené dle potfeb klienta, v jeho pfirozeném
prostiedi. Program vychazi z principl HARM REDUCTION a PUBLIC HEALTH.

Harm reduction

Jde o pfistup minimalizace poskozeni drogami u lidi, ktefi v souc¢asnosti drogy uZzivaji
a nejsou motivovani k tomu, aby uzivani zanechali. Harm reduction se snaZzi zmirnit riziko
zivot a zdravi ohroZujicich infekci (HIV, hepatitidy B, C), které se Siti sdilenim injekéniho
nacini pfi nitrozilni aplikaci drog a nechranénym pohlavnim stykem. Ddle se snazi
minimalizovat rizika dalSich télesnych komplikaci, dlouhodobého plsobeni vysokych ddvek a
preddvkovani, socidlniho debaklu a ztraty lidské dlstojnosti. Mezi nejznaméjsi metody
pfistupu HR patfi vyména pouZitého injekéniho nacini za sterilni, poskytovani informaci
(o moznostech lécby ¢i jiné odborné pomoci), kontaktni (situacni) poradenstvi a edukace
o rizicich. Dulezité je i zaméreni na bezpecny sex véetné distribuce kondomd.

Public health

Filozofie Public health se zabyva otdzkou verejného zdravi. Pouzitim metod HR se
snizuje vyskyt a siteni infekénich onemocnéni (zejména hepatitidy, HIV/AIDS a jiné pohlavné
pfenosné choroby) nejenom u uZivatell, ale i u celé vefejnosti. Injekéni uzivatelé drog Ziji
v majoritni spolecnosti a zapojuji se do jejiho chodu. Svym rizikovym chovanim tedy mohou
ohrozit celou spole¢nost.

Terénni programy jsou urcCeny klientovi, pro kterého ma i zafizeni typu kontaktniho
centra pfilis vysoky prah (dodrZovani urcitych pravidel.

Navrh teSeni — vzhledem kdil¢im vysledkim ,Analyzy“ doporucujeme realizovat
v ,,Analyze” navrzena reseni, tzn. rozsireni programu.

Zavedeni terénni sluzby je mozné podpofit prioritou Ill. (Podpora rozvoje terénnich
sluZzeb), ktera je obsazend v Planu rozvoje a udrzitelnosti socidlnich a navaznych sluzeb na
uzemi méstské c¢asti Praha 10 na obdobi 2010 — 2011 a v AkEnim planu rozvoje
a udrzitelnosti sociadlnich a navaznych sluzeb na Uzemi méstské ¢asti Praha 10 na rok 2012

Opatreni napliuje cile:

4 - Vytvorit mapu instituci kompetentnich pomoci pfi reseni obtiznych situaci na uzemi
meéstské cdsti Praha 10.

5 - Podporit vznik systému, ktery by nerepresivni formou sledoval a pohotové reagoval
na aktudlni vyvoj v lokalité.

6 - Rozsifeni terénniho protidrogového programu.

7 - Vytvofit systém podporujici efektivni spoluprdci a koordinaci Cinnosti, které by
vedly ke sniZeni vyskytu socidlné rizikovych jevi v lokalité.




6. Zaclenéni tématicky zamérené pracovni skupiny do procesu komunitniho
planovani socialnich sluzeb (ddle jen KPSS)

Navrh ¢lenl pracovni skupiny: zastupci vedeni méstské ¢asti Praha 10, zastupci: OSO,
OSK, Méstské policie a Policie CR, statniho zastupitelstvi, Pedagogicko psychologické
poradny, Probacni a mediacni sluzby, zastupci neziskovych organizaci zabyvajici se danou
problematikou, metodici prevence ZS (zvoleni 1 - 3 zastupci z fad metodikad).

Stézejni naplni prace skupiny by méla byt operativni vzajemna informovanost
a diskuse nad pfijimanim vhodnych preventivnich opatreni vzhledem k aktualnimu vyvoji na
poli nezadoucich spolecenskych jevl u déti a mladeZe. Konkrétni aktivity budou upresnény
dle konecné skladby pracovni skupiny.

Inspiraci lze Cerpat na Méstské casti Praha 11 nebo Méstské casti Praha 12, kde
obdobné pracovni skupiny jiz pusobi.

Opatreni napliuje cil 7 - Vytvorit system podporujici efektivni spoluprdci a koordinaci
Cinnosti, které by vedly ke sniZzeni vyskytu socidlné rizikovych jevi v lokalité.
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7. Preddvdni poti‘ebnych informaci mezi rediteli $kol a metodiky prevence ZS
na jedné strané a pracovni skupinou procesu komunitniho planovani na
strané druhé (zdpisy z pracovni skupiny, financovdni aktivit z riiznych
zdrojii apod.)

Casto zmiflovanym problémem p#i kvétnovém workshopu pro $kolni metodiky
prevence byl stavajici zpisob predavani informaci mezi jednotlivymi subjekty.

Inspiraci pro vyreSeni tohoto problému je pracovni skupina pro prevenci socialné
patologickych jev(, ktera pracuje na Méstské ¢asti Praha 11. Skupina se schazi pod patronaci
odboru socidlnich véci a zdravotnictvi. Skupina se schazi jiz fadu let, vznikla jiz pred rokem
2005. Schuzky se konaji zpravidla jednou do mésice. Tato skupina pini predevsim funkci
vzajemné informovanosti, koordinace a komunikace. Je jen na jednotlivych Ucastnicich
skupiny do jaké miry dokazi vzajemné kontakty vyuzit ve své praci.

Tématické workshopy pro Skolni metodiky prevence se zastupci pracovni skupiny
komunitniho planovani se budou konat min. 2x za Skolni rok.

Opatreni napliuje cil 7 - Vytvorit system podporujici efektivni spoluprdci a koordinaci
Cinnosti, které by vedly ke sniZzeni vyskytu socidlné rizikovych jevi v lokalité.
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8. Vznik Strediska vychovné péce na tizemi Méstské cdasti Praha 10

Stfedisko vychovné péce (dale jen SvP) je poradenské pracovisté, které poskytuje
vsestrannou preventivné vychovnou péci détem a mladezi s negativnimi jevy chovani, pokud
nejsou dlvody pro vykon ustavni nebo ochranné vychovy ve specidlnich vychovnych
zarizenich. Toto zafizeni poskytuje poradenské a terapeutické sluzby détem, dospivajicim
a jejich rodindam. Vidy se do své Cinnosti snazi zapojit vSechny ¢leny rodiny a pracovat na
problému ditéte s celou rodinou. Tato spoluprace byva dlouhodobad, trva zpravidla jeden
rok. Nejc¢astéjSim nastrojem jsou rodinné a individualni konzultace a skupinové programy.

Vzhledem ktomu, Ze na Uzemi naSi méstské casti (obvod Praha 10 je druhym
nejvétsim obvodem) neni takové zafizeni, které by zajistovalo odbornou péci o takto
ohroZzenou populaci, domnivame se, Ze je nezbytné vytvofit moznost poskytnuti preventivné
vychovné péce pro tuto cilovou skupinu a nasledné tim pak napomoci ke zmirnéni
kriminality i jinych negativnich jevu.

Pokud rodice i déti projevi zajem navstévovat zafizeni tohoto typu musi dojizdét az
na Prahu 9 — Prosek, Prahu 5, Holeckova ul. nebo Prahu 4 — Modfany. Jedna se o dost velkou
vzdalenost a fada klient( z téchto dlivodl program nedokondi.

Opatreni napliuje cile:

4 - Vytvorit mapu instituci kompetentnich pomoci pfi reseni obtiznych situaci na uzemi
meéstské cdsti Praha 10.

5 - Podporit vznik systému, ktery by nerepresivni formou sledoval a pohotové reagoval
na aktudlni vyvoj v lokalité.

7 - Vytvorit systém podporujici efektivni spoluprdci instituci a koordinaci jejich
Cinnosti, které by vedly ke sniZeni vyskytu socidlné patologickych jevi v lokalité.
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9. Systematicka a kvalitni prevence

Prevence (z lat. praevenire, pfedchazet) znamend soustavu opatreni, kterd maji
predchazet néjakému nezddoucimu jevu, napriklad neuspéchu ve Skole, nezadoucimu
chovani, socidlnim konfliktdm, ndsili, drogovym zavislostem, kriminalité apod. Takova
opatreni se nazyvaji preventivni.

SPECIFICKA PREVENCE je zaméFena proti konkrétnimu problému, riziku.

Rozdélujeme ji na:

Primarni prevence, kterd zkouma predpoklady, podminky a pficiny jevd, jimZz se ma
branit, a hledd zplsoby, jak jim predchazet; byvd zamérena na veskeré obyvatelstvo.

Sekundarni prevence se snazi prislusné jevy véas zachytit a branit jejich
prohlubovani, Sifeni a podobné. Zaméruje se na zvlasté ohrozené skupiny, napfiklad mladez,
mensiny nebo socidlné slabé.

Tercidarni prevence se snaZi zabrdnit opakovani, napfiklad trestnych cin(,
onemocnéni, drogové zavislosti a podobné. Je zaméfena na osoby pravé vylécené,
propousténé z vykonu trestu a podobné.

NESPECIFICKA PREVENCE nema konkrétni znaky, podporuje zadouci formy chovani obecné.
Zde se podporuji hlavné volnoCasové aktivity jako zajmové aktivity z oblasti sportu, kultury
a umeéni, védy apod., vedou je napf. kluby, krouzky, oddily...

Hledisko rozsahu a zaméreni

Hlavni hlediska rozsahu jsou napfiklad plosna, oblastni, lokdlni, nebo individualni.
Hlavni hlediska zaméreni jsou vSeobecnd, kde je prevence zamérend na spolecnost jako
celek, selektivni, kde je prevence zamérena na skupiny a indikovana, kde je prevence
zamérena prevazné na jednotlivce v rdmci systému (rodina, skola, komunita).

Kvalitni a systematické predavani informaci je moiné podpofit i Pldanem rozvoje a
udrzitelnosti socidlnich a navaznych sluzeb na Uzemi méstské casti Praha 10 na obdobi
2010 - 2011, a to konkrétné v priorité ¢. IV (Podpora informovanosti, poradenstvi
a spoluprace v oblasti poskytovani socialnich sluzeb).

Opatreni napliuje cile:

4. Viytvorfit mapu instituci kompetentnich pomoci pri reseni obtiznych situaci na uzemi
meéstské cdsti Praha 10.

7 - Vytvorit systém podporujici efektivni spoluprdci instituci a koordinaci jejich
Cinnosti, které by vedly ke sniZeni vyskytu socidlné patologickych jevi v lokalité.
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10. Sledovdni trendii a preddavani informaci

Koncepce bude doplnéna o rezim sbéru a predavani informaci na pracovni skupiné a
to s ohledem na sledovani aktudlnich trendl. Tento bod bude nastaven béhem uvodnich
jednani tématicky zamérené pracovni skupiny. Dale by clenové pracovni skupiny méli
aktivné definovat aktudlni mistni problémové oblasti z praxe a hledat nejvhodnéjsi Feseni.

Opatreni napliuje cile:

4. Viytvorfit mapu instituci kompetentnich pomoci pri reseni obtiznych situaci na uzemi
meéstské cdsti Praha 10.

5 - Podporit vznik systému, ktery by nerepresivni formou sledoval a pohotové reagoval
na aktudlni vyvoj v lokalité.
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11. Poskytovani tcelovych dotaci z rozpoctu Méstské cdsti Praha 10

a) Poskytovat ucelové dotace z rozpoctu Méstské casti Praha 10 ziizovanym
ZS pro pokryti provoznich nakladi spojenych s idrzbou budov a prostor
poskytnutych pro volnocasové a sportovni aktivity déti a mladeZe

Z vystupU jedndni pracovni skupiny kpss ,Rodina, déti, mladez” i zavérd ,Analyzy”
vyplyva, Ze déti a mladez vnimaji na nasi méstské ¢asti nedostatek mozZnosti pro své
sportovni vyZziti. Jako jedno z opatreni, jak tuto situaci zlepSit, se nam jevi zpfistupnéni
Skolnich hrist verejnosti mimo dobu vyucovani. Lze predpokladat, Ze timto krokem vzniknou
Skoldm nové ndklady na udribu prostor (opravy, materidl, mzda S3kolnika), apod.
Poskytovanim ucelové dotace z rozpoCtu Méstské ¢asti Praha 10 bychom na tuto skutecnost
adekvatné reagovali.

b) Pro ieSeni problematiky socialné patologickych jevi, véetné odmény
metodikim

Poskytnuti ucelové dotace na Uhradu povinného spolufinancovani, které skola musi
splnit u uritych grantovych Zzadosti zamérenych na preventivni aktivity. U¢elovou dotaci by
Skola mohla, ale nemusela vyuzit. Timto opatfenim bychom podpofili aktivitu Skolnich
metodikl prevence pfi jejich pripravé preventivnich programd financovanych
prostiednictvim grantovych zZadosti, zaroven by byla zajisténa kvalita preventivnich aktivit.

Metodici (nikoliv vSak vSichni) dnes Zadaji o granty zpravidla u MHMP ¢i Méstské
Casti Praha 10, avSak nemaji jistotu, Ze grant ziskaji a pokud ano, zda vyziskana c¢astka bude
dostacujici pro uskutecnéni jimi predkldadaného zaméru. Nedostatecna vySe priznaného
grantu byva ¢asto naopak pro né komplikaci (hledani jiného zplsobu dofinancovani, zptsob
vyuctovani, apod.).

Ucelova dotace bude pokryvat i naklady $kol na odmény $kolnich metodik{i prevence,
ktefi zpravidla tuto ¢innost vykonavaji nad rdmec svych pracovnich povinnosti.

Opatreni napliuje cile:

5 - Podpofit vznik systému, ktery by nerepresivni formou sledoval a pohotové reagoval
na aktudlni vyvoj v lokalité.

8 - Navdzat a udrZet spoluprdci s rediteli skol, pribéiné zjistovat potreby skol
a moznosti spoluprdce v oblasti prevence neZadoucich jevi u déti a mladeze.
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12. Vytvorit samostatnou vyzvu na problematiku prevence kriminality
z grantit Méstské cdsti Praha 10 (pripadné spojit vyzvu s protidrogovou
prevenci)

Oblasti bezpecnosti a bezpeci vyznamné ovliviuji Zivot obyvatel (nejen) nasi méstské
Casti. Smyslem zohlednéni oblasti prevence kriminality v grantovém fizeni Méstské ¢asti
Praha 10 je:
e pomoci eliminovat lokalni rizika a ohrozeni na Uzemi Méstské ¢asti Praha 10,
e podpofit preventivni ¢innost neziskovych subjektll v dané oblasti v case, kdy
rozpocty dotacnich (MV CR) & grantovych (MHMP) titul(l jsou snizovany,
e posilit spolupraci s neziskovym sektorem v dané oblasti (predavani informaci, tvorba
projektovych zamér),
e zvyraznit problematiku prevence kriminality a deklarovat zajem Meéstské casti
Praha 10 na této oblasti.

Navrh znéni vyzvy:
»Primarni prevence - prace s détmi a mladeZzi“
® Pfima prace sdétmi a dospivajici mladezi jako zakladni forma vztahu, zejména
vterénni a nizkoprahové podobé, zamérfené na nabizeni pomoci v obtiznych
Zivotnich situacich, posileni schopnosti zvladat tyto obtizné Zivotni situace vlastnimi
silami, umoziovani smysluplného traveni volného ¢asu, poskytovani aktivit a ¢innosti
zamérenych na prevenci Ci snizeni rizika plynouciho z nezddoucich spolecenskych
jevu, rozvijeni individudlnich schopnosti a dovednosti klient(, posilovani motivace ke
vzdélavani.
e Podpora zajmu rodi¢d o vychovu déti.
»Sekundarni a terciarni prevence - programy pro mladez a dospélé“
e Socidlni a resocializatni programy zamérené na zaclefiovdni prvopachatell
i recidivistl po navratu z vykonu trestu do bézného Zivota (zménu Zivotniho stylu).
® Programy pro pomoc obétem kriminality.
»Informovani ob¢ani“
e |nformovani o moZnostech ochrany pred nejcastéjSimi typy trestné Ccinnosti
s ohledem na jejich vyskyt na méstské ¢asti Praha 10. Informovani o moznostech
reseni vzniklych situaci, zplsobech pomoci.
e Prevence internetové kriminality.

Opatreni napliuje cile:

4 - Vytvorit mapu instituci kompetentnich pomoci pfi reseni obtiznych situaci na uzemi
meéstské cdsti Praha 10.

7 - Vytvorit systém podporujici efektivni spoluprdci instituci a koordinaci jejich
Cinnosti, které by vedly ke sniZeni vyskytu socidlné patologickych jevi v lokalité.

9 - Vytvofit samostatnou vyzvu na problematiku prevence kriminality z granti
Meéstské casti Praha 10.
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13. Kazdoroc¢né porddat resocializaéni pobyt pro mladez

Z ,Analyzy” vyplynulo, Ze se ve vybrané lokalité vyskytuje vétsi pocCet déti a mladeze,
které nejsou nikde organizované a sv(j volny €as travi vétSinu ¢asu na ulici. Je zfejmé Ze se
jednd o rizikovou skupinu s projevy rizikového chovani. Program vyjezdového
resocializacniho pobytu zahrnuje aktivity zamérené na podporu sebepoznani, zvladani
zatéZzovych situaci, na zlepSeni komunikace mezi vrstevniky, ale i vzhledem k dospélym
a autoritdm. Organizatofi takového pobytu se snazi s détmi pracovat na prijeti ostatnich
»lidi“ ve skupiné i s jejich odliSnostmi a na pfijeti sebe sama. Také jsou v programu zarazeny
preventivni informacni bloky o drogach, rasismu a také povidani o vztazich, sexualité,
traveni volného casu a jinych otazkach a problémech dnesni mladeze. Domnivame se proto,
Ze potfebnost realizace tohoto programu je vysoka.

Poradani resocializacnich pobytl je mozné podpofit prioritou €. Xlll. (Podpora aktivit
pro déti ze socialné slabych rodin ) - Opatteni XIIl. 3. Podpora volnocasovych aktivit pro déti
a mladez, ktera je obsazena v Planu rozvoje a udrZitelnosti socidlnich a navaznych sluzeb
na Uzemi méstské casti Praha 10 na obdobi 2010 — 2011 a v Akénim pldnu rozvoje
a udrzitelnosti socidlnich a navaznych sluzeb na Uzemi méstské ¢asti Praha 10 na rok 2012.

Jedna se o aktivitu z oblasti sekundarni prevence zamérené na resocializani pomoc
détem a mladezi ze socidalné znevyhodnéného prostfedi ve véku 12 - 19 let. Pobyt je
zejména urcen klientlim v péci kurdtorek mladeze a socidlnich pracovnic OSPOD.

Smyslem tydenniho pobytu je pldsobeni na déti a mladez tak, aby se u nich dosahlo
minimalizace vyskytu spolecensky neZddoucich jevd a zvySeni socidlni motivovanosti.
Konkrétni napln pobytu bude upfesnéna béhem priprav pobytu, obecné Ize Fici, Ze aktivity
budou akcentovat prevenci agresivity, Sikany, dale obsahovat vyuku spolecenského chovani,
vychovu ke zdravému Zivotnimu stylu, navySeni obecného prdavniho védomi. Jako nastroj
dosazeni téchto cild budou vyuZivany vstficné motivacné-aktivizujici a participacni metody.
Déti budou béhem pobytu absolvovat vzdélavaci aktivity a modelové situace, tedy aktivity
na které béiné nezbyva socidlnim pracovnikim ¢as i se jim nenaskyta vhodnd pfileZitost.
Pobytu se zucéastni cca 12 - 14 déti.

Opatreni napliuje cile:

1 - Persondiné posilit referdt kurdtorti mldadeZe a OSPOD, a vytvofit jim tak adekvdtni
casovy prostor pro setfeni v terénu (monitoring lokality, kontakt s klienty v jejich pfirozeném
prostredi, navstévy rodin a skol), v¢. ucasti na vicedennich resocializacnich pobytech.

2 - Nabidnout cilové skupiné mozZnosti travit svij volny ¢as aktivné.
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14. Navadzat spoluprdci s Prazskym centrem primdrni prevence a stirediskem
Triangl Centra socidlnich sluzeb Praha za ucelem intenzivni spoluprdce
v propojovdni preventivnich aktivit

Spoluprace s Prazskym centrem primdrni prevence (dale jen PCPP) je jiZz navazana.
Posledni aktivitou, kterou jsme ve spolecné spolupraci poradali, byl workshop pro skolni
metodiky prevence vkvétnu 2011 zaméfeny na tvorbu Minimalniho preventivniho
programu a informovani ze strany zastupcl Méstské policie hl. m. Prahy a kurator(.

Spoluprace se stfediskem Triangl probéhla pfi ukonceni dotaznikového Setreni v roce
2009. Dalsi moZinosti spoluprace budou nastinény pfi konzultaci sreditelem Centra
socidlnich sluzeb Praha.

Od spoluprace s PCPP a strediska Triangl oclekdvame spolupraci zejména v nize
uvedenych oblastech:

e odborna koordinac¢ni a metodicka ¢innosti v oblasti prevence (primarni, sekundarni)
rizikového chovani,

® pomoc se synchronizaci ¢innosti vSech do pracovni skupiny zapojenych subjektd a
zajistit provazanost jejich programd,

e pomoc s analyzou ziskanych dat (analyzy potreb, skolni studie atd.) relevantnich pro
praci pracovni skupiny,

® pomoc se sledovanim efektivity preventivnich programu a konzultace tykajici se
prabézného zlepSovani preventivnich aktivit,

e zavadéniinovativnich prvk( do preventivni ¢innosti,
e konzultace vhodnych finan¢nich zdroju pro preventivni praci,

e podpora spoluprace mezi poskytovateli preventivnich program@ v CR i v zahraniéni.
Opatreni napliiuje cil 7 - Vytvorit systém podporujici efektivni spoluprdci instituci
a koordinaci jejich Cinnosti, které by vedly ke sniZeni vyskytu socidlné patologickych jevu
v lokalité..
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15. Zmapovat podminky a zahdjit proces vzniku nizkoprahového zarizeni

Méstska ¢ast Praha 10 nema na svém Uzemi Zadné zafizeni tohoto typu. Z vysledk(
»Analyzy“ vyplynulo jako jedno zdoporuceni FteSeni dané problematiky zfizeni
nizkoprahového zafizeni.

Nizkoprahova zafizeni nabizeji svym klientdm bezpecny prostor ke schazeni se
s vrstevniky, moznost smysluplného a aktivniho traveni volného Casu i specifické sluzby,
odbornou pomoc a socidlni poradenstvi. Nizkoprahové centrum ma také slouZit jako
aktivizaCni misto pro podporu vlastnich ¢innosti cilové skupiny, nap¥. nabidkou vyuzZiti svych
prostor i pomUcek k tradveni volného casu.

Z definice nizkoprahovosti je patrné, Ze toto zafizeni umozni oslovit skupinu, jez se
jinak s nabidkou institucionalizované formy pomoci miji. Zafizeni tak plUsobi i jako primarni
prevence spolecensky nezadouciho chovani a nabizi klientdm mozZnost individudlniho
rozvoje.

Cilovou skupinou jsou déti, mladez a mladi dospéli, ktefi jsou ¢i mohou byt ohroZeni
socidlnim vylouc¢enim nebo jsou rizikovou skupinou pro vznik socialné patologického chovani
(vandalismus, kriminalita, zneuzivani ndvykovych latek, Sikana aj.).

Poslanim zafizeni je doprovazet déti a mladez z méné podnétného prostredi
v obtiZznych situacich a prostfednictvim socidalni prace a nabidky volnocasovych
a vzdélavacich aktivit pfispivat k jejich socidlnimu zaclenéni.

Cile sluzby:
- prevence sociadlniho vylouceni déti a mladeze z méné podnétného prostiedi a
vyskytu socialné nezadoucich jevd,
- zlepseni kvality Zivota téchto déti a mladeze,
- vyrovnani jejich pfrilezitosti podilet se na socidalnim Zivoté mistni komunity
a spolecnosti.

Prlklady poskytovanych sluzeb:

pomoc, podpora a moznost promluvit si,

- rady a informace,

- prostor pro pripravu na skolni vyuéovani,

- odpocinek,

- tematické besedy,

- rozvoj dovednosti a schopnosti,

- moznost pujcovani knih a ¢asopisu,

- volnocasové aktivity (sport, spole¢enské hry, tanec a zpév, vytvarné tvoreni, vareni
a peceni, promitani filma),

- zakladni socialni poradenstvi,

- zprostfedkovani kontaktu se spoleCenskym prostredim.

Opatreni napliuje cile:

2 - Nabidnout cilové skupiné mozZnosti travit svij volny ¢as aktivné.

4 - Vytvorit mapu instituci kompetentnich pomoci pfi reseni obtiznych situaci na uzemi
meéstské cdsti Praha 10.

5 - Podporit vznik systému, ktery by nerepresivni formou sledoval a pohotové reagoval
na aktudlni vyvoj v lokalité.

7 - Vytvorit systém podporujici efektivni spoluprdci instituci a koordinaci jejich
Cinnosti, které by vedly ke sniZeni vyskytu socidlné patologickych jevi v lokalité.
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16. Obnovit spoluprdci s Filozofické fakulty UK

Katedra socidlni prace Filozofické fakulty UK spolupracovala s Méstskou casti
Praha 10 vroce 2008 na realizaci dotaznikového Setfeni ,Tvoje Desitka”, které se
uskuteénilo na druhém stupni vdech 13 ZS. Tato katedra se zaméFuje na: metodologii
socidlni prace, tj. prace s jednotlivci / skupinami osob s rlznym typem sociadlniho
znevyhodnéni, management socialni prace, tj. priprava odbornikll pro vefejnou spravu,
soukromy sektor a neziskové organizace. Katedra je mj. specificka dirazem na socidlni praci
v trestni justici, na zpUsoby prdace s lidmi v akutnim ohroZeni a na praci s rizikovou mladezi.
PFi ukonceni spoluprdce na dotaznikovém Setfeni byla nastinéna moznost dalsi spoluprace
v ramci tvorby strategie prevence socidlné nezadoucich jevQ, ktera vak nebyla zrealizovana.

Vzhledem ke svému zaméreni by katedra mohla byt vhodnym partnerem Méstské
¢asti Praha 10 pfi monitorovani pribéhu a naplfiovani cili Koncepce.

Opatreni _naplnuje cil 7 - Vytvorit systém podporujici efektivni spoluprdci instituci
a koordinaci jejich cCinnosti, které by vedly ke sniZeni vyskytu socidlné patologickych jevu
v lokalité.
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17. Doplnit Katalog socidlnich a ndvaznych sluzeb na obdobi 2012/2013
o subjekty spolupracujici v dané problematice

Na zakladé vzajemné spolupridce je vhodné prezentovat sluzby vSech organizaci,
které se aktivné podileji na globalnim reseni dané problematiky. Tisk Katalogu socialnich
a navaznych sluzeb wvychazi zpriority ¢. IV - Podpora informovanosti, poradenstvi
a spoluprace v oblasti poskytovani socidlnich sluzeb, kterd je obsazena v Planu rozvoje
a udrzitelnosti socialnich a navaznych sluzeb na Uzemi méstské casti Praha 10 na
obdobi 2010 — 2011 a v Akénim planu rozvoje a udrZitelnosti socialnich a navaznych sluzeb
na Uzemi méstské ¢asti Praha 10 na rok 2012.

Cilem zverejnéni spolupracujicich subjektd je nejen prezentace jejich Cinnosti, ale
i rozSireni moznosti resSeni pro obcany méstské ¢asti. Uvedeny katalog musi vzdy obsahovat
nejen informace o spolupracujicich organizacich, ale i informace vychazejici z aktualni
potieby obcanl. Je nezbytné vidy informace v katalogu prizplsobit danym potrebam
a zverejnovat udaje, které obcané potrebuji k Feseni svych Zivotnich situaci.

Opatreni naplriuje cile:

4 - Vytvorit mapu instituci kompetentnich pomoci pfi reseni obtiznych situaci na uzemi
méstské ¢dsti Praha 10.

7 - Vytvorit systém podporujici efektivni spoluprdci instituci a koordinaci jejich
Cinnosti, které by vedly ke sniZeni vyskytu socidlné patologickych jevi v lokalité.
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18. Zajistit zprovoznéni dopravniho hristé na Zahradnim mésté

Jednad se o détské hristé v blizkosti ulice Platanova.

Détska dopravni hfisté jsou uréena k dopravni vychové déti. Vyuzivaji se zejména ke
Skolou organizované dopravni vychoveé, ale ¢asto jsou pFistupna verejnosti i individualné.

Vyznam dopravnich hfist:

= seznamuji déti se zakladnimi pravidly dopravy na komunikacich,

= prakticky a zabavnou formou simuluji bézny provoz,

= moznost nacviku realnych situaci v bezpe¢ném prostredi,

= predstavuji zmensenou modelovou sit silnic,

= tvofi okruznii prisecné krizovatky s dopravnimi znackami,

= kfizovatky mohou byt vybaveny i svételnou signalizaci, v¢. pfechodl pro chodce
a Zelezni¢niho prejezdu,

= provoz si déti mohou vyzkousSet na jizdnich kolech, kolobézkach nebo v détskych
autickach.

Opatreni naplriuje cil 8 - Navdzat a udrZet spoluprdci s fediteli skol, priibéZné zjistovat
potreby skol a mozZnosti spoluprdce v oblasti prevence neZddoucich jevi u déti a mlddeZe.
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Zaveér

Za plnéni jednotlivych aktivit obsazenych vtéto Koncepci nesou odpovédnost
kompetentni pracovnici odboru socialniho, které urci vedouci odboru.

Pokud v pribéhu platnosti této Koncepce vejdou v platnost nova legislativni opatreni
vztahujici se k ndplni této Koncepce, bude obsah této Koncepce operativné revidovan tak,
aby byl v souladu s aktualnimi legislativnimi podminkami.

Do 31. 3. kazdého kalendarniho roku zpracuje odpovédny pracovnik zpravu
o naplriovani cil( této Koncepce za kalendarni rok predchazejici.

Zpracovali:

Dne 26. 10. 2011
Mgr. Michal Koci
Mgr. Helena Prlichova
Ing. Zina Vseteckova
Bc. Linda Zakorova
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